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 بإستخدام الفكر الهندرى وعى المرأة المعيلةلتنمية  تدريبىبرنامج فاعلية 
(Reengineering) فى إعادة تدوير الملابس المستعملة 

The effectiveness of a training program to develop the awareness of 

the breadwinner woman by using the Indian thought (Reengineering) 

in recycling used clothes 
 

 سحر كمال محمود فوده
 جامعة المنوفية –كلية الإقتصاد المنزلى  –أستاذ مساعد بقسم الملابس والنسيج 

 
هدف البحث إلى بناء برنامج تدريبى لتنمية معاارف مماااراا المارال المعيعاة ساخ إماتسداب اماعم   -الملخص:

reengineering ب البنائى لعملابس القديمة، بما يتمافق مع مقااييس الممةاة فى هندرل مإسادل هندمة التصمي
العصرية مجمدل الأداء الحاممة فى تمفير المقا مالجاد مالتكعفة، مدفع سجعة الإنتاج مااكفاءل الإنتاجية ، مذلك 
، لقياس مدى فاسعية البرنامج التدريبى ممحاملة تعبية إحتياجااا المتادرباا متماايت متبمايو مصامت المععمماة 

المنمفياة،  -بركاة المابع –( ميدل مقد تب التوبيق بدار الشؤخ الإجتماسية بامريخ 20) متكمنا سينة البحث مخ
إلاى مجامد فارما دالاة  وتوصلل  الدراسلةتب توبيق الإستبار القبعى مالبعدى سعى سيناة البحاث محات الدراماة، 

ة بالبرناامج التادريبى لصاالل التوبياق إحصائيا بيخ متممو درجاا المتدرباا فى المعاارف مالماااراا الساصا
 البعااادى، مماااا يااادت سعاااى اهمياااة البرناااامج التااادريبى فاااى تنمياااة الجمانااا  المعرفياااة مالماارياااة فاااى هنااادرل

reenengneering   مإسادل التصميب البنائى فى إبتكار مإبادا  تصاميماا جديادل ماخ الملاباس القديماة، كماا
لمتسصصاييخ فاى إستصاار الك يار ماخ الجااد مالمقاا مالتكعفاة ماسدا الدرامة شبا  السريجيخ ساصاة ييار ا

المبذمت فى إسداد رمب النماذج متعشيقاا مقصاا متصنيعاا بماا يتماب  فاى إماتنفاذ واقاة الأفاراد ميتماب  اساذ 
القياماا مالتقميماا الحمابية مالتى قد تنمى فى هدر الك ير مخ المقا مالجاد مالتكععيف ، مإنعكامه سعى دفع 

بةرمرل توبيق البرامج التدريبية المستعفاة  وقد أوص  الباحثةالإنتاج مالإمتمرارية مالتنمية الممتدامة،  سجعة
بما يتنام  مع القدراا مالمااراا المستعفة لشابا  الساريجيخ باادف تماعيحاب مممااسدتاب مإسادادهب لمماجااة 

 اجية الممتدامة.الظرمف الإقتصادية ، مدفع سجعة الإنتاج مالتنمية مالكفاءل الإنت
 .Reengineeringفاسعية، برنامج تدريبى،  الفكر الاندرى  الكلما  المفتاحية:

 -:مقدمة البحث والدراسا  السابقة
يعد الإهتماب بالقمى البشرية هم المبيت المحيد لعنامض بالمجتمعااا ، فالتادري  لاه ماردمد مسائاد يظاار سعاى 

الكفااءل الإنتاجياة لإساداد الكامادر البشارية المدرباة لرفاع قواسااا  العنصر البشرى الذى يماب بدمره فى زياادل
مإساداد المارال التاى تتمتاع بمماتمى  ، (2011حلاتم رفلاعى ادلادية صللا   ) الإنتاج نحم النمم مالإماتمرارية

ساالى مااخ القادرل سعااى مماجااة مماائملياتاا متتماب بالقاادرل سعاى الإمااتسداب الأم ات لمماردهااا البشارية متمجااااا 
شبا  حاجاا امرتاا إمااما فى بناء المجتمع، فإخ تنمية المرال هى احد العمامات الرئيماية فاى ظات التتياراا لإ

الإقتصادية مالإجتماسية ، متمعيل المرال بالمااراا مالقدراا متعديت إتجاهاتاا نحم المماقف الحياتياة المستعفاة 
ى كت سمعيااا التنمياة ، مماا يجععااا قاادرل سعاى إدارل يماسدها سعى التمكخ مخ القياب بدمرها الفعات مالحيمى ف

، منظارا  (2020فاطملة الزهلرى  ا2007 بلراهيمإهنلد ممخ  ب التفكير فى كيفياة الناامض بااا)شئمخ امرتاا 
لتعدد المشكلاا الأمرية الناتجة سخ قعة الدست مإرتفا  الأمعار مآ ارها المعبية سخ ذلاك كااخ ب باد ماخ تامافر 

ماجااااا فااى تحماات تزمااة التااى تزيااد مااخ مسااى الماارال متماااسدها سعااى إجتياااز الصااعمباا التااى المععمماااا اللا
(، ملاذلك فاإخ تنمياة إدراك المارال لمماردهاا 2020فاطمة الزهرى ممئملياا الحياه مالإلتزاماا المادية لدياا )

الماديااة مالأماارية  الأماارية متمسيتاااا بومااس مامااالي  إمااتسداب هااذه الماامارد يماااسدها فااى مماجاااة مشااكلاتاا
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(، متعتبار المارال 2006ردلا رابل متقةى سعى الفمةى مالإرتجالية فى حيال الأمارل مإدارل الادست الماالى )
المعيعاة ماخ اك اار شارائل المجتمااع إحتياجاا لأمجااه التنمياة مالمماااندل حتاى تااتمكخ ماخ اداء دمرهااا نحام اماارتاا 

ا مالقدراا هى احد العمامت الرئيماية لعتنمياة مماو التتياراا ممجتمعاا،لذلك فإخ تنمية المرال المعيعة بالماارا
مالاندرل هى سمعية هندمة الأسماات متاادف إلاى ،  (2002ا فاطمة عبد الستار 2020هبة رضا الإقتصادية )

إدسات تحميناا سخ وريق رفع كفاءل مفعالية العمعياا المتبعة داست المنظماا ، متحديد الكيفية التى يمكاخ اخ 
الانادرل سعاى النوااا الأكبار  (،موسلوعة ويكيبلدياوفةت بناء لاذه العمعياا لتحميخ كيفية ماير الأسماات)تقمب ب

 (2013صلفا  محملد )  هى إسادل التفكير فى مدى الحاجة إلاى القيااب بالعمات ماخ اماماه مقابات الإماتتناء سناه
تحمايخ الكامات مالكبيار فاى معاايير متاتب بإسادل التفكير الأمامى مالتصاميب الجاذرى لععمعيااا لعمصامت إلاى ال

م ااااات التكعفاااااة ، الجااااامدل، السدماااااة، المااااارسة، المقاااااا  مالحامااااامة الأداء المعاصااااارل الحماماااااة مالسويااااارل
(www.sst5.com مهى تعنى تومير متحديث امالي  العمت بشكت يماسد سعى إحداث وفارل فاى الأداء ،)

ب سعاى ياد كات ماخ مايكات هاامر 1993الإدارل ساب  سلات فترل زمنية قصيرل، مدست مفامب الاندرل إلى ادبياا
( reengineering the corporationإعلادة هندسلة المنةملة فاى مؤلفاماا الشااير )مجيمس تشاامبى 

تمكنا سدل مؤمماا رائدل فى تحقيق نتائج لب يمبق لاا م يت فاى ساالب التوامير مالتحمايخ المماتمر ،  مبعد اخ
العاالب إلاى إستنااا هاذا الأماعم  الإدارى الجدياد متمظيفاه لتوامير  مارسا مؤمماا اسرى فى مستعف انحااء

سادل الاندمة نممذج جديد يتةمخ ‘، متعتبر ( .hrdiscussion.com wwwمستعف جمان  العمت فياا )
مجممسااة مااخ اتلياااا لتحماايخ امااعم  تشااتيت الشااركاا ميماااسد سعااى تحماايخ قاادراا المااديريخ فااى مماجاااة 

رؤى جديدل مرمالة جديدل تماسد سعى إقتراح متوبيق معمعة جديدل مخ الإمتراتيجياا،  المنافمة مخ سلات بناء
دارل الأسمااات إب مهاام سصاار الاناادرل الااذى ماامف تااتمكخ إ‘ماتخ ماايتب الإساالاخ سااخ سصاار جديااد فااى سااالب 

المبتكارل المنظماا سلاله مخ مماجاة التحدياا مخ سلات إرماء القماسد الجديادل لانظب موارا العمات الجديادل م
للإماتسداب بوقات التكااليف مالجااد ، مزيادل التمسية بيخ النااس حامت اهمياة إساادل التادمير (2013صفا  محمد)

، متماسد فى الحفاظ سعى البيئاة (www.sotor.comمخ اهب ما ينجل سمعية تدمير الملابس القديمة )مالمقا 
( ، مب تزات الحعمت قيد البحث مخ اجت صناسة آبا اسرى جديدل مسصرية stainwww.su محيال الإنماخ)

 textile، لااذا فااإخ إسااادل الإمااتفادل مااخ هااذه الملابااس محاااو تركيااز رئيمااى لجااامد الإمااتدامة العالميااة)
recycling en.wikipedia.org 2020 لاذا يارتبو كالا ماخ التادري  مالتنمياة إرتباواا م يقاا بتنمياة ،)

التنمية ممميعتاا التى إذا احمخ إمت مارها متمظيفااا تمكاخ ماخ تحقياق الكفااءل فاى ى البشرية فالتدري  ادال القم
المناتج مالفعاات الاذى يمااهب بادمره ، فالتدري  له مردمد مسائد يظار فى بناء العنصر البشارى  الأداء مالإنتاج

 ( .2020ا هبة رضا 2010د الرحمن أمل عب) فى زيادل الكفاءل الإنتاجية سعى ممتمى المنظمة ككت
حيث هدفا إلى بناء برنامج تدريبى  (2020رحا  محمد ) دراسةبالبحث مناا  وتوجد دراسا  عديدة مرتبطة

إلاى نجاااح البرنااامج  وتوصلل  الدراسللة،  لتنمياة معااارف مماااراا السااريجيخ فاى تصااميب متنفيااذ فماتاخ وفعااة
إلاى بنااء برناامج تادريبى لرفاع كفااءل  doaa salama)  (2017دراماة هدف  كمالصالل التوبيق البعدى، 

إلى فاسعية البرنامج التادريبى المقتارح فاى تنمياة  وتوصل  الدراسة، الميداا فى إسادل ةبو الجمنعة الجاهزل 
إلاى تصاميب  (Jim Phips)درامة  بينما هدف بما يحقق إحتياجاا المجتمع ممما العمت،  الممارد البشرية 
الماااراا اللازماة لععمات بمصاانع إنتااج ى لتنمياة ماااراا الشابا  سعاى آليااا الإنتااج لإكمااباب برنامج تادريب

ب( 2019 سلمر محملود)هلدف  دراسلة كما  ، إلى تحميخ مااراا الشبا  وتوصل  الدراسةالقميص الرجالى 
خ سمعيااة اسااذ إلااى بناااء برنااامج تاادريبى لسوااماا اسااذ قياماااا الجمااب لعوالباااا بإمااتسداب جااااز مبتكاار حيااث ا

إلاى تحقياق  الدراماة وتوصلل ، المقاماا يعتبر اهب العناصر التى تمااهب فاى نجااح سمعياة التفصايت مالحياكاة 
إلى إسداد كمادر فنياة مؤهعاة لمماكباة التوامر الحاادث  م (2014عماد الدين جوهر ) هدف  دراسةهدفاا، كما 

وتوصلل  ،  معدبا الإنتاجية ممماتمى الجامدل  فى مجات صناسة الملابس مإتاحة الفرصة لاب لععمت متحميخ
بدرامة (  shereen saied 2017) هدف  دراسةإلى نجاح البرنامج مرفع كفاءل المتدربيخ، كما  الدراسة

http://www.sustain/
http://www.sustain/
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الرمب الممول لتصميب الأزياء لتنمية مااراا الولا  لأهميته الكبيرل فى تحميت الأفكاار التصاميمية إلاى قواع 
وتوصلل  لا  بالماااراا الأماماية مالمعاارف الساصاة بإساداد قواع معبماية مماوحة معبمية مكذلك تزميد الو

الدراسلا  التلى تناولل  أسللو   كما يوجد العديد من،  إلى فاسعية البرنامج متحقق الادف مخ الدرامة اسةدرال
 ق الانادرل مإتفقا جميعااا سعاى تفاسات متحقيا فى المجابا مالشركاا مالمؤمماا التععيمية المستعفة الهندرة

reengineering أهلم مماخ لمقاييس الجمدل العصرية الحاممة فى تمفير المقا مالجاد مالتكعفة مجمدل الأداء
 :هذه الدراسا 

إساادل الانادرل كوحاد الماداست الحدي اة لعتوامير الإدارى فاى المنظمااا  بعناماخب(  2013صفا  محمد ) دراسة
مملدو  )، دراماة إسادل هندماة العمعيااا الإدارياة ل الانادرل  ماخبعن ب(2012 الصادق عبدالله)العامة، درامة 

،  بعنااماخ ماقااع الاناادرل فااى مكتباااا الكعياااا بجامعااة ممهاجلدرامااة إمتكشااافية تسويويااة ب( 2016محمللود 
بعنااماخ سلاقااة الاناادرل بتواامير إدارل الماامارد البشاارية لدرامااة ميدانيااة بالبنااك  ب( 2016محمللد أمللين )درامااة 

بعنماخ تو ير سمعيااا الانادرل فاى  ب( 2015دينا الخضرى )درامة جزائرى)مكابا بنك تممشنا(، المونى ال
محملد كرنكللةا )مقااييس الأداء الحامامة ل دراماة مقارناة بايخ شاركاا الصاناساا الدمائياة فاى الأردخ، دراماة 

الأداء الإدارى فااى  بعنااماخ دمر إسااادل هندمااة العمعياااا الإداريااة فالاناادرلف فااى تواامير ب( 2013محمللد مكللى 
بعناماخ م (  2006محملد الكساسلية )دراماة  ،حالة رئامة شاركة زياخ للإتصاابا  المنشآا السدمية ل درامة

انه يمكخ  وترى الباحثة .تو ير تقنياا المععمماا مقدراتاا سعى العمعياا التى تتب إسادل هندمتاال درامة ميدانية
إسااداد برنااامج تاادريبى لتنميااة مسااى الماارال المعيعااة بإمااتسداب الفكاار  الإمااتفادل مااخ نتااائج الدراماااا المااابقة فااى

فى إسادل تدمير الملابس الممتعمعة سخ وريق تبميو المراحت الإنتاجية جزئيا ( Reengineering) الاندرى
مالتتيياار الجااذرى مااخ اجاات إدارل النماااء لإسااادل تاادمير الملابااس الممااتعمعة المتاحااة  محااذف بعةاااا متقعيصاااا

مماا نزت مفق معايير الجامدل العصارية الحامامة فاى تامفير المقاا مالجااد مالتكعفاة ماع مماايرل الممةاة ، بالم
 فى مجات الملابس مالإكمممار ملع  الأوفات مالأيرض المستعفة.با  رزا لاخ سعى فتل يماسد 

ة ما اره فاى إساداد اخ الدراماا المابقة مرتبوة بممةم  البحث فاى تناملااا البارامج التدريبيا يتضح مما سبق
الكمادر البشرية فى مستعف المجابا ، فععاى الاريب ماخ إساتلاف هاذه الدرامااا فاى اهادافاا مادماتااا إب انااا 
جميعا تؤكد سعى اهميته مدمره فى مجات صناسة الملابس لماا لاه ماخ الأ ار الفعاات سعاى رفاع ماااراا الأفاراد 

رياب تعادد الدرامااا التاى  تبيخ ايةا مخ الدراماا الماابقةكما مصقت سبراتاب مهذا يتفق مع اهداف البحث ، 
تناملا البرامج التدريبية فى صناسة الملابس مالنميج ، متعادد الدرامااا التاى تناملاا اماعم  الانادرل مإساادل 

الفكار سدب الإهتماب باربو مجاات إساادل تادمير الملاباس القديماة بإماتسداب  هندمة العمعياا فى مستعف المجابا
فاى مع مقااييس الجامدل العصارية الحامامة مالفكار التوبيقاى لاماا  درى ريب  إشتراكاما فى ترابو اهدافاماالان

الإتحاااد مالتكاااتف مااع قةااايا البيئااة الدمليااة التنافمااية مدفااع سجعااة الإنتاااج مزيااادل الكفاااءل الإنتاجيااة ل فااراد 
 .مالإقتصاد القممى لعدملة

عنية بتنمية الكمادر البشرية المتم عة فى المرال المعيعاة فاى الرياف ماخ مشكعة البحث حيث اناا م ومن هنا نبعث
ذلاك ماخ سالات تايئاة المتادرباا مإكمااباب ، حمعة المؤهلاا الععيا مالمتمموة لعمشاركة فى دفع سجعة الإنتااج 

س فااى إسااادل تاادمير مهندمااة متسواايو الملاباا ىالاناادرالفكاار  المعااارف مالمااااراا الساصااة بإمااتسداب امااعم  
فاى إبتكاار مإبادا   مكمالاا الملاباسذاا البقع الممتعصية ام يير الممايرل لعممةة ام المتمزقة ام  الممتعمعة

بمقااييس الجاامدل العصارية الحاماامة فاى قعااة التكعفاة مالمقااا تمااير سواامو الممةاة الحدي ااة  تصاميماا جدياادل
 مالجاد مالجمدل.
 ى التساؤلا  التالية:مدكلة البحث فى الإجابة عل تتحدد -مدكلة البحث:

الساصاة بإساادل هندماة التصاميب  المااارااما إمكانية إسداد برنامج تدريبى لإكما  المرال المعيعاة باالريف  -1
البنااائى لعملابااس القديمااة مهناادرتاا فااى إبتكااار ماامديلاا جدياادل ممااايرل لسواامو الممةااة ممقاااييس الجاامدل 

 العصرية؟
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الساصاة بإساادل هندماة التصاميب  المعاارفإكماا  المارال المعيعاة باالريف ما فاسعية البرناامج التادريبى فاى  -2
البنااائى لعملابااس القديمااة مهناادرتاا فااى إبتكااار ماامديلاا جدياادل ممااايرل لسواامو الممةااة ممقاااييس الجاامدل 

 العصرية؟
التصاميب ما فاسعية البرنامج التادريبى فاى إكماا  المارال المعيعاة باالريف الماااراا الساصاة بإساادل هندماة  -3

البنااائى لعملابااس القديمااة مهناادرتاا فااى إبتكااار ماامديلاا جدياادل ممااايرل لسواامو الممةااة ممقاااييس الجاامدل 
 العصرية؟

 -أهداف البحث:
فى حذف متقعيت الك يار ماخ المراحات  reenengineering التوبيق الفععى لأمعم  الفكر الاندرى جزئيا -1

 عملابس الممتعمعة ، تتييرها جذريا لممايرل الممةة العصرية.الإنتاجية لإسادل هندمة التصميب البنائى ل
إمتسداب الفكر تحديد تو ير فاسعية البرنامج التدريبى فى إكما  المتدرباا المعارف مالمااراا اللازمة نحم  -2

تكارل بمشكلاتاا المتنمسة لإمتحداث متمليد تصميماا جديدل مب الممتعمعةالتصميب البنائى لعملابس  الاندرى مع
 ممايرل لمقاييس الممةة مالجمدل العصرية الحاممة فى تمفير التكعفة مالمقا مالجاد.

تاادري  المتاادرباا لإشاابا  ريباااتاب مإكماااباب مااااراا ساصااة لمماجاااة متوعباااا الحيااال مالإحتياجاااا  -3
 العصرية.

اب الفكر الاندرى الحديث مع بإمتسدقياس فاسعية البرنامج التدريبى فى إكما  المتدرباا المااراا الساصة  -4
  الملابس الممتعمعة.

 -أهمية البحث:
 الماااراا المتةامنة بالبرناامج التادريبى لإساادل المعاارف م يماب البحث فى إكما  المرال المعيعة باالريف  -1

 .الممتعمعة بإمتسداب الفكر الاندرىتدمير مهندمة التصميب البنائى لعملابس 
 .لمعيعة لإقامة مشرمساا صتيرل بعد الإنتااء مخ التدري  إتاحة الفرصة لعمرال ا -2
 تحميخ الممتمى المادى فى ترشيد الإمتالاك المعبمى. -3
 تحقيق التعامخ بيخ المؤمماا التععيمية مقةايا حماية البيئة الدملية مالتنافمية. -4
 حمايخ مماتماهب الماادى مدفاعالتمصت إلى مبت تماسد المرال المعيعة مالسريجيخ مالأمر فى الرياف سعاى ت -5

 سجعة الإنتاج.
تنام  البرنامج مع جميع قدراا الجمامر متسصصييخ مييار متسصصاييخ ، مشااركة الجمياع فاى تحقياق  -6

 ابعاد التنمية الممتدامة لعدملة )البعد البيئى، البعد الصحى ، البعد الإقتصادى ، البعد الأمنى(.
بس الممتعمعة سعى إستصار الك ير مخ المراحت مالسوماا  مالمقاا يماسد امعم  الفكر الاندرى مع الملا -7

 مالجاد مالتكعفة الموعمبة لعحصمت سعى نفس القوعة مع الأمعم  التقعيدى لمراحت التشتيت مالإنتاج.
 -مصطلحا  البحث:

لانقص فاى ل هى قياس مدى تحقيق اى نشاو لأهدافه، ميقاس هذا الأ ر مخ سلات التعرف سعى الزياادل مافاعلية
 .(ب 2000متممو افراد العينة )فؤاد حو ،آمات صادا

 ل هى القدرل سعى القياب بعمت محدد مفق سوة محددل لعمصمت إلى افةت النتائج.ويقصد به إجرائيا
ل برنامج مصمب بمحتمى مسمق معيخ ممدى زمنى محدد لتتوياة ابحتياجااا التدريبياة بماا  البرنامج التدريبى

 .(ب 2007ل التدري )حاتب رفاسى، حازب سبد المنعب يماب فى تحقيق جمد
بوناا سوة منظمة مخ قبت الباح ة متشتمت سعى كافة الإحتياجاا التدريبية ل هداف مالأمالي   وتعرف إجرائيا:

 مالمحتمى مالأدماا لعتقميب سلات جدمت زمنى محدد لتنمية معارف ممااراا المتدرباا تجاه تفيذ فكرل معينة 
 مركبة مخ كعمتى جديدل هى كعمة سربية -:  reenengineering ادة هندسة العمليا  الإدارية(ع(الهندرة

هام مفاامب إدارى حاديث إنوعاق فاى بداياة التماعيناا ماخ  )هندمة( مإدارل الانادرل ام إساادل هندماة العمعيااا ،
لاى تحقياق وفاراا هائعاة ، مالاندرل ب تتععق بالتحمايناا النمابية مالشاكعية بات تاادف إ(1992القرخ الماةى)
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مفائقة فى معدبا الأداء ، لذا فإخ سمعية الاندرل تعتبر ةرمرل سند الحاجة إلى إجراء تتيياراا كعياة مجذرياة 
متعااارف سعاااى انااااا )إساااادل التفكيااار  ،(www.specialties.bayt.com)فاااى الأماااالي  ممماااتمياا الأداء

الأمامى مإسادل التصميب الجذرى لععمعياا الإدارية لتحقيق تحميناا جمهرية فى معايير قياس الأداء الحامامة 
، مهام ماناج لتحقياق توامير جاذرى فاى اداء الشاركاا فاى مقاا قصاير التكعفاة،الجمدل، السدماة مالمارسة م ت

 (22صنمبيا)مفعل الحميدى مآسرمخ 
 لحماخ إدارل فكار الانادرى المماتسدب فاى المؤممااا مالمنظمااا الكبيارلفى البحاث تفعيات ال يقصد بها إجرائيا

متحااديث الملابااس الممااتعمعة المتاحااة داساات المنااازت لمماكبااة الممةااة ممقاااييس الجاامدل العصاارية مترشاايد 
 الإمتالاك المعبمى داست المؤمماا المنزلية مخ سلات تدري  المرال المعيعة سعى جمدل إمتسداب الفكر الاندرى 

 -روض البحث:ف
فرما دالة إحصائيا بيخ متمموى درجاا المتدرباا فاى التوبياق القبعاى مالبعادى لعبرناامج التادريبى  تمجد -1

 لصالل التوبيق البعدى
فرما دالة إحصائيا بيخ متمموى درجاا المتدرباا فى التوبيق القبعى مالبعدى للإستباار التحصايعى تمجد  -2

 لصالل البعدى
ة إحصااائيا باايخ متممااوى درجاااا المتاادرباا فااى التوبيااق القبعااى مالبعاادى لإستبااار الأداء فاارما دالااتمجااد  -3

 الماارى نحم الحعمت التوبيقية لعلاج مشاكت الملابس القديمة لصالل البعدى
فاارما دالااة إحصااائيا باايخ متممااوى درجاااا المتاادرباا فااى التوبيااق القبعااى مالبعاادى لإستبااار الأداء تمجااد  -4

 مإمتحداث حعمت مبتكرل لعلاج مشاكت الملابس القديمة لصالل البعدى الماارى لتصميب
  -منهج البحث: 

 مذلك لملائمته لتحقيق اهداف البحث.التجريبى شبه المناج يتبع البحث 
 -عينة البحث:

ة المعيعاة ماخ حمعاة الشاااداا الععياا مالمتمماوة مكاناا العينا تب توبيق البرنامج التدريبى سعاى المارال الريفياة 
 فى جمعية االشئمخ الإجتماسية بقرية همريخ بركة المبع محافظة المنمفية. سشريخ متدربة
 -أدوا  البحث:

 .إستبار تحصيعى معرفى)قبعى، بعدى( لقياس ا ر المعارف قبت مبعد التدري  -1
 )قبعى، بعدى( لقياس الأداء الماارى  قبت مبعد التدري . إستبار ماارى -2
الملابااس  لإمااتسداب الفكار الاناادرى ماعيب ماااراا المتاادربيخ فاى مةااع الحعامت المنامابة مقيااس تقادير لتقياا -3

 .الممتعمعة
لإمااتسداب الفكاار الاناادرى مااع مقياااس تقاادير لتقياايب مااااراا المتاادربيخ فااى تصااميب متنفيااذ الحعاامت المناماابة  -4

 الملابس الممتعمعة.
 حدود البحث:
 مخ حمعة الشااداا الععيا مالمتمموة مكانا العينة سشريخ متدربة ل توسذ سينة مخ المرال المعيعة حدود بدرية
مركاز بركاة المابع  –ل تب التوبيق بإحدى الجمعياا الإجتماية) الشئمخ الإجتماسية( بقرية همريخ حدود مكانية

 محافظة المنمفية.
 خ امبمسيا.ب بماقع جعمتي2020تب توبيق البرنامج فى سلات  لاث امابيع فى شار مارس  حدود زمنية:

المماتعمعة ممماايرل الملاباس  فاى إماتحداث إمتسداب الفكار الانادرىل تب توبيق البرنامج سعى حدود موضوعية
 .الممةة ممقاييس الجمدل العصرية
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 -:إجرا ا  البحث
 إعداد البرنامج التدريبى-أولا:

لتوهيات المتادرباا  الإجتماسياة(قاما الباح اة بإساداد برناامج تادريبى بإحادى مراكاز التادري  الريفياة )الشائمخ 
مإتقااخ الإستياار الأم ات ل ماالي   الممتعمعةلملابس مع ا reenengneering إمتسداب الفكر الاندرىلإتقاخ 

التوبيقية المنامابة لعتتييار الجاذرى لجععااا تمااير سوامو الممةاة العصارية الحامامة ماخ حياث تامفير المقاا 
 لوفيما يلى خطوا  إعداد البرنامجالمناجية المعيمة،  مالجاد مالتكعفة مالأداء مفقا لعسوماا

إستااارا الباح ااة ممةاام  البرنااامج تعبيااة لريبااة المتاادرباا لإسااادل تاادمير ل  تحديللد موضللوب البرنللامج -1
ساصااة مااع المشااكلاا الأك اار شاايمسا بشااكت يناماا  سواامو الممةااة  الممااتعمعةالملابااس إمااتحداث متجديااد م

 فق سعى الملابس حفاظا سعى ميزانية الأمرل فى ظت الظرمف الإقتصادية الحاليةالعصرية لترشيد إمتالاك المن
، ماع تامفير التكعفاة مالمقاا مالجااد بوارا ماماالي  بمايوة ممنامابة ماع الإمكانيااا المنزلياة  ميلاء الأمعار

ه اسارى، فئاا يير المتسصصييخ مخ جاالبميوة المتاحة مخ جاه ممع القدراا مالمااراا التى تتنام  مع ال
 سعى القدرل ترشيد الإمتالاك المعبمى مع إتاحة  بادف تمكخ المتدرباا مخ تحقيق إمتقرار ميزانية الأمرل نحم

وتضلمن يمااسد سعاى تحمايخ مماتماهب الماادى ممماجااة يالاء الأماعار، تمفير فرص لععمات مفاتل باا  رزا 
 البرنامج التدري  على:

ذاا البقع الممتعصية مممايرل  ر الاندرى الحديث مع الملابس الممتعمعةلإمتسداب الفكإيجاد الحعمت المنامبة  -
 سومو الممةة بمقاييس سصرية حاممة فى تمفير المقا مالجاد مالتكعفة مع جمدل الأداء.

المتمزقاة ممماايرل سوامو لإماتسداب الفكار الانادرى الحاديث ماع الملاباس المماتعمعة إيجاد الحعامت المنامابة  -
 سصرية حاممة فى تمفير المقا مالجاد مالتكعفة مع جمدل الأداء. الممةة بمقاييس

يير المماايرل لعممةاة لتمااير لإمتسداب الفكر الاندرى الحديث مع الملابس الممتعمعة إيجاد الحعمت المنامبة  -
 سومو الممةة بمقاييس سصرية حاممة فى تمفير المقا مالجاد مالتكعفة مع جمدل الأداء.

للإمااتسداب فااى المجااابا لإمااتسداب الفكاار الاناادرى الحااديث مااع الملابااس الممااتعمعة المناماابة  إيجاااد الحعاامت - 
 المستعفة لمكملاا الملابس بمقاييس سصرية حاممة فى تمفير المقا مالجاد مالتكعفة مع جمدل الأداء.

الإبتكار مالإبدا  فى  بادف الممتعمعةإمتسداب التقنياا المنامبة لعتعامت مع كت مشكعة مخ مشكلاا الملابس  - 
 التصميب البعدى بما يتمافق مع سومو ممقاييس الممةة مالجمدل العصرية.

 إلى ملابس سصرية . الممتعمعةإمتسداب الأمالي  التنفيذية المنامبة لعتتيير الجذرى فى تحميت الملابس  -
 -:التدريبى  تحديد أهداف البرنامج -2

 قادرا على أن:متدر  بعد إجتيازه فترل التدري  مدرامته لعبرنامج يمتويع الالأهداف العامة للبرنامج: 
 يتعرف سعى المفاهيب مالمصوعحاا الممتسدمة فى البرنامج. -
 .الممتعمعةالملابس م reenengineering الفكر الاندرىيتزمد بالمععمماا اللازمة فى مجات  -
 الأك ر شيمسا. الممتعمعةيتعرف سعى مشكلاا الملابس  -
 المستعفة. الممتعمعةتقخ الإستيار التوبيقى الأم ت مالحعمت المنامبة لعتتع  سعى مشاكت الملابس ي -
 ميتسيت ميعصف ذهنه فى إيجاد حعمت جديدل مبتكرل ممايرل لعممةة العصرية. يدرك ميبد  ميبتكر -
 النتائج.المصمت لأفةت مينفذ الأمعم  المنام  مالأم ت لكت قوعة حم  المشكعة الساصة باا  -
 -فى نااية درامة البرنامج يصبل المتدر  قادرا سعى اخل هداف الإجرائية للبرنامج:الأ
 الأهداف المعرفية: التى تهتم بالمعلوما  والحقائق: -أ
 .reenengneeringمهندرتاا  الممتعمعةيتعرف سعى مفاهيب مموصعحاا إسادل هندمة الملابس  -
 .الممتعمعةر شيمسا مع الملابس يتعرف سعى انما  المشكلاا الأك  -
 .الممتعمعةيتعرف سعى الأمالي  مالتقنياا المستعفة مالمنامبة لحت كت مشكعة مخ مشكلاا الملابس  -
 .الممتعمعةيمةل اهمية تحديد الأمعم  المنام  مالأم ت دمخ ييرها لكت مشكة مخ مشكلاا الملابس  -
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إسااادل هندمااة فااى  الممااتعمعةمسلاقتااه بااالملابس  reenengneering امااعم  الفكاار الاناادرىيفاااب معنااى  -
لتصاابل قوعااة مستعفااة ممبتكاارل بمقاااييس الجاامدل مالممةااة التصااميب البنااائى بشااكت جااذرى لعملابااس لعقديمااة 

 العصرية الحاممة.
تسداب يذكر مفامب الاندرل متتكمخ لديه  رمل توبيقية كبيرل لعتعامت مع مستعف مشاكلاا الملاباس القديماة بإما -
 .معم  إسادل الاندمة بالفكر الاندرىا
 الأهداف الحركية: التى تهتم بإكتسا  المهارا : - 
 يراسى تمعمت السوماا مع العمت. -
 مالعصف الذهنى اللازب لعتفاست مع الحعمت المنامبة حم  القوعة محت الدرامة. العقعيةيجرى العمعياا  -
 القوعة محت الدرامة. يتقخ الأمالي  التوبيقية المنامبة مالم عى مع -
يتبااع السوااماا الصااحيحة مالمااعيمة لإتماااب التعااديت الجااذرى لعقوعااة محاات الدرامااة مالتااى تستعااف مااخ قوعااة  -

 يعاد هندرتاا. ممتعمعةلأسرى حم  المشكعة الممجمدل بكت قوعة معبمية 
 درتاا.إمكانية إمتسداب حركة المقص الملائمة مالمنامبة لكت قوعة معبمية قديمة يعاد هن -
 الجذرى لإكتما  الحعمت مالحركاا مالتقنياا المنامبة حم  القوعة محت الدرامة. مساوبة العقت مالتفكير -
 الأهداف الوجدانية: التى تهتم بإكتسا  بالسلوك: -ج
 تبدى ريبتاا فى إمتكمات البرنامج التدريبى. -
 تقدر اهمية العمت التى تقمب به. -
 سعيه سلات جعماا البرنامج.ت نى سعى ما تب التدري   -
تشعر بالفسر لقياماا بإسادل الاندمة البنائياة لتصاميماا الملاباس القديماة لتحميعااا الاى تصاميب مبتكار ممباد   -

 يماير سومو ممقاييس الممةة مالجمدل العصرية مخ صنع يدها.
 تكمخ إتجاه إيجابى نحم اهمية الدقة فى المصمت إلى سمت جيد. -
 التععيماا الممجه لاا بحماس مصدر رح .تقبت الشرح م -
قاما الباح ة بتنظيب محتامى البرناامج التادريبى مإسادادل فاى الصامرل الملائماة محتوى البرنامج التدريبى:  -3

 لمحمريخ امامييخ مقد إحتمى البرنامج سعى
 reenengineeringالمحور الأول : يحتوى على المفاهيم والمعارف النةرية للهندرة 

مالمقصاامد بااه إجرائيااا مااع التوبيقاااا المعبمااية محاات   reenengineeringرف سعااى مفااامب الاناادرل التعاا -
 الدرامة.

 المماتعمعةالتعرف سعى العلاقة الإيجابية المشتركة فيما بايخ هنادرل مإساادل هندماة التصاميب البناائى لعملاباس  -
 حيال مالجمدل العصرية.مفخ إسادل تدميرها هندميا مبنائيا بشكت جذرى لمماكبة متوعباا ال

مجااااخ لعمعااة ماحاادل تتاايل فرصااة تحقيااق  الممااتعمعةتمةاايل اخ الاناادرل مإسااادل التصااميب البنااائى لعملابااس  -
 متوعباا ممقاييس الجمدل مالممةة العصرية الحاممة بشكت ينام  إتجاهاا قةايا البيئة الدملية.

توضيح ما تم درحه فى المحور الأول لإستخدام أسلو  المحور الثانى: قام  فيه الباحثة بالتطبيقا  العملية ل
الهنلدرة فلى إعللادة هندسلة التصللميم البنلائى للملابللس المسلتعملة وتجديللدها لتسلاير خطللوط الموضلة وتحقيللق 

 -التنمية المستدامة بمختلف أبعادها الصحية والبيئية والإقتصادية والإجتماعية والامنية والسياسيةحي  تم:
رشادى )قاما الباح ة بتجميعة مخ سعى مماقاع الإنترناا المستعفاة لعتماصات متنظيماة متنمايقة إسداد كتالمج إ -

متقديمه بالصمرل الملائمة فى تبميو تمصيت الرمالة الموعمبة لعمتدر ( مإحتمى سعى اك ر المشكلاا شايمسا 
ناائى مهنادرتاا بشاكت جاذرى مع الملابس القديمة متمةيل الحعمت التوبيقية الملائمة لإسادل هندمة التصميب الب

لتصبل قوعة مستعفة تماما تماير سومو الممةة مالجمدل العصرية فى التوبيق البعدى، مالممااهمة فاى زياادل 
لتتمكخ مخ زيادل ال رمل التوبيقية نحام  المعارف مالمااراا التوبيقية لمستعف مشكلاا هندرل الملابس القديمة،

 تاج مزيادل الكفاءل الإنتاجية.  الإبتكار مالإبدا  فى دفع سجعة الإن



 
 

 2021يونيو –الثامن دد الع

 

Journal of Specific Education and Technology (Scientific and applied research) - Issued by Faculty of Specific Education -Kafrelsheikh University – 

Egypt (ISSN 2314-7458) (Print)     ، (ISSN 2314-7466) (Online) 

 

(23) 

 

 الأمالي  مالتوبيقاا المستعفة لعتعامت مع مستعف مشكلاا الملابس القديمة لإسادل هندرتاا مهندمتاا . -
لمعرفاة مادى مساى متحصايت متفاسات الملاباس القديماة حمت مشكلاا بعاض  الأمئعة مالصمربعض  مناقشة -

 المتدرباا مع البرنامج التدريبى.
ا فيملا يللى علرض    الباحثة بتنةيم محتوى البرنامج بصورة منطقية مع مراعاة الترابط بين أجزائهوقد قام

 -للكتالوج الإردادى محل الدراسة:
 الكتالوج الإردادى لكيفية هندرة المدكلا  الأكثر ديوعا مع الملابس القديمة محل الدراسة

 بقع المستعصيةالملابس القديمة ذا  ال  reengineeringهندرة -أولا :

 تيشرا. -لوب القطعةن
 بقعة ممتعصية. -لمدكلة القطعة

تاب إماتسداب اماعم  الإةاافة بإماتسداب الماماد  -أسلو  الهنلدرة:
البراقااة ماللامعااة ملصااقاا بإمااتسداب التياارل المناماابة لعقمااا  فااى 
المكاخ المنام  لإسفاء البقعة ماخ التيشارا ليتتيار التيشارا ماخ 

( بعااد التعااديت، منحصاات 10يت إلااى الشااكت)( قباات التعااد9الشااكت)
س جمدل سالية فى تمفير المقا يسعى ممديت مماير لعممةة بمقاي

 مالجاد مالتكعفة.

 
 ( بعد10( قبت  شكت)9شكت)

 
 ( بعد2دكل) ( قبل      1دكل)

 فمتاخ. -لنوب القطعة
 بقعة ممتعصية. -لمدكلة القطعة
ى قاص تاب إماتسداب اماعم  الحاذف فا -لأسلو  الهندرة

( 1الجزء المفعى مخ الفمتاخ ليتتير الفمتاخ مخ الشاكت)
( بعاد التعاديت، منحصات سعاى 2قبت التعديت إلى الشاكت)

ممديت مماير لعممةاة بمقااييس جامدل سالياة فاى تامفير 
يمكخ إرتداء  -لأسلو  الإرتدا ،  المقا مالجاد مالتكعفة

لاايجخ ام بنوعااامخ مباادى سعاااى الجمااب لينامااا  سااااداا 
 المجتمع.

 تيشرا. -لنوب القطعة
 بقعة ممتعصية. -لمدكلة القطعة

تااب إمااتسداب امااعم  الحااذف فااى قااص الجاازء الععاامى مااخ  -لأسللو  الهنللدرة
( قبات 3حمت فتحة الرقباة لعكتاف ماخ التيشارا ليتتيار التيشارا ماخ الشاكت)

( بعاد التعاديت، منحصات سعاى ممديات ممااير لعممةاة 4التعديت إلاى الشاكت)
 -لأسللو  الإرتلدا ،  فى تامفير المقاا مالجااد مالتكعفاة بمقاييس جمدل سالية

 يمكخ إرتداء بدى سعى الجمب لينام  ساداا المجتمع.
 

 ( بعد4دكل)  ( قبل 3دكل) 

 
 ( بعد6( قبل       دكل)5دكل)    

 تيشرا. -لنوب القطعة
 بقعة ممتعصية. -لمدكلة القطعة

داب الصاابتاا تااب إمااتسداب امااعم  الإةااافة بإمااتس -أسلللو  الهنللدرة:
مالمعمناااا المناماابة لعقمااا  فااى وباسااة راس الحمااار المحشااى سعااى 
صدر التيشرا مإسفااء ا ار البقعاة ،مإةاافة شاريو تازييخ سعاى الكاب 

( قباات التعااديت إلااى 5لتاارابو الرمااب، ميتتياار التيشاارا مااخ الشااكت)
( بعد التعديت، منحصت سعى ممديت مماير لعممةة بمقاييس 6الشكت)

 تمفير المقا مالجاد مالتكعفة. جمدل سالية فى
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 بعمزل. -لنوب القطعة
 بقعة ممتعصية سعى المفرل السعفية. -لمدكلة القطعة

تب إمتسداب امعم  الحذف بقص المفرل الععمية مخ الأمااب  -أسلو  الهندرة:
( بعااد 8( قباات التعااديت إلااى الشااكت)7مالسعااف، متتتياار البعاامزل مااخ الشااكت)

مماير لعممةة بمقاييس جمدل سالية فى تمفير التعديت، منحصت سعى ممديت 
يمكاخ إرتاداء بادى سعاى الجماب  -أسللو  الإرتلدا :،  المقا مالجاد مالتكعفاة
  لينام  ساداا المجتمع.

 ( بعد8( قبل     دكل)7دكل)

 الملابس القديمة الممزقة ببعض المناطق  reengineeringهندرة -ثانيا:

 
 ( بعد12) ( قبت    شكت11) شكت

 بنوعمخ. -لنوب القطعة
 تمزا مقوع فى جن  البنوعمخ. -لمدكلة القطعة

تب قص البنوعمخ لنااية الرجات  مالتادبيس بمشاابك  -أسلو  الهندرة:
( 11متتالية لإسفاء العي  ماخ البنوعامخ ليتتيار البنوعامخ ماخ الشاكت)

( بعد التعديت، منحصت سعى ممديت مماير 12قبت التعديت إلى الشكت)
قاااييس جاامدل ساليااة فااى تاامفير المقااا مالجاااد مالتكعفااة، لعممةااة بم

يمكخ إرتداء إماترت  سعاى الجماب ليناما  سااداا  -امعم  الإرتداءل
 المجتمع.

  .ليجت -لنوب القطعة
 تمزا فى الرجت الأيمر بالأمعب. -لمدكلة القطعة
( قبات 12تاب تنمايت العيجات ماخ الأمااب ليتتيار ماخ الشاكت) -لأسلو  الهنلدرة

( بعد التعديت، منحصات سعاى ممديات ممااير لعممةاة 13إلى الشكت) التعديت
 -بمقاييس جمدل سالياة فاى تامفير المقاا مالجااد مالتكعفاة، اماعم  الإرتاداءل

 يمكخ إرتداء إمترت  سعى الجمب لينام  ساداا المجتمع.
 

 ( بعد13( قبل  دكل)12دكل)

 
 ( بعد15( قبت    شكت)14شكت)

 فمتاخ. -لنوب القطعة
 تفكك لعسياوة حمت الممو. -للة القطعةمدك

تااب قااص الفمااتاخ مااخ سسااو الممااو مااع قصااه مااخ  -لأسلللو  الهنللدرة
( قبات التعاديت 14الذيت متقصيره ليصبل قوعتيخ، ميتتير مخ الشكت)

( بعاد التعاديت، منحصات سعاى ممديات ممااير لعممةاة 15إلى الشكت)
امااعم  بمقاااييس جاامدل ساليااة فااى تاامفير المقااا مالجاااد مالتكعفااة، 

يمكاخ إرتاداء بادى مإماترت  سعاى الجماب ليناما  سااداا  -الإرتداءل
 المجتمع.

 بعمزل. -لنوب القطعة
 تمزا امفت الكملة. -لمدكلة القطعة
تب حذف قص المفرل الأمامية مالسعفية لعبعمزل  اب إةاافة  -لأسلو  الهندرة

( قباات 16شااريو كعااف سعااى حااماف القصااة، متتتياار البعاامزه مااخ الشااكت)
( بعد التعديت، منحصت سعى ممديت ممااير لعممةاة 17ديت إلى الشكت)التع

 -بمقاييس جمدل سالية فى تامفير المقاا مالجااد مالتكعفاة، اماعم  الإرتاداءل
 يمكخ إرتداء بدى سعى الجمب لينام  ساداا المجتمع.

 
 ( بعد17) شكت  ( قبت 16شكت)
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 ( بعد19( قبت شكت)18شكت)

 تيشرا. -لنوب القطعة
 تآكت فى الرقبة مخ الداست. -لة القطعةمدكل

تب القص مالةبو مالتمكيخ لتحميت التيشرا  -لأسلو  الهندرة
إلاااى فماااتاخ وفعاااة ماااع إةاااافة الااادانتيت حااامت الكاااب مالمماااو 

( قبات التعاديت إلاى 18مالفصمص، يتتير التيشرا ماخ الشاكت)
( بعد التعديت، منحصت سعى ممديت مماير لعممةة 19) الشكت

 .دل سالية فى تمفير المقا مالجاد مالتكعفةبمقاييس جم

 الملابس القديمة بير المسايرة للموضة  reengineeringهندرة -ثالثا:

 مميا شيرا. -لنوب القطعة
تااب قااص المااميا  -لأسللو  الهنللدرة،  يياار ممااايرل لعممةااة -لمدلكلة القطعللة

لزيات شيرا مخ سعى الممو ليصبل قوعتيخ  ب قع  الجزء المفعى لجعت كمار ا
لعماااميا شااايرا سعاااى المماااو ممةاااع حااازاب ، متتتيااار الماااميا شااايرا ماااخ 

( بعاد التعاديت، منحصات سعاى ممدياات 21( قبات التعاديت إلاى الشاكت)20الشاكت)
مماير لعممةة بمقاييس جمدل سالية فى تمفير المقا مالجااد مالتكعفاة، اماعم  

 تمع.يمكخ إرتداء بدى مليجخ سعى الجمب لينام  ساداا المج -الإرتداءل

 
 ( بعد21( قبل  دكل)20دكل)

 
 ( بعد23) قبل أثنا  دكل (22دكل)

 بدى حمابا. -لنوب القطعة
 يير ممايرل لعممةة. -لمدكلة القطعة

تااب شااق الباادى مااخ سااو نصااف الأماااب  ااب  -لأسلللو  الهنللدرة
ارتااداؤل بااالعكس مربوااه مااخ السعااف  ااب لاابس جمنعااة مناماابة، 

( بعاد 23( قبت التعديت إلى الشكت)22خ الشكت)متتتير البدى م
التعديت، منحصت سعى ممديات ممااير لعممةاة بمقااييس جامدل 

 -لأسلللو  الإرتللدا ساليااة فااى تاامفير المقااا مالجاااد مالتكعفااة، 
يمكخ إرتاداء بادى ماع لايجخ ام ماع جمنعاة وميعاة سعاى الجماب 

 لينام  ساداا المجتمع.

 بعمزل تريكم. -لنوب القطعة
 يير ممايرل لعممةة. -للقطعةمدكلة ا

إرتداؤها بشكت مستعف اى مخ السعف مع الكب الأيمر فقو  اب  -لأسلو  الهندرة
( قبات التعاديت إلاى 24لف الكب الأيماخ ماخ السعاف ل مااب ، متتتيار ماخ الشاكت)

( بعد التعديت، منحصت سعى ممديات ممااير لعممةاة بمقااييس جامدل 25الشكت)
يمكااخ اخ يرتاادى  -لأسلللو  الإرتللدا اااد مالتكعفااة، ساليااة فااى تاامفير المقااا مالج

  داست المنزت ، يمكخ بدى سعى الجمب لينام  ساداا المجتمع.
 ( بعد25( قبل دكل)24دكل)
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 ( بعد27) ( قبت  شكت26شكت)

 فمتاخ اممد. -لنوب القطعة
تاب  -لأسللو  الهنلدرة،  يير ممايرل لعممةاة -لمدكلة القطعة

س حاامت الرقبااة سعااى شااكت حاارف لااف حمااابا الفمااتاخ بااالعك
اكس مخ اسعى مقص الفمتاخ مخ منوقة الممو بالجان  الأيمخ 

( قباات التعااديت إلااى 26مالأيماار، متتتياار الفمااتاخ مااخ الشااكت)
( بعد التعديت، منحصت سعى ممديت مماير لعممةاة 27الشكت)

أسلو  ،  بمقاييس جمدل سالية فى تمفير المقا مالجاد مالتكعفة
خ اخ يرتاادى داساات المناازت ام يرتاادى مااع باادى يمكاا -الإرتللدا :

 سعى الجمب لينام  ساداا المجتمع.

 جاكيا شتمى. -لنوب القطعة
تاب قاص الجاكياا  -أسللو  الهنلدرة:،  ييار مماايرل لعممةاة -لمدكلة القطعة

إلى  لاث قوع سعى سو الكتف مسو الممو مإماتبعاد الجازء الععامى متركيا  
كمخ رقبة مبرينة مع الباندا ، متتتير الجاكيا الجزء المفعى سعى سو الكتف لتت

( بعد التعديت، منحصت سعى ممديت 29( قبت التعديت إلى الشكت)28مخ الشكت)
أسللو  مماير لعممةة بمقاييس جمدل سالية فى تمفير المقا مالجاد مالتكعفاة، 

يمكخ اخ يرتدى داست المنزت ام يرتدى مع بدى سعى الجمب ليناما   -لالإرتدا 
  ساداا المجتمع.

 ( بعد29) ( قبل  دكل28دكل)

 
 ( بعد31) ( قبل   دكل30دكل)

 بعمزل منممجة. -لنوب القطعة
 يير ممايرل لعممةة. -لمدكلة القطعة

ياااتب فاااك المااارد مترحيااات قفااات المااارد ماااع  -لأسللللو  الهنلللدرة
ساااااات الزمائاااااد فاااااى البنوعااااامخ ، متتتيااااار ماااااخ الأزرار مإد
( بعاااد التعاااديت، 31( قبااات التعاااديت إلاااى الشاااكت)30الشاااكت)

منحصت سعى ممديت مماير لعممةة بمقاييس جمدل سالياة فاى 
 تمفير المقا مالجاد مالتكعفة.

 تيشرا. -لنوب القطعة
 يير ممايرل لعممةة. -لمدكلة القطعة

شكت سشامائى بإماتسداب صادفة ماع يتب وباستاا منقشاا ب -أسلو  الهندرة:
( 33( قبات التعاديت إلاى الشاكت)32المعمناا المنامبة ، متتتيار ماخ الشاكت)

بعد التعديت، منحصت سعى ممديت مماير لعممةة بمقاييس جمدل سالياة فاى 
 تمفير المقا مالجاد مالتكعفة.

 
 ( بعد33شكت)  ( قبت 32شكت) 

 
 ( بعد35شكت)  اتناء   ( قبت34شكت)

 تيشرا. -لالقطعةنوب 
 يير ممايرل لعممةة. -لمدكلة القطعة

يااتب مةااع مرا زباادل ام بلامااتيك باايخ  -لأسلللو  الهنللدرة
وبقتى التيشرا حامت الرقباة مهاى المنوقاة الماراد تعاديعاا 
موباستاا حمت الرقبة بإمتسداب اللاصق فى صامرل دمائار 
منقوااة حاامت الرقبااة  ااب ر  الوبقااة اللامعااة ، متتتياار مااخ 

( بعااد التعااديت، 35( قباات التعااديت إلااى الشااكت)34الشااكت)
منحصت سعى ممديت مماير لعممةة بمقااييس جامدل سالياة 
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 فى تمفير المقا مالجاد مالتكعفة.

 تيشرا. -لنوب القطعة
 يير ممايرل لعممةة. -لمدكلة القطعة
تب إماتسداب اماعم  الإةاافة كماا فاى فاخ الاديكمباج مذلاك  -لأسلو  الهندرة

ى شكت حم  الريبة ممةاعة سعاى المكااخ الماراد تعديعاه سخ وريق قص ا
بعد مةع وبقة سازلة بيخ وبقتى التيشرا  ب ر  الإمبرى لتفتيل العمخ  ب 

( قباات التعااديت إلااى 36إزالااة إمااومبة الرمااب، ميتتياار التيشاارا مااخ الشااكت)
( بعااد التعااديت، منحصاات سعااى ممدياات مماااير لعممةااة بمقاااييس 37الشااكت)

  ير المقا مالجاد مالتكعفة.جمدل سالية فى تمف
 ( بعد37شكت) ( قبت 36شكت)

 تنةيف ا هندرة الملابس القديمة إلى إكسسوار ولع  أطفال وادو -رابعا:

 
 ( بعد39دكل) ( قبل38دكل)

فقد فارد ام تقوياع ماخ الجازء  -لمدكلة القطعة،  شرا  -لنوب القطعة
ة كماا فاى فاخ تاب إماتسداب اماعم  الإةااف -لأسللو  الهنلدرة،  الععمى

الديكمباج مذلك سخ وريق قص اى شكت حم  الريبة ممةعة سعاى 
المكاخ المراد تعديعه بعاد مةاع وبقاة سازلاة بايخ وبقتاى التيشارا  اب 
ر  الإمبرى لتفتيل العمخ  ب إزالاة إماومبة الرماب، ميتتيار التيشارا 

( بعاد التعاديت، منحصات 37( قبات التعاديت إلاى الشاكت)36مخ الشاكت)
مماااير لعممةااة بمقاااييس جاامدل ساليااة فااى تاامفير المقااا  سعااى ممدياات

 مالجاد مالتكعفة.

 شرا . -لنوب القطعة
 تقويع بفاصت الجزء الععمى مالمفعى. -لمدكلة القطعة

تااب قااص الجاازء الأمااامى لعشاارا  مةاابوة بالحياكااة  -لأسلللو  الهنللدرة
( 41( قبات التعاديت إلاى الشاكت)40الراقية ، ميتتيار الشارا  ماخ الشاكت)

عد التعاديت، منحصات سعاى قفاازاا لعياد ممااير لعممةاة بمقااييس جامدل ب
 سالية فى تمفير المقا مالجاد مالتكعفة.

 
 ( بعد41شكت)  ( قبت40شكت)   

 
 ( بعد43ا ناء  شكت) ( قبت  42شكت)

 شرا . -لنوب القطعة
الاربو متتركيا   -أسلو  الهنلدرة:، فقد الفرد اتسر -لمدكلة القطعة
( قبات التعاديت إلاى 42قعباة، ميتتيار الشارا  ماخ الشاكت)المممته  اب 

( بعد التعديت، منحصات سعاى مقعماة اقالاب ممااير لعممةاة 43الشكت)
 بمقاييس جمدل سالية فى تمفير المقا مالجاد مالتكعفة.

 
 ( بعد45( قبل  دكل)44دكل)

 شرا . -لنوب القطعة
 بعض التقويع مخ باوخ الشرا . -لمدكلة القطعة

يرتدى كممل لعحذاء ليظاار م ات البامو، ميتتيار  -لهندرةأسلو  ال
( بعد التعاديت، 45( قبت التعديت إلى الشكت)44الشرا  مخ الشكت)

منحصاات سعااى حااذاء بعاامخ جديااد مماااير لعممةااة بمقاااييس جاامدل 
 سالية فى تمفير المقا مالجاد مالتكعفة.
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 ،  شرا  -لنوب القطعة
 بعض التقويع . -لمدكلة القطعة

يرتدى كممل لعحذاء ممقاية لعحذاء ا ناء العمت، ميتتيار  -للهندرةأسلو  ا
( بعااد التعااديت، 47( قباات التعااديت إلااى الشااكت)46الشاارا  مااخ الشااكت)

منحصت سعى ماقى لعحذاء بمقاييس جمدل سالية فى تامفير المقاا مالجااد 
 مالتكعفة.

 
 ( بعد47( قبت    شكت)46شكت)

 
 (48شكت)

 شرا . -للقطعةنوب ا
 بعض التقويع ام فقد فرد منه. -لمدكلة القطعة
يمتسدب كمامل لعمكنماة مالممااحة باالمنزت ، ميتتيار إلاى  -لأسلو  الهندرة

( بعد التعديت، منحصت سعاى إكممامار لعممااحة بمقااييس جامدل 48الشكت)
 سالية فى تمفير المقا مالجاد مالتكعفة.

 
ا  القديم إلى لعبة طفل بمقاييس جودة عالية فى توفير الوق  والجهد ( يوضح خطوا  تحويل الدر49) دكل

 والتكلفة.

 
( يوضح خطوا  تحويل الدرا  القديم إلى لعبة طفل بمقاييس جودة عالية فى توفير الوق  والجهد 50) دكل

 والتكلفة.

  ضبط وتقويم البرنامج داخليا: -4
سصصاييخ فاى ممةام  البرناامج لعتوكاد ماخ مالامته ماخ تب سارض البرناامج سعاى مجممساة ماخ الأمااتذل المت

 الناحية الععمية مالفنية ملإبداء راياب فى مجممسة العناصر اتتيةل
 إتفاا الأهداف مالمحتمى مع البرنامج التدريبى. -
 ماملة ممةمح الصياية. –مةمح متبميو المععممة.     -
 صحة الأمعم  الععمى الممتسدب فى البرنامج. -
 ة الممائت مالأدماا الممتسدمة مع محتمى البرنامج التدريبى.منامب -

ملقد اجمع الأماتذل المتسصصييخ سعى صالاحية البرناامج لعتوبياق ماع إباداء بعاض المقترحااا حامت التمعمات 
 الفنى مالمنوقى لبعض سوماا البرنامج، متب التعديت بناء سعى مقترحاتاب.

 يبى:ثانيا:إعداد أدوا  تقويم البرنامج التدر
 إستبار تحصيعى ممةمسى لتقميب المععمماا مالمعارف المتةمنة فى البرنامج -
 إستبار توبيقى لقياس الأداء الماارى الذى يتةمنه البرنامج. -
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مقياس تقدير لتقميب المسرجاا الناتجة سخ توبيق الإستبار المااارى )هنادرل مإساادل هندماة التصاميب البناائى  -
      لعملابس القديمة(      

 تصميب بنائى مرمب ممول مقترح لإحدى حعمت مشكلاا الملابس القديب. - 
يحتاااج البرنااامج التاادريبى إلااى تصااميب إستبااار تحصاايعى لقياااس  الإختبللار التحصلليلى الموضللوعى المعرفللى: -1

ممااتمى تحصاايت المععمماااا التااى تااب إكتماااباا مااخ ساالات درامااة البرنااامج التاادريبى، مقااد إحتاامى الإستبااار 
لتحصاايعى لعمععمماااا سعااى سشااريخ مااؤات إستيااار مااخ متعاادد ، مقااد إحتاامى كاات مااؤات سعااى  االاث باادائت مااع ا

 إستلاف مةع الإجابة الصحيحة فى كت مؤات ، متتب الإجابة فى نفس كرامة نممذج الأمئعة.
 تصحيح الإختبار:

سباارل ساخ نمامذج لكراماة قاما الباح ة بتصحيل الإستبار التحصيعى المعرفاى وبقاا لمفتااح التصاحيل ، مهام 
الإستبار يحتمى رقب الإجاباة الصاحيحة فاى كات ماؤات، متمزياع الادرجاا سعاى الأمائعة حياث حادد لكات ماؤات 

 درجة. 20درجة ماحدلاى اخ مجمم  درجاا الإستبار التحصيعى 
 الإختبار التطبيقى المهارى: -2

ى يتةامناا البرناامج ، فالإستبااراا التوبيقياة تب تصميب إستبار توبيقى ماارى لعحكب سعى فعالية الماااراا التا
 تمتسدب كممائت ممةمسية لتقدير الكفاءل التى تؤدى باا مااب العمعية مقد إحتمى الإستبار التوبيقى سعىل

 سرض بعض مشكلاا الملابس القديمة. -
 تحدث بعد التعديت.إقتراح بعض الحعمت التوبيقية المنامبة لعحت مع التمةيل بالرمب البنائى لعتصميب المم -
 مقياس التقدير: -3

قاما الباح ة بتصميب مقياميخ لعتقدير بممج  مقياس لكت جزء مخ اجزاء الإستبار الماارى ، متب سرةه سعى 
مجممسة مخ الأماتذل المتسصصييخ بقمب الملابس مالنميج ، بادف التحقق مخ صدا محتامى المقيااس مبنامده 

ملائمااة بناامد المقياااس لعمحتاامى ، متااب التعااديت بزيااادل بعااض العباااراا المقترحااة، مإبااداء الااراى فااى ماادى 
مالتمةيحاا بالرممب فى بنمد المقياس بناء سعاى ريباة احادى المحكمايخ، مراساا الباح اة ذلاك ا نااء الإساداد 
بع الناائى لعمقياس، مقد إحتمى المقياميخ سعى ميزاخ تقدير  لا اى مفقاا لمقيااس )ليكرا(،مراساا الباح اة التتاا

، مقد إحتمى مقياس التقدير بالنمبة لاندرل الملابس ذاا البقع الممتعصية سعى  ماخ بنمد، مقاد إحتامى المنوقى
مقيااس التقادير بالنماابة لانادرل الملاباس المتمزقااة سعاى  مااخ بناامد، مقاد إحتامى مقياااس التقادير بالنمابة لاناادرل 

مقياس التقدير بالنمبة لاندرل الملابس الةيقة سعى  الملابس يير الممايرل لعممةة سعى  ماخ بنمد، مقد إحتمى
  ماخ بنمد.

التصاحيل ل تاب التصاحيل بماماوة  لا ااة ماخ المتسصصاييخ فاى ممةام  البرنااامج ماخ قماب الملاباس مالنماايج 
بالكعية، سخ وريق مةع سلامة اماب التقدير الذى ينوبق سعى البند الممجمد فى البواقة ، متب ترجمة العلاماا 

ةعا إلى درجااا، فمةاعا درجتااخ لا داء الملائاب، مدرجاة ماحادل لا داء الملائاب إلاى حاد ماا، صافر التى م
ل داء يير الملائب، مذلك لكت مخ الإستباريخ المااارييخ، حياث ناتج لكات متادر  ارباع نمااذج لانادرل الملاباس 

 القديمة، ماربع تصميماا مقترحة لحت كت نممزج توبيقى.
 لتدري  الأفراد: ثالثا : الجدول الزمنى

 ( الجدول الزمنى لتدري  الأفراد1جدول )

الأنشاااااااااااااااااااااااااااااااااااوة  المحتمى التدريبى العنماخ الجعمة
 مالإمتراتيجياا

 الزمخ
 

الأملااااااااااى 
 )نظرية(

الجعمااااااااة 
 الإفتتاحية

 التعرف سعى المتدرباا. -
 تمةيل سوماا المير فى البرنامج التدريبى. -
 .reengineeringالتعرف سعى مفامب الاندرل  -
سلاقااااة امااااعم  الاناااادرل بإسااااادل بناااااء الملابااااس  -

مالعصااااااف  المناقشااااااة
 الذهنى

4 
 ماساا
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 القديمة.
اهمية إمتسداب امعم  الاندرل فى التتيير الجذرى  -

 لعملابس القديمة.
التعااارف سعاااى الأماااس الععمياااة الماجااا  إتباسااااا  -

لإماااااتحداث تصاااااميماا جديااااادل ممبتكااااارل تمااااااير 
الممةااة ممقاااييس الجاامدل العصاارية مااخ الملابااس 

 القديمة.

 ال انية
)نظرية+ت
 وبيقية(

الملاباااااس 
القديماااااااااة 
ذاا البقااع 
الممتعصي

 ل

لعملاباااااس ذاا البقاااااع  بعاااااض صااااامر سااااارض -
 الممتعصية.

  سرض بعض الحعمت مخ قبت المتدرباا. -
إساااداد تصاااميب بناااائى مبتكااار مماااول ام مجماااب   -

 ممتحدث لعملابس محت الدرامة لعلاج المشكعة.
مر لعااالاج المشاااكعة ماااخ قبااات سااارض بعاااض صااا -

 المدر .

تااب تقماايب المتاادرباا  -
 إلى مجممساا 

إماااتسداب الاااداتا شااام  -
فااااى ساااارض الصاااامر 

 محت الدرامة.
 البياخ العمعى -

4 
 ماساا

 ال ال ة
)نظرية+ت
 وبيقية(

الملاباااااس 
القديماااااااااة 

ذاا 
القواااااااااااع 
 مالمتمزقة 

 سرض بعض صمر لعملابس القديمة المتمزقة -
 قبت المتدرباا.  سرض بعض الحعمت مخ -
إساااداد تصاااميب بناااائى مبتكااار مماااول ام مجماااب   -

ممتحدث لعملابس محت الدرامة لعلاج المشكعة ماخ 
 قبت المتدرباا.

سااارض بعاااض صااامر لعااالاج المشاااكعة ماااخ قبااات  -
 المدر .

تااب تقماايب المتاادرباا  -
 إلى مجممساا 

إماااتسداب الاااداتا شااام  -
فااااى ساااارض الصاااامر 

 محت الدرامة.
 البياخ العمعى -

4 
 ماساا

 الرابعة
)نظرية+ت
 وبيقية(

الملاباااااس 
القديماااااااااة 
ييااااااااااااااار 
الممااااايرل 
 لعممةة 

ساااارض بعااااض صاااامر لعملابااااس القديمااااة يياااار  -
 الممايرل لعممةة.

 سرض بعض الحعمت مخ قبت المتدرباا.  -
إساااداد تصاااميب بناااائى مبتكااار مماااول ام مجماااب   -

ممتحدث لعملابس محت الدرامة لعلاج المشكعة ماخ 
 قبت المتدرباا.

سااارض بعاااض صااامر لعااالاج المشاااكعة ماااخ قبااات  -
 المدر .

تااب تقماايب المتاادرباا  -
 إلى مجممساا 

إماااتسداب الاااداتا شااام  -
فااااى ساااارض الصاااامر 

 محت الدرامة.
 البياخ العمعى -

4 
 ماساا

 الساممة
)نظرية+ت
 وبيقية(

الملاباااااس 
القديماااااااااة 
الةاااااااايقة 

ذاا 
المقاااااااااس 
المتتيااااااار 
مع الجماب 
 الحالى 

 الةيقةيمة سرض بعض صمر لعملابس القد -
 سرض بعض الحعمت مخ قبت المتدرباا.  -
إساااداد تصاااميب بناااائى مبتكااار مماااول ام مجماااب   -

ممتحدث لعملابس محت الدرامة لعلاج المشكعة ماخ 
 قبت المتدرباا.

سااارض بعاااض صااامر لعااالاج المشاااكعة ماااخ قبااات  -
 المدر .

تااب تقماايب المتاادرباا  -
 إلى مجممساا 

إماااتسداب الاااداتا شااام  -
فااااى ساااارض الصاااامر 

 محت الدرامة.
 البياخ العمعى -

4 
 ماساا

ال ناء سعى المادل الحةمر متعامناب الجاد الم مر  - الستامية المادمة 
 سلات فترل التدري .

اباادا المتاادرباا ماادى مااعادتاخ 
نامج مإمتترقا مإمتفادتاخ بالبر
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 فتل با  المناقشة مالإجابة سعى اى إمتفماراا. -
 التوبيق البعدى للإستبار المعرفى مالماارى -

 ماساا 4الجعمة 

جعمااا ، متاب التادري  لمادل  الاث اماابيع بماقاع يممااخ  6منمتسعص مماا مابق اخ سادد الجعمااا لعبرناامج  -
 ماسة توبيقى. 16ماساا نظرى  6ماسة تقريبا مناب  24امبمسيا ملمدل اربع ماساا فى اليمب الماحد بماقع 

 -صدق وثبا  أدوا  البحث:
 ختبار التحصيلى:صدق وثبا  الإ

 الصدق: -1
 يتععق ممةم  صدا الإستبار بما يقيمه الإستبار مإلى حد ينجل فى قيامه.

 الصدق المنطقى:
تب سرض الإستبار التحصيعى سعى لجناة تحكايب ماخ الأمااتذل المتسصصاييخ بتارض التوكاد ماخ مادى مااملة  -

د اجماع المحكمايخ سعاى صالاحية الإستباار ممةمح سباراا الإستباار، مإرتبااو الأهاداف بومائعة الإستباار، مقا
 التحصيعى لعتوبيق مع إبداء بعض المقترحاا، مقد تب تعديت اتتى بناءا سعى مترحاتابل

 مراسال ماملة ممةمح الصياية لمستعف قدراا سينة البحث. -
 الثبا : -2

 بااا الإستباار التحصايعى يقصد بال باا اخ يكمخ الإستبار منمقا فيما يعوى مخ نتعئج ، مقاد تاب حماا  معامات 
 بالورا اتتيةل

 الثبا  بإستخدام التجزئة النصفية: -أ
 -0.842تب التوكد مخ  باا الإستبار التحصيعى بإمتسداب وريقة التجزئة النصافية، مكاناا قيماة معامات ال بااا 

ل مماا يادت لإقترابااا ماخ الماحاد الصاحي 0.01للإستبار التحصيعى ككت، مهى قيمة دالة سناد مماتمى  0.957
 سعى  باا الإستبار التحصيعى.

 ثبا  معامل ألفا: - 
للإستبااار التحصاايعى ككاات، مهااى قيمااة مرتفعااة ممااا ياادت سعااى  باااا الإستبااار  0.904مجااد اخ معاماات الفااا   
 لإقتراباا مخ الماحد الصحيل. 0.01التحصيعى سند ممتمى 

 (  باا الإستبار التحصيعى2جدمت)

 بااااااااااااااااااااااا 
الإستباااااااااااااار 

 المعرفى

 التجزئة النصفية امت الفامع

 الدبلة قيب الإرتباو الدبلة قيب الإرتباو

0.904 0.01 0.842- 0.957 0.01 

 صدق وثبا  الإختبار التطبيقى المهارى:
 الصدق : -1

الصدا المنوقىل تب سرض الإستبار سعى مجممسة مخ الأماتذل المتسصصاييخ ماقارمر جميعاا سعاى صالاحيته 
 لعتوبيق.

  :الثبا -2
 باا المصححييخ يمكخ الحصمت سعى معامت  بااا المصاححييخ بحماا  معامات الإرتبااو بايخ الادرجاا التاى 
يعوياااا مصااححاخ اماك اار لاانفس الأفااراد ام لاانفس الإستباااراا ، متااب التصااحيل مااخ قباات  لا ااة مااخ الأماااتذل 

عمعية التقميب بمفرده ، مقد تاب المتسصصييخ مذلك بإمتسداب مقيامى التقدير فى سمعية التقميب مقاب كت مصحل ب
حما  معامت الإرتباو بيخ الدرجاا ال لا ة التى مةعا مخ كت مصحل )س،ص، (للإستبار التوبيقى البعدى 

 بإمتسداب معامت إرتباو الرت  لكت سينة سعى حدل مالجدامت التالية تمةل ذلكل
 قترا  حلول للملابس القديمة محل الدراسة(( يوضح معامل الإرتباط بين المصححيين للإختبار المهارى)إ3) جدول

مقياااااااااااااس الملابااس القديمااة الملابااس القديمااة الملابااس القديمااة الملابااس القديمااة  المصححييخ
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ذاا البقاااااااااااااااااع 
 الممتعصية

القواااااااااااااااع ذاا 
 مالمتمزقة

يياااار الممااااايرل 
 لعممةة

الةاااااااااااااااايقة ام 
 المامعة

التقااااااااااادير 
 ككت

 0.760 0.826 0.706 0.867 0.717 س،ص

 0.710 00.790 0.709 0.814 0.925 س، 

 0.805 0.729 0.780 0.880 0.947 ص، 
 ( يوضح معامل الإرتباط بين المصححيين للإختبار المهارى)تصميم تطبيقى للملابس القديمة محل الدراسة(4جدول)

الملابااس القديمااة  المصححييخ
ذاا البقاااااااااااااااااع 

 الممتعصية

الملابااس القديمااة 
ذاا القواااااااااااااااع 

 مالمتمزقة

يمااة الملابااس القد
يياااار الممااااايرل 

 لعممةة

الملابااس القديمااة 
الةاااااااااااااااايقة ام 

 المامعة

مقياااااااااااااس 
التقااااااااااادير 

 ككت

 0.893 0.874 0.851 0.748 0.906 س، ص

 0.808 0.881 0.948 0.729 0.781 س، 

 0.870 0.897 0.882 0.845 0.882 ص، 

قاايب دالااة سنااد ممااتمى ( إرتفااا  قاايب معاااملاا الإرتباااو باايخ المصااححييخ ، مجميااع ال4،3مااخ الجاادمت )يتةاال 
لإقتراباا مخ الماحد الصحيل ، مما يدت سعى  باا الإستبار التوبيقاى الاذى يقايس الأداء المااارى ، كماا  0.01

 يدت ايةا سعى  باا مقيامى التقدير مهما ادال التصحيل للإستبار الماارى.
 -النتائج والمناقدة:

درجللا  المتللدربا  فللى التطبيللق القبلللى والبعللدى دالللة إحصللائيا بللين متوسللطى  فللروقتوجللد  -الفللرض الأول:
 للبرنامج التدريبى لصالح التطبيق البعدى

 ملعتحقق مخ هذا الفرض تب توبيق إستبار فاف مالجدمت التالى يمةل ذلكل
 ( وجود دلالة بين متوسطى درجا  المتدربا  فى التطبيق القبلى والبعدى للبرنامج التدريبى5) جدول

المتمماااااااااو  الفاسعية
 لحمابىفبفا

الإنحاااااااااااراف 
 المعيارىف ف

سااادد افاااراد 
 العينةفخف

درجاااااااااااااا 
الحرياةفد.ح

 ف

مماااااااااااااااااتمى  قيمة فاف
 الدبلة

لصالل  0.01 52.100 19 20 4.888 44.999 القبعى
 10.988 211.998 البعدى البعدى

 

( اخ قيماااة 1( مالشاااكت)5يتةااال ماااخ الجااادمت)
مهى قيماة دالاة إحصاائيا سناد  52.100فاف 
حيث كاخ متمماو درجااا سيناة  0.01ممتمى

، بينمااا 211.998البحااث فااى التوبيااق البعاادى 
كاخ متمماو درجااا سيناة البحاث فاى التوبياق 

، مما يؤكد مجمد فرما معنمية 44.999القبعى
باايخ التوبيقاايخ لصااالل التوبيااق البعاادى اى اخ 

 البرنامج التدريبى يحقق الادف منه .

( يوضللح متوسللطى درجللا  المتللدربا  1دللكل)
 التطبيق القبلى والبعدى للبرنامج التدريبىفى 
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توجللد فللروق دالللة إحصللائيا بللين متوسللطى درجللا  المتللدربا  فللى التطبيللق القبلللى والبعللدى  -الفللرض الثللانى:

 للإختبار التحصيلى لصالح البعدى
 ملعتحقق مخ هذا الفرض تب توبيق إستبار فاف مالجدمت التالى يمةل ذلكل

 متوسطى درجا  المتدربا  فى التطبيق القبلى والبعدى للإختبار التحصيلى ككل( وجود دلالة بين 6جدول )
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المتمماااااااااو  الفاسعية
 الحمابىفبف

الإنحاااااااااااراف 
 المعيارىف ف

سااادد افاااراد 
 العينةفخف

درجاااااااااااااا 
الحرياةفد.ح

 ف

مماااااااااااااااااتمى  قيمة فاف
 الدبلة

لصالل  0.01 12.910 19 20 1.020 4.600 القبعى
 2.698 18.900 البعدى البعدى

 

( اخ قيمااااااة 2( مالشااااااكت)6يتةاااااال مااااااخ الجاااااادمت)
مهاااااى قيماااااة دالاااااة إحصاااااائيا سناااااد 12.910فاف 
حيث كاخ متممو درجاا سينة البحاث  0.01ممتمى

، بينماااا كاااخ متمماااو 18.900فااى التوبياااق البعاادى 
، مماا 4.600درجاا سينة البحث فاى التوبياق القبعاى

يؤكاااد مجااامد فااارما معنمياااة بااايخ التوبيقااايخ لصاااالل 
عدى اى اخ البرنامج التدريبى يحقق الادف التوبيق الب

فى تععيب المعارف اللازمة لإسادل هندمة مهنادرل منه 
الملابااس القديمااة فااى ممااايرل سواامو الممةااة، مهااذا 

 .يتفق مع درامة رحا  محمد

( متوسطى درجا  المتدربا  فى 2دكل)
التطبيق القبلى والبعدى للإختبار 

 التحصيلى ككل
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د فلروق داللة إحصللائيا بلين متوسلطى درجللا  المتلدربا  فلى التطبيللق القبللى والبعللدى وجللو -الفلرض الثاللث:
 لصالح البعدى الأدا  المهارى نحو الحلول التطبيقية لعلاج مداكل الملابس القديمةلإختبار 

 ملعتحقق مخ هذا الفرض تب توبيق إستبار فاف مالجدمت التالى يمةل ذلكل
الحللول التطبيقيلة  نحلودرجا  المتدربا  فى التطبيق القبللى والبعلدى  بين متوسطى الفروق ( دلالة7جدول )
 محل الدراسة ملابس القديمةللمحاور ا

الملاباااااااااس 
القديماااااااااااااة 
محااااااااااااااااات 

 الدرامة

المتمماااااااااو 
 الحمابىفبف

الإنحااراف 
المعيارىف

  ف

سااادد افاااراد 
 العينةفخف

درجاااااااااااااا 
الحرياةفد.ح

 ف

مماااااااااااااااااتمى  قيمة فاف
 الدبلة

 ىالمحور الأول: الجان  الجمال

لصالل  0.01 14.365 19 20 1.001 5.035 القبعى
 2.670 22.510 البعدى البعدى

 المحور الثانى: الجان  الوةيفى

لصالل  0.01 10.525 19 20 0.873 3.003 القبعى
 2.125 17.356 البعدى البعدى

 المحور الثالث: الجان  الإبتكارى

لصالل  0.01 12.871 19 20 0.936 4.772 القبعى
 2.810 19.268 البعدى البعدى

 المحور الرابع: الجان  الإقتصادى

لصالل  0.01 35.913 19 20 1.996 16.385 القبعى
 6.327 83.027 البعدى البعدى

 للمحاور محل الدراسةالمجموب الكلى 
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لصالل  0.01 35.913 19 20 1.996 16.385 القبعى
 6.327 83.027 البعدى البعدى

 ( أن:7يتضح من الجدول)
 0.01مهاى قيماة ذاا دبلاة إحصاائية سناد مماتمى  لعمحمر الأمت )الجان  الجمالى( 14.365قيمةفاف  -1

، بينما كااخ متمماو الادرجاا فاى التوبياق القبعاى 22.51لصالل الإستبار البعدى، حيث كاخ متممو الدرجاا 
5.035. 

 
 0.01ن  المظيفى( مهى قيماة ذاا دبلاة إحصاائية سناد مماتمى )الجا ال انىلعمحمر  10.525قيمةفاف  -2

، بينما كاخ متممو الدرجاا فى التوبياق القبعاى 17.356لصالل الإستبار البعدى، حيث كاخ متممو الدرجاا 
3.003. 

 0.01( مهى قيمة ذاا دبلة إحصائية سند مماتمى الجان  الإبتكارى) ال الثلعمحمر  12.87قيمةفاف    -3
، بينما كاخ متممو الدرجاا فى التوبياق القبعاى 19.268الإستبار البعدى، حيث كاخ متممو الدرجاا لصالل 
4.772. 

( مهااى قيمااة ذاا دبلااة إحصااائية سنااد ممااتمى الجانلل  الإقتصللادى) الرابااعلعمحاامر  35.913قيمااةفاف    -4
ممو الدرجاا فى التوبيق ، بينما كاخ مت83.027لصالل الإستبار البعدى، حيث كاخ متممو الدرجاا  0.01
 .16.385القبعى 

( مهااى قيمااة ذاا دبلااة المجمللوب الكلللى للمحللاور محللل الدراسللةلعمحاامر الأمت ) 35.913قيمااةفاف    -5
، بينما كاخ متممو 83.027لصالل الإستبار البعدى، حيث كاخ متممو الدرجاا  0.01إحصائية سند ممتمى 

يادت سعاى تحقياق البرناامج التادريبى لعاادف المرجام مناه، مذلاك  ، مماا16.385 الدرجاا فى التوبياق القبعاى 
دراسلة حلاتم رفاعىاحلازم عبلد بالنمبة لعمااراا الساصة بإسادل هندماة مهنادرل الملاباس القديماة، ميتفاق ماع 

 .دراسة رحا  محمدمكذلك إتفقا مع  الفتا 
فللى التطبيللق القبلللى والبعللدى توجللد فللروق دالللة إحصللائيا بللين متوسللطى درجللا  المتللدربا   -الفللرض الرابللع:

 لإختبار الأدا  المهارى لتصميم وإستحداث حلول مبتكرة لعلاج مداكل الملابس القديمة لصالح البعدى
( دلالة الفروق بين متوسطى درجلا  المتلدربا  فلى التطبيلق القبللى والبعلدى للملابلس القديملة ذا  8جدول)

 البقع المستعصية

الملابللللس القديمللللة 
ذا  البقلللللللللللللللللللللللع 

 مستعصيةال
 

المتوسللللللللط 
الحسللابى م

  

الإنحلللللللراف 
المعيللللارى 

 ب 

عدد أفراد 
العينلللة ن

  

درجلللللللا  
الحريللة د

  . 

قيملللللللللللللة 
    

مسللللللللللتوى 
 الدلالة

 المحور الأول : الجان  الجمالى

 0.01 9.321 19 20 0.555 2.109 القبلى
لصلللللللللللللالح 

 البعدى
 1.075 13.376 البعدى

 الإقتصادىالمحور الثانى : الجان  

 0.01 11.182 19 20 0.711 3.426 ىالقبل
لصلللللللللللللالح 

 1.883 15.050 البعدى البعدى

 المجموب الكلى للملابس القديمة ذا  البقع المستعصية
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 0.01 17.442 19 20 1.000 5.535 القبلى
لصلللللللللللللالح 

 البعدى
  2.599 28.426 البعدى

( اخ قيماااااااة 3( مالشاااااااكت)8يتةااااااال ماااااااخ الجااااااادمت)
ة إحصااااااائيا سنااااااد مهااااااى قيمااااااة دالاااااا17.442فاف 
حياث كااخ متمماو درجااا سيناة البحاث  0.01ممتمى

، بينماااا كااااخ متمماااو 28.426فاااى التوبياااق البعااادى 
، مماا 5.535 القبعاى درجاا سيناة البحاث فاى التوبياق

يؤكد مجمد فرما معنمية بيخ التوبيقيخ لصالل التوبيق 
البعدى اى اخ البرناامج التادريبى يحقاق الاادف مناه فاى 

اللازمة لإسادل هندمة مهنادرل الملاباس  تععيب المااراا
القديماااة ذاا البقاااع الممتعصاااية فاااى مماااايرل سوااامو 

 الممةة، مهذا يتفق مع درامة رحا  محمد.

( متوسطى درجا  المتدربا  فى 3دكل)
التطبيللق القبلللى لإختبللار الأدا  المهللارى 
لإعادة هندسة وهنلدرة الملابلس القديملة 

 ذا  البقع المستعصية
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دلالة الفروق بين متوسطى درجا  المتدربا  فى التطبيق القبلى والبعدى للملابس القديمة ذا  ( 9جدول)
 القطع والمتمزقة

الملابااااااس القديمااااااة 
ذاا القواااااااااااااااااااااااع 

 مالمتمزقة

المتمماااااااااو 
 الحمابىفبف

الإنحااااااراف 
المعيارىف 

 ف

سدد افراد 
 العينةفخف

درجااااااااا 
الحريةفد.

 حف

مماااتمى  قيمة فاف
 الدبلة

 لجان  الجمالىالمحمر الأمت ل ا

 0.01 11.112 19 20 0.791 3.790 القبعى
لصاااااالل 
 البعدى

 1.572 14.444 البعدى

 المحور الثانى : الجان  الإقتصادى

 0.01 9.569 19 20 0.660 2.001 القبعى
لصاااااالل 
 البعدى

 2.027 12.270 البعدى

 ذا  القطع والمتمزقة المستعملةالمجموب الكلى للملابس 

 0.01 15.990 19 20 0.997 5.791 بعىالق
لصاااااالل 
 2.405 26.714 البعدى البعدى

 

( اخ قيماااااااة 4( مالشاااااااكت)9يتةااااااال ماااااااخ الجااااااادمت)
مهاااااى قيماااااة دالاااااة إحصاااااائيا سناااااد  15.990فاف 
حياث كااخ متمماو درجااا سيناة البحاث  0.01ممتمى

، بينماااا كااااخ متمماااو 26.714فاااى التوبياااق البعااادى 
، مماا 5.791ق القبعاى درجاا سيناة البحاث فاى التوبيا

( متوسلطى درجلا  المتلدربا  4دكل)
فللللى التطبيللللق القبلللللى لإختبللللار الأدا  
المهلللللارى لإعلللللادة هندسلللللة وهنلللللدرة 
 الملابس القديمة ذا  القطع والمتمزقة
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يؤكد مجمد فرما معنمية بيخ التوبيقيخ لصالل التوبيق 
البعدى اى اخ البرناامج التادريبى يحقاق الاادف مناه فاى 
تععيب المااراا اللازمة لإسادل هندمة مهنادرل الملاباس 
القديماااة ذاا القوااااع مالمتمزقااااة فاااى ممااااايرل سواااامو 

 الممةة، مهذا يتفق مع درامة رحا  محمد.
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( دلالة الفروق بين متوسطى درجا  المتدربا  فى التطبيق القبلى والبعدى للملابس القديمة بير 10جدول )

 المسايرة للموضة

الملابااااااس القديمااااااة 
الممااااااااايرل  يياااااااار
 لعممةة

المتمماااااااااو 
 الحمابىفبف

الإنحااااااراف 
المعيارىف 

 ف

سدد افراد 
 العينةفخف

درجااااااااا 
الحريةفد.

 حف

مماااتمى  قيمة فاف
 الدبلة

 المحمر الأمت ل الجان  الجمالى

 0.01 9.835 19 20 0.720 2.650 القبعى
لصاااااالل 
 البعدى

 1.688 13.387 البعدى

 ىالمحور الثانى : الجان  الإقتصاد

 0.01 10.157 19 20 0.933 4.009 القبعى
لصاااااالل 
 1.442 15.224 البعدى البعدى

 بير المسايرة للموضة المستعملةالمجموب الكلى للملابس 

 0.01 16.437 19 20 1.127 6.659 القبعى
لصاااااالل 
 2.881 28.611 البعدى البعدى

 

( اخ قيمااااااة 5( مالشااااااكت)10يتةاااااال مااااااخ الجاااااادمت)
مهااااااى قيمااااااة دالااااااة إحصااااااائيا سنااااااد 16.437فاف 
حياث كااخ متمماو درجااا سيناة البحاث  0.01ممتمى

، بينماااا كااااخ متمماااو 28.611فاااى التوبياااق البعااادى 
، مماا 6.659درجاا سيناة البحاث فاى التوبياق القبعاى 

يؤكد مجمد فرما معنمية بيخ التوبيقيخ لصالل التوبيق 
البعدى اى اخ البرناامج التادريبى يحقاق الاادف مناه فاى 

عيب المااراا اللازمة لإسادل هندمة مهنادرل الملاباس تع
القديماااة ييااار المماااايرل لعممةاااة فاااى مماااايرل سوااامو 

 الممةة، مهذا يتفق مع درامة رحا  محمد.

( متوسطى درجا  المتدربا  5دكل)
فى التطبيق القبلى لإختبار الأدا  
المهارى لإعادة هندسة وهندرة 
الملابس القديمة بير المسايرة 

 للموضة
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( دلالة الفروق بين متوسطى درجا  المتدربا  فى التطبيق القبلى والبعدى للملابس القديمة 11) جدول

 الضيقة أو الواسعة
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فاى الملابس القديمة 
سماااااااات مكماااااااالاا 

 مإكمممار

المتمماااااااااو 
 الحمابىفبف

الإنحااااااراف 
المعيارىف 

 ف

سدد افراد 
 العينةفخف

درجااااااااا 
الحريةفد.

 حف

مماااتمى  قيمة فاف
 الدبلة

 لمحور الأول : الجان  الجمالىا

 0.01 8.332 19 20 0.532 2.882 القبعى
لصاااااالل 
 البعدى

 1.373 12.911 البعدى

 المحور الثانى : الجان  الإقتصادى

 0.01 10.105 19 20 0.800 3.509 القبعى
لصاااااالل 
 1.328 14.458 البعدى البعدى

 الواسعة الضيقة أو المستعملةالمجموب الكلى للملابس 

  14.737 19 20 1.322 6.391 القبعى

 2.734 27.269 البعدى

 

( اخ قيماااااااة 6( مالشاااااااكت)11يتةااااااال ماااااااخ الجااااااادمت)
مهاااااااى قيماااااااة دالاااااااة إحصاااااااائيا سناااااااد 14.737فاف 
حيث كاخ متممو درجاا سينة البحاث فاى  0.01ممتمى

بينما كاخ متممو درجاا سينة  ،27.269التوبيق البعدى
، مما يؤكد مجمد فرما 6.391بعى البحث فى التوبيق الق

معنمياااة بااايخ التوبيقااايخ لصاااالل التوبياااق البعااادى اى اخ 
البرناامج التادريبى يحقااق الاادف مناه فااى تععايب المااااراا 
اللازماااة لإساااادل هندماااة مهنااادرل الملاباااس القديماااة ييااار 
الممايرل لعممةة فى ممايرل سومو الممةة، مهذا يتفق 

 مع درامة رحا  محمد.

سلللللللللطى درجلللللللللا  ( متو6دلللللللللكل)
المتلللللدربا  فلللللى التطبيلللللق القبللللللى 
لإختبللللللار الأدا  المهللللللارى لإعللللللادة 

فلى هندسة وهندرة الملابس القديمة 
 عمل مكملا  وإكسسوار
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 Abstract:  

The aim of the research is to build a training program to develop the knowledge and skills of the 

breadwinner women on using the reengineering method in engineering and re-engineering the 

structural design of old clothes, in line with modern fashion standards and the quality of 

performance decisive in saving time, effort and cost, and pushing the wheel of production and 

productivity efficiency, in order to measure The extent of the effectiveness of the training program 

and trying to meet the needs of the trainees and facilitate and simplify the access of information, 

and the research sample consisted of (20) women, and the application was carried out at the Social 

Affairs House in Horin - Barakat al-Sabaa - Menoufia, the pre and post test was applied to the 

research sample under study, and the study found differences A statistical function between the 

average scores of the trainees in the knowledge and skills of the training program in favor of the 

post application, which indicates the importance of the training program in developing the cognitive 

and skill aspects of reenengneering and the structural re-design in the creation and creation of new 

designs from old clothes, as the study helped young graduates, especially non-specialists It cuts a 

lot of effort, time and cost in preparing, engaging, and cutting models And manufacturing them in a 

way that depletes the energy of individuals and causes taking measurements and mathematical 

divisions that may be forgotten in the waste of a lot of time, effort and cost, and its reflection on 

advancing production, continuity and sustainable development, and the researcher recommended 

the necessity of applying different training programs commensurate with the different capabilities 

and skills of young graduates in order to arm them And help and prepare them to face economic 

conditions, and to accelerate production, development and sustainable production efficiency.  

 

Key words: Effectiveness, Training Program, Reengineering. 


