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بداعي لإمهارات التفكير ا ةالعصف الذهني في تنمي ةوطريق CORT برنامج كورت ةفاعلي

 لتصميم وتشكيل فستان زفاف نساء

The effectiveness of Cort program and the method of brainstorming in 

the development of creative thinking skills to design and shape a 

women's wedding dress 
 

 أ.م.د/ هدى عبدالعزير محمد محمد السيد
 حلوان ةجامع -قتصاد المنزلي لااكلية  –قسم الملابس والنسيج  -ستاذ المساعد لأا

 القصيم ةجامع - التصاميمة كلي – تصميم الأزياءقسم  -ستاذ المساعد لأا
 

 :ملخص البحث

العصف الذهني في تنميه مهارات التفكير  ةوطريق CORTبرنامج كورت معرفة أثر إلى يهدف البحث 

مع  الفكري الكي يتكامل تكوينه للطالبةلا غنى عنها  التيعلى اكتساب الطلاب المهارات التطبيقية بداعي لإا

 فيمجال تصميم وتشكيل فستان زفاف النساء بحيث يستطيع الاندماج والمشاركة بفاعلية  فيالمهارات التطبيقية 

 ،حتاجها الطالبات لتصميم وتشكيل فستان زفاف النساءتتحديد المهارات التي ، ميادين العمل مجالات الإنتاج في

بداعي لإمهارات التفكير ا ةالعصف الذهني في تنمي ةوطريق CORTتحديد خطوات التعليم وفق برنامج كورت 

 ةوطريق CORTنظرًا لطبيعة هذا البحث في تقدير أثر برنامج كورت  ،لتصميم وتشكيل فستان زفاف النساء

 فقد اتبعت الباحثة، العصف الذهني في تنميه مهارات التفكير الابداعي لتصميم وتشكيل فستان زفاف النساء

 في: التجريبي شبهمنهج وال الإطار النظري وفي تحليل فروض البحث فيمنهج الوصفي التحليلي: يستخدم ال

، بنيت أدوات القياس في ضوء أهداف تعتمد على الاختبارات القبلية/ البعدية التياسة التجريبية للبحث الدر

بداعي لإ( أداه لقياس التفكير اTorranceمقياس تورانس )البحث وضبطت وتمثلت في الأدوات التالية في 

أن قيمة "ت" تساوي  النتائجمقياس تقدير تصميم وتشكيل فستان زفاف نساء بذيل طويل، أسفرت  ،للطالبات

لصالح الاختبار  5251وهي قيمة ذات دلالة إحصائية عند مستوى للمجموع الكلي مقياس توارنس، " 032325"

"، بينما كان متوسط درجات 6042644في التطبيق البعدي " الطالباتالبعدي، حيث كان متوسط درجات 

للمجموع الكلي لمقياس تقدير الأداء " 052055تساوي " أن قيمة "ت"، "342645في التطبيق القبلي " الطالبات

لصالح الاختبار البعدي، حيث كان متوسط درجات  5251وهي قيمة ذات دلالة إحصائية عند مستوى المهارى، 

، "012463في التطبيق القبلي " الطالبات"، بينما كان متوسط درجات 3142136في التطبيق البعدي " الطالبات

، 5251" وهي قيمة ذات دلالة إحصائية عند مستوى 422664أن قيمة "ت" تساوي "فاعلية سفرت نتائج الأو

في الطالبات "، بينما كان متوسط درجات 4332432في التطبيق البعدي "الطالبات حيث كان متوسط درجات 

ولمعرفة  ،عدي"، مما يشير إلى وجود فروق حقيقية بين التطبيقين لصالح التطبيق الب1212653التطبيق القبلي "

وهذا يعنى أن حجم 16= درجات الحرية =  df ،422664= قيمة )ت( =  tتأثير تم تطبيق معادلة ايتا: الحجم 

مهارات التفكير  ةوطريقه العصف الذهني في تنمي CORT مما يدل علي فاعلية برنامج كورتتأثير كبير ال

 بداعي لتصميم وتشكيل فستان زفاف النساء2لإا

 برنامج كورت، العصف الذهني، فستان زفاف.الكلمات المفتاحية: 

  ة:مقدم

التغييرات والتطورات الحديثة، كل هذه التحديات يتطلب من المجتمعات  ةلمواكب ةيشهد العالم تحديات جم

مع التكيف مع ما تعيشه البشرية في القرن الحادي والعشرين، والتوافق على فراد قادرين أإعداد على العمل 

أنماطه المختلفة، وهنا نجد تحول التربويون  ةمتطلبات المستقبل، ويمكن تحقيق ذلك من خلال تعليم التفكير وتنمي

أهداف العملية التربوية اتسعت المتعلم باعتباره محور العملية التعليمية، والاهتمام به، حيث على للتركيز 

خذت أبالتعليم البنكي، بل  ىما يسمة على لم تعد قاصرلجميع جوانب شخصيه المتعلمين، ف وأصبحت أكثر شمولاً 
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بداعي والذى لإومنها التفكير ا والوجدانية والعقلية المعرفيةكل قدرات المتعلمين  والتنميةتستهدف بالرعاية 

 (350-3514 خرون:آ)لبني جديد و            2 في تحقيق التقدمة حتمي ةأصبح ضرورة وحاج

 ةمهارات التفكير الإبداعي، استجابة لمتطلبات مواجه ةالذي يفرض تعلم تنمي نعيش اليوم عصر التحديات

المجتمعات، وما يشهده العالم من تغيرات في العلم والمعرفة  ةتحديات العولمة وتجلياتها في مختلف جوانب حيا

جعل من امتلاك والاختراع وتدفق المعلومات وما توفره وسائل الاتصال من إمكانات للفرد والمجتمع كل ذلك ي

مهارات التفكير لدى كل فرد في المجتمع  ةتنمي ةمما جعل مهم ةالفرد لمهارات التفكير المختلفة ضرورة ملح

وتعليمها تأخذ مكان الصدارة في ملامح فلسفة التربية ومن أولويات مهام السياسة التعليمية ليس في المجتمعات 

 (3-3515 )غاده جان: لنظر عن مستوى تطور كل منها2المتقدمة فحسب بل وفي جميع المجتمعات بصرف ا

كبرامج العمليات  بداعي، تنوعت البرامج التي يمكن تطبيقاً لإمهارات التفكير ا ةلتنمي ةتلك الحاجعلى وبناء 

( من CORTالمعرفية، وبرامج العمليات فوق المعرفية، وبرامج تعليم التفكير المنهجي، ويعتبر برنامج كورت )

نامج التي اهتمت بتطوير التفكير، وقد صمم هذا البرنامج العالم الإنجليزي" أوارد دي بونوه أشهر البر

"Edward" De Bono ًيمكن أن تتحسن بالتدريب ويمكن أي  ةبداع مهارلإن التفكير واأ ةفرضيعلى  " معتمدا

( Cognitive Research Trust )اتحاد البحث المعرفي سم مؤسستهافرد أن يكتسبها ويعلمها وهو مشتق من 

ويتكون من سته أجزاء )مستويات(، وهي الإدراك، التنظيم، التفاعل، الإبداع، المعلومات، المشاعر، العمل، 

، تتضمن المهارات الأساسية ةمهارات للتفكير، ليكون مجموع المهارات ستون مهار ةيتضمن كل جزء عشر

، تسهم في رفع المستوى التحصيل الدراسي، ةخاص ةف، والتفكير الإبداعي بصةعام ةوالعليا في التفكير بصف

 2 بداع في العمللإفي الإنتاجية وا ةومن مستوى الذكاء وزياد

(99-De Bono:1994) 24ص ، 3511: )سناء سليمان(  

حل المشكلات التي تواجهه على التفكير السليم، والقدرة على تشجيع الطالب إلى تشير طرق التدريس الحديثة 

العصف الذهني، والتي ابتكرها "اليكس أربورن"  ةلعلمية والعملية، ومن طرق التدريس الحديثة طريقفي حياته ا

توليد أكبر على الفرصة إتاحة بداعي من خلال إحل المشكلات بشكل على الطلاب ة قدر ة، بقصد تنمي1452عام 

فكار وتنقيحها لأشكلات وانتقاء ايتمكن الطالب من حل المحتى عدد ممكن من الأفكار بشكل تلقائي وسريع وحر، 

 ( 66-3553)فتحي جروان:             2 واختيار الحل المناسب له

)معاوية  ( ودراسة3516 ( ودراسة )سلمي الطاهر:3515 ويتفق البحث الحالي مع دراسة )حاج عوف:

مهارات  ةالعصف الذهني في تنمي ةوطريق CORTبرنامج كورت  ة( في كونها تناولت فاعلي3531 يوسف:

، إلا أن هذا البحث الحالي يختلف عن تلك الدراسات في أنها لم تتناول أهداف أخرى كالتحصيل بداعيلإالتفكير ا

وحل المشكلات التعليمية في المقررات الدراسية وتنميه المهارات العملية، ويتفق البحث الحالي مع دراسة 

والتي يعتبر من طرق التدريس الحديثة، كما  ستخدمت العصف الذهنيا( في كونها 3515)أحلام رضوان 

 مهارات التفكير في المقررات الدراسية دراسة )عبدالعزيز السلمي: ةتنمي ةأوصت بعض البحوث بضرورة أهمي

( 3535يمان خضر: إ( ودراسة )3515حلام رضوان: أ) ( ودراسة3514يمان عبدالوارث: إ( كدراسة )3516

 (35312 ودراسة )جمعان الزهراني:

ودراسة  حتاجها الطالبات لتصميم وتشكيل فستان زفاف النساءتالمهارات التي  بتحديد البحثويهتم هذا 

تنميه مهارات التفكير الإبداعي لوطريقه العصف الذهني  CORTوفق برنامج كورت المحتوى العلمي 

     2العصف الذهني( وطريقة Torranceلمهارات من خلال مقياس تورانس )تلك ا كتساب الطالبات لإو

 : البحث مشكلة
 ةياء بكليتصميم وتشكيل ملابس السهرة بقسم تصميم الأز ،(1)"لاحظت الباحث من خلال تدرسها  لمقرر

ومن هنا توجه الاهتمام بتصميم ثناء التدريس، أأن هناك عدة مشكلات تواجه الطالبات القصيم  ةالتصاميم جامع

وباستخدام طرق للطالبات هذا المقرر من حيث تطوير المحتوي العلمي له وتعليمه بما يلائم الخصائص العقلية 

الطالبات ات مهار ةبداعي لتنميلإإمعان النظر في جوانب التفكير ا ةالتدريس الحديثة كالعصف الذهني، ومحاول

                                                           
 (1ملحق ) (1)
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بالركب العلمي من خلال التأصيل للتفكير في تصميم وتشكيل فستان زفاف النساء ضرورة المعاصرة واللحاق و

 2لدى الطالبات باستخدام البرامج التعليمية وطرق التدريس الحديثة

يمكن صياغة مشكلة البحث في التساؤلات التالية: و  
 ما المهارات التي يحتاجها الطالبات لتصميم وتشكيل فستان زفاف النساء؟          -1

وطريقه العصف الذهني في تنميه مهارات التفكير  CORTما خطوات التعليم وفق برنامج كورت  -3

 الإبداعي لتصميم وتشكيل فستان زفاف النساء؟ 

 تورانسمقياس إكتساب الطالبات لمهارات تصميم وتشكيل فستان زفاف النساء من خلال  ةما إمكاني -2

(Torrance) العصف الذهني؟  ةوطريق 

 : ثأهميه البح
 أنه:إلى ترجع أهمية البحث 

ضرورة المعاصرة واللحاق بالركب العلمي من خلال التأصيل للتفكير في تصميم وتشكيل فستان زفاف  -1

دمج برنامج كورت  ةالنساء لدى الطالبات باستخدام البرامج التعليمية وطرق التدريس الحديثة وإمكاني

CORT ررات الدراسية2الإبداعي وطريقه العصف الذهني بمختلف المق 

العصف الذهني في  ةوطريق CORTستخدام برنامج كورت االحداثة وعدم توافر دراسات تتناول فاعليه  -3

 مهارات التفكير الإبداعي لتصميم وتشكيل فستان زفاف النساء2ة تنمي

مهارات التفكير الإبداعي للطالبات العلمية والفكرية المرتبطة بتصميم وتشكيل فستان  ةيسهم في تنمي -2

 2زفاف النساء في الكليات المناظرة

 أهداف البحث: 
 :إلىيهدف هذا البحث 

على مهارات التفكير الإبداعي  ةالعصف الذهني في تنمي ةوطريق CORTبرنامج كورت معرفة أثر  -1

مع المهارات  الفكري الكي يتكامل تكوينه للطالبةلا غنى عنها  التيكتساب الطلاب المهارات التطبيقية إ

 فيندماج والمشاركة بفاعلية لإمجال تصميم وتشكيل فستان زفاف النساء بحيث يستطيع ا فيالتطبيقية 

 2مجالات الإنتاج في ميادين العمل

 لتصميم وتشكيل فستان زفاف النساء2حتاجها الطالبات تتحديد المهارات التي  -3

مهارات التفكير ة العصف الذهني في تنمي ةوطريق CORTتحديد خطوات التعليم وفق برنامج كورت  -2

 2بداعي لتصميم وتشكيل فستان زفاف النساءلإا

 : منهج البحث
مهارات  ةالعصف الذهني في تنمي ةوطريق CORTنظرًا لطبيعة هذا البحث في تقدير أثر برنامج كورت 

 :الباحثة مناهج البحث التالية اتبعتبداعي لتصميم وتشكيل فستان زفاف النساء فقد لإالتفكير ا

 الإطار النظري وفي تحليل فروض البحث2  فييستخدم منهج الوصفي التحليلي: ال

  2ديةتعتمد على الاختبارات القبلية/ البع التيالدراسة التجريبية للبحث  في :التجريبي الشبهمنهج ال

 فروض البحث: 
بين متوسط درجات اختبار مهارات التفكير ( 5250توجد فروق ذات دلاله إحصائية عند مستوى ) -1

بداعي البعدي في تعزيز التفكير الإبداعي بين الطالبات التي لإالإبداعي القبلي واختبار مهارات التفكير ا

 ؟ العصف الذهني لصالح التطبيق البعدي ة( وطريقTorranceاستخدمت مقياس تورانس )

قبل  المهارىالأداء بين متوسط درجات الطالبات ( 5250توجد فروق ذات دلاله إحصائية عند مستوى ) -3

  تطبيق البرنامج وبعده وذلك لصالح الأداء البعدي2

 مهارات التفكير ةالعصف الذهني في تنمي ةوطريق CORTالتحقق من أثر استخدام برنامج كورت  -2

 الإبداعي لتصميم وتشكيل فستان زفاف النساء؟
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 : حدود البحث
 : على الآتييقتصر البحث الحالي 

تطبيق ")دروس المقرر(" تصميم وتشكيل فستان زفاف نساء بذيل طويل"، ة: محددات موضوعي -

   (2         1تصم" ملحق ) 316بتوصيف المقرر" تصميم وتشكيل ملابس السهرة "

حيث تتكامل الأدوار بين المعلم والطالب  العصف الذهني، ةوطريق CORT"كورتستخدام "برنامج ا

 السريعة الواقعة في المجتمع2التغييرات والتطورات الحديثة  ةبغرض مواكب

(  15البحث الاستطلاعية من طالبات الدراسات العليا وعددهن ) ةتم اختيار عينة: محددات بشري -

 البات، وقسمت الي ثلاث مجموعات2( ط10طالبات و الأساسية : وعددهن )

 2هـ1662-م3533تم التطبيق في الفصل الدراسي الثاني من العام ة: محددات زمني -

 جامعه القصيم2 -التصاميم  ةكلية: محددات مكاني -

 :مصطلحات البحث
                      (         https://www.almaany.com)   2 وصف في كل ما هو فاعل :Effectivenessفاعلية 

 2 مدى الأثر الذي يمكن أن تحدثه المعالجة التجريبية باعتبارها متغيرا مستقلاً في أحد المتغيرات التابعة -

 (325، ص3552، وزينب النجار، هحسن شحات)

إحداث أثر حاسم في زمن محدد أو هي القدرة على القيام بعمل معين بنجاح دون تضييع الوقت والجهد  -

 (366ص م،3513 ،خرونآو)جيلان الطناني،     2 للوصول للنتائج المرجوة

 CORTم وتمثل كلمة 1435دوارد دي بونو علم إبرنامج عالمي وضعه : CORT Program برنامج كورت

البحث المعرفي، وقد تم تطبيق البرنامج في  ة" وتعني مؤسسCognitive Research Trust"لأولى الحروف ا

مليون طالب، ويعد أحد أميز برامج تعليم  3مستوى العالم واستفاد من البرنامج أكثر من على دولة  25أكثر من 

 2 مهارات التفكير، وهو برنامج علمي محدد الأطر له فلسفته وموضوعاته وأساليب التي تميزه

 (612، 3511)سناء سليمان: 

نتاج الملابس إدكتوراه المستوى الثاني دكتوراه مسار تصميم و عمليه تدريس طالبات :جرائيا  إبرنامج كورت 

 (، باستخدام1تصميم وتشكيل فستان زفاف نساء بذيل طويل، ")دروس المقرر( بتوصيف المقرر ملحق ) ةمهار

مهارات التفكير الإبداعي لدى الطالبات بعد تطبيق  ةالعصف الذهني لتنمي ةوطريقCORT ""برنامج كورت

 2البرنامج

موقف تعليمي يستخدم من أجل توليد أكبر عدد من الأفكار : Way of Brainstormingالعصف الذهني 

فكار، بعيدًا عن لأفي جو من الحرية والأمان في طرح ا ةمحددة زمني ة، خلال فترةمعين ةللمشاركة في حل مشكل

 (556 -3550 )مجدى عزيز:           2 حكاملأصدار اإلنقد والتسرع في ا

لتوليد عدد من الأفكار التي تتصف بالحداثة  ةطريقة تدريس من خلال مواقف تعليمي :جرائيا  إالعصف الذهني 

على بداعي مدمجة مع برنامج كورت مع الأخذ في الاعتبار تأجيل الحكم لإوالجدة حول موضوع التفكير ا

 العصف الذهني في موضوع الدرس المحدد2 ةخطوات برنامج كورت وجلسإلى نهاية فكار المنتجة لأا

حجم التعليم واتساعه، مما  ةمن الزمن، وزياد ةفي فتر ةسريع ةالبناء والتنظيم بطريق ىعل ةالقدر ة: زيادةتنمي

 (13-3513)عبدالعزيز:        2 يساعد نمو قدرات الطلاب وتقدم المجتمع

فضل لدى الطالبات من مهارات التفكير الإبداعي إلى الأحداث تغيير مقصود إيتم من خلالها  ة: عمليئيا  جراإ

 ستخدام برنامج كورت والعصف الذهني2ابعد تدريس الدروس ب

  2سلسلة من الحركات التي يقوم بها المتعلم بالدقة والسرعة، والتي يمكن ملاحظتها وقياسها: المهارة

 ( 05 -1454براهيم حفظ الله: إ)فتح الباب عبدالحليم، 

سهولة وسرعة ودقة )عادة( في الفعل العضلي، وقدرة بدرجة مرتفعة تمكن الفرد من أداء فعل حركي معقد  -

 ( 265 -1444 سامه كامل راتب:أ)        2 وكذلك بدقة
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 ةوسرع ةالتفكير الإبداعي، بسهول ةكل ما تكتسبه الطالبات من معارف وخبرات وقدرات لتنمي: جرائيا  إ

 أداء الطالبات في الدروس والتقويم2على  ويكون أثرها واضحاً 

بالنسبة  ةوغير مألوفة، ذات قيم ةينتج منها أفكار جديد ةعقلي ةعملي :Creative thinkingالتفكير الإبداعي 

 ةتفكير موجه لحل مشكله ما بطريق، وهو ةأفكار قديمة بطرق جديد ةأو صياغ ة،معين ةزمني ةللمجتمع في فتر

 (44، 3511)سناء سليمان:         2 غير مسبوقة

نتاج جديد ومفيد وتقوم به الطالبات عند تعرضه لمقياس تورانس وبرنامج كورت والعصف الذهني إ: جرائيا  إ

 وأن التفكير يمثل الدرجة التي تحصل عليها الطالبات في الأصالة والمرونة بعد الاختبار2

 2 التكرار ةأي قليل ةنتاج استجابات أصيلعلى إالقدرة صالة: الأ

 (                                                    35 -1544 :)سيد خير الله (00-3511 )نجوى خضر:

 بالموقف التعليمي2 ةغير مباشر ةنتاج عدد من الاستجابات مرتبطة بطريقة إسرععلى القدرة : جرائيا  إ

الاستجابات الفردية  ةما، أو موقف مثير، وبمقدار زياد ةلمشكل ةنتاج استجابات مناسبعلى إالقدرة المرونة: 

 (35-1544 ( )سيد خير الله:00 -3511 )نجوى خضر:   2 المرونةة الجديدة تكون زياد

نتاج أكبر عدد ممكن من أنواع مختلفة الأفكار التي ترتبط بموقف معين يحدده ة إسرععلى : القدرة جرائيا  إ

 الاختبار المستخدم2                                                                   

ما، أو موقف مثير، ويكون  ةلمشكل ةمحدد ةزمني ةعطاء أكبر عدد من الأفكار في فترعلى إالقدرة  :الطلاقة

 (35-1544 )سيد خير الله:  2 عدد الأفكار، أو الكم بغض النظر عن نوع الأفكارعلى هتمام الأكبر الا

 ةزمني ةعطاء أكبر عدد من الأفكار التصميمية المرتبطة بالموقف التعليمي في فترعلى إالقدرة : جرائيا  إ

 2ةمحدد

ضافات وتفاصيل أكثر جدة لفكرة معينة، بحيث يتم الاكتشاف أو التعريف أو إعطاء على إالقدرة التفاصيل: 

 ( 14- 3510)لما الحبابي:        برازها2إالتفاصيل الدقية وعلى التعريف 

 توضيح التفاصيل المرتبطة بالموقف التعليمي2على القدرة  :جرائيا  إ

 طار النظري: لإا
أورد المتخصصون في ميدان التربية وعلم النفس التربوي عدد من بداعي: لإول: أولا  التفكير الأالمحور ا

وأنه نوع  ةالتخيل أو اختراع أشياء جديدعلى أنه القدرة : بداعي منها ما يليلإالتعريفات الاصطلاحية للتفكير ا

 ة2 قائم ةلحل مشكل هلوفأوغير م ةاكتشاف علاقات وطرائق جديدإلى من التفكير يهدف 

 (5 -3551 الشخيلي:)عبدالقادر 

 من قبل الاشخاص أو الجماعات2  وأصيلاً  جديداً  نتاجاً إنشاط ذهني متعدد الوجوه يتضمن 

 (4 -3514)سعاد شاهين: 

أسلوب فكرى يستخدمه الفرد المبدع في انتاج أكبر عد ممكن من الأفكار حول مشكله ما يتعرض لها، 

 (24 -3552 )حنفي محمد:    2 وتتصف هذه الأفكار بالطلاقة والمرونة والأصالة

 2 غير معروف سابق، وهذا ما أوضحه لين جديداً  اً ينتج شيئ هنلأاستعداد ذهني لدى الفرد هيأته بيئته  -

(Leen, Chiamching ; 2016-91)  

 التفكير الإبداعي في النقاط التالية:  ةتتمثل أهمي: التفكير الإبداعي في المقررات الدراسية ةأهمي

الإبداع لدى الطالب من شأنه أن يخدم تطور ذات الطالب، ويسهم في تطوير مجتمعه من خلال ما تعزيز  -1

 سبق وأن تدريب عليها في دراسته2 ةوأصيل ةيقدمه الطالب من أفكار جديد

للعملية التعليمية، والاهتمام به من جهة إعداده، فالطالب المبدع يعد أكثر الناس  جعل الطالب محوراً  -3

 تقبل وحاجاته2قراءه للمس

 ةمع ظاهر ةالانفجار المعرفي والتعامل بواقعي ةمع ظاهر ةحاجاته للتحصيل العلمي والتعامل بواقعي -2

المعلومات وتعقيدها مما يتطلب ذلك توظيفه لمهارات التفكير الإبداعي في  ةالانفجار المعرفي وكثر

 معالجتها من أجل اختيار أنسبها وأكثرها فائدة2
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بأهمية ما يمتلكون من  عالياً  رفع مستوى الكفاءة التفكيرية لديهم، تخلق إحساساً ى عليساعد الطلاب  -6

التحديدات التي  ةكسابهم الشعور بالثقة في مواجهإكاديمي، ولأتحصيلهم اعلى قدرات مما ينعكس 

ثارة والتشويق تجاه المقررات، وتجعل دور الطالب لإا ةتعترضهم أثناء دراستهم، وترفع من درج

 2ةوذو فاعلي إيجابياً 

إيجاد على  حيث تجعله قادراً  عدد الحلول التي يمكن للطالب أن يقابلها لحل المشكلات التي تواجهه، -0

 من الحلول الإبداعية للمشكلة2 ةإيجاد وفرعلى العديد من الخيارات لذات المشكلة، مما يساعد 

على زيادة لمهمات المختلفة، وهذا يعكس تساهم في تقليل الوقت والجهد الذي يبذله الطالب في إنجاز ا -4

طرق إنجاز  ىضافات الإبداعية عللإالزمن، وبالتالي يتحسن الأداء بسبب ا ةنجاز في وحدلإا ةكمي

 المهمات اليومية2

الإنسانية  ةغيرت من نمط الحيا ةتطور معرفي وتقني لدى الطالب، والخروج بأشياء جديدعلى تساعد  -3

 ( 03-3515)هشام الحلاق:     2 الشعوب والدول ةنهضعلى بشكل انعكس 

 خصائص تعليم مهارات التفكير الإبداعي:

 :من أهمها ما يليالتي والخصائص  منبالعديد  الإبداعيالتفكير مهارات  تعليم يختص

 2للمشكلةجذرية  بحلول للخروج المشكلات عمقإلى  والدخول لالتفاصيالبحث في  -1

 2 بالمرونة والاستقلالية والاتساعويتصف  بالأصالةيختص  -3

 طالب2لالدافعية الذاتية لو بالتلقائيةيتميز  -2

 كجديد2 حناج حلإلى  والوصول، واحد نآفي  الأفكار منكبيرة  مجموعهمعالجة لى القدرة ع -6

 2 السبب كالنتيجة ةوعلاقصياغة الفرضيات على يعكس القدرة  -0

 2 مقدمات خاطئة مننتائج صحيحة  يمكن من الحصول علي -4

 (35 -3514: خرونآ)لبنى جديد و      2 بنتائجهيصعب التنبؤ  -3

إن التفكير الابداعي الذى يمثل أحد أنواع التفكير العليا يتمثل في عدد من المهارات  مهارات التفكير الإبداعي:

بداع والتفكير لإابداعي، ويتفق معظم الباحثين في مجال لإساس للتفكير الأالهامه هي التي تمثل عناصر ا

الطلاقة والأصالة والمرونة وهي التي شملها مقياس تورانس  ةهي مهار ةثلاث مهارات رئيسيعلى الإبداعي 

(Torrance)  ةمهارتين فرعتين هما التوضيح أو التفاصيل الزائدة ومهارإلى للتفكير الإبداعي، بالإضافة 

 (161-3553 وم:)الجراح العت            2 الحساسية تجاه المشكلات

 2 الأصالة، التفاصيل الطلاقة، المرونة،المهارات الرئيسية: 

  2الحساسية للمشكلات التوضيح، المهارات الفرعية:

عن برامج قد تم تصميمها  ةبرامج التفكير الإبداعي عبار ثانيا : أهم برامج تعليم مهارات التفكير الإبداعي:

دراك المشكلات في شكل يكون أكثر إلتقدم للطلاب الأدوات اللازمة للتفكير الابداعي واكتساب مهاراته، و

النتائج من خلال المواقف التعليمية على بداعيه والحكم إ ةمما يسهل في حل المشكلات بطريق ووضحا وبياناً 

 كالآتي: ، ةالمختلفة باتباع خطوات محدد

بداعي ويعمل البرنامج لإنشطة التي تحفز التفكير الأبرنامج يتكون من مجموعه من ابرنامج سكامير:  -1

فكار المثيرة والأصيلة التي تجتمع لتشجع القيام بمجموعه من العمليات والمعالجات لأتشكيل اعلى 

 2جل تعزيزه وتنميتهأالذهنية المرتبطة بالتفكير الابداعي من 

حسب  يخلعها أو الانسان يلبسهانمط قبعة  كلالتفكير إلى ستة أنماط، كاعتبار  تقسيم القبعات الستة: -3

 تنسيقكيفية  وتعلمإبداعية،  مواقفالجامدة إلى  المواقف تحول وأنها، اللحظة تلكطريقة تفكيره في 

 2 الشخصيةو والعمليةالتعميمية  المواقففي  الإبداعإلى  للوصول المختلفة العوامل

 ( 334 -3511 سليمان: سناء)

 وتستندإنساني،  توجهمنتظمة ذات  ةمنهجي تمثلنظرية  شكلفي  مصممبرنامج  عنعبارة برنامج تريز:  -2

 (606- 3516: ي2 )ناهد العويضبطريقة إبداعية المختلفة المشكلات حلإلى  تهدفإلى قاعدة معرفية 
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لتعليم التفكير بشكل مباشر، حيث أنه  يعد برنامج كورت من أكثر البرامج المستخدمة عالمياً  برنامج كورت:

الإحاطة بجميع جوانب أي ى إلى دراك الرحب، ويسعلإمجال اإلى يتناول ذاك من النوع من التفكير الذى يدعو 

 بالتفكير2 موضوع يواجهها الطالب في سبيل عن حلول لها وتتعلق بالإدراك الحسي فيما يختص

 (      34-3512 )ناهد عطار:

الاستفادة منه في  ةم ويتميز بإمكاني1435عام  جهذا البرنام "Edward Debonoووضع إدور دي بونو "

شكل  ىستخدام في المراحل الدراسية المختلفة، كما أن البرنامج مصمم عللاطار المواد الدراسية ويصلح لإ

 ةالقائمين بالبرنامج فهمها وتقديمها للطلاب بصورعلى مما يسهل  ةمستويات مختلفة تخدم كل منها أهداف محدد

ساليب تعليمه والمواد التعليمية اللازمة التي أأن البرنامج متكامل من حيث وضوح أهداف وإلى إضافة  ة،متدرج

 (321-3553 )فاطمه الأمير:         2 لطلابثارة والاهتمام لدى الإيشتمل عليها والتي تحقق شرط ا

نماط التفكير أتتيح لهم بوعي تام من  يمن أدوات التفكير الت ةمجموععلى صمم برنامج كورت لتعليم الطلاب 

 أكثر في حل المشكلات2 ةبداعيإ ةالأشياء بشكل أوضح وأوسع ولتطوير نظر ةالمتعارف عليها، وذلك لرؤي

 (66-3553 حسين:)ثائر 

 (31-3513 )محمد يوسف:       : خصائص برنامج كورتث ا: ثال

في إطار  منه ستفادةىا يمكنالدراسية، كما  محتوى المواد عن ةمستقلالبرنامج بطريقة  تطبيق نيمك -1

 2 الدراسية بالمواد دمجه

 يصلح البرنامج للاستخدام في مستويات الدراسة المختلفة2 -3

على ، مما يسهل ةمحدد تخدم كل منها أهدافاً  ةمستقلو أجزاء أشكل دروس على البرنامج مصمم  -2

 2ةمتدرج ةالمعلمين فهمها وتقديمها للطلاب بطريق

لازمه والدروس لوالمواد التعليمية اية البرنامج متكامل من حيث وضوح أهداف وأساليب تعليم -6

 النموذجية التي يشتمل عليها2

ثارة والاهتمام لدى لإالعملية والتي تحقق شرط ا ةمن المهارات المشتقة من الحيا يتضمن البرنامج كثيراً  -0

 2 الطلاب

 بساطة تصميم البرنامج وسهوله تنفيذه2 -4

 2وسهلاً  ، مما يجعل أمر تطبيقه ممكناً ةدقيق 60لا يحتاج كل درس من دروس البرنامج أكثر من  -3

من أدوات التقييم اللازمة لفحص وقياس مستوى التغيير في تفكير الطلاب بعد تطبيق  يتوافر عدد كاف   -5

 البرنامج2

يمكن تطبيق البرنامج بغض النظر عن مستويات الطلاب أو تصنيفاتهم حسب قدراتهم العقلية  -4

 2 والاستيعابية

 : ساسيات برنامج كورتأ

 يقها وترسيخها أثناء وبعد الأداء كما يلي:تحقإلى ساسيات التي يقوم عليها برنامج كورت ويهدف لأا

الدراسية في عمل المجموعات والعمل التعاوني الذي يغرس  ةوهو اعتماد زمن الحصالعمل الجماعي:  -1

 روح الجماعة والانتماء لدى فريق العمل من الطلاب2

عمل خاص بالدرس،  ةمجموعات ويعطى كل مجموعإلى في هذه الخطوة يقسم المعلم الصف  التدريب: -3

خرين وفي الصف ومناقشتها ثم التطبيق لآلأجل عرض لأفكارهم أمام ا معيناً  ثم يحدد للمجموعة وقتاً 

 لأدوات الدرس2

مخرجات أفكار المجموعات، ومناقشه الآراء والأفكار والتعليق عليها أثناء آثار يتحقق عند  ثراء:لإا -2

 الحصه وعند نهايتها2

 التمارين والأمثلة والموضوعات ونوع المشكلات المطروحة للنقاش في الدرس2من خلال تنوع  التنوع: -6

 2من خلال التشجيع للمجموعات، والتحفيز يكون معنوياً  التحفيز: -0

الأفكار الإيجابية ومخرجات التغذية الراجعة في كل موقف تعليمي أو على من خلال التأكيد التعزيز:  -4

 استجابة2



 
 

 

 

 

Journal of Specific Education and Technology (Scientific and applied research) - Issued by Faculty of Specific Education -Kafrelsheikh University – 

Egypt (ISSN 2314-7458) (Print)       ، (ISSN 2314-7466) (Online) 

(214) 

، واختيار التمارين والأنشطة ةجزاء التي يراها مناسبلأصلاحيه اختيار ايملك المعلم الاختيار:  -3

 قائد المجموعة2 حياناً أفكار لكل درس وتحديد الوقت المناسب واختيار المجموعات ولأوالموضوعات وا

 ن يتعلم من أجل التطبيق لا الاختبار والامتحان2أالأداء وعلى وهو ضرورة أن يركز الطالب  التركيز: -5

داء، لأالموضوع أثناء ا ةوحدعلى داء والحفاظ لأالحوار والمناقشة وضبط الصف واإدارة  :الضبط -4

 للحل2 وتوجيه الحوار والمناقشة وفق خطوات ومراحل وصولاً 

ودفع الخجولين  ةإتاحة الفرصة لجميع الطلاب بالمشاركة أثناء الحصالمشاركة: على التأكيد  -15

 للمشاركة في الدرس2

جابات لإ، وأن هناك احتمالات لعدد من اةصحيح ةواحدإجابة قرار مبدأ ليس هناك إالاستجابه للأفكار:  -11

الصحيحة، ثم أن الأفكار ذات الصلة بالموضوع ينبغي أن تخضع للمعالجة والتعديل دون تركها 

 بعادها2 أو

حله  ةبموضوع الدرس ويبين كيفي متعلقاً  حيث يعرض المعلم مثالاً حله:  ةتقييم مثال وتوضيح كيفي -13

استخدام أدواته في  ةالدرس وطريق ةتطبيق أداء موضوع الدرس عليه، وبالتالي تتبلور فكر ةوطريق

 أذهان الطلاب2

الطلاب كواجبات وتكاليف على يقوم المعلم بتوزيع المشاريع الفردية والواجبات المنزلية  المشروع: -12

طريقه تفكير الطلاب من خلال الأفكار في حل على من الوقوف منزليه يتم حلها، مما يمكن المعلم 

 (66-3550 )أصل زياد: المشكلة2

 للتفكير بأنواعه ةومهار ة( أدا45يتكون برنامج كورت من سته أجزاء تضم ) :محتوى برنامج كورت

 مهارات التفكير2المختلفة، ويتألف كل جزء من عشره مهارات، وفيما يلي توضيح لأجزاء برنامج كورت لتعليم 

1- CORT-1 اعتبار  )معالجه الأفكار، )أدوات( وهي ( مهارات15ويتكون من ) دراك:لإتوسيع مجال ا

جميع العوامل، القوانين، النتائج المنطقية وما يتبعها، الأهداف والغايات، التخطيط، ترتيب الألويات 

  2خرين(لآات نظر ا، البدائل والاحتمالات والاختيارات، القرارات، وجهةكثر أهميلأا

3- CORT-2 :( مهارات )أدوات( 15التفكير لدى الطلاب ويتكون من ) ةتنظيم عمليإلى يهدف  التنظيم

 2أخرى، ابدأ، نظم، ركز، الدمج، استنتج( وجد طرقاً أ)تعرف، حلل، قارن، اختر،  وهي

2- CORT-3 :يهتم هذا الجزء من برنامج كورت بالمسائل المتعلقة بكفاية الأدلة والحجج  التفاعل

( مهارات )أدوات ( وهي) التحقق ، الدليل ، قيم الدليل ،البينة ، الاتفاق او 15المنطقية ، ويتكون من )

على ن تكون أ، 1خطأ على ن تكون أ، 3صواب على ن تكون أ، 1صواب على ن تكون أالاختلاف، 

  2لمحصلة النهائية(، ا3خطأ 

6- CORT-4  :ةجديد ةبداعيإنتاج أفكار إالإبداع من أجل على يهتم بتعليم وتدريب الطالب الإبداع ،

بداعي، الحجر المتدحرج، تحدى المفهوم، الفكرة إو -لا -)نعم ( مهارات )أدوات( وهي15ويتكون من )

 2تقييم(زاله العيوب، الربط، المتطلبات، الإالمسيطرة، تعريف المشكلة، 

0- CORT 5 التعامل مع المعلومات والأسئلة والتخمين  ةكيفيعلى ويعمل : المعلومات والعواطف

دلة، التناقضات، لأسئلة، الأ)المعلومات، ا ( مهارات )أدوات( وهي15والعواطف والتقييم ويتكون من )

 2والتوضيح(التوقع، التصديق، الآراء والبدائل الجاهزة، العواطف والانا، القيم ، التبسيط 

4- CORT-6  :باختيار الهدف وانتهاء بتشكيل الخطة لتنفيذ الحل، بدءاً يهتم بالتفكير في مجموعها العمل

وحل المشكلات ويتكون من  ةطار محدد لتوليد أفكار جديدإاستخدام مهارات التفكير في إلى كما يهدف 

و الهدف، أط، الغرض طار البسيلإ)الهدف، التوسع، التضييق، ا ( مهارات )أدوات( وهي15)

 (Denney, Colleen:2005-53-63)      2 المدخلات، اختيار العملية، جمع العمليات السابقة(

 :العصف الذهنيرابعا : 

سلوب تعليمي يمكن استخدامه في حل المشكلات مع الطالبات، حيث يقومون بإطلاق العنان للتفكير في أ

 عن أكبر عدد من الحلول بسهولة وغزارة ثم يتم الحل من أفضل الحلول المتوافرة2 مشكله ما بحثاً 

 (32 -3510 )لما الحبايبي:
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 ةبداعية حول موضوع معين، حيث يكون هناك مجموعإمن أجل توليد أفكار  ةالعصف الذهني طريقة خاص

 خلال فترة زمنية2أكبر عد ممكن من الأفكار الجديدة على جل الحصول أتناقش موضوع ما ومن 

 (345- 3513)عبدالعزيز السلمى: 

 : خطوات ومراحل العصف الذهني

أن على  (331-3554 )عدلي عبدالهادي: (،36-3510 )لما الحبيب: (،345 اتفق كل من )عبدالعزيز السلمى:

 : العصف الذهني علي النحو التالي ةهناك بعض الخطوات لعملي

 2 الإثارة وتوليد الأفكار حول المشكلة -3    2 الجلسة ةالتنظيم وتهيئ -1

 فرز الإجابات2    -6    2 تسجيل وتصنيف الأفكار -2

 تقويم الأفكار2 -4   2 إعادة تنظيم الإجابات وتمييز الحلول -0

 كالآتي: الإجراءات التي اتبعت في ضوء أهدف البحث الحالي  :طار التطبيقيلإا

بالمحتوى العلمي النظري الخاص بالمحور الأول  دبيات والدراسات والبحوث السابقة المرتبطةلأا ةمراجع -

 بداعي "المحور الثاني"لإمهارات التفكير ا ةالعصف الذهني في تنمي ةوطريق CORT "برنامج كورت

ء" الذي يصقل الجانب المعرفي للأداء المهارى تصميم وتشكيل فستان زفاف النساالمحتوى العلمي الخاص ب -

 2(1)الاستفادة منهاة مكانيإالدراسات السابقة بالبحث الحالي و ارتباطودراسة مدى 

 2زفاف النساءحتاجها الطالبات لتصميم وتشكيل فستان تتحديد المهارات التي  -

وطريقه العصف الذهني في تنميه مهارات التفكير الابداعي لتصميم وتشكيل  CORTبناء برنامج كورت -

 فستان زفاف نساء2

 أدوات البحث والتحقق من صدقها وثباتها:

 بنيت أدوات القياس في ضوء أهداف البحث وضبطت وتمثلت في الأدوات التالية:

  (2)بداعي للطالباتلإلقياس التفكير ا( أداه Torranceمقياس تورانس ) -1

 (3)مقياس تقدير تصميم وتشكيل فستان زفاف نساء بذيل طويل" -3
هناك عدد من المقاييس المناسبة لتحديد الإبداع، مثل مقاييس تورانس  مقياس توارنس للتفكير الإبداعي: -1

تراكم حوله كم هائل من الذي ( Torrance Tests of Creative Thinking, 1966)للتفكير الإبداعي 
(، وهو يتألف من صورتين لفظية 1441 نالدراسات في أوربا وآسيا وأفريقيا وأمريكا الجنوبية )محمد أمير خا

وشكلية، ومقياسي الاستخدام البديل والمترتبات لجيلفورد، وكذلك مقياس تورانس وجليفورد للتفكير الإبداعي، 
(، وهناك بعض المقاييس العربية المترجمة والمطورة Wallach& Kogan, 1966ومقياس ولاش وكوجان )

 (، وظهر مؤخراً 1443)حمدى حسانين،  ،(1433، من مقاييس عالمية مثل اختبارات )عبدالسلام عبدالغفار
 (3551، )فاروق الروسان (1444مقياس من أهم المقاييس للإبداع هو مقياس كلاوس ايربان )عمر الخليفة، 

 (3535، ا الله)صلاح الدين فرح عط
 ةمناسب ةالدراسات السابقة فقد تم تطبيق منهجيه مقياس توارنس اللفظي ولكن بصور لفظيعلى طلاع لإوبعد ا 

العصف  ةوطريق CORTبرنامج كورت  ةلموضوع البحث وبما أن من أهداف هذا البحث هو معرفة فاعلي
 ةن زفاف النساء، لذا استخدمت الباحثة منهجيمهارات التفكير الإبداعي لتصميم وتشكيل فستا ةالذهني في تنمي

سبعة أنشطة وتعتبر مقاييس توارنس الشكلية واللفظية  ىويحتوى عل مقياس تورانس لقدرات التفكير الإبداعي،
بداع، وقد تكون المقياس من لإالتفكير الإبداعي وتعزيز اعلى من أكثر المقاييس المتوافرة لقياس الإبداع والقدرة 

 رات في الصور اللفظية فقط وذلك لمناسبتها لموضوع البحث2 اختبا ةسبع
اختبارات التفكير الإبداعي اللفظي، على لتحديد الدرجة المحك  بداعي:لإدرجه المحك علي مقياس التفكير ا

المحكمين، وطلبت الباحثة منهم أن يتفصحوا أسئلة الاختبارات ويقدروا الدرجة المحتملة على جرى عرضها 

 نماذج تصحيح الاستجابات، ثم قامت الباحثة باستخراج متوسط تقديرات هؤلاء المحكمينعلى لكل الاختبار بناء 

  (:1) للاختبار اللفظي كما يوضح الجدول (35الاختبار فكان المتوسط )على 

                                                           
 (3ملحق ) (1)
 (2) ملحق (2)
 (6ملحق ) (3)
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 ( متوسطات درجات المحكمين على الإبداع ومهارات التفكير الإبداعي1)جدول 

 الاختبار اللفظي أبعاد الإبداع

 درجة 30 طلاقة

 درجة 10 مرونة

 درجة 10 أصالة

 درجة 10 تفاصيل

 درجة 07 المجموع

بداع والتفكير لإاذا كانت الطالبة تمتلك قدرة إالاختبار الذى يقرر ما على واعتبر هذا المتوسط هو الدرجة 

  2صبحت الدرجة هي المحك التي تقرر امتلاك الطالبة للاختبار اللفظيأالإبداعي أم لا، و

شرحت الخطوات الضرورية قبل البدء  بعد انتهاء الباحثة من عمليات التطبيق الاختبار، جراءات التصحيح:إ

ابات، ثم إعداد نماذج رصد الدرجات، بعمليه التصحيح، وشملت هذه الخطوات: إعداد نماذج التصحيح الاستج

لكل استجابة في كل اختبار من اختبارات  ةالأصال ةحيث ساهمت نماذج تصحيح الاستجابات في استخراج درج

 )جيد، مقبول، متوسط، ضعيف(2 (،2إلى امتد من )صفر  رباعياً  الصورة اللفظية، وضعت الباحثة مقياساً 

 ىلرصد درجات المفحوصين خاص بدرجات المفحوصين عل صححت الباحثة نموذجتعليمات التصحيح: 

نماذج رصد إلى الاختبار الواحد، ونقل هذه الدرجات على الصورة اللفظية، ثم استخرج درجات المفحوصين 

 2الدرجات والدرجة الكلية

ل مدى تمثيعلى يتوافر مقياس تورانس دلالات صدق، فصدق المحتوى يعتمد  صدق مقياس التفكير الإبداعي:

 ن مقياس تورانس صمم لقياس القدرات الإبداعية2أالاختبار للجوانب التي تقيسها، حيث 

 بداعي: لإتوارنس للتفكير اصدق وثبات مقياس 

 2 بما يقيسه وإلى أي حد ينجح في قياسه المقياسيتعلق موضوع صدق  الصدق: -

المتخصصين بغرض التأكد على لجنة تحكيم من الأساتذة  مقياس توارنس: تم عرض الصدق المنطقي -

، وارتباط الأهداف بأسئلة الاختبار، وقد أجمع المحكمين (1)من مدى سهولة ووضوح عبارات الاختبار

 2 للتطبيق مع إبداء بعض المقترحات، وقد تم تعديل بناءاً على مقترحاتهم المقياسعلى صلاحية 

 مقياس: يقصد بالثبات أن يكون الاختبار منسقاً فيما يعطي من النتائج، وقد تم حساب معامل ثبات الثبات -

 بالطرق الآتية:  توارنس

باستخدام طريقة التجزئة النصفية،  توارنس مقياستم التأكد من ثبات  الثبات باستخدام التجزئة النصفية: -أ

صالة، لأل 52552-52336للمرونة،  52545-52352 للطلاقة، 52526-52301الثبات معامل  ةوكانت قيم

من  هالاقتراب 5251وهي قيم دالة عند مستوى لاختبار توارنس ككل،  52436-52565للتفاصيل،  52531-52405

 توارنس الواحد الصحيح، مما يدل على ثبات اختبار 

 52414صالة، لأل 52342للمرونة،  52534للطلاقة،  52341وجد أن معامل ألفا=  ثبات معامل ألفا: -ب

عند مستوى  توارنس مقياسوهي قيم مرتفعة وهذا دليل على ثبات لمقياس توارنس ككل،  52553للتفاصيل، 

 :( التالي يوضح ذلك3) ، والجدولمن الواحد الصحيح هالاقتراب 5251
 توارنس مقياس( ثبات 3جدول )

 توارنس مقياسثبات 
 التجزئة النصفية معامل ألفا

 الدلالة قيم الارتباط الدلالة الارتباطقيم 

 5251 52526–52301 5251 52341 الطلاقة

 5251 52545–52352 5251 52534 المرونة

 5251 52552–52336 5251 52342 الأصالة

 5251 52405–52531 5251 52414 التفاصيل

 5251 52436 –52565 5251 52553 المجموع الكلي لمقياس توارنس

                                                           
 (0ملحق )( 1)
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تتطلب طبيعة هذا البحث إعداد مقياس التقدير الذى سيقوم الطالبات بإنتاجها بعد دراستهم مقياس التقدير:  -2

 للبرنامج، وبنيت وضبطت البطاقة باتباع الخطوات التالية:

 التقدير الكمي لعناصر التقويم -  بناء مقياس التقدير -  تحديد الهدف من بناء مقياس التقدير -

 ضبط مقياس التقدير -  الصورة الأولية لمقياس التقدير -   س التقديرتعليمات مقيا -

 الصورة النهائية لمقياس التقدير -

تهدف البطاقة إلى قياس جودة فستان الزفاف التي ستقوم طالبات تحديد الهدف من بناء مقياس التقدير:  -

لمهارات تصميم وتشكيل فستان زفاف الدراسات العليا بعد دراسة للبرنامج لمعرفة مدى اكتساب الطالبات 

  2النساء

اعتمد في بناء المقياس على استخلاص مجموعة من عناصر التقويم المرتبط بمحتوى بناء مقياس التقدير:  -

حدى عشر إالبرنامج الذى سيدرسه الطالبات، من خلال نتائج الدراسات والبحوث السابقة، وقسمت البطاقة إلى 

: بعنوان "تصميم وتشكيل المحور الثانيالمانيكان" على : بعنوان "وضع الشرائط المحور الأولمحور هما: 

المحور " تصميم الجيبونه: بعنوان "المحور الرابع"، ةبعنوان "تصميم الجونل: المحور الثالثالكورساج" 

العام : الشكل المحور السابع" ة: بعنوان "تصميم الطرحالمحور السادس : بعنوان "تصميم الذيل"،الخامس

المحور المانيكان"،  ى: بعنوان "تعديل خطوط الباترون المشكلة علالمحور الثامنالمانيكان،  ىللتشكيل عل

المحور "، والتشطيب: بعنوان "التنفيذ المحور العاشرخذ العلامات بالسراجة"، أ: بعنوان "القص والتاسع

 2و الدانتيل أو التطريزأالجبير إضافة : بعنوان "الحادي عشر

استخدم التقدير الكمي بالدرجات لتقويم جودة فستان الزفاف التي ستقوم طالبات لتقدير الكمي لعناصر التقويم: ا

الدراسات العليا بعد دراسة للبرنامج لمعرفة مدى اكتساب الطالبات لمهارات تصميم وتشكيل فستان زفاف 

 دة وهى كالتالي:النساء، وحددت ثلاثة مستويات لدرجة تواجد عناصر الحكم على الجو

 ضعيف = صفر -ج  متوسط= درجة واحدة -ب   درجات 3جيد=  -أ

 ( درجة مع العلم أنه يوضع درجة أمام توافر مستويات الأداء الثلاثة1332وبلغت الدرجة النهائية )

وضعت التعليمات بحيث تكون واضحة وسهلة الاستخدام، وذلك عن طريق إتباع تعليمات مقياس التقدير: 

 ات التالية: تعريف القائم التقويم بالهدف من مقياس التقدير2الخطو

 التأكيد على قراءة محتوى المقياس جيدًا، قبل أن يقوم بعملية التقويم2 -

 استعرض البرنامج محل التقويم بشكل عام2 -

  2استعرض البرنامج مع الإجابة عن العناصر الواردة في المقياس بوضع درجة أمام مستويات الأداء -

ملاحظة أن المقياس يعطى لكل عنصر من عناصرها ثلاثة مستويات لدرجة تواجد عناصر الحكم على  -

 الجودة2

حدى عشر محور، وإعطاء إبعد الانتهاء من تحديد الهدف بناء وتقسيمه إلى الصورة الأولية لمقياس التقدير: 

 ( درجة1332اقة )درجة لكل مستوى من المستويات الثلاثة بلغت الدرجة النهائية للبط

 ضبطت البطاقة عن طريق التأكد من صدقها وثباتها ويتضح ذلك من خلال الآتي:ضبط مقياس التقدير: 

عرض الاختبار على مجموعة من  تم :الصدق المنطقي صدق وثبات الاختبار التطبيقي المهاري: الصدق:

  2الأساتذة المتخصصين وأقروا جميعاً بصلاحيته للتطبيق

يمكن الحصول على معامل ثبات المصححين بحساب معامل الارتباط بين الدرجات  ثبات المصححين:الثبات: 

التي يعطيها مصححان أو أكثر لنفس الأفراد أو لنفس الاختبارات، وبعبارة أخرى فإن كل مفحوص يحصل على 

 حكمين وذلك باستخداموتم التصحيح بواسطة ثلاثة من الأساتذة الم ،درجتين أو أكثر من تصحيح اختبار واحد

رتباط بين الاقد تم حساب معامل ، في عملية التقويم وقام كل مصحح بعملية التقويم بمفردهمقياس التقدير 

ع( للاختبار التطبيقي البعدي باستخدام معامل ارتباط  ص، الدرجات الثلاث التي وضعها المصححين )س،

 التالي يوضح ذلك: (2) الرتب والجدول
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 المهارى "مقياس التقدير"ختبار للا( معامل الارتباط بين المصححين 2جدول )

 المصححين

وضع 

الشرائط 

علي 

 المانيكان

تصميم 

وتشكيل 

 الكورساج

تصميم 

 الجونله

تصميم 

 الجيبونه

تصميم 

 الذيل

تصميم 

 الطرحة

الشكل 

العام 

للتشكيل 

علي 

 المانيكان

تعديل 

خطوط 

الباترون 

المشكلة 

علي 

 المانيكان

القص 

اخذ و

العلامات 

 بالسراجة

التنفيذ 

 والتشطيب

 ةضافإ

و أالجبير 

الدانتيل أو 

 التطريز

مقياس 

 التقدير ككل

 52555 52563 52335 52305 52454 52343 52443 52350 52516 52324 52345 52423 س ، ص

 52361 52460 52555 52542 52314 52536 52331 52356 52304 52412 52552 52501 س ، ع

 52525 52354 52514 52462 52333 52360 52545 52562 52533 52345 52313 52534 عص ، 

 5251قيم دالة عند مستوى ال ، وجميعيتضح من الجدول السابق ارتفاع قيم معاملات الارتباط بين المصححين

، كما يدل أيضاً المهارىلاقترابها من الواحد الصحيح، مما يدل على ثبات الاختبار التطبيقي الذي يقيس الأداء 

  المهارى2تصحيح الاختبار  الأداة المستخدمة في يوهمقياس التقدير على ثبات 

بعد القيام بالتعديلات في ضوء آراء السادة المحكمين والتأكد من صدق المقياس  الصورة النهائية للمقياس:

لتقويم جودة فستان الزفاف التي ستقوم أصبح المقياس في شكله النهائي وبهذا يمكن استخدامه كأداة  وثباته،

طالبات الدراسات العليا بعد دراسة للبرنامج لمعرفة مدى اكتساب الطالبات لمهارات تصميم وتشكيل فستان 

 زفاف النساء وما يعرف بالطريقة الكلية في تقويم المهارات2

لتأكد من صدقها وثباتها، التأكد ضبط أدوات البحث أي االتجربة الاستطلاعية: أهداف التجربة الاستطلاعية: 

بداعي لتصميم وتشكيل لإمهارات التفكير ا ةالعصف الذهني في تنمي ةوطريق CORT من فاعليه برنامج كورت

ومراقبة المتعلم من حيث الأخطاء  فستان زفاف نساء، حساب الزمن اللازم لأداء البرنامج والاختبارات أيضاً 

الذي يمكن معه استخدامها وتطبيقها في التجربة  ىالمستوإلى امج والأدوات التي يقع فيها، وذلك للوصول للبرن

 الأساسية2

عينة استطلاعية قوامها  ىبعد إجازة الخبراء للبرنامج، قامت الباحثة بتجربة عل عينة التجربة الاستطلاعية:

طلاعية ممثلة يكون الطلاب في التجربة الاست ىم حت34/0/3533حتى  م5/0/3533عشر طالبات في تاريخ 

 للعينة التي أعد من أجلها البرنامج2

المانيكان بالكلية، وقد حدد موعد لقاء الطالبات وفقاً للوقت المتاح لهم أثناء  ىفي معمل التشكيل عل مكان التجربة:

 اليوم الدراسي، وقامت الباحثة بملاحظة سلوك الطالبات وردود أفعالهم تجاه البرنامج وأدواته2

بضرورة  تالطالباعلى قبل إجراء التجربة الاستطلاعية بأسبوع نبه  التجربة الاستطلاعية: خطوات إجراء

دوات قبلي، شرح البرنامج للطالبات، تطبيق لأإحضار الأدوات في اليوم المحدد لإجراء التجربة، تطبيق ا

 دوات بعدى2لأا

 وثباتها2دوات والتأكد من صدقها لأقامت الباحثة بتصحيح ا تصحيح الاختبارات:

 الأول والذي ينص على:الإجابة على تساؤلات البحث التساؤل 

 ؟ما المهارات التي يحتاجها الطالبات لتصميم وتشكيل فستان زفاف النساء -1

 أعدت قائمة مهارات وفق المراحل التالية:  "كالاتي :  في ضوء هدف البحث الحاليالإجراءات التي اتبعت  -
 إعداد الصور المبدئية لقائمة المهارات2 -ب   2 قائمة المهاراتتحديد مصادر اشتقاق  -أ

عرض الصور المبدئية لقائمة المهارات على السادة المحكمين لبيان مدى أهمية كل مهارة وإضافة  -ج

 ن وجدت2إمهارات أخرى 

وتشكيل فستان زفاف حتاجها الطالبات لتصميم تترتبط المهارات التي  :تحديد مصادر اشتقاق قائمة المهارات -أ

ببعض الجوانب المعرفية والمهارية، ولذلك اعتمد على بعض الأدبيات والنظريات ونتائج البحوث  النساء

(، )زينب 3514 بو الفتح:أ)شيماء  (3511 )سها عبدالغفار: (3553 كدراسة )كرامه الشيخ:)الدراسات السابقة( 

 خرون:آ( )رانيا أحمد و3535 :خرونآأزهار حجازي و) (،3510خرون: آو أسمهان النجار) (،3514 الدادى:

 محتوى البرنامج2 فيورتبت ترتيباً منطقياً وذلك لاستخدامها  وصيغت المهارات( 3533
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 إعداد الصور المبدئية لقائمة المهارات: -ب

 ( قائمة المهارات الرئيسية والفرعية6جدول )

 
حتاجها الطالبات لتصميم تالتي من خلال المصادر السابقة توصل إلى وضع صور مبدئية لقائمة مهارات 

 : كالآتيحادي عشر محور إلى والتي تنقسم  وتشكيل فستان زفاف النساء

المانيكان" المحور الثاني: بعنوان "تصميم وتشكيل الكورساج" على المحور الأول: بعنوان "وضع الشرائط 

" المحور الخامس: بعنوان تصميم الجيبونه"، المحور الرابع: بعنوان "ةبعنوان "تصميم الجونل: الثالث المحور

" المحور السابع: الشكل العام للتشكيل علي المانيكان، ةالمحور السادس: بعنوان "تصميم الطرح "تصميم الذيل"،

خذ أيكان"، المحور التاسع: بعنوان "القص والمان ىالمحور الثامن: بعنوان "تعديل خطوط الباترون المشكلة عل

إضافة "، المحور الحادي عشر: بعنوان "والتشطيبالعلامات بالسراجة"، المحور العاشر: بعنوان "التنفيذ 

 2 و الدانتيل أو التطريزأالجبير 

ات ( مهار2( مهارات فرعية، المحور الثاني من )4( مهارات رئيسية و)3ويتكون من: المحور الأول من )

( 3( مهارة فرعية، المحور الرابع )3( مهارات رئيسية و)3( مهارة فرعية، المحور الثالث )13رئيسية و)

( مهارة فرعية، المحور 0( مهارات رئيسية و)1( مهارة فرعية، المحور الخامس )16مهارات رئيسية و)

( مهارة فرعية، 0رئيسية و)( مهارات 1( مهارة فرعية، المحور السابع )15( مهارات رئيسية و)3السادس )

( مهارة 13( مهارات رئيسية و)1( مهارة فرعية، المحور التاسع )13( مهارات رئيسية و)2المحور الثامن )

( مهارات رئيسية 1( مهارة فرعية، المحور الحادي عشر )35( مهارات رئيسية و)1فرعية ، المحور العاشر )

 ( 62( مهارة فرعية ويوضح ذلك جدول )4و)

الصور المبدئية لقائمة (،عرضت 0ملحق ): عرض الصور المبدئية لقائمة المهارات السادة المحكمين -ج

المحكمين من  ةمجموع ى(، عل133) ة(، ومهارات فرعي14المهارات وكانت تحتوى علي مهارات رئيسية )

 الخبراء والمتخصصين في مجال تكنولوجيا التعليم ومجال تصميم الأزياء، وذلك بهدف معرفة: 

 من جوانب2 هشمولية القائمة لما ينبغي أن تشتمل علي -

 الدقة العلمية لكل مهارة، وسلامة الصياغة اللغوية2 -
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 2لنساءفستان زفاف ا تصميم وتشكيلأهمية كل مهارة من مهارات  ةتحديد درج -

 إبداء أية ملاحظات أو مقترحات2  -

 2فستان زفاف النساء تصميم وتشكيلوأبدوا المحكمين إعجابهم بالتسلسل المنطقي لعرض مهارات 

 : ىالتساؤل الثاني والذي ينص عل ىللإجابة عل

العصف الذهني في تنميه مهارات التفكير  ةوطريق CORTما خطوات التعليم وفق برنامج كورت  -2

  الإبداعي لتصميم وتشكيل فستان زفاف النساء؟
 : مهارات التفكير الإبداعي ةالعصف الذهني في تنمي ةوطريق لبرنامج كورت خطوات التعليم وفقاً 

" ما Edward Debonoوفق رؤيه إدور دي بونو" CORTتتضمن خطوات سير الدرس في برنامج كورت 

 : يلي

 المدخل: يتم فيه التمهيد لموضوع الدرس، من خلال مناقشه المهارة2 -1

 عرض الأهداف المهاريه للدرس، ثم عرض أهداف المهارة أو الأداة موضوع الدرس2 -3

 تعريف المهارة بشكل واضح مع المثلة التوضيحية ومناقشه الطالبات في معناها واستخداماتها2 -2

 في تعليم المهارة2شرح موضوع الدرس وفق الخطوات المتبعة  -6

للمجموعات للنقاط والخطوات المتبعة بالمهارة أثناء  ةمن خلال مناقشعلى تغذية راجعة الحصول  -0

 الدرس2

 2منح الطالبات واجب )مشروع( يرتبط بمهارة الدرس -4

لتصميم  العصف الذهني في تنميه مهارات التفكير الإبداعي ة( الإبداع وطريق4تطبيقات برنامج كورت )

 وتشكيل فستان زفاف النساء

لتصميم العصف الذهني  ةبداع وطريقلإاCORT-4  (6عداد نموذج تطبيق لبرنامج كورت)إقامت الباحثة ب

 ةليها رؤيإعشر مهارات من المهارات الستين التي توصل على ، واقتصر التطبيق وتشكيل فستان زفاف النساء

ج كورت لتعليم مهارات التفكير، ثم قامت الباحثة بدمج مصمم برنام Edward Debonoإدور دي بونو 

لتصميم وتشكيل فستان زفاف الإبداع ضمن دروس موضوع  CORT-4( 6مهارات وأدوات برنامج كورت )

 حسب التسلسل التالي: النساء

 2لتصميم وتشكيل فستان زفاف النساء في تنميه مهارات التفكير الإبداعيإلى ويهدف  الهدف العام: -1

  الأهداف الخاصة: -2

 استخدام أدوات ومهارات التفكير التي يتضمنها برنامج كورت  ىتدريب الطالبات عل -أ

 مهارات التفكير الإبداعي )الطلاقة، المرونة، الأصالة، التفاصيل( لدى الطالبات2 ةتنمي -ب

 2 كساب الطالبات الثقة بالنفس أمام المواقف التعليميةإ -ج

 الفريق الواحد ووضع المعايير المناسبة لتقييم الأفكار والبدائل والنتائج2العمل بروح  -د

 كثر بعداً ألدى الطالبات و وتشويقاً  أكثر فاعلية وقبولاً  وتشكيل فستان زفاف النساءجعل مهارات تصميم  -ـه

 عن الحفظ والتلقين 2

 تطبيقه2 ومثال وكيفي -0  2 أو المهارة ةتعريف الأدا -6  2 تمهيد عن الأداة أو المهارة -2

 المشروع 2   -5 2 مناقشه المهارة من جانب الطالبات -3  2 عمل مجموعات للطالبات -4

 الإبداع: CORT-4( 4أدوات برنامج كورت )

 بداعي:إ: نعم، لا، ىالأداة الأول

إلى بداع يتطلب تغيير طريقة التفكير النمطية التي اعتادت عليها الطالبات، والأداء تشير لإالوصول ل: تمهيد

ن كانت إو ة، وهل الأفكار نوع جديد وأصيل أم فكرة تقليديرم )لا( لمجموعه الأفكاأبداعيه )نعم( إالفكرة هل هي 

بداع(، إكتب بجوارها )ااكتب بجوارها )نعم(، ولو كانت خاطئة اكتب بجوارها )لا(، ولو مبدعه  ةالفكرة صحيح

لفتح قنوات تفكير  ةنما كوسيلإو أنه لا تطرح أي فكرة ما باعتبارها صحيحة بشكل تام،إلى وتشير هذه الأداة 

 2ةجديد
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العصف الذهني تطلب الباحثة من الطالبات  ةيقباستخدام طر رأثارة وتوليد الأفكالإللمزيد من اتعريف الأداء:  -1

ظهار إراء الطالبات )آمن جمله  ةبداء الآراء يلخص الأداإالدرس، وبعد الحوار و ةتقديم تعريف مناسب للأدا

 بداعية أو تقييم فورى لها(2إالفكرة في صورة 

استخدام  ةطريق ىتشترك فيه الطالبات في حله ومناقشته لتتعرف الطالبات عل تعرض الباحثة مثالاً مثال:  -2

المانيكان  ىمستلزم هام من مستلزمات التشغيل في تشكيله علإلى مامك أذلك )يحتاج التصميم الذي  ىالدرس عل

توليد أكبر قدر  ىبداعي، بتشجيع الطالبات عللإمهارة التفكير ا ةليصبح بهذه الصورة(، تبدأ من هذه النقطة تنمي

 من الأفكار عن الموضوع "الموقف التعليمي" الذي تم اختياره2

 ثلاث مجموعات وتطرح عليهم صور التدريبات التالية ومناقشتها:إلى يتم تقسيم الطالبات تدريب:  -3

 تي:لآبداعي، ناقشت اإنعم، لا،  مستخدماً 

 المانيكان ليصبح بهذه الصورة2ى علتقنيه هامة في تشكيله إلى مامك أيحتاج التصميم الذي  -

 2 المانيكان ليصبح بهذه الصورة ىفي تشكيله عل ةمعين ةالخامة معامل ةمعاملإلى مامك أيحتاج التصميم الذي  -

 يرتبط تشكيل الفستان بتشكيل الكورسيه اولا 2 -

 تي:لآا ةبداعية إالعصف الذهني ناقش وبطريق ةوطريق بداعي،إلا،  : باستخدام نعم،المشروع )واجب منزلي( -4

 المانيكان2 ىهناك ارتباط مباشر بين تصميم الفستان وتشكيل الشرائط عل -

 مام ومن الخلف2لأهناك ارتباط مباشر بين تصميم الفستان من ا -

تكون لها  ةالخلف( بحيث كل طالب -ماملأقومي بتشكيل تصميم الفستان باستخدام الشرائط علي المانيكان )ا  -

فكار عن الموضوع لأتوليد أكبر قدر ممكن من ا ىخرى، تشجيع الطالبات عللأانظر مختلفة عن هة وج

 "الموقف التعليمي" المشروع الذى تم اختياره2

 :: الحجر المتدحرجةالأداة الثاني

 الحكم يتم لا آخر، بمعنى الجديدة، الأفكار بعض لتطوير استخدامها يعني إبداعي بشكل الفكرة استخدام إنتمهيد: 

 أن الطالباتى عل وينبغي متواصل، بشكل جديدة أفكار على للحصول متدحرج كحجر تستخدم ولكن الفكرةى عل

 ة2بداعية إفكر منها تولتة حتى غريب البداية في كانت التي الفكرة نفس استخدامى عل تستمر

إلى الطالبات هل تحولت الفكرة  ةمثال المقدمة في الدرس السابق، ومناقشة إلى داة تعود الباحثلأعند بداية ا

 بداعي2إعمل 

العصف الذهني، ومن مجموع  ةتطلب الباحثة من الطالبات تعريف الأداة باستخدام طريقداء: لأتعريف ا -1

ما  ةعن فكر ةتعريف المهارة علي النحو التالي: الحجر المتدحرج عبار ةآراء الطالبات يمكن للباحثة صياغ

 ومتتابعة2 ةومتنوع ةجديد ةبداعيإفيها بغرض الانتقال عبرها نحو أفكار ما هو مميز وممتع إلى ينظر 

المانيكان"، من ى مثال الدرس السابق "هناك ارتباط مباشر بين تصميم الفستان و تشكيل الشرائط عل مثال: -3

المانيكان، بمعنى ممكن استخدام" كب للصدر"  ىوضع الشرائط عل ةخلال الحجر المتدحرج استنجى كيفي

 المانيكان2على ثم بعدها تصمم الشرائط  ولاً أ مثلاً 

 ثلاث مجموعات وتطرح عليهم صور التدريبات2 إلى تقسم الطالبات تدريب:  -2

هامة في تشكيله إلى تقنية مامك أباستخدام الحجر المتدحرج "يحتاج التصميم الذي : لأولىالمجموعة ا -

  2حول الموضوع "الموقف التعليمي" ةانيكان ليصبح بهذه الصورة" حاولوا الخروج بأفكار جديدالم ىعل

 ةالخامة معامل ةمعاملإلى مامك أ"يحتاج التصميم الذي  باستخدام الحجر المتدحرج المجموعة الثانية: -

حول الموضوع  ةالمانيكان ليصبح بهذه الصورة" حاولوا الخروج بأفكار جديد ىفي تشكيله عل ةمعين

 "الموقف التعليمي" الموقف التعليمي2

" حاولوا ولاً أباستخدام الحجر المتدحرج "يرتبط تشكيل الفستان بتشكيل الكورسيه : المجموعة الثالثة -

 حول الموضوع "الموقف التعليمي"2 ةالخروج بأفكار جديد

 المانيكان"2على ل الشرائط باستخدام الحجر المتدحرج قومي بتنفيذ تشكيل المشروع "تشكيالمشروع:  -6
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 :ةالأداة الثالثة: المدخلات العشوائي

بالموضوع "الموقف التعليمي" ومع ذلك  ةغير مباشر ةله علاق ئ: يقصد بالمدخلات العشوائية التفكير بشتمهيد

العشوائي وفكرته، تطرح الباحثة سؤال للطالبات ما  ئبإمكان الطالبة تتخيل وتبدع وتحاول الربط بين بين الش

 استخدام مستلزم تشغيل "البالينه" وتشكيل الفستان2  ةالعلاقة بين طريق

تطلب الباحثة من الطالبات تعريف مناسب لأداة الدرس، وبعد ابداء الآراء ومناقشتها  تعريف الأداة: -1

باستخدام العصف الذهني يثبت التعريف، يقصد بالمدخلات العشوائية ربط وأفكار غير مرتبطة ببعضها من 

 2ةجديد ةبداعيإأفكار إلى أجل الوصول 

 ب من خلاله الطالبات طريقة الأداة2تعرض الباحثة مثالا بأداة وعنوان الدرس تراق مثال: -3

ذا كان الفستان بجيبون فيجب نبدأ إبداية تشكيل الفستان الزفاف وشكله النهائي،  ةهناك ارتباط مباشر بين كيفي

 يعطى الشكل المطلوب2 ىقبل بداية تشكيل الفستان نفسه حت ولاً أبتشكيل الجيبون  أولاً 

مجموعات وتطرح عليهم صور التدريبات التالية ومناقشتها، يكون ثلاث إلى يتم تقسيم الطالبات تدريب:  -2

"صور"، يتم تطبيق الأداة باستخدام  الطالبات في شكل بطاقات عمل ىعل التدريب "المشروع" موزعاً 

 النحو التالي:  ىالعصف الذهني في توليد الأفكار عل

ولأ قبل أ "البالينه" رسيه مستخدماً اختيار تصميم لمشروع فستان مرتبط بتشكيل الكو :ىوللأالمجموعة ا -

 بدايه تشكيل الفستان2

 تشكيل الفستان2 ةاختيار تصميم لمشروع فستان مرتبط بتشكيل الجيبون اولأ قبل بدايالمجموعة الثانية:  -

 قبل بداية تشكيل الكورسيه2 اختيار تصميم لمشروع فستان مرتبط بتشكيل الكب أولاً : ةالمجموعة الثالث -

  "2باستخدام المدخلات العشوائية "تشكيل الجييبون، تشكيل الكورسيه من قماش الدمور الخام المشروع: -6

 الأداة الرابعة: تحدى المفهوم:

خطئها  تثباأفكار ينبغي أن تكون صحيحة، وهذا التحدي لا يسعي لإ ةتهتم أداة تحدى المفهوم بمعارض تمهيد:

ما عن اخذ الأفكار كمسلمات لا تتحمل النقاش،  ئللتعامل مع شبعادها، والبحث عن بدائل وطرق أنما لفهم إو

 ويكون التحدي من خلال أسئلة2 

العصف الذهني، وبعد  ةالدرس باستخدام طريقلأداة تطلب الباحثة من الطالبات تقديم تعريف  تعريف الأداة: -1

ثم  ةي أن تكون صحيحالأفكار التي ينبغإلى تلقي الآراء ومناقشتها يحدد التعريف، ويقصد بها النظر 

 خرى تدعمها2أفكار ة أضافإبعادها وأنما لفهم إخطئها و تثبالإتتحداها الطالبة ليس 

 ةمرتبط بالدرس ويساعدهم في حله من خلال أسئلة متنوع الطالبات سؤالاً على تعرض الباحثة مثال:  -3

تتحدى المفهوم السائد2 وبالتالي فإن التفكير في تحدى الفكرة وباستخدام العصف الذهني في يمكن أن يولد 

 بداعية2 لإالكثير من الأفكار ا

لماذا تم اختيار تقنيه تنفيذ البالينه في الفستان بهذه التقنية ؟ وما الخيارات الاخرى لطرق تنفيذها ؟ وما  -3

 وشكل تنفيذ البالينه ؟نتيجة عدم الالتزام بتقنيه 

 2ثلاث مجموعات وتطرح عليهم صور التدريبات التالية ومناقشتهاإلى يتم تقسيم الطالبات تدريب:  -6

"صور"، يتم تطبيق الأداة تحدى  الطالبات في شكل بطاقات عملعلى  يكون التدريب "المشروع " موزعاً 

 النحو التالي: على المفهوم باستخدام العصف الذهني في توليد الأفكار 

هل من الضروري شراء البالينه قبل حياكة الكورسية؟ وهل يحدد عرضها قبل الشراء من حيث مناسبتها 

تنفيذها تكون ظاهرة بهدف جمالي ووظيفي؟ وهل لو هدف وظيفي أي من الطرق "التقنية"  ةللكورسيه؟ وهل تقني

 المناسبة للفستان؟

تصحيح الخطوط الباترون المشروع "قماش  لآتي:تقوم الطالبات باباستخدام أداة تحدى المفهوم المشروع:  -0

 خذ العلامات2أالتصميم و ىقص المشروع من الخامات المختارة بناء عل -الدمور "الخام "

 

 



 
 

 

 

 

Journal of Specific Education and Technology (Scientific and applied research) - Issued by Faculty of Specific Education -Kafrelsheikh University – 

Egypt (ISSN 2314-7458) (Print)       ، (ISSN 2314-7466) (Online) 

(235) 

 الأداة الخامسة: الفكرة السائدة )المسيطرة(:

استكشاف إلى تحتاج  ةجديد ةبداعيإفي المواقف التعليمية، ولإيجاد أفكار  ةسائدة أو مسيطر ةتوجد فكر تمهيد:

 لغائها2إالفكرة السائدة التي تمنع الخروج عنها بأفكار أخرى ثم الهروب عنها نحو أفكار جديده دون 

 تحدى المفهوم2 ةدرس أداإلى ويمكن أثناء الدرس الرجوع 

هني، وبعد النقاش العصف الذ ةتطلب الباحثة من الطالبات تعريف أداة الدرس باستخدام طريقتعريف الأداة:  -1

تحديد الفكرة الأهم التي تسود الموقف التعليمي، ومنها لإنتاج أفكار  ىيثبت التعريف، ويقصد بها القدرة عل

 2 ةبداعية جديدإ

 ىاستخدام الأداة عل ةتشارك الطالبات مناقشته، وتراقب الباحثة الطالبات لطريق تعرض الباحثة مثالاً  مثال: -3

 ةن تثبيت ابليكات الدانتيل بغرزأذا هربنا من فكرة إكار الأخرى الجديدة التي نجدها فلأتي: ما هي الآالنحو ا

جابات الأفكار الجديدة من جانب الطالبات يتم لإاليدوية بنفس لون الابليك؟ وبعد أن تتلقي الباحثة ا ةالسراج

لغائها إتدوينها بعد مناقشتها وبالتالي تظهر الأفكار الجديدة، وتمكن من الهروب عن الفكرة المسيطرة دون 

طلاع إمفكرة سائدة، ومن الأفكار تثبيت الابليكات عن طريق اكتشاف صمغ شفاف مبتكر حديث تم 

 لوان الابليك2لأخيط شفاف يصلح لجميع ا يضاً أكات الانترنت، الطالبات من وسائل الاتصال وشب

ثلاث مجموعات وتطرح عليهم صور التدريبات التالية ومناقشتها، يكون إلى يتم تقسيم الطالبات  تدريب: -2

"صور"، يتم تطبيق الأداة الفكرة السائدة  الطالبات في شكل بطاقات عمل ىعل التدريب "المشروع" موزعاً 

 النحو التالي:  ىمن خلال عدد من التدريبات باستخدام العصف الذهني في توليد الأفكار عل)المسيطرة( 

 ةبداعيإنتاج أفكار إما الفكرة السائدة عند حياكة الابليك، الدانتيل، الجبيير، وكيفية الهروب من الفكرة السائدة و

 جديدة2

 لدانتيل، الجبيير استعداد لحياكته2باستخدام الفكرة السائدة )المسيطرة( قص الابليك، االمشروع:  -6

 الأداة السادسة: تعريف المشكلة:

ثارها بدلا من أصلها، ويقتضى التدقيق في فحص آن تحديد المشكلة بشكل واضح يجنب التعامل مع إتمهيد: 

محددًا لتعريف المشكلة قد يسهل حلها، ومن وسائل تعريف المشكلة بوضوح  أصل المشكلة، وبالتالي فإن جهداً 

 هو البحث عن مسبباتها من خلال التساؤل عن سبب المشكلة وعن سبب السبب 2

العصف الذهني، وبعد النقاش  ةتطلب الباحثة من الطالبات تعريف أداة الدرس باستخدام طريقتعريف الأداة:  -1

 بذل جهد مقصود للوقوف علي أصل المشكلة2يثبت التعريف، ويقصد بها 

 ىتشارك الطالبات مناقشته، وتراقب الباحثة الطالبات لطريقه استخدام الأداة عل تعرض الباحثة مثالاً مثال:  -3

 تي:لآالنحو ا

حياكة البالينه في أن هناك بعض الطالبات لا  ىالطالبات عل ةتحديد وتعريف المشكلة أثناء تدريب ومناقش

المختلفة  ةالمهاري ةاختيار بدائل وطرق متعددة لحياكتها تتناسب مع الفروق الفردي ةتضبط حياكتها، وكيفي

 للطالبات2 

، يكون ثلاث مجموعات وتطرح عليهم صور التدريبات التالية ومناقشتهاإلى يتم تقسيم الطالبات  تدريب: -2

"صور"، يتم تطبيق الأداة تعريف  الطالبات في شكل بطاقات عمل ىعل مشروع" موزعاً التدريب "ال

 المشكلة من خلال عدد من التدريبات باستخدام العصف الذهني لتوليد الأفكار 2

 باستخدام الأداة تعريف المشكلة عند حياكة البالينه بالكورسيه2  المشروع: -6

 )العيوب(: الأداة السابعة: إزالة الأخطاء

خطاء في الفكرة الموجودة ومن ثم لأحدى الأدوات لتطوير الفكرة، وذلك عن طريق تحديد جميع اإ: هي تمهيد

خطاء البسيطة يمكن تعديلها أو حذفها أو معالجتها بطريقة لأمحاولة التخلص من جميع الاخطاء في الفكرة، وا

للفكرة، وبالتالي فإن إزالة الأخطاء تتم  ةصياغ إعادةلى إخطاء المرتبطة بأساس الفكرة فإنها تحتاج لأوا مباشرة،

 عن طريق الخطوات التالية:

 إزالة الأخطاء واستبعادها عن الفكرة   -ب  2تسجيل الأخطاء في الفكرة بغرض إزالتها -أ

 داة السابقة "تحديد المشكلة" أثناء الشرح 2لأاإلى تكوين أفكار جديدة عن الفكرة، ويمكن المعلم الرجوع  -ج



 
 

 

 

 

Journal of Specific Education and Technology (Scientific and applied research) - Issued by Faculty of Specific Education -Kafrelsheikh University – 

Egypt (ISSN 2314-7458) (Print)       ، (ISSN 2314-7466) (Online) 

(234) 

العصف الذهني، وبعد النقاش  ةتطلب الباحثة من الطالبات تعريف أداة الدرس باستخدام طريقتعريف الأداة:  -1

خطاء الموجودة في الفكرة، ثم لأتحديد اعلى هي القدرة  )العيوب( يثبت التعريف، ويقصد بإزاله الأخطاء

 محاولة إزالتها والتخلص منها وتكوين أفكار جديدة2

 ىاستخدام الأداة عل ةتشارك الطالبات مناقشته، وتراقب الباحثة الطالبات لطريق ثة مثالاً تعرض الباحمثال:  -3

 خطاء الناتجة عند حياكة البالينة؟ لأتي: ما الآالنحو ا

 اذكري الأشياء التي ينبغي الابتعاد عنها عند حياكة البالينة؟ -

 ؟ما الأفكار الجديدة التي تقترحيها بديل عند حياكة البالينة -

، يكون صور التدريبات التالية ومناقشتهاثلاث مجموعات وتطرح عليهم إلى يتم تقسيم الطالبات  تدريب: -2

 ة"صور"، يتم تطبيق الأداة تعريف إزال الطالبات في شكل بطاقات عمل ىعل التدريب "المشروع" موزعاً 

النحو  ىتوليد الأفكار علمن خلال عدد من التدريبات باستخدام العصف الذهني في  )العيوب( الأخطاء

الخياطة الفرنسية، داخل مجرى شريط جاهز، ببيه  ةما أنها تحاك بطريقإحياكة البالينة بعده طرق  التالي:

تصميم الفستان والفروق الفردية المهارية المختلفة  ىو جاهز، يتوقف ذلك بناء علأالفستان  ةمن نفس خام

 للطالبات2 

عند حياكة البالينه بالكورسية تفاديا الفروق الفردية  )العيوب( لة الأخطاءباستخدام الأداة إزا المشروع: -6

 المهارية المختلفة للطالبات2 

 الأداة الثامنة: الربط:

فكرة إلى ن دمج الأفكار بفكرة واحدة يعلم الطالبات الوصول لأمن أهم وسائل الإبداع،  رالربط بين الأفكاتمهيد: 

فكرة جديدة، وتتلخص عملية أداة الربط إلى جديدة، وفي أحيان يمكن دمج فكرتين وربطهم مع بعض للوصول 

 ما النتيجة ؟ -ب  ؟ همع غير هأو دمج هما الذى يمكن ربط -في الآتي: أ

لنقاش العصف الذهني، وبعد ا ةتطلب الباحثة من الطالبات تعريف أداة الدرس باستخدام طريقتعريف الأداة:  -1

 النحو التالي: ىيثبت التعريف، ومن مجموع آراء الطالبات يمكن للباحثة صياغه تعريف الأداة الربط عل

 فكر جديد ومفيد2إلى استخدام الأفكار الموجدة أثناء عرض الموقف التعليمي بغرض الوصول 

 ىلطريقه استخدام الأداة علتشارك الطالبات مناقشته، وتراقب الباحثة الطالبات  تعرض الباحثة مثالاً مثال:  -3

 فكرة جديدة أثناء في كلاا من:إلى يمكنك دمج فكرة أو فكرتين وربطهم مع بعض للوصول : النحو التالي

 تصميم طرحه الفستان ؟ -ج  تصميم الجيبون؟  -ب حياكة البلينات بالكورسية؟ -أ

، يكون ات التالية ومناقشتهاالتدريبثلاث مجموعات وتطرح عليهم صور إلى يتم تقسيم الطالبات  تدريب: -2

"صور"، يتم تطبيق الأداة تعريف الربط  الطالبات في شكل بطاقات عمل ىعل التدريب "المشروع" موزعاً 

النحو التالي: دمج فكرة أو  ىمن خلال عدد من التدريبات باستخدام العصف الذهني في توليد الأفكار عل

 جديدة أثناء في كلاا من: فكرةإلى فكرتين وربطهم مع بعض للوصول 

حياكة البلينات بالكورسية؟ وذلك من خلال تركيب شريط منه يعطى هدف جمالي ووظيفي في نفس  -أ

 الوقت لتركيب البالينة  

تصميم الجيبون؟ يمكن أن تكون مؤثر غير مرئي ومرئي في نفس الوقت وذلك من خلال اظهارها أسفل  -ب

 الفستان2 

 تكون تنفذ بحيث أن تكون طرحه للفستان وذيل للفستان 2 تصميم طرحه الفستان؟ يمكن أن -ج

 باستخدام الأداة الربط عند حياكة البالينه بالكورسية وحياكة الفستان والطرحة2المشروع:  -6

 الأداة التاسعة: المتطلبات:

التعليمي كل فكرة لها متطلباتها التي تساعد ظهورها، والمعرفة الكافية بالمتطلبات الفكرة أو الموقف تمهيد: 

ولكن تستبعد بسبب متطلباتها،  ةما تكون الفكرة جميل تسهم في حل المشكلات ونجاح الفكرة وقبولها، وكثيراً 

ومستوى الدقة في تحديدها، وأن تحديد المتطلبات وترتبيها حسب أولويتها يسمح بتشكيل الفكرة ويسهم في 

 نجاحها2
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أداة الدرس باستخدام طريقه العصف الذهني، ومناقشة تطلب الباحثة من الطالبات تعريف  :تعريف الأداة -1

 ىتعريف الأداة الربط عل ةوجهات النظر حول التعريف، ومن مجموع آراء الطالبات يمكن للباحثة صياغ

النحو التالي: يقصد بها البحث والتدقيق عن جميع الأشياء المطلوبة في أداء المهارة المطروحة أثناء الموقف 

  2التعليمي

 ىتشارك الطالبات مناقشته، وتراقب الباحثة الطالبات لطريقه استخدام الأداة عل تعرض الباحثة مثالاً  مثال: -3

 الجبيير قبل الانتهاء من تركيب بطانه الفستان؟إضافة ما متطلبات  -أ: النحو التالي

 ما متطلبات تركيب ذيل منفصل عن الفستان؟ -ب

، يكون صور التدريبات التالية ومناقشتهاثلاث مجموعات وتطرح عليهم إلى يتم تقسيم الطالبات  تدريب: -2

"صور"، يتم تطبيق الأداة تعريف  الطالبات في شكل بطاقات عمل ىعل التدريب "المشروع" موزعاً 

 المتطلبات من خلال عدد من التدريبات باستخدام العصف الذهني، ثم مناقشتها، وهي كآلاتي:

 وضع قائمة بالمتطلبات2-أ

  ترتيب المتطلبات حسب أهميتها2 ةكيفي -ب

 تنفيذها2 ةكيفي -ج

 باستخدام الأداة المتطلبات الانتهاء من حياكة الفستان والطرحة بالشكل النهائي المطلوب2المشروع:  -6

 الأداة العاشرة: التقييم:

التنفيذ، ويكون  ىقدرتها علبداع، حيث يتم الحكم عليها من خلال لإ: هذه الأداة تهتم بتقييم الفكرة وليس اتمهيد

 يجابيات والسلبيات ومثيرات الفكرة2لإالنحو الآتي: تقييم المتطلبات، فحص الفكرة من حيث ا ىالتقييم عل

العصف الذهني،  ةتطلب الباحثة من الطالبات تعريفات متعددة لأداة التقييم باستخدام طريقتعريف الأداء:  -1

 وبعد إبداء الآراء من جانب الطالبات ومناقشتها، تلخص التعريفات2

النحو  ىبأداة التقييم، وتراقب الباحثة الطالبات لطريقه استخدام الأداة عل مرتبطاً  تعرض الباحثة مثالاً مثال:  -3

لتصميم  بداعيلإلتفكير امهارات ا ةالتالي: ما تقيمكم لتطبيق برنامج كورت وطريقة العصف الذهني في تنمي

 ةفي توليد أفكار جديد ةهل البرنامج فعال وطريقة العصف الذهني ممكن ؟وتشكيل فستان زفاف النساء

 مناقشة الآراء وتقييمها من جانب الباحثة والطالبات2 -؟ لتصميم وتشكيل فستان زفاف النساء

التدريبات التالية ومناقشتها، يكون  ثلاث مجموعات وتطرح عليهم صورإلى يتم تقسيم الطالبات تدريب:  -2

"صور"، يتم تطبيق الأداة التقييم وهي:  الطالبات في شكل بطاقات عملعلى  التدريب "المشروع" موزعاً 

 أوجه الاستفادة من تطبيق فكر زميلتك في تنفيذ فستانها؟ -ما تقيمك لفستان زميلتك؟ 

 نامج كورت وطريقة العصف الذهني؟قيمي فستانك المنفذ وفق خطوات التعليم ببرالمشروع:  -6

الفرض  ىتحاول الباحثة من خلال البحث الإجابة عن السؤال الثالث والإجابة عل نتائج البحث وتفسيرها:

 :ما يلي ىالأول: السؤال الثالث وينص عل

اكتساب الطالبات لمهارات تصميم وتشكيل فستان زفاف النساء من خلال مقياس تورانس  ةمكانيإما  -3

(Torrance) العصف الذهني؟               ةوطريق 

 ما يلي:على ينص الفرض الأول  فروض البحث: الفرض الأول:

بين متوسط درجات اختبار مهارات التفكير الإبداعي ( 7.70توجد فروق ذات دلاله إحصائية عند مستوى )

بداعي بين الطالبات التي استخدمت لإابداعي البعدي في تعزيز التفكير الإالقبلي واختبار مهارات التفكير ا

 ؟العصف الذهني لصالح التطبيق البعدي ة( وطريقTorranceمقياس تورانس )

 ةالتالي ، والجداولوللتحقق من صحة هذا الفرض تم تطبيق اختبار "ت"السؤال الثالث الفرعي على وللإجابة 

 وضح ذلك:ت
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 للنشاط الأول التطبيق القبلي والبعديفي الطالبات ( دلالة الفروق بين متوسطي درجات 0جدول )

 النشاط الأول

المتوسط 

 الحسابي

 "م"

 الانحراف

 المعياري

 "ع"

عدد أفراد 

نة العي

 "ن"

درجات الحرية 

 "د.ح"
 قيمة ت

مستوى الدلالة 

 واتجاهها

 الطلاقة
 52444 62013 القبلي

10 16 132354 
5251 

 32256 322551 البعدي لصالح البعدي

 المرونة
 52025 32312 القبلي

10 16 42225 
5251 

 12442 122436 البعدي لصالح البعدي

 الاصالة
 52664 32441 القبلي

10 16 152135 
5251 

 12504 122330 البعدي لصالح البعدي

 التفاصيل
 52564 32514 القبلي

10 16 132414 
5251 

 12325 162553 البعدي لصالح البعدي

المجموع الكلي 

 للنشاط الأول

 32512 132350 القبلي
10 16 252406 

5251 

 02661 402353 البعدي لصالح البعدي

 
 للنشاط الأول التطبيق القبلي والبعديفي الطالبات ( دلالة الفروق بين متوسطي درجات 1) شكل

وهي قيمة ذات دلالة للطلاقة، " 132354قيمة "ت" تساوي "أن  تي:لآ( ا1) والشكل (0الجدول ) يتضح من

في التطبيق البعدي  الطالباتلصالح الاختبار البعدي، حيث كان متوسط درجات  5251إحصائية عند مستوى 

" 42225قيمة "ت" تساوي "و" 62013في التطبيق القبلي " الطالبات"، بينما كان متوسط درجات 322551"

لصالح الاختبار البعدي، حيث كان متوسط درجات  5251عند مستوى وهي قيمة ذات دلالة إحصائية للمرونة، 

" 32312في التطبيق القبلي " الطالبات"، بينما كان متوسط درجات 122436في التطبيق البعدي " الطالبات

لصالح الاختبار  5251وهي قيمة ذات دلالة إحصائية عند مستوى صالة، لأل" 152135قيمة "ت" تساوي "و

 الطالبات"، بينما كان متوسط درجات 122330في التطبيق البعدي " الطالباتالبعدي، حيث كان متوسط درجات 

وهي قيمة ذات دلالة إحصائية عند للتفاصيل، " 132414"ت" تساوي "وقيمة" 32441في التطبيق القبلي "

"، 162553في التطبيق البعدي " الطالباتصالح الاختبار البعدي، حيث كان متوسط درجات ل 5251مستوى 

للمجموع الكلي " 252406قيمة "ت" تساوي "و" 32514في التطبيق القبلي " الطالباتبينما كان متوسط درجات 

ث كان متوسط لصالح الاختبار البعدي، حي 5251وهي قيمة ذات دلالة إحصائية عند مستوى للنشاط الأول، 

في التطبيق القبلي  الطالبات"، بينما كان متوسط درجات 402353في التطبيق البعدي " الطالباتدرجات 

"132350"2 
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 للنشاط الثاني التطبيق القبلي والبعديفي الطالبات ( دلالة الفروق بين متوسطي درجات 4جدول )

 النشاط الثاني

المتوسط 

 الحسابي

 "م"

 الانحراف

 المعياري

 "ع"

عدد أفراد 

 العينة

 "ن"

درجات 

 الحرية

 "د.ح"

 قيمة ت
مستوى الدلالة 

 واتجاهها

 الطلاقة
 12515 02352 القبلــي

10 16 102551 
5251 

 32533 322106 البعــدي لصالح البعدي

 المرونة
 52531 32462 القبلــي

10 16 52103 
5251 

 12002 122554 البعــدي لصالح البعدي

 الاصالة
 52240 32542 القبلــي

10 16 42445 
5251 

 12341 122442 البعــدي لصالح البعدي

 التفاصيل
 52332 32015 القبلــي

10 16 112132 
5251 

 12635 162341 البعــدي لصالح البعدي

المجموع الكلي 

 للنشاط الثاني

 32331 132664 القبلــي
10 16 232165 

5251 

 02502 402313 البعــدي لصالح البعدي

 
 للنشاط الثاني التطبيق القبلي والبعديفي الطالبات ( دلالة الفروق بين متوسطي درجات 3) شكل
وهي قيمة ذات دلالة للطلاقة، " 102551قيمة "ت" تساوي "أن  تي:لآ( ا3والشكل ) ( 4) يتضح من جدول

في التطبيق البعدي  الطالباتلصالح الاختبار البعدي، حيث كان متوسط درجات  5251إحصائية عند مستوى 

" 52103قيمة "ت" تساوي "و" 02352في التطبيق القبلي " الطالبات"، بينما كان متوسط درجات 322106"

الح الاختبار البعدي، حيث كان متوسط درجات لص 5251وهي قيمة ذات دلالة إحصائية عند مستوى للمرونة، 

" 32462في التطبيق القبلي " الطالبات"، بينما كان متوسط درجات 122554في التطبيق البعدي " الطالبات

لصالح الاختبار  5251وهي قيمة ذات دلالة إحصائية عند مستوى للأصالة، " 42445قيمة "ت" تساوي "و

 الطالبات"، بينما كان متوسط درجات 122442في التطبيق البعدي " الطالباتالبعدي، حيث كان متوسط درجات 

وهي قيمة ذات دلالة إحصائية عند للتفاصيل، " 112132قيمة "ت" تساوي "و" 32542في التطبيق القبلي "

"، 162341في التطبيق البعدي " الطالباتلصالح الاختبار البعدي، حيث كان متوسط درجات  5251مستوى 

للمجموع الكلي " 232165قيمة "ت" تساوي "و" 32015في التطبيق القبلي " الطالباتكان متوسط درجات  بينما

لصالح الاختبار البعدي، حيث كان متوسط  5251وهي قيمة ذات دلالة إحصائية عند مستوى للنشاط الثاني، 

في التطبيق القبلي  اتالطالب"، بينما كان متوسط درجات 402313في التطبيق البعدي " الطالباتدرجات 

"132664"2 
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 للنشاط الثالث التطبيق القبلي والبعديفي الطالبات ( دلالة الفروق بين متوسطي درجات 3جدول )

 الثالثالنشاط 

المتوسط 

 الحسابي

 "م"

 الانحراف

 المعياري

 "ع"

عدد أفراد 

 العينة

 "ن"

درجات 

 الحرية

 "د.ح"

 قيمة ت
مستوى الدلالة 

 واتجاهها

 الطلاقة
 12263 62041 القبلي

10 16 142243 
5251 

 32334 322323 البعدي لصالح البعدي

 المرونة
 52541 32204 القبلي

10 16 42003 
5251 

 12654 122455 البعدي لصالح البعدي

 الأصالة
 52551 32165 القبلي

10 16 112511 
5251 

 12355 162333 البعدي لصالح البعدي

 التفاصيل
 52025 12435 القبلي

10 16 122235 
5251 

 12264 162331 البعدي لصالح البعدي

المجموع الكلي 

 للنشاط الثالث

 32032 112525 القبلي
10 16 222645 

5251 

 02113 442225 البعدي لصالح البعدي

 
 للنشاط الثالث القبلي والبعديالتطبيق في الطالبات ( دلالة الفروق بين متوسطي درجات 2) شكل

وهي قيمة ذات دلالة للطلاقة، " 142243قيمة "ت" تساوي " أن تي:لآ( ا2والشكل ) (3يتضح من جدول )

في التطبيق البعدي  الطالباتلصالح الاختبار البعدي، حيث كان متوسط درجات  5251إحصائية عند مستوى 

" 42003قيمة "ت" تساوي "و" 62041في التطبيق القبلي " الطالبات"، بينما كان متوسط درجات 322323"

لصالح الاختبار البعدي، حيث كان متوسط درجات  5251وهي قيمة ذات دلالة إحصائية عند مستوى للمرونة، 

" 32204في التطبيق القبلي " الطالبات"، بينما كان متوسط درجات 122455في التطبيق البعدي " الطالبات

لصالح الاختبار  5251وهي قيمة ذات دلالة إحصائية عند مستوى للأصالة، " 112511قيمة "ت" تساوي "و

 الطالبات"، بينما كان متوسط درجات 162333في التطبيق البعدي " الطالباتالبعدي، حيث كان متوسط درجات 

ة عند وهي قيمة ذات دلالة إحصائيللتفاصيل، " 122235قيمة "ت" تساوي "و" 32165في التطبيق القبلي "

"، 162331في التطبيق البعدي " الطالباتلصالح الاختبار البعدي، حيث كان متوسط درجات  5251مستوى 

للمجموع الكلي " 222645قيمة "ت" تساوي "و" 12435في التطبيق القبلي " الطالباتبينما كان متوسط درجات 

الاختبار البعدي، حيث كان متوسط لصالح  5251وهي قيمة ذات دلالة إحصائية عند مستوى للنشاط الثالث، 

في التطبيق القبلي  الطالبات"، بينما كان متوسط درجات 442225في التطبيق البعدي " الطالباتدرجات 

"112525" 2 
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 للنشاط الرابع التطبيق القبلي والبعديفي الطالبات ( دلالة الفروق بين متوسطي درجات 5جدول )

 النشاط الرابع

المتوسط 

 الحسابي

 "م"

 الانحراف

 المعياري

 "ع"

عدد أفراد 

 العينة

 "ن"

درجات 

 الحرية

 "د.ح"

 قيمة ت
مستوى الدلالة 

 واتجاهها

 الطلاقة
 52412 02535 القبلــي

10 16 142451 
5251 

 32455 322415 البعــدي لصالح البعدي

 المرونة
 52043 12055 القبلــي

10 16 52330 
5251 

 12444 122441 البعــدي لصالح البعدي

 الأصالة
 52450 32321 القبلــي

10 16 42516 
5251 

 12035 122103 البعــدي لصالح البعدي

 التفاصيل
 52635 32553 القبلــي

10 16 112115 
5251 

 12236 162135 البعــدي لصالح البعدي

المجموع الكلي 

 للنشاط الرابع

 32065 132141 القبلــي
10 16 332241 

5251 

 42501 462424 البعــدي لصالح البعدي

 
 للنشاط الرابع التطبيق القبلي والبعديفي الطالبات ( دلالة الفروق بين متوسطي درجات 6) شكل

وهي قيمة ذات دلالة للطلاقة، " 142451قيمة "ت" تساوي "أن  تي:لآ( ا6وشكل ) (5يتضح من جدول )

في التطبيق البعدي  الطالباتلصالح الاختبار البعدي، حيث كان متوسط درجات  5251إحصائية عند مستوى 

" 52330قيمة "ت" تساوي "، "02535في التطبيق القبلي " الطالبات"، بينما كان متوسط درجات 322415"

الح الاختبار البعدي، حيث كان متوسط درجات لص 5251وهي قيمة ذات دلالة إحصائية عند مستوى للمرونة، 

أن ، "12055في التطبيق القبلي " الطالبات"، بينما كان متوسط درجات 122441في التطبيق البعدي " الطالبات

لصالح الاختبار  5251وهي قيمة ذات دلالة إحصائية عند مستوى صالة، لأل" 42516قيمة "ت" تساوي "

 الطالبات"، بينما كان متوسط درجات 122103في التطبيق البعدي " الطالباتالبعدي، حيث كان متوسط درجات 

وهي قيمة ذات دلالة إحصائية عند للتفاصيل، " 112115أن قيمة "ت" تساوي "، "32321في التطبيق القبلي "

"، 162135في التطبيق البعدي " الطالباتلصالح الاختبار البعدي، حيث كان متوسط درجات  5251مستوى 

للمجموع الكلي " 332241قيمة "ت" تساوي "و" 32553في التطبيق القبلي " الطالباتنما كان متوسط درجات بي

لصالح الاختبار البعدي، حيث كان متوسط  5251وهي قيمة ذات دلالة إحصائية عند مستوى للنشاط الرابع، 

في التطبيق القبلي  الباتالط"، بينما كان متوسط درجات 462424في التطبيق البعدي " الطالباتدرجات 

"132141" 2 
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 للنشاط الخامس والبعدي التطبيق القبليفي الطالبات ( دلالة الفروق بين متوسطي درجات 4جدول )

 النشاط الخامس

المتوسط 

 الحسابي

 "م"

 الانحراف

 المعياري

 "ع"

عدد أفراد 

 العينة

 "ن"

درجات 

 الحرية

 "د.ح"

 قيمة ت
مستوى الدلالة 

 واتجاهها

 الطلاقة 
 12134 42513 القبلــي

10 16 142444 
5251 

 32325 322643 البعــدي لصالح البعدي

 المرونة
 52354 32330 القبلــي

10 16 52303 
5251 

 12656 122556 البعــدي لصالح البعدي

 الأصالة
 52426 12224 القبلــي

10 16 152144 
5251 

 12332 122521 البعــدي لصالح البعدي

 التفاصيل
 52005 32565 القبلــي

10 16 42625 
5251 

 12555 162532 البعــدي لصالح البعدي

المجموع الكلي 

 للنشاط الخامس

 32244 112431 القبلــي
10 16 342533 

5251 

 02643 462235 البعــدي لصالح البعدي

 
 للنشاط الخامس التطبيق القبلي والبعديفي الطالبات ( دلالة الفروق بين متوسطي درجات 0) شكل

وهي قيمة ذات دلالة للطلاقة، " 142444قيمة "ت" تساوي "تي: أن لآ( ا0وشكل ) (4يتضح من جدول )

في التطبيق البعدي  الطالباتلصالح الاختبار البعدي، حيث كان متوسط درجات  5251إحصائية عند مستوى 

" 52303قيمة "ت" تساوي "و" 42513في التطبيق القبلي " الطالبات"، بينما كان متوسط درجات 322643"

لصالح الاختبار البعدي، حيث كان متوسط درجات  5251وهي قيمة ذات دلالة إحصائية عند مستوى للمرونة، 

" 32330القبلي " في التطبيق الطالبات"، بينما كان متوسط درجات 122556في التطبيق البعدي " الطالبات

لصالح الاختبار  5251وهي قيمة ذات دلالة إحصائية عند مستوى للأصالة، " 152144قيمة "ت" تساوي "و

 الطالبات"، بينما كان متوسط درجات 122521في التطبيق البعدي " الطالباتالبعدي، حيث كان متوسط درجات 

وهي قيمة ذات دلالة إحصائية عند للتفاصيل، " 42625قيمة "ت" تساوي "و "12224في التطبيق القبلي "

"، 162532في التطبيق البعدي " الطالباتلصالح الاختبار البعدي، حيث كان متوسط درجات  5251مستوى 

للمجموع الكلي " 342533قيمة "ت" تساوي "و "32565في التطبيق القبلي " الطالباتبينما كان متوسط درجات 

لصالح الاختبار البعدي، حيث كان متوسط  5251دلالة إحصائية عند مستوى وهي قيمة ذات للنشاط الخامس، 

في التطبيق القبلي  الطالبات"، بينما كان متوسط درجات 462235في التطبيق البعدي " الطالباتدرجات 

"112431"2 
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 السادسللنشاط  التطبيق القبلي والبعديفي الطالبات ( دلالة الفروق بين متوسطي درجات 15جدول )

 النشاط السادس

المتوسط 

 الحسابي

 "م"

 الانحراف

 المعياري

 "ع"

عدد أفراد 

 العينة

 "ن"

درجات 

 الحرية

 "د.ح"

 قيمة ت
مستوى الدلالة 

 واتجاهها

 الطلاقة
 52343 62145 القبلــي

10 16 152512 
5251 

 32314 322663 البعــدي لصالح البعدي

 المرونة
 52605 12620 القبلــي

10 16 42331 
5251 

 12024 122013 البعــدي لصالح البعدي

 الأصالة
 52423 32553 القبلــي

10 16 32465 
5251 

 12362 122506 البعــدي لصالح البعدي

 التفاصيل
 52036 12255 القبلــي

10 16 152006 
5251 

 12450 162144 البعــدي لصالح البعدي

المجموع الكلي 

 السادسللنشاط 

 12555 42535 القبلــي
10 16 262132 

5251 

 02624 462453 البعــدي لصالح البعدي

 
 للنشاط السادس التطبيق القبلي والبعديفي الطالبات ( دلالة الفروق بين متوسطي درجات 4) شكل

وهي قيمة ذات دلالة للطلاقة، " 152512قيمة "ت" تساوي "أن  تي:الآ( 4وشكل ) (15يتضح من جدول )

في التطبيق البعدي  الطالباتلصالح الاختبار البعدي، حيث كان متوسط درجات  5251إحصائية عند مستوى 

" 42331قيمة "ت" تساوي "و" 62145في التطبيق القبلي " الطالبات"، بينما كان متوسط درجات 322663"

الح الاختبار البعدي، حيث كان متوسط درجات لص 5251وهي قيمة ذات دلالة إحصائية عند مستوى للمرونة، 

" 12620في التطبيق القبلي " الطالبات"، بينما كان متوسط درجات 122013في التطبيق البعدي " الطالبات

لصالح الاختبار  5251وهي قيمة ذات دلالة إحصائية عند مستوى للأصالة، " 32465قيمة "ت" تساوي "و

 الطالبات"، بينما كان متوسط درجات 122506في التطبيق البعدي " الباتالطالبعدي، حيث كان متوسط درجات 

وهي قيمة ذات دلالة إحصائية عند للتفاصيل، " 152006قيمة "ت" تساوي "و" 32553في التطبيق القبلي "

"، 162144في التطبيق البعدي " الطالباتلصالح الاختبار البعدي، حيث كان متوسط درجات  5251مستوى 

للمجموع الكلي " 262132قيمة "ت" تساوي "و" 12255في التطبيق القبلي " الطالباتن متوسط درجات بينما كا

لصالح الاختبار البعدي، حيث كان متوسط  5251وهي قيمة ذات دلالة إحصائية عند مستوى للنشاط السادس، 

في التطبيق القبلي  الطالبات"، بينما كان متوسط درجات 462453في التطبيق البعدي " الطالباتدرجات 

"42535"2 
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 للنشاط السابع التطبيق القبلي والبعديفي الطالبات ( دلالة الفروق بين متوسطي درجات 11جدول )

 النشاط السابع
المتوسط 
 الحسابي
 "م"

 الانحراف
 المعياري
 "ع"

عدد أفراد 
 العينة
 "ن"

درجات 
 الحرية
 "د.ح"

 قيمة ت
مستوى الدلالة 

 واتجاهها

 الطلاقة
 12113 62662 القبلــي

10 16 132415 
5251 

 32361 322055 البعــدي لصالح البعدي

 المرونة
 52056 12335 القبلــي

10 16 132335 
5251 

 12425 122346 البعــدي لصالح البعدي

 صالةالأ
 52433 32436 القبلــي

10 16 52316 
5251 

 12304 122313 البعــدي لصالح البعدي

 التفاصيل
 52312 32541 القبلــي

10 16 152643 
5251 

 12566 162225 البعــدي لصالح البعدي

المجموع الكلي 
 للنشاط السابع

 32321 152554 القبلــي
10 16 212143 

5251 
 42435 402636 البعــدي لصالح البعدي

 
 للنشاط السابع التطبيق القبلي والبعديفي الطالبات دلالة الفروق بين متوسطي درجات  (3)شكل 

وهي قيمة ذات دلالة للطلاقة، " 132415قيمة "ت" تساوي "أن  تي:لآ( ا3وشكل ) (11يتضح من جدول )

في التطبيق البعدي  الطالباتلصالح الاختبار البعدي، حيث كان متوسط درجات  5251إحصائية عند مستوى 

" 132335قيمة "ت" تساوي "و" 62662في التطبيق القبلي " الطالبات"، بينما كان متوسط درجات 322055"

لصالح الاختبار البعدي ، حيث كان متوسط درجات  5251وهي قيمة ذات دلالة إحصائية عند مستوى للمرونة، 

" 12335يق القبلي "في التطب الطالبات"، بينما كان متوسط درجات 122346في التطبيق البعدي " الطالبات

لصالح الاختبار  5251وهي قيمة ذات دلالة إحصائية عند مستوى للأصالة، " 52316قيمة "ت" تساوي "و

 الطالبات"، بينما كان متوسط درجات 122313في التطبيق البعدي " الطالباتالبعدي، حيث كان متوسط درجات 

وهي قيمة ذات دلالة إحصائية عند لتفاصيل، ل" 152643قيمة "ت" تساوي "و "32436في التطبيق القبلي "

"، 162225في التطبيق البعدي " الطالباتلصالح الاختبار البعدي، حيث كان متوسط درجات  5251مستوى 

للمجموع الكلي " 212143قيمة "ت" تساوي "و" 32541في التطبيق القبلي " الطالباتبينما كان متوسط درجات 

لصالح الاختبار البعدي، حيث كان متوسط  5251لالة إحصائية عند مستوى وهي قيمة ذات دللنشاط السابع، 

في التطبيق القبلي  الطالبات"، بينما كان متوسط درجات 402636في التطبيق البعدي " الطالباتدرجات 

"152554"2 
 لاختبار توارنسللمجموع الكلي  التطبيق القبلي والبعدي فيالطالبات ( دلالة الفروق بين متوسطي درجات 12جدول )

المجموع الكلي 

 لاختبار توارنس

المتوسط 

 الحسابي

 "م"

 الانحراف

 المعياري

 "ع"

عـدد أفراد 

 العينـة

 "ن"

درجات 

الحرية 

 "د.ح"

 قيمـة ت
مستوى الدلالة 

 واتجاهها

 32342 342645 القبلــي
10 16 032325 

5251 

 132353 6042644 البعــدي لصالح البعدي
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 للمجموع الكلي لاختبار توارنس التطبيق القبلي والبعدي فيالطالبات ( دلالة الفروق بين متوسطي درجات 5) شكل

وهي للمجموع الكلي لاختبار توارنس، " 032325أن قيمة "ت" تساوي "( 5وشكل ) (13يتضح من جدول )

في  الطالباتلصالح الاختبار البعدي، حيث كان متوسط درجات  5251قيمة ذات دلالة إحصائية عند مستوى 

وبذلك يتحقق ، "342645في التطبيق القبلي " الطالبات"، بينما كان متوسط درجات 6042644التطبيق البعدي "

 الأول .الفرض 

بين متوسط ( 7.70ذات دلاله إحصائية عند مستوى )الفرض الثاني : ينص الفرض علي ما يلي: توجد فروق 

  قبل تطبيق البرنامج وبعده وذلك لصالح الأداء البعدي. المهارىالأداء درجات الطالبات 

 ذلك: ، والجداول التالية توضحوللتحقق من صحة هذا الفرض تم تطبيق اختبار "ت"
 لوضع الشرائط على المانيكان التطبيق القبلي والبعديفي الطالبات ( دلالة الفروق بين متوسطي درجات 12جدول )

وضع الشرائط علي 

 المانيكان

المتوسط 

 الحسابي

 "م"

 الانحراف

 المعياري

 "ع"

عدد أفراد 

 العينة

 "ن"

درجات 

 الحرية

 "د.ح"

 قيمة ت
مستوى الدلالة 

 واتجاهها

 الأمام
 52521 32553 القبلي

10 16 42111 
5251 

 12551 32361 البعدي لصالح البعدي

 الخلف
 52445 22653 القبلي

10 16 32345 
5251 

 12034 42426 البعدي لصالح البعدي

المجموع 

 الكلي

 12225 02656 القبلي
10 16 132602 

5251 

 32136 142530 البعدي لصالح البعدي

 
 لوضع الشرائط على المانيكان التطبيق القبلي والبعدي فيالطالبات ( دلالة الفروق بين متوسطي درجات 4) شكل

وهي قيمة ذات دلالة للأمام، " 42111أن قيمة "ت" تساوي " تي:لآ( ا4وشكل ) (12يتضح من جدول )

في التطبيق البعدي  الطالباتلصالح الاختبار البعدي، حيث كان متوسط درجات  5251إحصائية عند مستوى 

" 32345قيمة "ت" تساوي "و" 32553في التطبيق القبلي " الطالبات"، بينما كان متوسط درجات 32361"

لصالح الاختبار البعدي، حيث كان متوسط درجات  5251وهي قيمة ذات دلالة إحصائية عند مستوى للخلف، 

قيمة و" 22653في التطبيق القبلي " الطالبات"، بينما كان متوسط درجات 42426في التطبيق البعدي " الطالبات
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لصالح الاختبار  5251وهي قيمة ذات دلالة إحصائية عند مستوى للمجموع الكلي، " 132602"ت" تساوي "

 الطالبات"، بينما كان متوسط درجات 142530في التطبيق البعدي " الطالباتالبعدي، حيث كان متوسط درجات 

 2 "02656في التطبيق القبلي "
 لتصميم وتشكيل الكورساج التطبيق القبلي والبعديفي  الطالبات( دلالة الفروق بين متوسطي درجات 16جدول )

تصميم وتشكيل 

 الكورساج

المتوسط 

 الحسابي

 "م"

 الانحراف

 المعياري

 "ع"

عدد أفراد 

 العينة

 "ن"

درجات 

 الحرية

 "د.ح"

 قيمة ت
مستوى الدلالة 

 واتجاهها

 الأمام
 52631 22664 القبلي

10 16 42321 
5251 

 12552 132334 البعدي لصالح البعدي

 الخلف
 52310 32554 القبلي

10 16 32454 
5251 

 12635 112302 البعدي لصالح البعدي

الأمام 

 والخلف

 52333 12265 القبلي
10 16 62556 

5251 

 12513 02153 البعدي لصالح البعدي

 
 لتصميم وتشكيل الكورساج التطبيق القبلي والبعدي فيالطالبات ( دلالة الفروق بين متوسطي درجات 15) شكل

وهي قيمة ذات دلالة للأمام، " 42321أن قيمة "ت" تساوي " تي:لآ( ا15وشكل ) (16يتضح من جدول )

في التطبيق البعدي  الطالباتلصالح الاختبار البعدي، حيث كان متوسط درجات  5251إحصائية عند مستوى 

" 32454قيمة "ت" تساوي "و"22664في التطبيق القبلي " الطالبات"، بينما كان متوسط درجات 132334"

لصالح الاختبار البعدي، حيث كان متوسط درجات  5251وهي قيمة ذات دلالة إحصائية عند مستوى للخلف، 

" 32554في التطبيق القبلي " الطالباتجات "، بينما كان متوسط در112302في التطبيق البعدي " الطالبات

لصالح الاختبار  5251وهي قيمة ذات دلالة إحصائية عند مستوى للأمام والخلف، " 62556قيمة "ت" تساوي "و

 الطالبات"، بينما كان متوسط درجات 02153في التطبيق البعدي " الطالباتالبعدي، حيث كان متوسط درجات 

وهي قيمة ذات دلالة إحصائية للمجموع الكلي، " 352543قيمة "ت" تساوي "و" 12265في التطبيق القبلي "

"، 342556في التطبيق البعدي " الطالباتلصالح الاختبار البعدي، حيث كان متوسط درجات  5251عند مستوى 

 2"42552في التطبيق القبلي " الطالباتبينما كان متوسط درجات 
 لتصميم الجونله التطبيق القبلي والبعديفي الطالبات جات ( دلالة الفروق بين متوسطي در10جدول )

تصميم وتشكيل 

 الكورساج

المتوسط 

 الحسابي

 "م"

 الانحراف

 المعياري

 "ع"

عدد أفراد 

 العينة

 "ن"

درجات 

 الحرية

 "د.ح"

 قيمة ت
مستوى الدلالة 

 واتجاهها

 الأمام
 52443 12342 القبلي 

10 16 62314 
5251 

 12224 02663 البعدي لصالح البعدي

 الخلف
 52521 32354 القبلي 

10 16 42660 
5251 

 12643 32504 البعدي لصالح البعدي

المجموع 

 الكلي

 12555 22444 القبلي 
10 16 52341 

5251 

 12464 132051 البعدي لصالح البعدي
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 لتصميم الجونله القبلي والبعديالتطبيق في الطالبات ( دلالة الفروق بين متوسطي درجات 11) شكل

وهي قيمة ذات دلالة للأمام، " 62314أن قيمة "ت" تساوي " تي:لآ( ا11وشكل ) (10يتضح من جدول )

في التطبيق البعدي  الطالباتلصالح الاختبار البعدي، حيث كان متوسط درجات  5251إحصائية عند مستوى 

" 42660قيمة "ت" تساوي "و" 12342في التطبيق القبلي " الطالبات"، بينما كان متوسط درجات 02663"

لصالح الاختبار البعدي، حيث كان متوسط درجات  5251وهي قيمة ذات دلالة إحصائية عند مستوى للخلف، 

قيمة و"32354في التطبيق القبلي " الطالبات"، بينما كان متوسط درجات 32504في التطبيق البعدي " الطالبات

لصالح الاختبار  5251وهي قيمة ذات دلالة إحصائية عند مستوى للمجموع الكلي، " 52341"ت" تساوي "

 الطالبات"، بينما كان متوسط درجات 132051في التطبيق البعدي " الطالباتالبعدي، حيث كان متوسط درجات 

 2"22444في التطبيق القبلي "
 تصميم الجيبونهل تطبيق القبلي والبعديالفي الطالبات ( دلالة الفروق بين متوسطي درجات 14جدول )

 تصميم الجيبونة

المتوسط 

 الحسابي

 "م"

 الانحراف

 المعياري

 "ع"

عدد أفراد 

 العينة

 "ن"

درجات 

 الحرية

 "د.ح"

 قيمة ت
مستوى الدلالة 

 واتجاهها

 الأمام
 52043 32661 القبلي 

10 16 52135 
5251 

 12331 112534 البعدي لصالح البعدي

 الخلف
 52463 22433 القبلي 

10 16 152152 
5251 

 12442 122550 البعدي لصالح البعدي

المجموع 

 الكلي

 12150 42245 القبلي 
10 16 132055 

5251 

 32336 362521 البعدي لصالح البعدي

 
 الجيبونهتصميم ل التطبيق القبلي والبعديفي الطالبات ( دلالة الفروق بين متوسطي درجات 13) شكل

وهي قيمة ذات دلالة للأمام، " 52135أن قيمة "ت" تساوي " تي:لآ( ا13وشكل ) (14يتضح من جدول )

في التطبيق البعدي  الطالباتلصالح الاختبار البعدي، حيث كان متوسط درجات  5251إحصائية عند مستوى 

" 152152قيمة "ت" تساوي "و"32661في التطبيق القبلي " الطالبات"، بينما كان متوسط درجات 112534"

لصالح الاختبار البعدي، حيث كان متوسط درجات  5251وهي قيمة ذات دلالة إحصائية عند مستوى للخلف، 
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" 22433في التطبيق القبلي " الطالبات"، بينما كان متوسط درجات 122550في التطبيق البعدي " الطالبات

لصالح  5251يمة ذات دلالة إحصائية عند مستوى وهي قللمجموع الكلي، " 132055قيمة "ت" تساوي "و

"، بينما كان متوسط درجات 362521في التطبيق البعدي " الطالباتالاختبار البعدي، حيث كان متوسط درجات 

 2"42245في التطبيق القبلي " الطالبات
 الذيل لتصميم التطبيق القبلي والبعديفي الطالبات ( دلالة الفروق بين متوسطي درجات 13جدول )

 تصميم الذيل

المتوسط 

 الحسابي

 "م"

 الانحراف

 المعياري

 "ع"

عدد أفراد 

 العينة

 "ن"

درجات 

 الحرية

 "د.ح"

 قيمة ت
مستوى الدلالة 

 واتجاهها

 الخلف
 52361 32334 القبلي 

10 16 32125 
5251 

 12334 42231 البعدي لصالح البعدي

 
 لتصميم الذيل التطبيق القبلي والبعديفي الطالبات  ( دلالة الفروق بين متوسطي درجات12) شكل

وهي قيمة ذات لتصميم الذيل "الخلف"، " 32125أن قيمة "ت" تساوي "( 12وشكل ) (13يتضح من جدول )

في التطبيق  الطالباتلصالح الاختبار البعدي، حيث كان متوسط درجات  5251دلالة إحصائية عند مستوى 

 2"32334في التطبيق القبلي " الطالبات"، بينما كان متوسط درجات 42231البعدي "
 لتصميم الطرحة التطبيق القبلي والبعديفي الطالبات ( دلالة الفروق بين متوسطي درجات 15جدول )

 تصميم الطرحة 

المتوسط 

 الحسابي

 "م"

 الانحراف

 المعياري

 "ع"

عدد أفراد 

 العينة

 "ن"

درجات 

 الحرية

 "د.ح"

 قيمة ت
مستوى الدلالة 

 واتجاهها

 الأمام
 52023 12245 القبلي 

10 16 02351 
5251 

 12655 32601 البعدي لصالح البعدي

 الخلف
 52314 32666 القبلي 

10 16 32222 
5251 

 12433 152152 البعدي لصالح البعدي

المجموع 

 الكلية 

 12531 22556 القبلي 
10 16 132501 

5251 

 32550 132006 البعدي لصالح البعدي

 
 لتصميم الطرحة التطبيق القبلي والبعديفي الطالبات ( دلالة الفروق بين متوسطي درجات 16) شكل
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وهي قيمة ذات دلالة للأمام، " 02351أن قيمة "ت" تساوي " تي:لآ( ا16وشكل ) (15يتضح من جدول )

في التطبيق البعدي  الطالباتلصالح الاختبار البعدي، حيث كان متوسط درجات  5251إحصائية عند مستوى 

" 32222قيمة "ت" تساوي " و"12245في التطبيق القبلي " الطالبات"، بينما كان متوسط درجات 32601"

الاختبار البعدي، حيث كان متوسط درجات  لصالح 5251وهي قيمة ذات دلالة إحصائية عند مستوى للخلف، 

" 32666في التطبيق القبلي " الطالبات"، بينما كان متوسط درجات 152152في التطبيق البعدي " الطالبات

لصالح  5251وهي قيمة ذات دلالة إحصائية عند مستوى للمجموع الكلي، " 132501قيمة "ت" تساوي "و

"، بينما كان متوسط درجات 132006في التطبيق البعدي " الطالباتالاختبار البعدي، حيث كان متوسط درجات 

 2"22556في التطبيق القبلي " الطالبات
 لشكل العام للتشكيل على المانيكانل التطبيق القبلي والبعديفي الطالبات ( دلالة الفروق بين متوسطي درجات 14جدول )

 الشكل العام للتشكيل 

 على المانيكان

المتوسط 

 الحسابي

 "م"

 الانحراف

 المعياري

 "ع"

عدد أفراد 

 العينة

 "ن"

درجات 

 الحرية

 "د.ح"

 قيمة ت
مستوى الدلالة 

 واتجاهها

المجموع 

 الكلي

 52323 12142 القبلي 
10 16 42454 

5251 

 12313 52433 البعدي لصالح البعدي

 
 للشكل العام للتشكيل على المانيكان التطبيق القبلي والبعدي فيالطالبات ( دلالة الفروق بين متوسطي درجات 10) شكل

للشكل العام للتشكيل علي المانيكان، " 42454أن قيمة "ت" تساوي "( 10وشكل ) (14يتضح من جدول )

 الطالباتلصالح الاختبار البعدي، حيث كان متوسط درجات  5251وهي قيمة ذات دلالة إحصائية عند مستوى 

 2"12142في التطبيق القبلي " الطالبات"، بينما كان متوسط درجات 52433في التطبيق البعدي "
لتعديل خطوط الباترون المشكلة على  التطبيق القبلي والبعديفي الطالبات ( دلالة الفروق بين متوسطي درجات  35جدول )

 المانيكان

 تعديل خطوط الباترون

 المشكلة على المانيكان 

المتوسط 

 الحسابي

 "م"

 الانحراف

 المعياري

 "ع"

عدد أفراد 

 العينة

 "ن"

درجات 

 الحرية

 "د.ح"

 قيمة ت
مستوى الدلالة 

 واتجاهها

 الكورساج

 "الأمام والخلف"

 52533 22001 القبلي
10 16 152154 

5251 

 12440 162653 البعدي لصالح البعدي

 الجونله 

 "الأمام والخلف"

 52016 32515 القبلي
10 16 32042 

5251 

 12652 152105 البعدي لصالح البعدي

  ذيل الفستان

 "الخلف"

 52335 52551 القبلي
10 16 22253 

5251 

 12641 62445 البعدي لصالح البعدي

 المجموع الكلي
 12151 42663 القبلي

10 16 352210 
5251 

 22534 342005 البعدي لصالح البعدي

 الكورساج

 "الامام والخلف"

 52533 22001 القبلي
10 16 152154 

5251 

 12440 162653 البعدي لصالح البعدي



 
 

 

 

 

Journal of Specific Education and Technology (Scientific and applied research) - Issued by Faculty of Specific Education -Kafrelsheikh University – 

Egypt (ISSN 2314-7458) (Print)       ، (ISSN 2314-7466) (Online) 

(262) 

 
 لتعديل خطوط الباترون المشكلة على المانيكان الطالبات في التطبيق القبلي والبعدي( دلالة الفروق بين متوسطي درجات 14) شكل

مام والخلف"، لأللكورساج "ا" 152154أن قيمة "ت" تساوي " تي:لآ( ا14وشكل ) (35يتضح من جدول )

 الطالباتلصالح الاختبار البعدي، حيث كان متوسط درجات  5251وهي قيمة ذات دلالة إحصائية عند مستوى 

قيمة "ت" و" 22001في التطبيق القبلي " الطالبات"، بينما كان متوسط درجات 162653في التطبيق البعدي "

لصالح الاختبار  5251وهي قيمة ذات دلالة إحصائية عند مستوى مام والخلف"، لأللجونله "ا" 32042تساوي "

 الطالبات"، بينما كان متوسط درجات 152105في التطبيق البعدي " الطالباتالبعدي، حيث كان متوسط درجات 

وهي قيمة ذات دلالة "، الخلف" لذيل الفستان" 22253قيمة "ت" تساوي "و" 32515في التطبيق القبلي "

في التطبيق البعدي  الطالباتلصالح الاختبار البعدي، حيث كان متوسط درجات  5251إحصائية عند مستوى 

" 352210قيمة "ت" تساوي " و"52551في التطبيق القبلي " الطالبات"، بينما كان متوسط درجات 62445"

لصالح الاختبار البعدي، حيث كان متوسط  5251وهي قيمة ذات دلالة إحصائية عند مستوى للمجموع الكلي، 

في التطبيق القبلي  الطالبات" ، بينما كان متوسط درجات 342005في التطبيق البعدي " الطالباتدرجات 

"42663"2 
 للقص وأخذ العلامات بالسراجة التطبيق القبلي والبعديفي الطالبات ي درجات ( دلالة الفروق بين متوسط31جدول )

القص وأخذ العلامات 

 بالسراجة

المتوسط 

 الحسابي

 "م"

 الانحراف

 المعياري

 "ع"

عدد أفراد 

 العينة

 "ن"

درجات 

 الحرية

 "د.ح"

 قيمة ت
مستوى الدلالة 

 واتجاهها

 المجموع الكلي
 12564 02512 القبلي

10 16 162255 
5251 

 32231 312003 البعدي لصالح البعدي

 
 للقص وأخذ العلامات بالسراجة التطبيق القبلي والبعدي فيالطالبات ( دلالة الفروق بين متوسطي درجات 13) شكل

وهي خذ العلامات بالسراجة، أللقص و" 162255أن قيمة "ت" تساوي "( 13وشكل ) (31يتضح من جدول )

في  الطالباتلصالح الاختبار البعدي، حيث كان متوسط درجات  5251قيمة ذات دلالة إحصائية عند مستوى 

 2"02512في التطبيق القبلي " الطالبات"، بينما كان متوسط درجات 312003التطبيق البعدي "
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 والتشطيبللتنفيذ  التطبيق القبلي والبعديفي الطالبات ( دلالة الفروق بين متوسطي درجات 33جدول )

 التنفيذ والتشطيب

المتوسط 

 الحسابي

 "م"

 الانحراف

 المعياري

 "ع"

عدد أفراد 

 العينة

 "ن"

درجات 

 الحرية

 "د.ح"

 قيمة ت
مستوى الدلالة 

 واتجاهها

المجموع 

 الكلي

 12516 32140 القبلي
10 16 332535 

5251 

 22355 202315 البعدي لصالح البعدي

 
 والتشطيبللتنفيذ  التطبيق القبلي والبعديفي الطالبات ( دلالة الفروق بين متوسطي درجات 15) شكل

وهي قيمة ذات ، والتشطيبللتنفيذ " 332535أن قيمة "ت" تساوي "( 15وشكل ) (33يتضح من جدول )

في التطبيق  الطالباتلصالح الاختبار البعدي، حيث كان متوسط درجات  5251دلالة إحصائية عند مستوى 

 2"32140في التطبيق القبلي " الطالبات"، بينما كان متوسط درجات 202315البعدي "
 و الدانتيل أو التطريزأالجبير  ةضافلإ التطبيق القبلي والبعديفي الطالبات ( دلالة الفروق بين متوسطي درجات 32جدول )

 و أالجبير إضافة 

 الدانتيل أو التطريز

المتوسط 

 الحسابي

 "م"

 الانحراف

 المعياري

 "ع"

عدد أفراد 

 العينة

 "ن"

درجات 

 الحرية

 "د.ح"

 قيمة ت
مستوى الدلالة 

 واتجاهها

المجموع 

 الكلي

 52455 32463 القبلي
10 16 42113 

5251 

 12230 152114 البعدي لصالح البعدي

 
 و الدانتيل أو التطريزأالجبير  ةضافلإ التطبيق القبلي والبعدي فيالطالبات ( دلالة الفروق بين متوسطي درجات 14) شكل

، الجبير او الدانتيل أو التطريز ةضافلإ" 42113أن قيمة "ت" تساوي "( 14وشكل ) (32يتضح من جدول )

 الطالباتلصالح الاختبار البعدي، حيث كان متوسط درجات  5251وهي قيمة ذات دلالة إحصائية عند مستوى 

 2"32463في التطبيق القبلي " الطالبات"، بينما كان متوسط درجات 152114في التطبيق البعدي "
 للمجموع الكلي لمقياس تقدير الأداء المهاري التطبيق القبلي والبعديفي الطالبات ( دلالة الفروق بين متوسطي درجات 36جدول )

المجموع الكلي 

لمقياس تقدير الأداء 

 المهاري

المتوسط 

 حسابيال

 "م"

 الانحراف

 المعياري

 "ع"

عدد أفراد 

 العينة

 "ن"

 درجات الحرية 

 "د.ح"
 قيمـة ت

مستوى الدلالة 

 واتجاهها

 42256 012463 القبلــي
10 16 052055 

5251 

 152163 3142136 البعــدي لصالح البعدي



 
 

 

 

 

Journal of Specific Education and Technology (Scientific and applied research) - Issued by Faculty of Specific Education -Kafrelsheikh University – 

Egypt (ISSN 2314-7458) (Print)       ، (ISSN 2314-7466) (Online) 

(260) 

 
 للمجموع الكلي لمقياس تقدير الأداء المهارى والبعديالتطبيق القبلي في الطالبات ( دلالة الفروق بين متوسطي درجات 35) شكل

للمجموع الكلي لمقياس تقدير الأداء " 052055أن قيمة "ت" تساوي "( 35وشكل ) (36يتضح من جدول )

لصالح الاختبار البعدي، حيث كان متوسط درجات  5251وهي قيمة ذات دلالة إحصائية عند مستوى المهاري، 

، "012463في التطبيق القبلي " الطالبات"، بينما كان متوسط درجات 3142136عدي "في التطبيق الب الطالبات

 2الثانيوبذلك يتحقق الفرض 

وطريقه العصف  CORTالفرض الثالث: ينص الفرض علي ما يلي: التحقق من أثر استخدام برنامج كورت 

 الذهني في تنميه مهارات التفكير الابداعي لتصميم وتشكيل فستان زفاف النساء؟

 وللتحقق من هذا الفرض تم تطبيق اختبار "ت" والجدول التالي يوضح ذلك: 
 الطالبات في التطبيق القبلي والبعدي "الفاعلية"( دلالة الفروق بين متوسطي درجات 30جدول )

 الفاعلية
 المتوسط

 "م" الحسابي

 الانحراف

 "ع" المعياري

أفراد عدد 

 "ن"العينة 

 الحرية  درجات

 "د.ح"
 قيمـة ت

مستوى الدلالة 

 واتجاهها

 42343 1212653 القبلــي
10 16 422664 

5251 

 102552 4332432 البعــدي لصالح البعدي

 
 القبلي والبعدي "الفاعلية"الطالبات في التطبيق ( دلالة الفروق بين متوسطي درجات 31) شكل

" وهي قيمة ذات دلالة إحصائية عند 422664أن قيمة "ت" تساوي "( 31وشكل )( 30يتضح من جدول )
"، بينما كان متوسط درجات 4332432في التطبيق البعدي "الطالبات ، حيث كان متوسط درجات 5251مستوى 
جود فروق حقيقية بين التطبيقين لصالح التطبيق "، مما يشير إلى و1212653في التطبيق القبلي "الطالبات 
 2البعدي

 16= درجات الحرية =  df ، 422664= قيمة )ت( =  tتأثير تم تطبيق معادلة ايتا : الولمعرفة حجم 

 
 حجم تأثير صغير = 523تي: لآأو متوسطاً أو صغيراً كا ويتحدد حجم التأثير ما إذا كان كبيراً 

 حجم تأثير كبير              = 525                                  حجم تأثير متوسط = 520

 2الثالثوبذلك يتحقق الفرض تأثير كبير، الوهذا يعنى أن حجم 
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وطريقة العصف الذهني في تنمية مهارات  CORTعمال الطالبات بعد تدريس برنامج كورت أنماذج من 

 (.0، 6، 0، 4، 3، 2، 1التفكير الإبداعي لتصميم وتشكيل فستان زفاف نساء صور )

    
 (2صورة ) (3صورة ) (1صورة )

 
   

 (0صورة ) (6صورة )

   
 (3صورة ) (4صورة )

 بالتوصيات التالية: التوصليمكن  الباحثةفي ضوء ما توصلت إليه التوصيات: 

 2في المقررات الدراسية و استراتيجية العصف الذهني   CORTضرورة دمج برنامج كورت  -1

بعض البرامج الحديثة  خلالمن  الإبداعيعلى مهارات التفكير  نلتدريبه اتعقد دورات تدريبية للطالب -3

 CORT 2 مثل برنامج كورت

 هيئة التدريس وورش عمل لتدريبهم على كيفية استخدام برنامج كورت لأعضاءإعداد برامج تدريبية  -2

CORT 2 

فرصة إبداء رأيهم بحرية ومشاركتهم في العملية التعليمية وتزويدهم بالمعارف  اتإعطاء الطالب -6

  .الإبداعمهارات التفكير  تتطلبهاوالمعلومات التي 

الحلول  يجادإووالتصنيف والتنبؤ والتفسير  والاستنتاجوالقياس  الملاحظةتدريب الطالب على مهارات  -0

سوق ليخدم  الإبداعيمن البدائل لكي ننمي التفكير  الاختيارفي الحلول وكيفية  والابتكار للمشكلات

 2العمل ومواجهة ما يطرأ عليهم من تحديات وعقبات جديدة
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 قائمة المراجع:

 أولا : المراجع العربية:

الطريقة الاستقصائية والعصف الذهني في تنمية مهارات التفكير م(: "فاعلية 3515أحلام رضوان ) -1

 الابداعي"، رساله دكتوراه في التربية مقدمه إلى جامعة عمان ، عمان، الأردن2

م(: "دراسة تحليليه لزخارف 3535أزهار محمد حجازي، ولاء علي دياب، سوزان أحمد حجازي ) -3

تكار تصميمات زخرفيه تصلح للتفريغ بالليزر على مسجد زايد بدوله الامارات والإفادة منها في اب

 (، القاهرة، مصر62فستاتين الزفاف"، مجلة التصميم الدولية، المجلد العاشر، العدد )

م(: "النمو الحركي مدخل للنمو المتكامل للطفل والمراهق"، دار الفكر 1444أسامه كامل راتب ) -2

 العربي، القاهرة، مصر

تصميم وتنفيذ م(: "٥١٠٢) الفتح محمد كمال أبو ، شيماءأت نصر الرفاعينش، النجار إسماعيلأسمهان  -6

المجلة  "،منها في تنمية المشروعات الصغيرة " للاستفادةنماذج لمكملات فستان الزفاف" طرحة الزفاف

 2الجزء الثاني ه،يوني (6)لعدد ا النوعية، التربية لكلية العلمية

 للنشر والتوزيع، القاهرة، مصر2 بر"، دار الكتام(: "برامج تعليم التفكي3550أصل زياد ) -0

م(: "فعالية برنامج تدريبي قائم على حل المشكلات المستقبلية في تنمية مهارات 3535إيمان خضر ) -4

التفكير المستقبلي لطفل الروضة"، مجله الطفولة والتربية، كليه رياض الأطفال، جامعه الأسكندرية، 

 (622المجلد الثاني عشر، العدد )

في تدريس  stse م(: "فاعلية مدخل العلم والتكنولوجيا والمجتمع والبيئة3514إيمان عبدالوارث ) -3

الجغرافيا لتنميه مهارات التفكير المستقبلي والوعي بأبعاد استشراق المستقبل لدى طلاب الصف الأول 

 ( يونيه302الثانوي"، دراسات عربيه في التربية وعلم النفس، العدد )

التربية ، وزارة السعودية، واستخداماته في المنهج الدراسي" "برنامج الكورت :م(3553)ثائر حسين  -5

    2والتعليم

 م(: " تنمية مهارات التفكير"، دار عمان للنشر والتوزيع، الأردن35532الجراح العتوم ) -4

المقررات في ( بالمرحلة الثانوية نظام 3م(: "تطوير مقرر اللغة )3531جمحان بن محسن الزهراني ) -15

ضوء مهارات التفكير المستقبلي لتعلم المستجدات الفقهية"، المؤتمر الدولي الافتراضي للتعليم في 

-1م، إثراء المعرفة للمؤتمرات والأبحاث، 3531يناير  34-33الوطن العربي، مشكلات وحلول الناشر 

152 

بعض  لإكسابمج تدريبي فاعلية برنا(: "م3513)السباعي  محمـد زينب ؛الطنانيجمعة جيلان  -11

كلية بحوث التربية النوعية، مجلة  ،"مهارات تنفيذ الملابس لطالبات الفرقة الثانية بقسم الاقتصاد المنزلي

 362جامعة المنصورة، العددالتربية النوعية، 

م(: "فاعلية برنامج كورت للتفكير في تنمية بعض القدرات 3515حاج شريف محمد بن عوف ) -13

كاء ومفهوم الذات لدى التلاميذ مرحلة الأساس بالجزيرة"، رسالة دكتوراه غير منشورة، الإبداعية والذ
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The effectiveness of Cort program and the method of brainstorming in 

the development of creative thinking skills to design and shape a 

women's wedding dress 
Abstract: 

he research aims to know the effect of the CORT program and its brainstorming method in 

developing creative thinking skills on the students' acquisition of the applied skills that are 

indispensable for the student so that her intellectual formation is integrated with the applied 

skills in the field of designing and shaping women's wedding dress so that they can integrate and 

participate effectively in the fields of production in the fields Work, identifying the skills that 

students need to design and form a women's wedding dress, identifying the steps of education 

according to the CORT program and the method of brainstorming in developing creative thinking 

skills to design and form a women's wedding dress, given the nature of this research in estimating 

the impact of the CORT program and its brainstorming method in developing skills Creative 

thinking to design and form a women's wedding dress 

The researcher followed the analytical descriptive approach: it is used in the theoretical 

framework and in analyzing the research hypotheses and the quasi-experimental approach: in the 

experimental study of the research that relies on pre/posttests, the measurement tools were built in 

the light of the research objectives and were set and represented in the following tools in the 

Torrance scale: A tool for measuring the creative thinking of female students, a scale for estimating 

the design and formation of a wedding dress for women with a long tail It is a statistically 

significant value at the level of 0.01 in favor of the post-test, where the average score of female 

students in the post-application was "456.499", while the average score of female students in the 

pre-application was "79.460". skills, which is a statistically significant value at the level of 0.01 in 

favor of the post-test, where the average score of female students in the post-test was "216.124", 

while the average score of female students in the pre-test was "51.947 The results of the 

effectiveness revealed that the value of "t" is equal to "63.449", which is a statistically significant 

value at the level of 0.01, where the average score of female students in the post-application was 

"672.623", while the average score of female students in the pre-application was "131.407", which 

indicates that there are differences. There is a real difference between the two applications in favor 

of the post application, and to find out the effect size, the ETA equation was applied: t = value (t) = 

63.449, df = degrees of freedom = 14, and this means that the effect size is large, which indicates 

the effectiveness of the CORT program and the brainstorming method in developing creative 

thinking skills for designing And the formation of women's wedding dress. 

Key Words: Cort program, brainstorming, wedding dress 
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