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 ملخص البحث

بحوصددوإلىحددالج دد ئيل ت رسددللأدد اتلبحمددشرس بغلبح ث بدد ةلللاسدد لبح ث بدد ةلح  ددم  اةلبح  ر ددللهدد البحث ددحلبح دد ح ل

لأ ع دهدد للبحع ةسددلنلباج ع حسددلنلبح لددسلنلبحملسةسددلنلبحددت نلا  سددل لللأج دد الب  دد لبحم صسدد للبحث اددحنلبح لةدد نل

عددد لبح اب ددد غلبحعةسددد لبح دددم  ن لعددد لا ةسدددللباج ددد ولبب  دة سدددلللبحث  سدددللنللداب دددللأدددشرس لحة ا دددللبحعة سدددلل

لب  لددمس كد مواب  للبحمل دد لبح اب دد للبحمعلةددلللاةددوالبباع ددلكلبح   ددنللبحتلددسلكلبا م دد دلبح ت حدد ل

لبحم  سلكلىدباةلبح ت إللبح ؤ ل غ للبحم  ا غلبح شدم  لل ستم د لعد لبمعسد بغلبحث دحلحد الاد سلبح اب د غل

 لا حث لًلئحكلبنلخ إلأطثسقلب س تلا ةسدلل111ث حغلا دهمللبحعةس ل صةسللبا م  دلبح ت ح ل  بعللبح توعسلنللبح

باج  ولبب  دة سلللبحث  سلنللب س تلبا دم  اةلبح  ر دلللىاد بدلبحث ا مد و نللب سد تلأج د الب  د لبحم صسد ل ت د ال

 :لبنلأهملبحتم رللبحم لأملبحموصللىحسم لب لةة نلل(Riso & Hudson, 1996)بلإجسص بالىا بدل

 م صس لبحل ر ل سنلاستللبحث حلهولج طلبحث احنللج طلبا م  اةلبح  ر للبحل ر لهولج طلبا م  اةلج طلب   لبح

لبحع ةسلللل ودلبلموالعوقلبح مو طلبنلا ةسللباج  ولبب  دة سلللبحث  سل.

 ل ددسنلا ةسددللباج دد ولبب  دة سددلل0,1,ل ددودلا  ددللباأث اسددللبو ثددللئبغلداحددللىا دد رسللاتدد لبلددموالل 

لسلل صلللأ ع ده للبا م  اةلبح  ر لل صلللأ ع ده .لبحث  

 ادد الل ددودلا  ددللباأث اسددللدبحددللىا دد رس لً ددسنلج ددطلب  دد لبحم صسدد للبحث اددح للا ةسددللباج دد ولبب  دة سددلل

 ل دسنل0,1,نل0,0,لبحث  سلل صلللأ ع ده نل ست  لأو  لا  للباأث اسللبو ثللدبحللىا د رس لًاتد لبلدموالل

لبح لة  للا ةسللباج  ولبب  دة سدلللبحث  سدلل صدلللأ ع دهد لبد لاد بل عد لاسوةدللبحدلبغلج طلب   لبحم صس ل

بب  دة سددلللبحث  سددللعص جددقلبحع  ددللبااأث اسددلللاسدد لدبحددللبا دد رس ً.للأو دد لا  ددللباأث اسددللبو ثددللدبحددلل

سدلللبحث  سدلل صدلل ل سنلج طلب   لبحم صس للبح م  ن للا ةسللباج د ولبب  دة 0,1,ىا  رس لًات لبلموالل

للأ ع ده 

 ل سنلج دطلب  د لبحم صسد للبحث ادح ل0,1,نل0,0,ل ودلا  للباأث اسللبو ثللدبحللىا  رس لًات لبلموالل 

نلبا م  اةلبحملسةسل ل ست  ل  جدقلبحتمد رلللاسد لدبحدللبحت نلا  سللبا م  اةلبح  ر لل صلللأ ع ده للبا م  اةل

 م  اةلباج ع حسلنلبا م  اةلبح لسل .للأو د لا  دللباأث اسدللبو ثدللدبحدللنلبابا م  اةلبحع ةسلبعلبب ع دلل

 ل دسنلج طد لب  د لبحم صسد للبح لةد نلبح دم  ن للبا دم  اةلبح  ر دلل0,1,نل0,0,ىا  رس لًات لبلموالل

ل صلللأ ع ده 

 ع ةسدللباج د ولألمملبا م  اةلبح  ر لل  ابم بكلبعلج ط لب   لبحم صسد للبح دم  ننلبح لةد  لعد لبحمتثدؤل 

بب  دة سلللبحث  سلللألمملبا م  اةلبحع ةسلل  ابم بكلبعلبا م  اةلبح لسلللبا م  اةلباج ع حسللع لبحمتثدؤل

  ع ةسللباج  ولبب  دة سلللبحث  سل
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 أملبحوصوإلىحالج  ئيل ت رسللأ ل لبحمشرس بغلبح ث ب ةلللاس لبح ث ب ةلح  م  اةلبح  ر لللأ ع ده للأج  ال

ل   لبحم صس لاةالا ةسللباج  ولبا  دة سلللبحث  سل.ب

 ا الل ودلأشرس لدبإلىا  رس لحة ا للبحعة سللع لبح اب  غلبحعةس للب  لمس كد مواب  للبحمل  لبح اب  ل

لبحمعلةلللاةوالبباع لكلبح   نللبحتلسلكلبا م  دلبح ت ح للبحم  سلكلىدباةلبح ت إللبح ؤ ل غ للبحم  الل

لع  لبح لة نلل ستم   للبحث احن لبحم صس  لب    للأج  ا لبح  ر ل للبا م  اة للبحث  سل لبب  دة سل لباج  و ا ةسل

 بح م  ن .

لبح د سلللبحجوبجد لبح  ر دللبا دم  اةلأت سدللاةدالأ دحلموعس لبحثسئللبحمعةس سلللبحث  سللبحم حلبلأوص لبحث ا م ول 

ل.لبحث  سللبب  دة سللج  وبلإلا ةسللاةالأشرس لبنلحمملح  لبحم صس لب   لبج  ا

ل
لح اب  غلبحعةس ا ةسللباج  ولبب  دة سلللبحث  سلنلبا م  اةلبح  ر لنلأج  الب   لبحم صس نلا سلبلنبحت ل للبحثت رسلل: كلمات مفتاحية

ل

ل

 مقدمة

ل لبحج بع غ لبحث ا سنل ؤاةأعمث  للسبحط ل  لةللنأل ةل للسلا لا وبً بحج بعسوو لبحعةسب اةل  لبح اب  غ

ل لخ وصً  لبح جم ع؛ لع  للبؤر ة لبم ل لب ة ل لبحج بع غ لا  حل للأمض ن ل وبدا لىا بد للأت سللبن بحث ا سنن

ع خمس اللسلنم  ة غلبح لم ثةبح م الع لاللبح شص غلبحعة سلنلبنلأ للبوب ملللبلإلنبح ع عللبحعة سللبح مل  ل

للبحط ح لا مص  إ لامالةم  دبح اب  غلبحعةس  ل إابدأه؛ لب مص  إلبلس ةلبح شللبب  دة  لاةج لأولةمم للا ا ن

لبم س .لا بدلا ح ل  احح اب للبل سللا ح لبح اب  غلبحعةس للإعمت كلا  للب  لللبحث حلبحعة  ن

  داةلحمصووللأملىا بده  ط   غل ش ةلللأ خ جم لع لب اةللبم س ةلبأل  حج بع غلبح اب  غلبحعةس للبولب اةل

ل ع ةسممم.ةث أللأطوة لهل لبحط   غلنلبح لمة للغبح ج اع لاةالبوب ثللبحمطوابغل

ىحالأولبوب مللبحط سلع لببج  للبحمعةس سللأ  ة غلأ  دة سللل(Yeager & Dweck, 2012, 312)لع  لأب ا

لبحم  ة غلإلةؤديلىحالبحمطةعلبنلل قللآخ ن لهل  لأتشش لات ب  ل   لجل لبحط سلح  مج  ل لل ودلنا بد للالام

 للل؛أع ة لبام بالبحلبغلحسلوبل    للىحالع حط سلن  لأصووللاس لاصس لم لنلعإولبحع ة لبتأل ا همب م بأسجس غل

نل  حجم للبا م بأسجس غلبحج ة ةللبحمعةمللبح ل ا ةلبنلبلآخ ةنللبح ث لأوب هلبحم  ة غهمل    للىحالا ةس غل

للل  اأمملاةالبحمعسس للبحم لسن.لحلبلةج لأمسئللبحط سلح وب مللبحم  ة غلبب  دة سلل   لجللا وحممنللأت س

 ,Chen)  ل  لبخمةفلبحث ا سنلع لداب للبحع ةسللع تمملبنلدا م لبنل  ج لا ةسللبح ث غللبحت ولع طلاسحلأب ال

et al., 2021, 3)لة م لأعضللأدبولبعلباام  ظل ط ة مهللاىح لبح ث غ  بخم البح معة سنلع حثعضللئللا ةسل

ة ه نللبحثعضلبلآخ للئللا ةسللبلإج  و لةؤبنل   اأهلاةالبحمعسس للبحمطوة لع لبح عم دةلع لبحمعةمللا الأطو

للةضسفل لبلإخ    غ. لبن لبحم  ة غللبحمعةم للأ ثل للبح     ة لبحمعةمن لبحج سعلل(Dweck,2017,217)ا ة ل أو

للة لرث غ. لا ةسل لأخ الةصوولئب للأاس جً  لىج  ون لا ةسل لئب لبح  د لةصوو لأاس جً   Kwan, et) الة مةكلبحع ةسمسنن

al.,2022,2)ل   لالأمعس لأولنللة صن  ابغلب جللةعم  لولأولح ةمملبب  دة سللبحع ةسللبحت بسلليببع بدلئللأول

بحو ق.ل   للل   لالأعسس ه لة صنللالر  ملنلةعم  لولأولح ةممل  ابغلبح   مللئللبحع ةسللببع بدلأب للبحجم ؛لبحو ق

أولبح معة سنلئليلا ةسللبلإج  ولةت  لولحلأه بال ل  ونلل(Yeager & Dweck, 2012, 303-304)ئ  ل

لةصوول س للبحجم للاة لبح ل ا ةللب مل بالبا م بأسجس غلب أ عً لح ةممنللأصوولبا مج  للحة معس بغل  حع لل

م  ة غلبحج دلبح ؤلسلبحل  نللح ةمملب لجللع لأعسس لأه بعمملاوإلبحو قنللأ أ علح ةمملبح  اةلاةالبوب مللبح

للبح ت عل غنلاسحلةج لولأجم لع صللحةمعةمللبحم لسنللبحم  ا.

ا ةسللج  ةللبا م بأسجس غلبحع ةسللع لبح ج إلبب  دة  للبحث   لبنلخ إللحمت لإبح اب  غلهل للبأج  للأصثح

وة غللبحم لأصشفلانلأل ليل  ابغلبحط سنللالاملئحكلة م ل ستمملبخم الع لبلمل؛بلإج  وللا ةسللبح ث غ

حم  سقلببه بانللبحم  ة غلبوب ملللبحجم  لإلللبحج دل حمعةم لىبص جسللأت سللبحل  ولأ اببلحال حع ةسللعلبلإجج زن

بحشل لنلأب لبحجم الة م يلىحال لإلبحل  لبحشل لللأعم  لأوأولبحل  ول  للر  ملنلل ست  لبحع ةسللبح  جسللأ ا
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لةص  لح س بهل  حع ل لعت طلبحع ةسمسنلة  دبولا ة لللاس لبحل  لحسنلح ةهلب  لحةوب عللالةعس  ن نلل  حم ح لةلملةم

لل ةوكلبح  دلع لبوب فلاس أه.

لبحلبغنل للع اةسل للبحجم ن لبح     ة لبنلخ إ ل ج ج لبحت  و لبحع ةسل ل  اب ل لآخ ةن ل  ا سن لبهمم لع ل  ج لآخ 

ج  للبحم  يللبح     ةللبحش بر للبحع ةسلل .للبنلخ إلبح بععسلللباأ0,02؛ل ةس  ونل,0,0لأو هلبلإأ  وللبح سلن

 لع ل ع ةنلبحع ةسللبحم  بسلللةش للبحم  ؤإل0,01ع لاسنلا ده لأ ولبعس لل(Chen, et al.,2021) . بلإةج  سلل

لبحم صس لبح تط  للبحم صس لبح  ةحللباجج زللبحمطةعلحة لم ثلنلبحع ةسللبحو  رسللبحم لأش للأجت لبح شلللبح   ظل

 لع لبجم لأش للبح  اةل0,02؛لزبة نل(Chen, et al., 2021 زوللبحوضعلبح  رم.ل ست  لبأ قل للبنلاةالبحموب

لاةالبحشعوال  ح بععنللبح و فلباأج   نللبحم  ينللبح     ةنللبحش بر نللبحع ةسللباةج  سل.

لب  غلجم رللداب ل لل   ل  حع ةل(Haber, et al., 2022)لهلب س غللبحم  س لل لإلاةالباأث البحتج حللأ  س ه

لل لبح سل للأ   لبح وهثل. لبن لأ    ل,0,0بحجم  لأه سل141ن لاةا لل  لحةمع بل لبح ت  ثل؛ لبحع ةسل لبحط س بعلأعةسم

أ لسنلا ةسللبلإج  و؛لامالحلبلةج لنلحمملةملث لع لىة  الج ولا وحممبحط سلأبس ولبشحوعللللأص بانلبحم  ة غ

ل.الأ  ثلب  لبللحم لبنلبحط س

ةجعةمملحة معة سنلبصوولبلإج  وللأولأع ة ) لMacnamara & Burgoyneل(2022,جم رللداب لللل  لأب اغ

بلموة غلأاةاللحم  سقل؛بحم  ة غللبحع ث غلح وب مللبنلأه بالببدبونللةثلحوولبحجم لةمعةمل  اًلحل ةمثتوولأه بعًل

لبنلبلإجج ز للأ   .(Sisk, et al.,2018, 549)لئليلبحع ةس غلبحل لبنلبحتم رللأولببع بد لةم معوول  حع ة  ت بسل

ل.بحم  سللبب  دة  لبحع ح لب لبلإةج  سلل

لج ً بلبه سللبحع ةسلنلع  لبهم قلبحع ة لبنلبح اب  غل  اب للا ةسللبلإج  ولل س سللأ لستم نللباأث ام ل ثعضل

لبتم  للباج ع حسل لبح ع عسل لببخ ا لبح معس بغ لبن لبح لبحع ة  للبح  لجل لبحع ة  لبحل  و للخةس هن  نل0,02ع عسل

 ,Hong & Chin؛ل0,02؛لخةس هنل0,00؛لبح مس عللبحث لانلBaker,2017لبادبوللبحم  سللبا  دة  لل

 نللبح  اةل0,00؛لبح مس عللبحث لانل0,01؛لأ ولخ ح نلBaker,2017 نللبح بععسللج ولبحمعةمللباجج زل2023

لبح للبحع ةس غ للبح ورو سل لباصسل للبحمعةم لبا مج  سل للبح  ا أ ن لحلإ  بع لبح شص غل0,12 ع عسل للال  ن

 .ل   ل عقل عضلبح اب  غل0,01 نللأج  البحع للبحلثث لحةتج حللبح شلللأ ولبعس لنل,0,0لبح لبه ةلنل

ل  ببلل لبح اب   ثت و لبحم  سل لع لأت سل للبرثمقلع اةسمم  لاةالأت سمم  ل Pauneskuنل2019للبثتسل بح بععسللن

ل .0,02لبح وبح لللآخ لونللجم   بلإلحةمعةمللبحم صس 

ل لبنل   ل ل لHong & Chien,2023; De Castella & Byrne, 2015للبأ ق لا ةسل لأو لحم ل  بلإج  و

ل للبض ل لبج اغلخ وصسل لع  لبحع ةسل لج  ةل لع  لعلبلمة ل لةمعةقلع دصل لعس   لبلمة ل لا ةسل لح ةه لةصوو ل  

حلحكلع  لأملأ  ة لداب للا ةسللبحت ولع لبحث حلبح  ح لنللة صنلب مصش ال للبتم ل شصللع دي.ل ج اغلبلمة ل 

للع لبحج ج لبب  دة  للبحث   لحط سلبح اب  غلبحعةس .

ل لإلبحجم لبح لم  للبحلع للدبا للب   ةلح  مص انلأعةس سللمنللىةج دل سئلسهسصةللبت وبللبحمعةىا دةلللحلبلةتثع 

لبنلخ إلبحع للبحج دلهسلخ  ر   ملبلة صنب مواللسللبحث  سل.لع حع ةسللبحت بسللبب  دة جج زبلموالبلإح ععل

لنلع حع للبحثش يل فلىةج  سببحم  ة غنللبحمعةملبنلبح شلنللبح     ةنللبأل ئلبولح وب ملنللب مل بالأ  حس لب جل

للب مل سل لببجشطلن للب  ا ل لبح عةوب غن للبع حجل لبحلث بغلبح ب  لدةن لبن لةلموا لبحص س  لأو لة صن ب و

للث بغلة   لج ولبحع لنللحلحكلبحم  س لبؤر ل ويلاةالظموالا ةسللبلإج  ولبب  دة سلللبحث  سل.بح

ل لل   لةل(Piirtoa, et al.,2008,141)بعم ض لبحلةن لةأالسةعووأو لبحت  رسلن لبح لموة غ لها صوولةة ملبنم

لبح  ر ل م  اةلابلموة غلا حسللبنلب سلللبح لسللة  س بغلبحع ةحل إع باللال  سل مج  للح ج اللعط ةلللعم ن

لاةالبلإبص ج غلبحت  رسللدباًللببؤب لًاةالأجم لHe, et al., 2017:29) للةؤ  لل.ج ع حسلللبح   سلسلللباةلبحملس

ل.حة م و سن

ل للئ   ل0,11لب    ل" (Dabrowski) أع ةفل 21ن ل شجم  لبا م  ابغلبح  ر ل لعوقلص ا لج  ةل با مج  ل

لبح للنبح مو ط لأ ـوق لحم بحم  لبح لثثل للنـؤر بغ لا حسل لب م  ابغ لبصل لاةا لالسلنللنا  سللج نللأ م 
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أج  لل وةللىةج  سللععلللدادع لصواةلنلبلمة للاتم لبنلخ إلب مج   غلةعث للبج ع حسل نللا ةسلنلألسةسـلنلل

ل".ب  ً بلحةع للبحثش يللبحم صس للنللةعمث ل للج طلبنلهل لببج  ابح  س بغلبح بخةسلللبحل ا سل

لل لبحلةس  و ل0,11لة ا لب1,0ن لأو لاثسعلل  لاةا لأؤر  لبحم  لبح م ل لبح ع عسل لبح معس بغ لأا  لبح  ر ل ا م  اة

 ل1,41نل,0,0عسؤ  لأا  لل بغ.لث بحلأو سعلجط قللبحع ة تش البحأ وةلللئحكلع له سل نلببحشل سللأ  دة سًل

لأو للاةا لبا م  أج  ا لاة لبحبح  ر ل لبلإ  با أ    لتش ا لأن لاسح للبحع   أثط لبح ل  للبح ع ع ة حتش ا ل 

لب أ ع لبح وبه للبح ث اسن.دل بح الببعلأاةال  ر لبحغلابلأصوولبا م  نللباج ع ح 

لة ل لوللة ةةوولة ص لوللة ا وولنل  ح ضوإلبح ع ع للا لبا مط عللةململئلللبا م  اةلبحع ةسللبح  ر ل

   لبح  ر للل لسلةململئلللبا م  اةلبح ست  للملبم ابغلأ صس لبمتوالننللح ةم  ة ةل اًبحموحس لأعصل ل اللبببس و

لبح نللبح و س اللبحةع غ ل ثس ةنن لبح وبتل  واة لبح  ر لأبللب مل با لبحت ل   سل لئلللبا م  اة جش ال ح ةممل 

  ح ص لل  ر لحلةوكلبت ععلل  اللع لبلإح  ونلع لاسنلةململئلللبا م  اةلبحملسةسللبحؤديلة ثس لاضة للا ث ل

 ست  لةململئلللبا م  اةلباج ع حسلللنلبحم وابغللبحمعثس بغلبح ج زةلنلل عللبحلس إللأا البحس  ل  با نلبلإ

 ,Botella)ل لب  ةلا ا سلل وةلنللباأث الب ة ل  ببل صللببب  ننللأعثس بغلبج ع حسللل ل ةلل وةل.لبح  ر ل

et al., 2015, 209-210) 

لب لبه سل لأب اغللج  بً لع   لبح  ر ل لل عضلا م  اة لبح  ر ل لبا م  اة لأج  ا ل سن لبحع  ل  عضلبح اب  غلان

لللبح معس بغ للأا  نللبحت لسلبح ع عسل لباج ع حسل للبا مص اةل لبا  با  لبحل  و لبتم  لبح معةم لع لبل سل بح ؤر ة

لبحشل سللبا  باسللل ن0,12ةنل؛لأ ول وا0,11لع اةسللبحلبغلبلإ  باسلللخةفنل نل0,01؛لاث لبح جس نل,0,0

 نللبح  لجلل,0,0 نللبح بععسللبحع ةسلللعضلنل0,11نللبلموة غلأجمس لبح عةوب غللالننلChang, 2011)ل

ل للزبة ن لبب  دة سل لبح س ة لل ودة ل,0,0بح ع عسل لل ةس  ون لبب  دة سل للبح ع هسل للببدبول0,00 ن للباجج ز  ن

 نللا حلل ةقلبح ت عللللب ط ال0,01 وةلبحم  سللبح ع ع للاث لبحم دينل نلل  0,01با  دة  للاث لبح جس نل

لبحم وقلبح اب  للن 0,12لبح عم  بغلبح ع عسلللبحم سمنلل ن0,12أ ول واةنل نللأ  حس لبحمعةملل0,12لالتسننل

لل0,11لبحلةس  ون لبحلبأسل ن ل 0,11لبح  اسمنلبحص  وة لبحع ا  ن نل(Beduna & Perrone, 2016)لللبحل  و

لبحلث ة لاةا لللباج م ح لLimont, et al., 2014). للباجثل اسل لبلإةج  سلن  &Mofieldللبحص  حسل

Peters,2015) ل للبحلجل للبحلوا للبا مئ س ل  ح ةق لباج ع حسل لبا م  اة للباأث ا  &Thomson)ن

Jaque,2016; Perrone-McGovern, et al., 2015)ل.ل

لبحلةس  ولل لبحط سلج  عللبنلأج  البا م  اةلل لاةالأو1,0نل0,11لةؤ   بح والبحم لأؤديلحمطوالبل سل

بح  ر لنللةتمللاتم لب مج   غلعوقلبح مو طللحة  س بغنلعمل حلحةط سل ثت ول سملج لسلله لبح    للحت وللأطوال

لبحشل سل.

ل لة أثطل  مملبتم لأج  البحشل سل للبحط ح لبحلبأ لحت لهلب  لبعسمثةوالأ ةوسلبل سمهن لة أثطل  ع علبتم  لل 

   لةمت   لبعللل س سللبحموبصللبح ع إلبعمملعمت ولح ةهلبم ابغلأ ةسللبحلةوكل؛خ ةنلآبأج  البل سللللأ سس 

للبحم  اللبعلبلآخ .لاةالا ةسللبحمعةسمللبحمعةمنل   لأؤر لبع عللأج  البحشل سلل   أمم

ل للبحصثس لباهم  الئحكلداألع  لحةشل سلنلبب   سللبب ع دلأا لبح ع ع لبحمت سملةع اسح لأج  الداب لىحا

لبحشل سللأج  الاةملبس دةنلع لبؤخ بًللا حلل  .لاتهلأ  البحم لبحلةوكلأبص إلخ إلبنللأشرس ه لبحشل سل

ل. The Enneagram Systemلللبلإجسص بالج  الة االأج وئيلأللج  ا لThe Personality Typingل

لبح  ملأعت لبحم  لEnnaللىحـالله  لب طة سنلبنلب   للهوللا ة سلبلإلبحةعللبلإجسص بالأ   هلةعمث لب طةح

لبحمل ا لبح لططلةعت لبح  طعسنللب   لبصلنلألللأعت لبلطط لGramلللهولحةصة للبلآخ للبح  طةحلألعل

لبحثش ةللبحطثسعللبتم لأمصوولبحم لحةشل سللأج  الألعللةعصنلهت   لبصللانلاث اةللهو لEnneagramل

لح ةهلبحص بتلللباأج ه غلحهلبحل ا  لبحلةوكللأبص إلحة  دلبح ع  ةلبح بخةسللحةشل سلل  غبحع لبمض تل

لبسص ج ب أهللباج ع حسللأعع حهللادلدللبح بعواةللبحشعواةللدلبععهلل لحكلحهلبح  س ةلبح  دلىال تللخ صسل

لل.(Riso, 2003, 32) بجمث ههلة س للب لبح ع اسل
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ل ستم لعس  لأم  ة لحةشل سلنلأج  الألعلللعقلبلإجل جسللبحشل سللبحليلةمت لإل  اببجلبنلبلإجسص بالج  اللةع 

لببخ انلببج  ال  ر لانللألمةفلبحوبا لبحت طلض نللبح مش  مللبح شم  لللبحل  غلبحل  ر لاسحلبن

لأج  ال   رلللبلإجل جسللبحشل سللبتم لأمصوولارسلللب ب  لر رللاةالأموزعلبحملعللببج  الأةكلأولانلعض ًل

لبح  ب  للحصل للهل  لألمةفلانللنبحل  غلبح شم  للض نلبحت طلبحوبا ع لدةت بسلنللأم  ة للبم  اةللب   ن

لببخ ال  ر  للنببج  ا لئ  ه  ل    للةش للب   ل Risoنل1 ,2003لله  لج طلبح ل ا نلج طللبح ش ا 

لنللب   لبحع ة ة بح م  نلج طلبح لة نلج طلبحث احنللةش لللج طلبحم صس لنللب    بح م  دلج طلبح تج ن

  .بح  ةحلج طلبحل انلص جعلج طلبح م  ينلج طللةش لل

لل   لبح  اةللبحت لسللبحع ةس غلبلمةفلانلةعث لبج زيلأعثس ل شجهل (Riso & Hidson, 2003, 6)ا عهلهلب

ل ت ولب ب  ل سنلت ب بح ةلبحم  الللأعصنللاس هملدلولبنلببع بدلبج واللعسم لةشم كللبحم لباجل ولدبخل

للل.لبحع ة ةللبحم صس لبح ش ا لبح  ثلبحشل سل

حهللبحشل سللج طلأولئحكلأج  ا ًلل وص م لبلإجل جسللبحشل سللبعلبحمع بللأعضةسللةث البحم تس  لبحت  الئحك

لاس أهلأ ةوسلبنلبح  دلانلأ  البحم ل ةم لبحلةو سلل  ح   ه للرس للا  ل لبعللا   أهلبعسشمهللج ط.

ع حشل سللباجل جسللأمصوولبنلر ثللاتهنلأ  ال  لبحم لببخ الببجشطللل لل هلبح  سطلللبحثسئللبلآخ ةن

ب ب  لبم  اةللعس  ل ستم ل  واةلدةت بسلللحصنلهت كلج طلحةشل سللةصوول  ر لبنلخ إلبا مع بدبغلبحجستسلل

ل.(Riso, 2003, 5) لبحمتشئللبا م  اسلللةؤر لع لج و لبحت ل 

اةوبول  لج  البلإجسص بالاةالأجهلة صنلداب للأج  البحشل سلللعقلب   للبا لبنلبح  ب  لب للداب  غلللأ

لل۸۰۰۲ن ل   من ل؛ للل ۸۰٠٢نبح      لداب  غ لب ل لبح  رل لبح  ب   للعق لبحلةط ج أل لاثس نل۸۰۰۲ن ؛

ل .0,00لازقن

اسحلج طلبحشل سللبحث احل با لىحالأج  الب   لبحم صس لاث ً لحت  ةلللبلإجسصل لRisoنل5-1 ,2003ل(لصتفل

لبع اعهلالا لدلحم نللالةم  ملب لح ةهلبنلبع االىحالأعع إنلأب للع ح عللح ةهلضعسف؛ةلمث إلبح علل  حم صس نل

  واةلبلم ةللانلس أهنللالة  الاةالبح علل ةو ل اام  دةللأصوولبح  للبحع حثللع عج طلبحشل سللبح لة ل

نللح ةهلبج ع عللع الجش النلع بب للا حث ًلةصوولخ اً  لل سللبح م  نلب  ال  بعع إج طلبحشنل ست  لبلآخ ةن

لانل سط أه.

لRisoنل15-11 ,2003للللئ   ل بلإجسص بال    لبحم صس لع لج  ةللأولببج  البح  رللح  ا ة للأشم كلع لل

ع لبح موالال لبح و فنللة الأجهلالبوب فلبح س ةنللبحم لأمث ةنلبعللللبح ع عسلع ةسلبحبح عةسلللب مج  للبح  د

ةو  لج طلأالنلبنلج طنللىج  لةو  لج طلب ضللأ   لبنللاس  لل  ر لع لبجم علدلوللاس  ؛لحسنلبعضةسمهل

لال س مه؛للىج  لحعوببللبحوابرلللبحمتشئللبا م  اسلللبحمع ة لبح جم ع نل   لة الأولبح  دلالأمعس لبل سمهل

لعس لة  ثلع لجط قلبحت طلج لهل إع بالأللج  لأللب مع د.بنلج طلىحالآخ ؛للىج  لبحم

لبحث ا م ولاةالأو لعمؤ   لأج  البحشل سللحلب لبح  د؛للةلمملبنلخ إلب   لبحم صس لعمم ع لبحصشفلانلع اةسل

بح   البح رسنلح ع عللب  ه لبحلةوك؛لللنع حشل سلله لب والبع ملبح اب  غللبحث وثلبحم  وةلللبحت لسل

لأتعصنلأج  احةشل سلنلاسحللبح  س  لبح ؤب للأعمث لبح  دنل شل سللبث ب ةلا  للبحم صس لاةاب   لللأج  ا

للبب  دة سللبحث  سلللبح متسل.لبحمعةس سلللس ة لأطوالبحاةالبحم صس ل

أج  البحشل سللا بلللأج  الب   لبحم صس لخ صللع  ل ش قلبح اب  غلبحل   للانلل ودلا  للللج  بًلبه سل

لباأث ا للبو ان ل  حلع دة لبحشعوا لبحم صس للبمعس بغلبخ البتم  ل سنلأج  الب    لبح  عمل0,00سل للبحم صس   ن

ل للازقن للاثس  ل0,01  ببل للآخ لون للب  ود لبا  دة   للبح  ود ل عقل عضلبح اب  غل0,01 ن ل     ن

 Navabifar, et al., 2020; Navabifar, et)بحل   للحثت ول  ببللبثتسللاةالأج  البحشل سللبتم لداب لل

al., 2021)ل ثللبح لبيلع لضوولأج  البحشل سلللبحليلبرثقلع اةسمهلع لل بنلخ إل ت ول  ج بللأعةس  لب 

لأت سللضثطلبحت نللبحمعثس لبحع ا  لح الاستللبنلبح  ثةسنلاةالبح لبي.
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لبحت ولبب  دة سللل ل ثقلةمثسنلأه سللبمعس بغلبحث حلبحم لأش للا ةسل لاةالب  لبح  ر للل ت وً بحث  سلللبا م  اة

للأج  الب   لبحم صس للبح   للبح   للح اب مم لح الا سلبح اب  غلبحعةس .

 مشكلة البحث

 من الدواعي التي دفعت الباحثتان لإجراء هذا البحث ما يلي:

 للبح ش ا للعبلإب بال  حم اةنلبحج بع لح  اةللبح اب  غلبحعةس نللل  ا ةملرت وألم وبحث ا لب ا ل 

أ  لغلبل سللبحط سلبحث ا سنلع لبحمع بللبعلبح لمج بغلبب  دة سللبح   رللبحج بعسل؛لحج ولبت  شلل

لبح  مواب ن لأل لبح   لمس  لداب ل لع ضمم  لبحم  لباخم ع غللبحث  سل لا سلللهل  لبل س غ ع 

ل لب  لأو للب ا ل للبحث  سلن لبب  دة سل لل ةو س أمم لداب ممم لاةا لأؤر  لبحعةس  لا ح لبح اب  غ ة   

ةلمةفلا  لة   لبلآخ نللأولبحع ةسللبب  دة سلللبحث  سللبلمة للبنلا ح للآخ نل  لإض عللح  ا لل

بنللاستللب مط اسلح اللبب  دة  للبحث   للةوكبحلل ودلبخم ع غلع اةاللبح بحل ؤب بغل عضلبح

لبح ت ح ا ل صةسللبا م  د لبب  دة سلل لث لضعوال محىجج زلبل ةللأ  ةقلع :ل سلبح اب  غلبحعةس   ا

لعص ةل لبوا ه ن لع  لبح طةو ل لبح م ا لأ  ةم لا ا ل  ح ضوان لباحم با للا ا لبح م الن ل عض لأش سل

لبح طةو ل لبحث حلبحعة  لع لبلمةفلب باةهلن لع ل م  ل لبحث ا وولبحج د لبحم لةج ه  لبح ع ج ة ل    أولن

ل ع لب لالل قل  ح لاملبنلا الرملةتل ثولا مص  إلبح اب  غلبحعةس  عضلبحط سلةم  بوول ولبتم 

 ل ودلظ لال وه ةللأ تعمم.

 للا ال لبحعةس  لبح اب  غ لا س لبجل  ضلبلموا ل لث  لبحم اةن لهسئل لأاض و لبن لبح مص اة بحشصوا

   ةممملع لبحث حلبحعة  للهلبلدا لبحث ا م ولحةث حلانلبب ث سلبحت لسللانلئحك.

 لح ال لب مصش عسل لل  بقلبحث ا م ول ع للداب ل ل ةغلا دهم لبنلا سلبح اب  غلبحعةس  لا حث لً,2استل  

ل للبح سلن لبا بد للبحت وللبح ث غ  لأطثسقلب س تلج طلبحع ةسل للأم لبح اب لل,0,0لا حثل لل ش قلجمسجل  

با مصش عسللانلبجل  ضلبلموالج طلا ةسللبحت ولح يلبحعستللب  لأر البهم  البحث ا م ولح ع علللداب لل

ل لع لبحمتثؤل ع ةسللبلإج  ولبب  دة سلللبحث  سللح الا سلبح اب  غلبحعةس ل  حصةسل.بح معس بغلبحم لأل ا

اسحلداب للا سلبح اب  غلبحعةس لأعةملبم ابغللخث بغلأ  دة سللل   سلل  ة ةل   م  بانللبل ة ةل

للحل لبحعة  للبحث   . ل  لموبهم للبااأ  و لبحمطوة  لل  حم ح  لبح ع علن لع  لأش  غلبح معس بغلبحل ةعل ب

ل لأه سل لبلإج  ولداب للا ةسل لبب  دة سل لبحمعةملآر اه  لعم ع لا ةسل لبح معةمنللن أ ة لبنلجش اللاسوةل

لع ث غ.  اأهلاةالبوب مللبحللأ عع

 ؛لللبحث ا سنللأ صس هم  لةمعةقل شج  البل سعسلخ صللأ  للب اةللبح اب  غلبحعةس ل ؤاةلبهم  ال   سلن

 ةلةللبنلبحتش ا غلهولبحم صس للنلبح مش  مللبحم لأصوجقلح البح  دلأج علحة   غلهوللسبحشل لت طع

ل لأبحع ةسل لب س بغبحم  لبب  دة سللب لللم ثل لبح م ا لأو لعسج  لا سل. لح ا لبحشل سل لج ط ةم ف

ل لبحعةس  لل  ح     ةبح اب  غ لبب  دة   للبح  ود لأ  ديللبح  لجل لل  حم ح  لبح شص غن للال لبلإجج ز

لعإولبحص س لبنلبحضعوالل بح عو  غلبب  دة سللبحم ل  لأعوقلب مص  إلداب مممللأ  سقلأه بعممنللحلب

 غلأج  البحشل سللا بلللأج  الب   لبحم صس لخ صللأشصللدلاًبل ثسً بلع لأو سهللأطواللج ولا ةس

ل ةو س غلبحط سلبحشل سلللبح متسللبلإةج  سلنلل  حم ح لبل ا ةلا سلبح اب  غلبحعةس لع لبلس أممل

لحمعةس سللبب  دة سلللبحث  سل.لب

 با م  اةلبح  ر لللبح   للبحسم لع لبظم البا مص الح الا سلبح اب  غلبحعةس ل صةسلللأج  البه سلللج ً ب

 لبا م  دلبح ت ح ل مل   أهلبح لمة لللبحم لأ م يلبحال  سعلأج  البا م  اةلبح  ر ل.ل

 دا لللانلل ودلبحعةس لبح اب  غلا سلاةالى  برم لأملبحم لبحل   للبح اب  غل عضلجم رللب   غ

لبن للأول 0,11لاث اللهنل ةلنللبحعة  لبحث حل م  للع لبحعةس لبح اب  غلا سلح البح عو لل ثس ة ن

لبحث ا م ولحةصشفل 0,02بحث   نلبمو طلللبحعةس لبح اب  غلحط سلبحعة  لبحث حلبم ابغ لدا  نلب  

 .  لأدغلىحالأةكلبحتمسجللانلل ودل عضلبحعوببللبحت لسللبحم 
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 بجل  ضلجلثللبا بدلبحط سلبح م  بسنلحة اب  غلبحعةس لب  اجلل شا بدلبحل ةجسنلخ إلبحلتوبغلبحل   لل

  .0,00لبحجم زلبح    يلحةمعثئللبحع بلللباا  ونلل

لأ  الأ م لل ولًل ت لحت  ةل لل  بحاةالب  لأج  البا م  اةلل بلإجسص باللحةمع الاةالأج  اللب   لبحم صس للع ً 

  للبحم للبح  مواب  ل صةسللبا م  دلبح ت ح ل مل   أم لبح لمة لل-بح  ر للح الا سلبح اب  غلبحعةس للبح   لمس 

ل لا ةسممملألمم للأت سل لبل سممم للأطوة  لأ لسن لل  حم ح  لحم تس م ن لأثعً  لبحشل س غ لهل  لا ةسل لأو سه ع 

للبحث  سل لبب  دة سل لا. لبلموا للبحصشفلان للبحث  سل لبب  دة سل لبلإج  و لا  ةسل لع للسح ا لبحعةس  بح اب  غ

للبح  مواب لبح   لمس لالبب 

 لذا تتمثل مشكلة البحث في محاولة الإجابة عن السؤال الرئيس التالي:

لعقلية الإنماء الأكاديمية والبحثية في ضوء الاستثارة الفائقة  تنبؤي نموذج بنائي الوصول إلىهل يمكن 

 ؟مركز التفكير وفق نظام الإنيكرام لدى طلاب الدراسات العليا بكلية الاقتصاد المنزلي جامعة المنوفية وأنماط

للةم  علبتهلبحمل ؤاغلبحم حسل:

لبحع ةسلنل .1 للبحت نلا  سلن لبح  ر ل لبا م  اة للج ط لبح م  ن  لبح لة ن للبحث احن لأ صس  لب    لج ط ب 

 الاستللبحث ح؟بحل ر لح ل بحملسةسلنلباج ع حسلنلبح لسل

 ب لبلموالا ةسللبلإج  ولبب  دة سلللبحث  سللح الاستللبحث ح؟ل .0

ا ةسللبلإج  ولبب  دة سلللبحث  سلللبا م  اةلبح  ر لللأج  ال سنللا  رس ًلىهللأو  لا  للباأث اسللدبحلل .2

 ؟ب   لبحم صس لح الا سلبح اب  غلبحعةس ل صةسللبا م  دلبح ت ح ل  بعللبح توعسل

لب .4 لب  لى ا لبن ل ل ل م ا لبحم صس  لب    للأج  ا لبح  ر ل لبا م  اة لبحمتثؤ لبب  دة سللع  لبلإج  و ل  ع ةسل

 ؟لبحث  سل

ا ةسللبلإج  ولحالج وئيل ت ر لا الة ل لبحمشرس بغلبح ث ب ةلللاس لبح ث ب ةلحصللبنلىهللة صنلبحموصلل .0

 ؟بب  دة سلللبحث  سلللبا م  اةلبح  ر لللأج  الب   لبحم صس 

با م  اةلبح  ر للحالج وئيل ت ر لا الة ل لبحمشرس بغلبح ث ب ةلللاس لبح ث ب ةلب ع دلىة صنلبحموصلللهل .1

 ؟ ع ةسللبلإج  ولبب  دة سلللبحث  سلع لبحمتثؤلللأج  الب   لبحم صس 

لىا  رس ًل .1 لدبإ لأشرس  لةو   لللهل لبح اب   لبحمل   لبن لبباع لحصلٍّ للاةوا بح   نلكبحمعلةل

لبح ت إللبح ؤ ل غ با كلبحتلسل لكىدباة لبح ت ح للبحم  سل لد مواب  للم  د للب  لمس ك لبحعة سل لبح ا ل

ل لاةا ل ستم   لبح شم  ل لب   للبحم  ا غ للأج  ا لبح  ر ل للبا م  اة للبحث  سل لبب  دة سل لبلإج  و ا ةسل

ل؟بحم صس 

 أهداف البحث

لحا:ىةم البحث حلبح  ح لل

لبح  ر لللبحت نلا  سلنلبحمع الاةالج طلب   لأ صس للبحث اح .1 لبح م  ن للج طلبا م  اة نلبح لة ن

 بحل ر لح الاستللبحث ح.ل بحع ةسلنلبحملسةسلنلباج ع حسلنلبح لسل

 بحصشفلانلبلموالا ةسللبلإج  ولبب  دة سلللبحث  سللح الاستللبحث ح.ل .0

لبح  ر لللأج  الب   لا ةسللبلإج  ولبب  دة سلللبحث  سلللبابحمع الاةالبحع  للبااأث اسلل سنل .2  م  اة

 .بحم صس لح الا سلبح اب  غلبحعةس ل صةسللبا م  دلبح ت ح ل  بعللبح توعسل

ل .4 لب  با لان لىبحصشف لبن ل ل ل م ا لبحم صس  لب    للأج  ا لبح  ر ل لبا م  اة لبحمتثؤ لبلإج  ولع  ل  ع ةسل

 بب  دة سلللبحث  سل.

نلا ةسللبلإج  ولبب  دة سللث ب ةلللاس لبح ث ب ةلحصللبحالج وئيل ت ر لا الة ل لبحمشرس بغلبح ىبحموصلل .0

 لبحث  سلللبا م  اةلبح  ر لللأج  الب   لبحم صس .

با م  اةلبح  ر لللأج  الحالج وئيل ت ر لا الة ل لبحمشرس بغلبح ث ب ةلللاس لبح ث ب ةلب ع دلىبحموصلل .1

  ع ةسللبلإج  ولبب  دة سلللبحث  سل.ع لبحمتثؤللب   لبحم صس 
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لبنلبحمل  لبح اب  لل .1 لأشرس ل لٍّ لبباع لداب ل للاةوا لبح ت ح لكبح   نللبحتلسلكبحمعلةل با م  د

لبحم  ا غلبح شم  لل ستم  للبح ا للبحعة سلللب  لمس كلد مواب  لللبحم  سللكىدباةلبح ت إللبح ؤ ل غ 

لبحم صس .لا ةسللبلإج  ولبب  دة سلللبحث  سلللبا م  اةلبح  ر لللأج  الب   اةال

 أهمية البحث 

: الأهمية النظرية  أولاا

ةلم  لبحث حلبح  ح لأه سمهلبنلأت لحهلح معس بغلأةع لدلاًبلبمً  لع لا ةسللبحمعةسمللبحمعةمنللأم  للع ل .1

ل شصللبث ب لألللاس لبث ب  لله لا ةسللبلإج  ولبب  دة سلللبحث  سللل عضلبح معس بغلبحم لأؤر لعسم 

 أج  الب   لبحم صس .با م  اةلبح  ر لنلل

بح اب  غلبحعةس نللهنلخ ةج لبحج بع غللةلعوولا مص  إلداب  أممللا سأت لإلبحث حلبح  ح لح ئلل .0

بحعةس للب  لمس نلد مواب  نللحملأ ظلهل لبح ئلل  اهم  البحص ع لبنل ثِللبحث ا سننلل  حم ح لع حتم رللبحم ل

مةكلبحعستللبحم لة صنلأولأصوولبنلبحصوبدالبحج بعسللح والةل  لاتم لبحث حلبح  ح لئبغلأه سلل  حعلل

 لبحم لألمملع لأت سلللأطوة لبؤ ل غلبح لحللبح لمة ل.

؛لاسحلحملأو  لداب لللبا ةلأت لحقللبحع  لل سنل لل-ع لا لدلاةملبحث ا مسنل-لاة سلةعُ لبحث حلىض علل .2

بحع ةسلنلباج ع حسل نللأج  الب   لبحم صس للبنلأج  البا م  اةلبح  ر لللبحت نلا  سلنلبح لسلنلبحملسةسلنل

 ح العئللا سلبح اب  غلبحعةس .لبحث احنلبح لة نلبح م  ن نللا ةسللبلإج  ولبب  دة سلللبحث  سل

بح   للىحالب ة لبنلبحث وثلح مملاثسعللا ةسللبلإج  ولبب  دة سلللبحث  سلللىح  ولبحضوولاةالبمعس بغل .4

ل لع  لدلاًب لحم  لةصوو لأو لىبص جسللة صن لاةا للبمتوال ل  س ة لداب  غ لأ  عق لأو ل ع  للئحك أ لستم ن

 .أعسس ه 

لبنلىئلبلإجل ج ؛لبحلةوكلأ لس لع ل  حغلأر لبنلحهلح  لبحث ا سنلح البحم صس لب   لأج  الداب للأه سل .0

ل ئيج ل هللئحكلحمصوةنلبحمتثؤللىبص جسللبأج ه أهللأ  ة لل س  هنلبلإجل ج نلبحلةوكلبع عللة صنلخ حم 

لبب  دة سللبح س ةلبلموالاةالبحم س بغلانل عس ةلبوضواسلل  بابغلبأل ئلاةال  داةلبحشل سللبن

ل.لبحشل سل

 ثانياا: الأهمية التطبيقية

ل .1 لباة صن لبصوج غ لبحصشفلان لبحث حلع  لجم رل لبن ل م  دة للبحث  سل لبب  دة سل لبلإج  و لبنلا ةسل بحم 

 .ب ح ععلبلمولأ خةسلة  نللع ل ت ول  ببللبح  صنلأولألمملع لأ لسنلببدبولبب  د

ىر بولبح صمثللبحع  سللع لبج إلاةملبحت نلبح ع ع ل    ةسنلأل ا لاةالى  بولبح  ة لبنلبحث وثلع ل .0

لىا بدلبحث ا مسن نللبحمش  للبا م  اةلبح  ر لل–هلبلبح ج إلب للب س   لا ةسللبلإج  ولبب  دة سلللبحث  سلل

 للحم  .بنلبحل  ر لبحلسصوبم ة

 ا ةسللبلإج  ولبب  دة سلللبحث  سلللبحوا ل صس سللأت سمم للبح معس بغلبح ؤر ةلعسم .لبلموالبحمع الاةال .2

للا  سلنل .4 لىاب دةل ل  ببل للىا بد لأ  سم لع  لبحث ح لجم رل لبن لبح ت هل للب     لبح عة سن ب م  دة

للبلمو لبح معة سن ل  ابغ لأم  ا لأ اةلسل للب م بأسجس غ لأ اةثسل لح ةممللأجشطل لبح  ر ل لبا م  اة ة غ

 لأ ا م ل ط ة للىةج  سلل   لةمت   لبعلببج  اللبحل  غلبح  س ةلحة معة سن.

لبحث ا سنلع لداب  غلأخ ال ج ج لبنلبلإجسص بالج  ةلللعقلبحشل سللأج  ال   س تلبا مع جل .0 ل ثل

 ل.بح لمة لللبحوظ رفلحة منللات لبحم  البحصةس غلع لبح ثوإلحج و

ل م تسفبا مع  .1 للبح   لبحم وةملع لبلإجسص بالج  ةلللعقلحةشل سللبحملعللببج  الاةالببع بدلجل

 أطوة  باع بدلاةا لبل ا ةلبحت لسللبح  لللاس دبغللبحم  وينلبحت ل لبااب دلب ب  لع لبحت ل 

 لىظم البحجوبج لبح  سللع لأج  البل سممم.



 
 

 

 

 

Journal of Specific Education and Technology (Scientific and applied research) - Issued by Faculty of Specific Education -Kafrelsheikh University – 

Egypt (ISSN 2314-7458) (Print)       ، (ISSN 2314-7466) (Online) 

 

 (02) 

 سنلبا م  اةلبح  ر لللأج  الب   لبحم صس لللاس لبح ث ب ةلج  ئيل ت رسللأ ل لبحمشرس بغلبح ث ب ةللأ  ةمل .1

بح اب  غلبحعةس ل صةسللبا م  دلبح ت ح لح  م  دةلبتهلع للا سلا ةسللبلإج  ولبب  دة سلللبحث  سللح ال

 بحث وثلبح لم ثةسل.

 البحث حدود

ل:بحم حسللبح  لدلاةالبحث حلب م  

 لبحثش ةللبح  لد لم  مل   ألبح توعسلل  بعللبح ت ح لبا م  دل صةسللبحعةس بح اب  غللا سلبنلاستل:

لبح ت إل لىدباة للبحم  سلن لبح ت ح  لبا م  د للبحتلسلن لبح   ن لبباع لن للاةوا للبحمعلةل بح لمة ل

ع لبحع البحج بع لل ح اب  غلبحعةس  لط سلبح  س ةنبحلا حثللبنللا حث ًل ل111للا دهم ةغلللبح ؤ ل غ ل

ل. 0,02كل0,00ل

 ل.0,02ك0,00بحج بع لبحع البنلبح  ج لبح اب  ل ح  لخ إلبم لةوجسول لأ  ةق:لبح بتسلل  لدبح

 ل.بح توعسلل ج بعللبح ت ح لبا م  دل ةسللع لأ  ةق:لبح ص جسللبح  لد

 ا ةسللبلإج  ولبب  دة سلللبحث  سلللع لبحث حلاةالة م  لبحليلبوضوام لع لأم  ل:لبح وضواسللبح  لد

ل. ر لللأج  الب   لبحم صس للعقلج  البلإجسص بالبا م  اةلبح 

لمنهج البحث
بح تمللبحوص  لبحليلة فلبح  ه ةلل عالبحث حلبح  ح ل  ام  دلبتمجسللبحت ل لل  ح ع داغلبحثت رسللع لىا ال

أ لللبحع  لل سنلأ ع ده لبح لمة للبنللص  لً  س لًل س س لًبنلخ إل  علبح عةوب غنللأ تس م لرملأ ةسةم نلل شف

لج وئيلج  يلحةع   غل سنلبمعس بغلبحث حلل لل لحكللضع لبحم صس نلأ لس ه ن لأج  الب    لبح  ر لن با م  اة

للبحث  سل ل  ح ع داغلا ةسللبلإج  ولبب  دة سل لبحت ل ل لبحثت ر لانلا ةقلبتمجسل لبحم  قلبنلص  ه للب  لحل  ن

ل.للAmos 21نلانلا ةقل  بجسلل(SEM)بحثت رسلل

 جرائي لمصطلحات البحثالتعريف الإ

 Academic and Research Growth Mindset عقلية الإنماء الأكاديمية والبحثية 

ل شجم  لبحث ا م ولب  برس ً لبعم  بغللأع عم  ل لبحع ةسل لبم ابأه لأت سل لاوإلىبص جسل ل س بهلا ح لبح اب  غلبحعةس  أرت و

لبح طةو ل للبحث  سل لبب  دة سل لحة   لمل  با  إ لداب مه ل ع  لبعوا  لخ إ لبن للبح  مواب  لبحلبغلس   سوةل

بب  دة سلللبحث  سللل  اأهلبحت  رسلللأو مهلج ولباأ  وللأ  سقلأه بالباجج زلل  اأهلاةالبح   لبلللبح     ةل

لاللبح شص غللا البا مل اللبحث حلانلبحعووللبح ل ا ةلبب  دة سللات لبح   لللبعوا ل  ببلللبحع ةسلل

ل  اأهلاةالبحمشبللبب  دة  نللأ  تل  ح ا للبحم لة  للاةسم لا سلبح اب  غلبحعةس لاةالب س تلباةج  سلل

لا ةسللبلإج  ولبب  دة سلللبحث  سللبح ع لع لبحث حلبح  ح .

 Over Excitabilitiy الاستثارة الفائقة 

لىةج  سللحط سلبح اب  غلبحعةس لأ م لللبص  لل وةلا حسلللادلدلأعع إلللأع عم لبحث ا م ولب  برس لً شجم لب مج   غ

نللأ  تلبحل ا سلللأسللةغلبح بخ بأج  لبح  س لج ع حسللبلسللألةألسلسللألةا لالسللألأللا  سلللج نلللع لصواة

لل  ح ا للبحم لة  للاةسم لا سلبح اب  غلبحعةس لاةالب س تلبا م  اةلبح  ر للبح ع لع لبحث حلبح  ح .

  Thinking Center in the Enneagram System م الإنيكرام مركز التفكير في نظا

لر رللاةاللةشم للبلإجسص بالج  الأل اسللبصوج غلبنلأمثتالبحث ا م ولب موالب   لبحم صس لبحليلةؤ  لأجهل"بصوو

للله لأج  ال لبح لة ل Investigator بحث احل لأج  اهللأم فلن Enthusiastبح م  نللن Loyalist ن

.للأ  تل  ح ا للبحم ل(Riso,2003,11)بح س أسل"للبح وب فلع لببا بثلبعلحةمع بلللبح ع عسللحلهتسلبل  ح  ابغ

ة  للاةسم لا سلبح اب  غلبحعةس لاةالب س تلأج  الب   لبحم صس ل ج ولبنلب س تلأج  البحشل سللبا بدل

(Riso & Hudson, 1996)ل.لأ   للبحث ا م و لبح لمل اللع لبحث حلبح  ح ل

ل

ل
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 الإطار النظري للبحث والدراسات السابقة

  Acadimic and Research Growth Mindset أولاا: عقلية الإنماء الأكاديمية والبحثية

 عقلية الإنماء الأكاديمية والبحثيةمفهوم 

لبن ل ل  ;Dweck,2006, 9;Yeager &Dweck,2012,313; Stewart,2018,20للبأ ق

Clark&Soutter,2022,51; Stohlman, 2022, 150)شجهلة صنل ل معةمبام  دلبحه لا ةسللبلإج  ولاةالأول ل

ل لأطوة  لبحو قللبح  ابغلبحل  ولأ لسنللج و لب لا لللبع لبوب ملل  ح   ا ل لات  للبح     ة لبحجم  لبن    ة 

ع ةس غلنلل  لأاة قلاةسم لج  ةللبحلأللر  ملل ستسلأولبح   غله لبام  دللا ةسللبح ث غ ست  للنبحع ث غللبحم  ة غ

لبح ث غ  للا ةسل لبلإج  و ل .لا ةسل لا عم  ل    لب ةللبنلبعم  بغلل" شجم ل 141-140لن,0,0لبح سل لةج ع ىا ا

لأول لإلبح  ة لبنللنلة صنلأت سمهلن شولبحل  ولب ول معةمألةسملبحبح معةملانلئ  رهللا ة للأ صس  للأعة هنلعمول

لبح م  لبن لبح  ة  لب مل س لاةا لةل ا  للبح     ة لبحم  ة غللنابغبحجم  لاةا للبحمعة  ل  ة ةن لأبس و لأعةم

ل".للبحع ث غ

ل لبحج دلل(Chen , et al., 2021, 3)لا عم  لبحع ل لخ إ لبن ل   غلبل سل ل   مل  ه لبح  د ل"بام  د  شجم 

 Barger)لا عم للبوب مللبحم  ة غللبحمعةملبنلببخط وللبح     ةللبح بععسلللبحم لكل  اأج ه غلبلإةج  سل".لل

et al., 2022, 1)ل شجم ل10نل0,02ا عم ل ةس  وللل   لنأعة هلأرت ولبح  دل  اةلا للحصس سللبحع سقلبح ممل شجم ل 

ل" لخلبح معةمىة  و لبحو قلبن ل   لا لأطوة ه   للىبص جسل للبح  اةن لبحل  و لبحجم ل    لجل لل لإ لبحج د لبحع ل إ

لىة لا  ل للبحت  لىحالبحم  ة غللبحتصل غلاةالأجم  لحةمعةمللبحت ونللأ ثللبحت  لبنلأ للبحمطوة للبح     ةن ج  سل

لل".لبحم لسن

ل لاسن لبح  ا أ ع  ل 110لن0,12ل ا ا ل شجم ل لبب  دة سل لبح"لبحع ةسل لبب  دة سللل معةمبعم  بغ لهوةمه  ششو

ص عآغللأولبحمعةملل سةللبم للحة  وإلاةالدا  غلب أ عللأللبلنت  رسل بحل–   مللبحلىداب هلح  ابأهلبب  دة سللل

نلل عللبح سةللبح معة للنلبح  ودلبب  دة  نللبحط ولنلاسوةللبحلبغلبب  دة  نلخ ةنلب م ل ولبلآلنخ ا سل

لبب  دة   لبحعوو لان لبلإةج   لنلبحث ح لبب  دة   لبحلةوك لبب  دة  لنلب  ا  غ للبببل لبا م   قلن

ل".بب  دة  نللبحمشبللبب  دة  

عم  لولع ل  ابأممل ط ة مسن:لببلحالا ةسللبلإج  ونللبح  جسللا ةسللبح ث غنللة   لة ةمثسنلب  ل ثقلأولبح معة سن

بحث حلبح  ح لاةالا ةسللبلإج  ولبب  دة سلللبحث  سلللبحم لأؤر لأشرسً بل ثسً بلع لأ  سلللجج حلبحط سنللب م حل

جهلةتثع لأطوة ل  ابأممللبم ابأمملبحتج حلع لأعسس لبعم  بغلبحط سلبحلةثسللانل  ابأممللبم ابأممللىداب مملأ

لبح  أ عللاوةةللبح  انل لب جللل   ةللحةم لسننللبوب مللأ  ة غلبحمعةمللا ث أهل  ح     ة للأجم     للبلم  ةن

للبم س ة. لب أ عل للأ  سقلبلموة غلأ  دة سل لبح م نن لبح ؤلسلبح لم  للإا بثلبحمعةم لبحجم  لئللع ح معةملل لإ

حص لةوب هل م لأ  ة غللا ث غلبحتج حنلللةشم كلع ل ةو س غلأ  دة سلةجمم للة    للةج  سللإبب  دة سللبللبحع ةس

ل لموحل.لحتج حبلبوب مللأ  ة غةتل  لبنلة لل م  للةلملةملللج سضلبح معةملئللبحع ةسللبب  دة سللبحلةثسلاةال

 ذوي العقلية النامية والثابتة )الأكاديمية والبحثية(المتعلم خصائص 

للبأ ق  ;Barger, et al.,2022, 2; Clark& Soutter, 2022,51; Kwan, et al., 2022, 3) للبنل

Stohlman, 2022, 150,151)للىبص جسللمنل  ابأملرمم   لجللئ  ةؤبتووللبب  دة سللبحع ةسللبحت بسليلئللأول)ل

لولحةوصوإلىحالأعضللأدبول   ة لبنلبحع لللبحجم للبحو قنلع لةلملة ووللةجمم للج وه للأعسس ه ؛لأطوة ه 

للنبم ن لأب  لحةتج حن لدبعع لأ ث  للبح     ة لبح   مللللئع لإص با لئ  لؤبتووةلبب  دة سللبحع ةسل ملل  ابأملرمم شو

ل  لأ  علحثعضللبس دهمنلبتللللاس ل   ةللحةمطوة لأللبحمعسس لأللبحت ونللب  دةلخ ا للانلجط قل سط أممن

للةضسفلبح ظنللأيل م لحنلةعس ه نللةلمل أجمملل(Dweck, 2006, 12)ة وولحةوب عللالةجمم لولحمعسس  .

لبب   لب مل بً نللبب للب    ةنًللبب   لأج هً لحةمعلةللبح ب عللاماللىول  جقلئبغلع ر ةلل س ل.ل
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لع لب   للبحت بسللبب  دة سللبحع ةسللئليلبح معةمل سنلبح رسنلبح  قلل(Orhan & Aydin, 2022, 88)لا دل

بح   مللبب  دة سللع لبحمع بللبعلبح شلنلع بلإلةمعةملبنلبح شلنللةعم  لأجهلل سةللحةتج حنللح ةهلر لللئليلبحع ةسل

لة وال  دلععلل ةث لأج  لبح شلنللح ةهل ةللر لل  حت ن.ل  حت ننلأب لبح  ج 

لأعةملب م بأسجس غل ةنللةج  ووبحج ةلحة ت هللةؤبتوولأول  ابأمملب جلنللةلمجسثوولبحت بسللع حط سلئليلبحع ةسل

لح ةمملا لب مط علل  ة ةنللةعس لولبا م بأسجس غلات لبوب مللبحم  ة غنللةلعوولحةث حلانلاةوإلل  برلن

ة م  ووللبح   مللئليلبحع ةسللبحط سلبح ع عللبح م النللةثلحوولبحجم لح  مسع سللبحمعةمنل ست  لع ل للب  دا

للةل عوولب لاةواًلاجل  ضلىحالأو سهلحلأدبون لأللىةج د للالةلمطسعوولبوب مللبش  ةممن نلأج  لل لل  ة ن

ل.ل(Brandisauskiene, et al., 2022, 11;  Kwan, et al., 2022, 2,3)أدبرممنلأللبأل ئل  باًبل ملبلبحششول

لألوأل(Nalipay, et al., 2021, 1667)لأب ال لح ةمم لبب  دة سل لبحت بسل لدبخةسً نلبح معة سنلئليلبحع ةسل ت سً  

لبلآخ ةننل ل آابو للةمم وو لخ ا سً ن لأت سً   لح ةمم لبب  دة سل لبح   مل لبحع ةسل لئلي لبح معة سن ل ست   لبلم لن لدبعع

أولئليلبحع ةسللبحت بسللة سةوولحةم  ة غلل(Sheffler, et al, 2023, 16)ة اللة سةوولحةم صملع لدلبععمم.ل   ل

للى ل ص  وة لبح م ابغلبحج ة ة ل لإل م نللأعةم لبحلمللبحليلحسنلعسه لة سةوولحةمعةم لبح   مل لئليلبحع ةسل ل ست   أ  ون

ل ل  ح عل. لأعة و  اةالأولئليلا ةسللبلإج  ولبب  دة سللةت  لل Stewart, 2018, 20لئحكلل  لألةصم وول   

بح ث غلبب  دة سللاةالبهم  بمملاةالأ  سقلأه بالباأ  ول  حمعةمللزة دةلبحص  وةنل ست  لةت  لبهم  الئليلا ةسلل

لأ  سقلأه بالببدبوللإظم الأولبح معةملأاةال   وةلبنلأ  بجه.

لت بسلع ةسللبحبحبنلئليللعلسؤديل ل للات لبوب مللبم ال مةللجلثسً نأجهلل(Hong& Chien, 2023, 3)للضحل

لع ةسلللبح ش ا للبب  دة سلطلبحج بحع  لل سنلللنأ  س م ل لموحل سمملللنبح م البحمعةس سلهل لل   ملبحع ةسللبحللئلي

لألمةفلأثعلً للبحلموحلن  لبحط سلبحلةنلةج لولبحعلحم والبح عو ل لا د لزبد للصعثًللمعةمصة   لأ   لأ  ةً    ة  لن

 .لهلبلىحالأ لنلببدبول  لةؤديللن   لبجل باً لع لبحمعةمئلللبحع ةسللبحت بسلنلعمملببلحكل لة وازبدغلبام  حسللأول

لبلإة  ولع للبحع ةسللبح   مللبب  دة سللبحت بسللبب  دة سللبحع ةسلل سنلل هلباخم الأولةمضحل ثقلب لضووللع 

ع ح معةملئللبحع ةسللبحت بسللة البح  نلبتحللبحم  ة غلع صنلللبح  ابغنلحةل  وللبح وهثللبحمطوة للبحت ول    ةسل

بحجم لبح ؤلسلبح لم  نلح ةهلر للع ل  ابأهلاةاللةعم  لأولبحل  وللبح وهثلللبح  ابغلأت ول  حع للبحج دلل لإل

ألط لبحم  ة غلبح عثلللأ  سقلبحتج حنللحلحكلهولبب   لب لجلنللبب   لبسً لحةمعةمنللبب   لىص باًبللب    ةل

للبحلةثسللحلإجج زنللبباةالع لبلموالببدبونللبب لل ة ً نللبب   لأ  ةً بلحلبأهنل ست  لة البح معةملئللبحع ةسللبح   م

لأص  لحةوصوإنل للةؤبنلأولبح وهثلللا ه  للةلعالحة   ظلاةال  ابأهللئ  رهن لبنلبحم  ة غللبح شلن بل لعً 

للبحجم لحسنلحهلأيلأشرس نللحلحكلةصوولببدبولبحمعةس  لحهلبتل ضً .

 أبعاد عقلية الإنماء

لع   لبأ ق لع   لبب  دة سل لبلإج  و لا ةسل لأ ع د لع لأ  ة  لحع ةسلللبخمةفلبحث ا سن لبحت   بأ قل عضلبحث ا سنلاةا

لل لبن ل ل للا ده  للبح ث غلع   لبحت و لبنلخ إ للNgina, et al.,2018بلإج  و لبح لبه ةن لبحت ول) ,0,0؛ ع 

ع لا ةسلللبحت ونلبح   ملنلبلمةطل نل   لا ده لأ ولبعس لل (Barroso, et al., 2023) لبح   قنلع لاسنلا ده 

لب0,01ل لبحع ةسل ل ع ةن لع  للبحمطةعل  للباجج ز لبح  ةح للبحم صس  لبح تط   للبحم صس  لبحم  ؤإ للةش ل حم  بسل

لحة لم ثلنلبحع ةسللبحو  رسللبحم لأش للأجت لبح شلللبح   ظلاةالبحموبزوللبحوضعلبح  رم.

لبأ قل للبنللبح سلن ل  ا سنلآخ ةنلبنلبت والآخ لع   ل,0,0ع لاسنلج  لىحسم  ل ةس  ون  لاةالأول0,02؛

ل(Chen, et al.,2021)ةسللبلإج  وله للبح     ةللبحجم نلع اةسللبحلبغنلأو هلبلإأ  و نل   لا ده بصوج غلا 

للبأ قل للبنل للبحع ةسللبلإةج  سل. للبحش بر  للبحم  يللبح     ة ؛ل(Chen, et al., 2021 ع لبح بععسلللباأج  

ل لبح و فن0,02زبة ن لج و لباأج   للبح بععن لع  لأم  ل لب ع ده  لبو لع  لبحع ةسللل  لبحش بر ن لبح     ةن بحم  ين

لباةج  سل .

 لبصوج غلبحع ةسللبب  دة سللع للبحموةللبب  دة سلنلبعم  بغلبح  اةلبب  دة سلنلأو م غل0,12لا دلبح  ا أ لل

أه بالبلإجج نلاسوةللبحلبغلبب  دة سلنلبح  ودلبب  دة  نلبحط ولبب  دة  نل عللبح سةللبح معة لنلبحث حلانل
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للب لخةس ل ل لا ده  ل    لبب  دة   . لبحمشبل لبب  دة  ن لبا م   ق لبب  دة  ن لبحلبغل0,02حعوو للاسوةل لع   

بب  دة سلنلبعم  بغلبح  اةلبب  دة سلنلأه بالبلإجج زلبب  دة سلنل عللبح سةللبح معة لنلاة لبحعوولبب  دة  نل

ل  .بببللبب  دة  نلبا م   قلبب  دة  نلبحمشبللبب  دة 

اسوةللبحلبغلبب  دة سلل  حم ح :للبح لمل الع لبحث حلبح  ح لأملأ  ة لأ ع دلبح  س تلل ت وًلاةالب ل ثقلا اه؛ل

لبحعوول لان لبحث ح لبح معة لن لبح سةل ل عل لبلإجج زن للأه با لبلإأ  و لأو ه لبحت  رسلن لبح  اة لبعم  بغ لبحث  سلن

لأ أثطل ل  ر لاستللبحث حلبح  ح . لله لبحم ل  دة  بب  دة  نلبببلللبحع ةسللبلإةج  سلنلبحمشبللبب

لاةالبوب مللAcademic and Research Vitalityحيوية الذات الأكاديمية والبحثية  -1 له لبح  اة :

بحلث بغلبلإةج  سللع ل سئللبحمعةملب  لبنلخ إللبحم  ة غلبب  دة سلللباأل قل سنلبحمو ع غللبحط وا غن

 بب  دة  .لةؤر لاةالببدبوللبلإجج ز

لع لبحط ح لةمثت ه للب م  اسلللج لسللبع عسللبعم  بغله :لGrowth Mindsetالنمائية  القدرة معتقدات -0

لج  رسلللر  مل.لا ةسمسنلاوإلبعم  بغلعم لأدبو نلع لبحم بللبح ؤر بغللبنلبب  دة  نلبل ا 

لأ ث سله :ل Mastery Orientation and Achievement Goals الإنجاز توجه الاتقان وأهداف -2

بلإجج زلبنللبنلا إ للح لموالحةوصوإلبب  دة سللبحضعوالح وب مللب م بأسجس غللب مل بالحةط ح لأ  س ةل

لبحجم لخ إلبنلبح لم  لحةم لسنللةلعالبحتج حنلب وب غلة مةكلأجهللبداب هلبحمعةملخ إلأ  سقله ا

 ج ج لأ  سقللبحمعةمنلع للبش ا للاب عللعلةلأللح ةهللبلإجج زنلحةمعةمل و سةللىحسهلةت  لبحليلبح ثللإ

ل.للبحتج حلبحم وقللإرث غلبح م البنلخ إلأدبولببدبوله ا

لبنللجوعل إةج  سلنلحةم  اللبصملثللبم ابغله ل:لLearned Resourcefulness المتعلمة الحيلة سعة -4

لع للبحلسط ةلبحم صمنلبنلخ إلببه بانلأ  سقلأعم ضلبحم لبح وب فلبعلبا مل اللا البح   لبلن

للبح     ةلبحمعةس سلنلبحثسئللع للباج ب يلعع حلنلاةوإللىةج دلبح شص غنلأ ث سللأ سسمللأ ةسللباج ع اغن

ل.للب أ علأ  دة  لل    لأدبولحم  سق

ىحالل  ح   للبعوا لات لبحط ح ل هلة والىةج   ل ةوكل:لHelp-Seeking الأكاديمي العون عن البحث -0

ل.بحث حللبحمعةملا ةسللأرت ولاةسهلأعودلبحم ل  ح  ر ةلاام  د لبح ل ا ةلاة لاةاللى  ببهلل ا ةنبحعووللبح 

بحمعةمللع للبح لاثلل  حلع دةلبعوالبحط ح :لHope and Positive Mindset والعقلية الايجابية  الأمل -1

لبل ابغللللضعلبحم  ة غلبوب مللع للبا م  بالحةم  قنلبح   ةللبح لم ثةسللببه بالحم  سقللبحملطسط

 لبحمت سل.لبنلخ إلبحملطسطل  ةةلن

لأدبولاةالبحم  س لهولبح عللع ل  اةلبحط ح لاةالبحمشبل:لAcademic Meditation الأكاديمي  التأمل -1

للبح  لللبح شص غنللبوب مللبحلبغلأت سملاةالب  لةل ا لبدبرم نللبحلةو س غلببجشطلل لللأو سهلبح م ا

لاةا لبح  ابغنلع  لبحت  ةلبح ؤح لنل  با بثلبحمشر لبحلبغلبنلخ إلا الع لبحمشبللج ج لبح  اة للا ا

 .بح     ةلزة دةلل  حم ح لبحمش ؤبسلن

 أهمية تطوير وتحسين عقلية الإنماء الأكاديمية والبحثية

ل(Yeager & Dweck, 2020, 1270لأ   لة غنحةم  لح  مج  للض تسللج  ةلل     للبحت ولا ةسللأولاةا 

لبح  ابغلئليلبحط سلح الةصوول  لح  ئبللأش حلبلإجج زنلأه بالج  ةللبنلبلم  ةلبحع ةسللج  ةلللأو

لبا مج   غلأض سنلخ إلبنلبحع ةسللج  ةللأطوة للأملبح شلنلبوب مللات لبلمة للأعع إلادلدلبح مش  مل

بحع ةسللأؤ  لهل لاةالأولل(Navruz, et al., 2014, 69) لةؤ  لل.بحع ةسللج  الىحالبح شللبوب مللع لبحلةو سل

لبلإةج  سل لبحمعةم لبمعس بغ لبن لبج وال لبحلااأث ام لاةا لدبل لا س لل معة سن    ا  غ لأعةس سل لأجشطل لنع 

لل  لبحلث بغ للمعةم للباأج  لىدابكبحم ب  سل لل   وبأمم لح  ابأمم لبلإةج    لبحمعةملبح معة سن لبن لب ة  لنج و

لل.لباج ب يلع ل ةو س غلبتمجلنح     ة  لبأمم  اللأ لسنلطوة لألنل عللبح سةللنلبح  ود
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ل  لئ  غل عضلبح اب  غل   ةسللا ةسللبلإج  ولحةم لسنللبحمطوة للبحت ونلل لحكل س سللأ لستم للأطوة ه لاسحل

ل للبح سلن لبن ل ل ل,0,0بأ ق ل,14ن ل ةس  ون ل0,02؛ لبع21ن   (Yeager&Dweck,2012,313; 

Stohlman,2022,159;Yeh, et al., 2022,1)بحت  البحم لأل هملع لأ لسنلا ةسللبلإج  ولله :لاةال 

 أ  س لباهم  الاةالا ةسللبحمعةمللحسنلجمسجللبحمعةمنلأعةمل سفلأمعةم. -

 أ  ةملبحمعلةللبح ب عللبح واةللبح لم  ةلع لل مم لةل هملع لبحمع ة للأ  سحلببخط ول. -

 ع دةللبح م اللح وب ثللباج م حلبح ع ع .أو سهلبحط سلا مل بالب  دالبحمعةملبح م -

 بحمتوعلع لبح  مواللب م بأسجس غلبحم اةنلحم رملأج  البحم صس لبح لمة ل. -

 أع ة ل لإلبحجم للبح   ا لللبلإأ  ولع لبحع للبجهلل سةللبحم لسنللبحمطوة لبح لم  . -

 أتوعلببه بالبحم اةلسللبنلبع االلبم ابغللبسوإللبأج ه غ. -

  مت سللبحلث بغلبحمعةس سللحةط سلحجعللجم رللبحمعةملع لأاةالبحمو ع غ.باهم  ال -

 أشجسعلبحط سل  ح     ةلحملط لبحع ث غلع لبلس أمملبحمعةس سل.ل -

 ب  ا للببجشطللبح لمة للبح  سلللبح ص سلللأطثسقلبح ع االع لبح س ةلحمت سللبم ابغلبحم صس . -

  للببعص انللبحم  ينللبوب مللبح شص غ.بحع للبحج  ا نللعِ قلبحع للألمملع لبش ا -

 ب  لحللأعسس لاؤالبحط سلحة  نلأجم لبتحنللبحم  ة غلأجم لع ص. -

 أجت لىح  ولبحةوالبح لم  لات لببخط ونللبحم  س لاةالبح التلبح لم  دة. -

 أع ة لر  عللبحمطوة لبح لم  نللأت سللبح ع االلبح م ابغ. -

 الللبلم  ة.ب مل بالا قلأ  س ةلللأ  ة ةللبمتو -

 أمسئلل سئللأعةس سللأ  دة سللدبا لللآبتلللبثمص ة. -

 أو سهلبحط سلحوضعلخططل  ةةلل س ةللب جلنللأ  ة لببلحوة غلح ة دةلع صلأ  سقلببه با. -

 ىاط ولبحط سلأصةس  غلب موال؛لبنلخ إلأ  ة غل  ة ةللبلمة لللزة دةلبحشعفللبح ضوإلبح ع ع . -

 ح س ةلحمو سعلبلآع قللىبث علبح ضوإللأ لسنلبح  ابغ.بحمش س لاةالبحمعةملب الب -

 أعةسملبحط سلبام بالل م غلبحت  لبح لمة لنللأ ثللبحت  لبحثت ونلل س سللب مل سلبم ابغلبحم صس لبحت   . -

 بحت  لحلأخط ولأجم لل سةللحةمعةمنللحسنلىخ   ً لع لبحمعةم. -

 أثت لبحط سلأه بالباأ  وللحسنلأه بالببدبو. -

 لأ  س لبحط سلاةالأدبولبم بً لأ ععلبنلبلموالبم ابغلبحم صس لبحعةس لح ةمم.لأشجسع -

ج  بًللبه سللا ةسللبلإج  ولع  لاص غلبحع ة لبنلبح اب  غللبحث وثلبحم لبهم قل  اب للا ةسللبلإج  ولل س سلل

لبل ج ةللشل سللبا مث  سلبحلأ لستم نللباأث ام ل ثعضلبحع ة لبنلبح معس بغلببخ البح ع عسلللباج ع حسللبتم 

 نللبادبوللبحم  سلل0,02 نلبحل  ولبحع ة للبح  لجللبح ع عسلللخةس هنل0,02لزبة نللبح عةملا م  حسللبحط س

 نلبح بععسللج ولHong & Chin, 2023؛ل0,02؛لخةس هنل0,00؛لبح مس عللبحث لانلBaker,2017با  دة  لل

 نلبح  اةلبا مج  سلللبحمعةملباصسلل0,00؛لبح مس عللبحث لانل0,01نل؛لأ ولخ ح Baker,2017بحمعةمللباجج زل

 نلأج  البحع لل,0,0 نلاللبح شص غللبح لبه ةلنل0,12لبح ورو سلللبحع ةس غلبح ع عسللحلإ  بعللبح  ا أ نل

الانلا ل(Ngina, et al. ,2018) نلع لاسنلب   غلجم رللداب لل0,01بحلثث لحةتج حللبح شلللأ ولبعس لنل

لبب  دة  .لل ودلا  للباأث اسللئبغلداحللىا  رسلل سنلا ةس غلبحط سلبب  دة سلللبلإجج ز

لل ةس  ون لداب ل لبتم  لحمت سمم  ل  ببل ل ثت و ل عقل عضلبح اب  غلبحل   ل لبنل0,02    لبحم ل عقلحمت سمم   

لألللداب لل STEM سلبحعة  ا سلبحشع  ح ال LA بحمعةم بل ا  ج وئي اةا   رم أ اةث    ج بلخ إل ن

لبنلخ إل ,0,0بح سلنل لاةالبحم  ي اةا بح  رم بحمعةم ج وئيلبحم ل عقلحمت سمم  لبثتسل ل  ببل ل ت و لأم ل    .

لبحم  سللبح اب   لع لأت سل للبرثمقلع اةسمم  ل Pauneskuنل2019للأت سمم  للبحم صس ن لحةمعةم لبلإجم   لبح بععسل

ل .0,02لبح وبح لللآخ لونل
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لبح ع حللبح ش ا للبتم لىةج  سللأ  دة سللجم رللىحالأؤديلبح معةملح البلإج  ولا ةسللث ا م ولأولأت سلحلحكلأ البح

لبحمشرس للظموالبحم  ة غنلبوب مللع للبح  لجللبح ع ع نلبا مط علا لع لزة دةلبحمعةمنلا ةسللع لبلإةج  سل

للأ  سقلبحتم رلنللأ لسنلبب  دة  نلبلإجج زلعلباأ  لببدبونلبلمواللأ لسنلأطوة لرمللبنلحةم  س نلبلإةج   

للأوعس للأ  س  لبح معةملح البلإج  ولا ةسللأت سللةج للحلب.ل وةللىةج  سللب م  اسللا   غللأصوةنلببه بان

ل.بلإةج  سللبحع ةسللهل للأ لسنلحمطوة ل ثل

  Over Excitabilityثانياا: الاستثارة الفائقة 

 مفهوم الاستثارة الفائقة

لل(Rinn & Majority, 2018, 54) ئ   لبحع حم ل للال(Dabrowski)أو ل  أ لبن لبا م  اةللألإ ب طةح

للOver excitabilityللبح  ر ل لبلإججةس ةل لع  ل م  لبح  رق.ل  علSuper-stimulatabilityلة    لبحم  س  تا

لل ة للأض ال "overلل ل" لبح  طةح لىحا "excitability"لععلل لادلد لأو لىحا لبلإر لحسشس  لعوقلاة لبحتوع بن

لا.بح مو طلبنلاسحلبحش ةللبح  ةللبحمص ب

بحم لأ ـوقلبح ـؤر بغلللنبا مج  للعوقلبح مو ط شجم ل"ا ـــم  اةلبح  ر ـــللىحالأع ةفلبلDabrowski)لةشس لل

م لاتلةعث لبج ع حسل نللا ةسلنلالسلنللألسةسـلنلللنا  سللج نللأ م لاةالبصللب م  ابغلا حسلللنبح لثثللحم 

نللةعمث ل للأج  لبح  س بغلبح بخةسلللبحل ا سلل وةللىةج  سللععلللدادع لصواةلبنلخ إلأبـص إلبا مج   غنل

ل.ل 21نل0,11لب   نللب  ً بلحةع للبحثش يللبحم صس "للج طلبنلهل لببج  ا

لل ل  او   (Thomson& Jaque, 2016, 87-88)لل لبا سن لبح  ر ل ب طةح لOverexcitabilityلم  اة

ع  لبا م  اةل؛لHypoexcitationلج  لبا م  اةلب طةحللHyperexcitationةلبح بر لب طةحلبا م  اةل

با م  اةللع ل  ست لب نلبم لأدبولاةال لبنلخ إلأص سفلأ  س لةلعالبح  دلحم  س هه اللبضحلةو  للبح  ر ل

الأب لع لج  لبا م  اةللع لةم  قلبحم انلأرت ولأدبولبح م لم  س لبحل    ةع الجش الح ةهلبح بر ةلةصوولبح  دل

لع لةم  قلبحم ا.للم  ةو  لدبععلح البح  دللإأ  البح

لأب ال لبحعوببللىحالأشصسللل(Tieso, 2007, 5)ل   بنللأصوةنلبحت ولع لباج ع حسلبح لالبب    لبحليلأةعثه

بلةؤ  لأولبا م  ابغلبح  ر للأ  لل  ابغلخ إلأمثعلادلدلأعع حمملبحم ل  جقلعوقلبح مو طل  حتلثللحلآخ ةننللهل

خ حم للبا مع بدلبحمطوايلاةالأجهلبوهثللدبخةسللبمشصةللةم  دلبنلةت  لىحالابرسللأ م لع ل   غلببع بدنلل

لبحع ة ل للب البحت و لللباج ع ح اثسعل للحة  دن للبح  ابغلبنلخ إلبصوج أم ة صنل س  م  لبا م  ابغلبح  ر لن :

للبح و لبح    لبحل صلن لبحت  رسل للبح وا للبه ن لبح وبت  للأ   ل0,10. لاةالأو02-01ن با م  ابغللج  ةلل 

نلعم لالأ أثطل ع  لبعسننللأولادلدلععللببع بدل  جقلخ  ر لعط ةللح ةمملىحالبحمت سللبحثش ةلألمت للبح  ر ل

لرملظم غل   ةسمم لحةت وللبحمطوا.ل

 بح لمة ل بح وب ف خ إ حة  د بلإر اة ععل ادلد ةعصن بع ع   ةوس شجم ل"أل(Falk, et al., 1999, 2)عع عم ل

خ نل بح  ر ل با م  اة أشخل رم لبن لبحمص با؛ لبح  ة بحش ة اسح بن بح مو ط ةمج لز هلب ادلبح عل ةصوو اسح

لبأ قل لللب م  اةلبج ع حسل".ل ألسةسلن ب م  اة ا ةسلن ب م  اة السلن ب م  اة ج ل   سلن ب م  اة له ؛ أبص إ

لل(Tieso,2007,5; Piirtoa, et al.,2008,141)بنل لاةالأجم  لعط ةل لللج ال ل إع باللال  سلبا مج  ل

 Daniels) لللأب الللأ م لاةالبصللب م  ابغ.لج ع حسلللبحت نلا  سلسلللباةسلللبح لسلللبحملسة  س بغلبحع ةح

& Piechowski, 2010, 316ل لأجم  لع لج لسللهس  لىحا لل بلدبر ل لخ حم  لبن لبح  د لغبس   بحلم س أسل

للة م يلئلللبا م  ابغلبح  ر للىحالب م  اةل ةسةللامالةمملبا مج  للح  س لبعسن.بحل ا سلنل

لل لزة بو ل0,11أب  ل ل 10ن ل"لشجم عع عم  لأ م  للع لصواةب مع بدبغلبوالرل لأعع إ للادلد لاةالا حسل  وةل

لبح ل  سلللنلبحط  للبحجل ةللن  ح سوةللةم س حمعةمنللخس إلع لبثللبحل ا سللبنلخ إلالاللأبح  س بغلبح بخةسلل

 لع لبحمع ةفل,1,1نل,0,0بح  دةنلل   علللر بولببعص ا".للبأ قلبعمملأا  للللباج ع اغل   الللبح  ه لنبح

أ س للبحل ا سلللسلةغلبح بخ بج ع حسللع ر للأج  لبح  سبلسللألةسللأللألسةالسللأللا أللا  سلللب مج  للج ن"ل شجم 

لبح  س بغلأ والبنلأ  بجمم".للا عم لعضلللملأج  لمأصوولادلدلأعع حل  سحلببع بد؛  ل شجم ل1,4نل,0,0هل 
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"با مج  للعوقلبح مو طللحة  س بغلبح بخةسلللبحل ا سلللبحم لأ م لاةالبصللب م  ابغلج نلا  سلنللالسلنل

للألسةسلنللا ةسلنللبج ع حسل.ل

فلأبص إلةح لمل ط ة للبص  ل  مج  لج اللعط ةللح " لم شجلم أع ة اةاللل 221نل0,01للاث لبحم ديللةؤ  

لبح  للبح بخ س بغ للسلةبحل ا سل لبحث س  للأ   ل0,01". ل"111ن لأجم  لاةا ل  لبح م بة ة لبحط ح   مج  للح   اة

للباج ع ح ".لة لبحع لة لبحملسل لبح لل ا  لالبح لموالبحت ناةح  س بغل

لبحمع لبن لج ولةمضح لع  لةلمم لىةج  سً  لب مً ب لبح لمة ل لبح  ر ل لبا م  اة لبج  ا لبح  د لببم ك لأو  ة  غلبحل   ل

لبل سمه.لعم ل   ةللحةمطواللبحت ونللبؤبً بلدباًلاةالج ولبح  ابغللبا مع بدبغ.ل

ل"ب مج   غ ل شجم  لبح  ر ل لبا م  اة لأع البحث ا م و للللحلحك لأعع إ للادلد لل وةلا حسل لحط سللبص  ل لىةج  سل

للأسللةغلبح بخ بأج  لبح  س لج ع حسلبلسللألةألسلسللألةا لالسللألأللا  سلللج نللبح اب  غلبحعةس لأ م لع لصواة

 ل.بحل ا سل

 أنماط الاستثارة الفائقة

اةالل لحةم حسللباج ع حسلللنع ةسلبحللنملسةسا  سلنللبح لسلنللبحلبحت نلأ   سلللأج  اخ لللبأ قلبحث ا سنلاةال

للبحمطوالبحت ل نلله :لأه سمم لع لأ وةللبحتش البحلهت 

ه لع رضلبنلبحط  للبح بر ةلع لل:Psychomotor over excitabilityالاستثارة النفس حركية الفائقة  -1

بحجم زلبحع ث لبحعضة للأ م لع لبح بععسللحةع لللبح ت عللللأ  يلبحلبغلات لأدبولبح م الل  اللبحص ال

 لبح ص فللبح لم  نللبج ع اغلأم  ملىحالجش الج نلا   لب للع البحتش انللبحع دبغللبحتش البح   

 لبن بحعضة ن بحع ث  بحجم ز ب م  اة ع ا ىحا أشس لل(Botella, et al., 2015, 209).  بحع ثسلل

 ل ودل بحص ا أرت و لبحل ال لباج ع اسل بحش ة  لبح   ت بح لم  ة لبح سوةلللبح   ل بحتش ا ب  ه ه 

ل .,1,1نل,0,0لأا  نل  تش ا لبحع ل حة ت علل دبععل وا

لاةالبح  اةلخ إلبنلب ا مم للةمملبحع ث نللبحموأ لبح بر ةنلبحط  لله  لارسلسسنلبج حسنلع للأ م 

لبحل ةعلبحص الخ إلبنلبحط  لللع رضلبح   لنلب للبح   لللا لدبر سننللاسوةلل تش البحع ل

لةم معوولبحلةنلببع بدللة سلل  حموأ نلبلإال تلات لبحع للىحاللبح   للبح وينل بح   للبحتش اللبح   ت

ل وةلللدلبععلا ثسلنللا دبغلأاس ج نًلبح ممواةلبح  بابغللبأل ئلباج ع اسلنلىحالبا م  اةلبنلبحتوعل ملب

 بح   لدةللل لاسللبحة  سللبحجل ةللحةتش ا غللا  تل ثس ةل  معلللةشع لوللبحمت عننلبحصة لبحع للج و

.(Mendaglio & Tillier, 2006, 74ل

أمض نلأا  سنلحمل سفلبحموأ بغلبح بخةسلنلل:Sensual over excitabilityالاستثارة الحسية الفائقة  -0

للأص   م ل لبنلخ إلبح وبتلبحل للن لب م ث حم  لةمم لأ م لع لبا مج  لللبا م م عل شيلب س بغلالسل

لبح ل للبا مم يل .لعم لبحشعوا01نل0,10بلآخ لوللبحشس سللبحلطس نلة مةصوولخث بغلأ وقلب لة مةصه

للبح  م نل  ح   نلبحصثس لباهم  الب  ه ه للبنلبح بخة نلبحموأ لحم  ةغلالسللل  رللانللبحث ح

للبحشم يلللبحمللقنل  حة نلبح لسلل  ببواللبا م م عللبح ةتلنل  ح جوه بغللبحمعةق لبحشم

لل .2نل0,00لبحضثسث ون

لح الب  لأ   لبح لسللبح  خ غلبنللب عللخث ةلة مةصوولا حسللالسللب م  اةلح ةمملبحلةنلع حط س

للةمةلئلول  سللهولب لل لللبحةع غللبحطثسعللحة تووللأ  ة ل مللقلبحط سلهؤاولةم س لبحع دينلبحشل 

لئليلبحط سلةج ل   لالاوحممنلبنللبحطثسعلللبح ش ه لبببس وللبة نللبح لبرحلبحتصم غل   مشع ا

للعضلنللاةالأؤر لح جمث  نلب س ةللبح لبرحلبحضجسلنلب للاوببللأولبح  ر للبح لسللبا م  اة ىجج زهم

ل .1,1نل,0,0

لبحلس حسللImaginational over excitabilityالاستثارة التخيلية الفائقة  -2 له لب مع بقلع لببعص ا :

لبح ثمص ة لع  بحلهتسل للأ م  لبح شحوعلن للببله اللللاس  لبحس  ل للأا ا للبحلس إن لبح  س ل ل سن لحةلةط بح سل
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 بح  س ل  سن لبحلةطلنحة وا بح مص ا لبا مل بالبحل بع غللب مل بالبحمعثس لبح ج زيللبح   لبحلس حسلل

  .,12نل0,01؛لبحث س ن,1,1نل,0,0؛لأا  ن21نل0,10لبح وبت نللبحلس إ

لبح ملسةللبح واللا طلبحلس حسلنلببعص الللع ةل س نل شصللبببوالألسللاةالبح  دل  اةلىحالعم لأشس 

للبا مع بقلبح ج زنللب مل بالحة وانلبح مص اللبا مل بالحة وانلبح مص اللبا مل باللباجطث ا غن

لبحملسللبنلبحتوعلحملبلةةجئووللا   ل  حلس إلبح  س للخةطلع لبمعللبحط سلةج لل  لبحس  لنلأا الع 

لألم س لالبجم لبح التللبم  علللباجمث  لاةالبحم  س لح ةمملبح  اةللضعفلج اسللبنلبح ةللبنلحةملة 

ل (Tieso, 2007, 12). أخ الج اسللبنلبجمث همم

:لهولبح  اةلاةالبع حجللبح عةوب غلخ صللIntellectual over excitabilityالاستثارة العقلية الفائقة  -4

ح م ةلاوةةلنللة م لع لبح  ا لللبحث حللا لبا مط عللبح ع  ةلبنلخ إلجش الا ة ل  ةعللبمم ح 

 ع  بحش ة ة بح لاثل .ل   لةشس لىحال111-,11نل0,12لبح ضوإلبح ع ع للبحم صس للبحت  لبحثت وللأ ول واةن

لحة مم     ل بح  د بعوا ب  ه ه  لبن لبح مم بح ع عل لبحمشحسفل لبحم ةسل بح ع اا لأ  سل بلم  ة

 بحع ة  بح جمود  لإ ع  لبا م  باةل لبحم  س  بحش ة ة لبح  ا ل بح  بوة ل   ة  ة بحش با مط ع ا ل

لب  ىحا   لإض عل للللبحم صس  بح ع ع  لابو بحم صس  ل,0,0أا  نببخ    لبحتش ا,1,1ن لعمو لبح ص فل .

للبح ع علنلبح  س لللا لبح جموإلعممللب  لحللبحلع لخ إلبنلأ م لبب واللأع  س ه لحةع لنللبح مل اع

ل .2نل0,00لبحشم يللبحضثسث ونلبحم صس للب م  إلبحت   ةنللبح  ا ل

للح ةمملبا مط عللا للبح مل اعنلبح ص فلبحع ة ل  حتش الةمل وولبحع ةسللبح  ر للبا م  اةلئليلع حط س

لاوةةلنلسلزبتلح م ةلبحم  س للةلمطسعوولبح  ا لنللب ة للجم وونل  ارووللهمللبح ع عللحةعةملعضوإ

لبحمل  لاةال  اةللات همللبحمشحسفنللبحم  س لبحم ةسللاةال  دالوللهملبح شص غنلح للا حسللل  اة

لبلم لللج   لولأ صس للئلللببخ   للبحم صس لبحم صس نلع لبحم صس للةجس لولبحث  ينلبحمل  للخ وص ًل

ل (249 ,2006لبحع بللل  ح ض ة لس ةبح ل  شص غل  اهم  البحوب علأاضلع ل موظس هلحلآخ ةنللباهم  ا

 .Treat)ن

لبا م  اةل: Emotional over excitabilityالاستثارة الانفعالية الفائقة  0 لج ط لبب   لبح  ر للهو

 .لعمولب  لحللعممل0,00بح  ر لللبحشم يللبحضثسث ونلبحت لسللح  م  ابغلببخ البببص إل سنلبنللضواً 

للبح مط عل لبح مت  ضل ل  ببل صللحة ش ا  لا ا   لباأث ا للأمض ن ل ل ةث  لأل لىةج    ل شصل لبح ع  ة

لئب  ةل ل  بم ك لل ل ةل لبج ع حسل للأع  س  لل   حسلن للأع افلب ة ن للب  ل لب  الن للال  سل لببب  نن

للأع قل للأوأ  لبح ة  لع  للخ   و للب مئ سن للخوا لل ةق للبجطوبو لل وةلن لبؤر ة ا ا سل

ل .ل2-2نل,0,0؛للات ةمنل024ن0,11لبح  اسمن

 ا ا سل لالب ط ا   غلا س ل  ت و ب  ه ه  لبن بحع ا سل بح وب ف أج   بح وةل بح عل ادلدعسشس لىحال

 بزبو بحش ة ة لبحش  لللبح ل  سل لببب  نللبحمع اف لببا بث بببل ص أج   بح   ال لبح ل  سل  وةل

ل .1,11نل,0,0أا  نبلآخ ةنلل بش ا 

للح ةمملبحع ا سلنللبااأث ا غلبحع   غلى  بللاةال  اةلة مةصوولباج ع حسلل ر لبح لبا م  اةلئليلع حط س

ل إال  ممنللبلإال تلبلآخ ةنلبعل  حمع افللةم س لوللبببس وللببب  نلبلآخ ةنلبأج  لب  اللال  سل

لب لألله لةبا م  الهل لأصوولب لللا حث ًل.لبش ا همللة ا وولج لسللدبخةسللاوبابغلع لة خةوولب لللا حث ًل

للبحص  حسللبح   اللبح ل  سللأع لاسحللبعة سممنلآ  رممل ثللبنلبح وهوسلبحط ح لح الب ا مهلأمم

ل52 ,2010للباج ع حسللبا م  اةلبنل وبج ل ةم لبح ش ا للا ةلبلآخ ةننلبعللبحمع افلبحلبأ نللباجطوبو

Herbert,. ل

لبا م  ا لأج  ا لبحث ا م و لا دغ ل ثق لب  لاةا لل ت وً لبح  ر ل لنللة لبحع ةسل لن لبحملسةسل لن لبح لسل لن بحت نلا  سل

لباج ع حسل لع لىا بدلب س تلبا م  اةلبح  ر للع لبحث حلبح  ح .

ل
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 أهمية الاستثارة الفائقة

أولبا م  ابغلبح  ر للأوع لل ودًبلحلإ  بعنلل  لجم لة م  ل Daniels, & Piechowski, 2010, 326) لة ال

للبح  بونللخ  ر م لأاةاللأ والظمواًبلع لبح ث اسنللبح وهو سن.للبلإ  بعلىحالبح وة

لج ً بلبه سللبحعوببلللبح معس بغلبح  أثطلل  ا م  اةلبح  ر لنلع  لاص غلبحع ة لبنلبح اب  غللبحث وثلبحم ل

لب أثط لبمعس بغ لبتم  للأشر ه  للأشرس ه  ل ثعضلبح معس بغ لبو ثل لباأث اسل لا  ل لل ود ل  اب مم  للبهم ق

ل لب ل ل  لإ  بع للأا  ن لباج ع حسل للبا مص اةل لبا  با  ل,0,0بحل  و لبح جس ن لاث  للبا ةوسل0,01؛ لبحم صس   ن

؛لHe, et al.,2017؛ل0,11زة بونل؛ل0,11بحلةس  ون؛ل0,10با  با للباجشطللبا  باسلللبحشس سللبحلطس ن

لع اةسللبحلبغلبلإ  باسلللخةفنل نل0,12ث ن نلبا  بعلبحع ا  للبح ا0,01؛لاث لبحم دينل0,01 س للآخ لونل

ل.لChang, 2011)لبحشل سللبا  باسلللل ن0,12؛لأ ول واةنل0,11

لبتم  لبح اب   للبحم وق لبح ع عسل لبح  ابغ ل ثعض لبح  ر ل لبا م  اة لباأث ا لبح اب  غ ل عض لأظم غ ل   

ل للبحثع ين للبح  سع  لبح  با للبأل ئ لبحلبغ لأت سم للبلم0,11ب م بأسجس غ للالننل ن لبح عةوب غ لأجمس  وة غ

ل0,11 للعضلن لبحع ةسل للبح بععسل ل,0,0 ن للزبة ن لبب  دة سل لبح س ة لل ودة لبح ع عسل للبح  لجل  نل,0,0 ن

ل لل ةس  ون لبب  دة سل ل0,00لبح ع هسل لبح جس ن للاث  لبا  دة   للببدبو للباجج ز لبحم  سلل0,01 ن لل   وة  ن

 نللا حلل ةقلبح ت علللح ال0,00بح وهو سنللبحشم يللبحضثسث ونلل للبحصشفلان0,01بح ع ع للاث لبحم دينل

 نللباج ع حسللبح ع عسلللبا م  اسلللةوجنللآخ لونل0,12بح وهو سنلاة ضس ًللأ  دة س ًللب ط اللالتسننل

لل0,11 للأ  حس لبحمعةم ل ن ل واةن لل ن0,12أ و للبحم سمن لبح شص غللأج  ال0,12لبح عم  بغلبح ع عسل للال  ن

لبح لبحشل سل لأج  ا لبؤب  للعق لل(MBTI)شل سل للبحلةس  ونل ن0,11لب   ن لبح اب    نل0,11لبحم وق

 لانلا الل ودلباأث ال0,01ع لاسنلب   غلجم رللداب للبحث س للل. 0,01لاث لبح اسمنللبحلسط ةلبح ب لاسلل

لدبإل سنلبا م  اةلبح  ر لللباج ب يلبح  ا  .ل

للأظم غل عضلبح اب  غلباأث ال لهلب لبتم  ل ثعضلاوببللل   غلبحشل سل لبح  ر ل لبوب مللبا م  اة دا ل

للبحضعوا غلبحت لسل لل ن0,01لبح  ان للMofield & Petersل(2015,لبحص  حسل لبحطتط لين ؛لب   نل0,11؛

لبحع ا  ل ن0,12 لبحلبأسلللن(Beduna & Perrone, 2016)لللبحل  و ل 0,11لبح  اسمنلبحص  وة لباج م حلن

 لانلا ال,0,0ع لاسنلب   غلجم رللداب لللات ةمللLimont, et al., 2014). لباجثل اسللللاةالبحلث ة

لل ودلباأث الدبإل سنلبا م  اةلبح  ر لللبح ص للح البح م و سن.

لبحث ا أل ل وبج لبل سمممللم و ا للأت سل لةؤديلحمطوة  لبح  ر ل لا م  ابأمم لأ عسللا سلبح اب  غلبحعةس  أو

لبح لمة ل لل   لبهم قللقاأتون ل ثعضللبحلن  ا م  ابغلبح  ر لبح اب  غلبحم  للأشر ه  لأشرس ه  لب ا لاةا مش س 

للى   علبع  م لاةالأه سمم للأشرس ه لبلإةج   لاةالبحط س.لبح معس بغن

 ثالثاا أنماط مركز التفكير في نظام الإنيكرام

 مفهوم مركز التفكير في نظام الإنيكرام

لبنلبحل ا  للبح  سطلبلآخ ةنلبعلبح    لهلبلض نلبح  دللةمع بللبحع ةسللعةسلبح لببج  الب   لاةسهلةطةق

للبحم واللبحملطسطلبحع للاةاللبح  اةلبح ع عسللبح عةسلل  ح ثعللل ةو هلب مج   أهلأ طثغلأيلأعع حممنلخ إ

لبحث احنلحةشل سللأج  الر رلللةمض نلبحلهت ن  ;Fredman, 1996, 58). للبح م  نلبح لة نلله 

Wagner, 2003لبلإجسص بالج  الأل اسللبصوج غلبنلأمثتالبحث ا م ولب موالب   لبحم صس لبحليلةؤ  لأجهل"بصوو

لن Enthusiastلبح م  نلن Loyalist نلبح لة ل Investigator بحث احلللله لأج  الر رللاةاللةشم ل

؛لل (Riso, 2003, 11بح س أسلل وب فبحلع لببا بثلبعلحةمع بلللبح ع عسللبحلهتسلل  ح  ابغلأج  اهللأم ف

لبحشل سللخ ةطللبج  البتم لأمشصلل ستم لعس  لبم  اةللدةت بسصسللب ب  لر رلللهولأا  .ل142   مللبح     نل

لببج  الهل لبنلج طلل لل(Riso & Hudson, 2000)لةضسفل .ل (Hurley, 2003, 4)بلإجسص بالج  الع 

ص لللأ للأللأ   لجوعلأيلةعمث لالئحكللبعللة ا هنلبعسنلأ    لعم  بلاةالةعم  لب س لأصس  لج طلةمض ن

لآخ .للجوعلأيلبن
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للأم رللبحم صس لانلبحمو فلة صتمملالبحلةنلبحع ة لبحت طل شجمملبلإجسص بالج  الع لبحم صس لب   لأص  سللةوصف

لع ل ةثسلل وبج لح ةمملئحكللبعلبح جموإنلبح لم ثللح وب مللب م بأسجس غللضعللة  لحوولا وحممن

لانلبح لؤلحسللأ  لللةص هوولل ة لنلدع اسلنلبل سللأجممل   للبحع ب للباخم انل  عضلبل سممم؛

لةلشوولعمملأعع حمملأ باس غلج  يل شصلللة ةةووللأخط رمملبش  ةمملاةالبلآخ ةنلحوالىحاللة سةوولأعع حممن

ل.(Riso & Hudson, 2003, 95)لببخط ولباأص س

 الإنيكرام نظام في النمط مفهوم تناول عند بها الأخذ يجبلتي ا الاعتبارات

لع :للبلإجسص بالج  الع لبحت طلب موالأت لإلات لبج واللبنلباامث ابغل(Riso, 2002, 1-15)ا دل

 .بح   لللاس لبح   للبح ع إلبحج ج لله لبج اغنلر رللحهلبحشل سللأج  البنلج طل ل -

لبحت طلض نلةث البحليلة  للبحمعسس للىج  لآخ نلىحالج طلبنلس ةمعلالبح  دلح البحشل سللج طلأو -

ج  للأللا اغلىع باللضعفلبنلا حللانلببج  البنلج طل لللةعث لبح  رللبج اغللع لج له

للب مع د.

لبعسن.ل جتنلةلم لا اللالبحشل سللأج  اللصف -

لبحل  ر لأةكللىج  لبحو قلاوبإللع اةللظ ه ةلأث ال  حت طلبحل صلللبح   غلبحل  ر لحسلق -

لحةت طلبح   لللاس للبح ع إلبح   لبحج ج لاةالبام  دبل  ح موالأمث ةنلبحت طسللبحلةو سلللبح   غ

ل.لبح  اللبحثسئ لبح و فلل  ل لئبأهن

لبح مطةث غللأ ثللبعسنلأ سسملج طلحصلللىج  لج طنلبنلأعضللج طلةو  لا - لاةا ل ت و لبحثسئسللل س دة

 بحثسئل.لأةكلع للبح ؤر لبح  اللبح و فللاثسعلللبح ض اةل

لبعسنلبجم علع لب لج طلةلودلىئلبح لمة للبح جم ع غلع لببع بدل سنلبحشل سللأج  الع لع لقلهت حك -

لبحط وحلنلخث بغللا س  للبا م  اسللبب  ةلللبحمتشئلل  حوابرللأمعةقل  س ةلاوببللجمسجللآخ نلدلو

لبحشل سل.لبنلبحت طلهلبلأوب  لأع زلبحم لبا م  اسللبح ص عشةلا ةسللانلعضً ل

 أنماط مركز التفكير

لع :ل(Riso and Hudson, 1996)أم  للأج  الب   لبحم صس لع لج  البلإجسص باللبحم لا ده ل

 Investigator Patternنمط الباحث  

للح ةممل  س نلبحمللبح ضوإللبحث س ةللباجمث  ل  حس  للةمل وولبح جم للهؤاولبح ب لا لأللبحع ة لبحت طللهو

ل شعص اهمللةتشعةووللبا  بعنللبا مص ال  ا م  حسللةمل وول   لبح ع  ةنللبح م ابغلببعص الأطوة لاةالبح  اة

للع لبحع بسللبله لللباخم البحع ب للبعلبشص غلح ةمملةصوولبحموأ نلب ة لللخس اأممن لأعضلللبحع حلن

لبح   بلنلع لهملقبحو لألاة للعالاؤةلنلح ةمملالبدلهملا اأمم ل  ة ةلا ة للع لبحع حملاةالاؤةللل  دالول

ل .221نل0,02؛ل ث قنلRiso & Hudson, 2000أ  بً لل

لبحث احللبحشل سللج طلأص ا لةم س  لةلمث حوو  لاةال  حم صس نلبح عللأجمم لضعس لنلأث البح عللل  اأمم

لبباس ولبنل  س لع  لعم هنلع لة لاثوولس  لبح عةوب غللعللبحعةوالحة ع االجم ةللىةج دلع لصعو لللةوب موو

للبمجمسنلبح جم ةلنلبنلدلببللع لةث وولعإجمملئحكلبنلل  اًللبم   لنللبعةوب غلبع عللبنلح ةممل   لة عةوولا

نل0,00بو انلل101نل0,11؛ل   مللبح     نللRiso, 2002, 1-5للللبح ج دةلببعص البح ع  ةلأثت لج ولأ   

ل .14

لادلئبأهلع لبحو قلح ةممللةموح لحهنلبح   اثللباج ع حسلللبح  حللبحلوالحسمجتثوبلبحت طلهلبلةتل  لأص  سو

لدبخللىحالباجل  سلىحال عضمملة سلل  لألللاة  نلبع ع لعضوإلىحالح ةمملبحلوالا بللعست ة لبع  نلععل

لأولىحالبسللح ةمملأول   لبحم بلنلبحل ةللبنل ولع لبش ا همللة والولا ة هلانللة ب عوولبحع ة نلا ح مم

ل .11نل0,10ب ص ةنللبحجث ايلنللةصوجوب
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ل  اجطوبول ةو هللةم فلبلآخ ةننلض لعسم  كلدبخةس ًللأب لبلآخ ةننلانل عس بًللبح  ه يل ةو هلةصووعمولج طل

لبحع ةسللبح  ابغل  بم  هل  لآخ ةنللبحم صملبحلسط ةلج ولةلعالدبخةس ًلللحصتهلبحشل سلنل  حع   غلباهم  اللا ا

لل(Shou,2000, 401-416).  لاس  للدلو

 لبحج ج لبح   للبح ع إلللاس لبح   لحت طلبحث احل(Riso and Hudson, 2002, 11هلبللا دل للبنل

لع :

لبح  سطللبببوال للأج  ل ثس ةل  ا للال للىدابكلا حسللل  س ةلب ا لل وةلح ةمملةصوولالصحي: الجانب

للباجم  كلبحم  س لاةاللبح  اةلبحث حلىحال  سةممللةم س لولعضوحسوونلبحو قنلبع ملا ةسللة  لللح ةممل ممن

لةلم معوولبحت طلهلبللأص  سلببا  إنلبنلبهم  بمملة س لب ل لللأ وقل ث باللةتج لولىئلبجمث هممنلة س لعس  

لأا  حممللأم س للبح ع علنلبحعةوالبنلبح  وإل عضلع للاة  ولخث بولة ث وولب للا دةللباا عنل  ح ع عل

لبحلةوكلبنللا ةثلللأاوباللخ وصسللا إلب م  إللح ةممل ً بنلا حسلل س للئبغللبجم للبلإ  بعل  بص حل

لبح لم ل.

للح ةممللببعص انلحلأا  إلةلططوولىئلبح علنل ثللبحجس للبحملطسطلبحع للاةالبح  اةلح ةمملالمعدل: الجانب

لب لللا حثً لبحمت سلنللا قللبح اب  غلحةع للبح زبللبح   دال  علاةاللةع ةوولئهتس نًلأ واه لاةالبح  اة

ل  واةلةلمع  وولبم بة لج وللاةالبببس ونلا للع لبحص  سصسللبحط قللاعضلبح  دل  حل  ولهؤاولةم مع

لعس ث وولبحع حملأللبح ع  ةللبحم وابغل  بعص ال ل ةل للب متم   أممنل م وابأمملبحث إلبشعوح لبحلس ح 

لل ـلةل الب  لجوا ًلللة مةصوولبحوب عنلانلأ   ل م لع ةنلبثم للب ة يلبح  بيلا ثس لن"بح م  البحع ل"

لبح له لأ ةوسلب مع  إلج ولةمجموولب للا دةللبحث بهسننلببدحلللا ضللبح ت  شلنلحةج إللة سةوولبح ل  سلن

ل.بلآخ ةنلبعلبحت  شلع لات لبح خوإلبحج ح 

لبحوب ع نلبحع حملانللبتل ثسنللبتع حسنلبح س ةلع لزبه ةنلبحت طلهلبلسأص  لة ثحلالصحي: غير الجانب

لبح جم عللة عضوولةتثللولعإجمملبحع لبونلبنللبحلوالبا م  بال ع الحشعواهمللجمسجللبباوبانللا ةث 

ل  حلا نللة   وولحممنللبم دلبلسفلا  علئبغلأعص الاةسممللألسط ل ةم نلبلآخ ةنلبعلبحموبصلللأبص إ

لهلب.ل للبنلبحل صللابولبتمملل عس ًللبحلبغنلأ بس لبنلببص إلع ةلللوولة ث 

  Loyalist Pattern نمط المخلص

لب س يللب م زلونل  ح  للل  ة لولبلؤلحلللبل سلل ج نللأص  سلهلبلبحت طلةع ةوولبح و هلبببنلهولج ط

لأوأً بلأ   لل ة لنللب بللالنللندع اسلبل سللأ ثحلأوللة صنلبحمع لولةع زلولبح ش  لنللةمو عوولبح ش  ل

للبحم  دنلبحم  يلا  علأشخللبح عللادةللحصنلا  منلللاس لالاًبلةصوول ش ونلبأم بمملأللبتمملبحشصوالات 

لبحلبغلاةاللبعم  لولدبخةسً نلبلم  لولهملا اأمملأعضلللع ل.بحلبأ لبحشكلبعلبش  للةصوولح ةمملب للا دة

ل .للص ا 221نل0,02؛ل ث قنلRiso & Hudson, 2003لبلآخ ةنلللمأج لملانلة بععوبلأولع للبحشج ال

لألللبحلط نلبحلوالب  دالأجت ل للاةالبثتس ًللىب ل ةو هلةصوولىئلبحلوانلانلب مع دبًللبب   لهولبحت طلهلب

ل .11نل0,10 شج الللبحجث ايلنللبوب  م للب م  البحلوالب  دال  م   ل

لبلآخ ةننلانلبلم ةلل  واةلبح عللاةال  اأمملع لأللبح عللانلع بدببلةثمع لبحشل سلنلبنلبحت طلهلبللع 

حممللبلآخ ةنلأو سم غلظللع ل  بب ولبحشعوالحمملةوع لبحليلببب لع ل ةو ممنلبحع حثللبح  للأصووللباام  دةل

  .14نلل0,00بو انل؛ل101نل0,11؛ل   مللبح     نل Riso, 2002, 1-5ل

لاةاللباأص إل  اام  دلةم س لةجعةهلب للهلبللبعممنلبلآخ ةنل  أج  لبحم  كلع للدبخةس ًللظ ه ة ًلل ةو هللةمجه

لاةالأ والدع اسللآحسللةت  لع جهلبل ل شيلة قل شولة لا لأجهلىئلر  ملنل  واةلبحل ا  لبح املب  دا

 ,Shou, 2000).  هلللبح  سطل  حع حملر مهلاثسعلللض لببب ونلانل    لبلآخ ةنلبعلباج ب يلبااأس سلات 

ل401-416

 لبحج ج لبح   للبح ع إلللاس لبح   لحت طلبح لة ل(Riso and Hudson, 2002, 12هلبللا دل للبنل

لع :
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بلآخ ةننللبنلأ  الب مج  للصواةلاةال وةلنلا ا سللأعع إلادلدلةلم س لبلأولاةال  دالولالصحي: الجانب

لة أثطوولعمملببه سلنلع للا ةللح ةمملبح  لللحصوولنحلآخ ةنللب ثوولبلآخ ةننلبهم  ال تسللل  ة لولب ثو وون

ل م لةؤبتوولبحم للببجشطللبببل صلع لبهم  بممللبص  وولبح ث غنلص للا   غلأشخلللة س وول  لآخ ةن

لع للبج لولبوبظثوول  ح  لنلل  ة لوللب عسوول  ح لؤلحسلنللةشع لولبح جم عنل ت ولع للةلم وول ع ق

ل.بحمع لولالحللة م لولاس أممنلع لبا م  باللببب ولبنلجوا ًللبحع لنللة   وو

لج  بسللل  واةللبا م  بانلببب ولحمملةوع لأجهلةعم  لولب ل للع للا   أمملل ممملةلم   لولالمعدل:  الجانب

للةم لثوولبح ش  لللةمو عووللدبر لنلر  ملل  واةللة  لللالال   صلب  و  ًللةصوولئحكللحصنللالأستسلن

لأاس جً لبتمملأ  الل  لبلآخ ةنلض للبازدابوللبحلل ةلل ةث لبنلخ إلبحممصمللا لبجممللبح لانلح سطل  لحم 

للبحمت  ضللبحلضوعللبحلةثسلل  ح ةقل ةو ممللةم فللبحم ددنل  حع وضلبح م فلبح مت  ضلبحلةوكلبنلأبص إ

لبلآخ ةنلاةالبحةوالىح  ولىحالاس ج ألبح لة لبحت طلأص  سلةةجشل لةو ممنل  لبحمتثؤلبح ع لبنللبازدلب سلن

للدع اسوو.ل شجمملةم  وولل لحكللبش  ةممنلبم اثمملع ل ثثً ل  جوبل شجمملىة هملبمم سن

لبحشعوالبنلجوعلأجهلاةالاةسمملة م ل  لبحت طنلهلبلأص  سلح ال  بب ولبحشعوالع  بوصحي:  غير الجانب

للحلحكلا  ةمم نلانلا   ةنلأج لمملة لول   ل  حت  نلابحشعولبنلا دةل  ش ا لب  و  ًلللبحع لبجسلنل  حلا 

ل  اضطم د.لبعوالعة ةمملئحكلانللعض ًللبش  ةممنلحمملة للبعم  لبيلألل وةلل ةطللأةللانلةث  وولعمم

 Enthusiast Pattern نمط المتحمس  

للةمل وولسوةللبح للبح  حللبحع وةلللبحم  ؤإل  اج م حلةمل وولأص   هلبح متوعنلبحتشسطلبحت طلهو للبحع ةسلن

باجضث انلل ع البح م لنللةمل وولأ كلانلبحث  ولع للةلمت ل لبجمث ههلة  الأوللة صنلبحتش انلع ل  لإع با

لا اأمملأعضلللع للباج ع عنلبح ث لج  دلبش  للح ةممللةصووللب س ةنل  ة ةلأج اسلىحال   م  باللةلعوو

؛ل ث قنلRiso & Hudson, 2003لبح ض للللبح  حللبحم  ة ل  ا  اهمل  ة ةلأه بالاةالبوبهثمملة   لو

ل0,02 لعمو221ن للب  اوولب  اوول شجمملأع بد لةم فلبحليلبحت طل . ل  ابأمملب مع  إلع ل  بعع إن

للبحلع  لبا مل الاةسمملةث للل لحكل  ح ةقنلبحشعوالح وب مللأجتث ًللبح برملح جشع إلبح  سحللا   أممن

لللا لدلخ ايلببب لجم ةلللع لبحتش انلب  ا لعسهلة ث وولبحليلبح  لىحالاج ع ا أمم  ,Riso بحلسط ة

ل .14نلل0,00بو انل؛ل101نل0,11؛ل   مللبح     نل1-5 ,2002

لا ةقلانلبحلوالأشمسقلاةالبحت طلهلبلص ا لةع للىئلبحلوانلبنل ً بل  ةثً ل صوجهلبحت طلهلبلة م ز

لانللبثمع بًللب ثو  نًلة ثحلأولىحالةلعالأجهلىئلئبأهنلبحو قلع للبلللة   لهولب ل للانلبحث حلع لباجع  ت

ل م ال شجشطللبحت نلىبع إلع لةت   لبحليلأ صس  لأ ةوسلبنلةشأ لبل سمهلعت طلببخط ونلع لبحو وع

ل .11نل0,10بحوبضحللبحجث ايلنللبحم لس

لعإولج ط ل  حج ج لع لباجع  تلبح معللةج للهولنبح جم علبأج  لع ل شجهلظ ه ة ًللةث للبح م  نلبحشل سللحلب

لبح ةقل م لةل ضلب لل سةللةج لبجهل هنلبح  سطلبحوب علانلبثمع بًللدبخةس ًلللةصوول هنلبح  سطلبحوب علبنلبحم عسم 

أعضلللبح س ةلةجعللأولا ة م لانلة صنلبحم لبحصس سللاوإلح ةهلبحس  للأا اللأم   ل هنلةشع لبحلي

ل .Shou,2000, 401-416ل

 لبحج ج لبح   للبح ع إلللاس لبح   لحت طلبح م  نل(Riso and Hudson, 2002, 13هلبللا دل للبنل

لع :

ل هللة  لولةم للوجهلب ل للأج  ل  ح   تلح ةممل   ةسللا حسللح  مج  لللبا م  اةنللةشع لولالصحي: الجانب

لىحاللبمةم وول  ح س ةنللب ع ووللجشطوونلحممنلبتشطلب  الهول مملة سطلب ل للأولةج لولىئلأج اسنلبن

للبحم ب عنللبح  لجلللبح  بللاللبحمةوولاةالا حسلل  اةللح ةممللأة  رسوولا حسلنله لللح ةمملبببس ونلا ل

لأ  للاةالبح لمة للببا  إللةتج لول ث بالنلأه بعمملةثةعوبلأولبحلموحلللبنل  حل لانللةشع لولبثممجوو

ل.بمتواللباهم  اللبج اغللبتمجووللبتج لونلنا ةسوولبمع دةنلبوبه للئلللل هن



 
 

 

 

 

Journal of Specific Education and Technology (Scientific and applied research) - Issued by Faculty of Specific Education -Kafrelsheikh University – 

Egypt (ISSN 2314-7458) (Print)       ، (ISSN 2314-7466) (Online) 

 

 (21) 

لات همنلا حسلل س لللئبغلحممنلبشثعللأصوولبمتوالللبخمس ابغلا ةل  برللأج ةللج ولةلعووالمعدل:  الجانب

لأبس ولانللةث  وولة  لحوولعممل  ح ل ا نلب  وعلللاس ةلبع ب بغلع لبحلوضلىحال مملةؤديل  لبحليلببب 

لللاس لبسوإنلأللج ا غلأللا ا سللأج اسلبنلح ةمملةلمج لب للآخ ل  حعللأه سلللةعطوول  ة ةللأج اس

للةث حعوولزبر نلجش الح ةممللة ثحلبحة  لنلأةكلع لة  ا وجهلهمللب ل  ح عللة ة لجهلب ل سنلبحم سس لاةال  داةن

لبلم  نل الجشلدبر للا  للع لعممللحلحكلبحع حللبنللةل عووللبث حعلنللأت قل  خ عللبح   ل  دلع 

لع لبحم  سقلىحاللةةجشلولأع بةممنلع لببعص انللبم ةثوولبنلبحص س للةط اووللبمتوالنل  س ةلبا  اللةؤدلو

لبنل توعلبج ع اسلل  واةلةمع بةوول م نلة  لولبحم لبحمج اسلألل مملبح  سطللبببوالبعلبحم  اللب  ه ل ل

ل مم.لة سطلب لبعللبح   ال    بحلبحمع بللىحال مملةؤديلب  لةلمشع لجهلبحليلبحضعط

لبح  صنلع نللاةسهلخ ضلبح ةقنلاةال  اأمملضعفل لث لبحش ة ل  حسشتل  حشعوالةم  وولصحي: الجانب غير

لة ث وب ل  واةللبحع لبوللبحعتفلبحمجوالىحاللة سةوولبببس ونلا للع لبحش ة ةللبث حعممملبج ع اسسننلأو

لبح ةق.لأزبللاةالبحلسط ةلب  لحللبنل  اًللغبحلبلبنلبحم لسلب للىام برسلللبج ع اسل

ل الحالي للبحث كأساس الإنيكرام نظرية تبنى أسباب

لبحعوببللخ إلأج علبنلبحشل سللأج  الأ  دللبحم لبحشل سلنلج نلاةملع لبح  ة للبحت  ة غلبنلأع  -

لبع ً.للبح ض اةلللبحثسئسللبح   عسلللبحعوببللبحلبأسلن

  ستمم.لعس  لبم  اةللحةشل سللأج  الألعلىحالببج  الصت قلاسحلبحشل سللأج  الحج سعلب بةللج  ةلل -

لضورم لا اقلع لا ة ةل س تلأدلبغللأوبع لبحت  ينللبحم بثلبح   هسمنلاسقلبنلبمص بةللج  ةلل -

 .لبح   لحةم وةملبح  صللةمسح

 .ببخ البحت  ة غلأج  البنلأتم  لحملاسقللبحوضوحل  ح وضواسللأم س  -

ل.لبحث وثلبح اب  غلبنلبحص س ل  م أ لاةال  بق -

 أهمية أنماط مركز التفكير

ب  ل ثقلأمضحلأه سللأج  البحشل سللع لج  البلإجسص بالا بلللأج  الب   لبحم صس لخ صللح  لحم لبنلأ رس ل

اةال ةوكلبح  دلا بلللبنلرمل ةوكلا ح لبح اب  غلبحعةس لحلبلع  ل عقلبحع ة لبنلبح اب  غلبحل   للحةصشفل

لا  لللان لل ود لانل لب   غلجم رجم  لبحم صس للبمعس بغلبخ الل   ل سنلأج  الب    لباأث اسل لا  ل ل ود

ل للبو ان ل سنلأج  الب   لبحم صس للبحشعوال  حلع دة ل لبو ثل ل  ببلللاثس ل0,00باأث اسل للبحم صس لبح  عم  ن

ل للآخ لونل0,01لازقن لبا  دة  للب  ود للبح  ود لأ   غلج0,01 ن ل ست    ل0,02مسجللداب لل ث قلل ن

لانلا الل ودللا  للباأث اسلل سنلأج  الب   لبحم صس للأج  البحم س بغلبح ع عسل.ل

ل لحكل عقل عضلبح اب  غلحةصشفلانلج طلب   لبحم صس لبحل ر لح الاست غلبحث حللبتم لل   مللبح     نل

ل0,11 للازقن لاثس  ل0,01؛ للآخ لون لب  ود ل0,01؛ لبو ان ل0,00؛ ل ث قن ل عضل0,02؛ ل عق ل    . 

ل لداب ل لبتم  لبحشل سل لأج  ا لاةا لبثتسل ل  ببل لحثت و لبحل   ل  ;Navabifar, et al., 2020)بح اب  غ

Navabifar, et al., 2021)ل ثللبح لبيلع لضوولأج  البحشل سلللبحليلل بنلخ إل ت ول  ج بللأعةس  لب 

لستللبنلبح  ثةسنلاةالبح لبي.برثقلع اةسمهلع لأت سللضثطلبحت نللبحمعثس لبحع ا  لح الا

لبح معس بغلأج  الب   لبحم صس نبح  ح لبعلبح اب  غلبحل   للع لأ  س  لاةاللث حمش  هلبحةلع لضوولب ل ثقنل

 جم عللبح معس بغللاس لهل لبحلمةفلاتم لع لأجهلأت لإلةنلللبا م  اةلبح  ر لنللا ةسللبلإج  ولبب  دة سلللبحث  سل

هل لأت لإلباأث اللليبحهولبحث حلببلإلل-مسنبحث ا لع لا لدلاةمل-لبحث حلبح  ح ل لأو    حللبا نلبعً لع ل

ل.بح معس بغ

  Research Hypotheses فروض البحث

ل عالبحث حلبح  ح لىحالبحم  قلبنلص للبح  لضلبلآأسل:
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 ل سنل لدبحللىا  رس ً لباأث اسل لأو  لا  ل ح الاستللبح  ر للا ةسللبلإج  ولبب  دة سلللبحث  سلللبا م  اة

لبحث ح.

 ح الاستلللا ةسللبلإج  ولبب  دة سلللبحث  سلللأج  الب   لبحم صس أو  لا  للباأث اسللدبحللىا  رس لً سنل

لبحث ح.

 ح الاستللبحث ح.لبا م  اةلبح  ر لللأج  الب   لبحم صس أو  لا  للباأث اسللدبحللىا  رس لً سنل 

 ح الاستللبحث ح. ع ةسللبلإج  ولبب  دة سلللبحث  سللع لبحمتثؤل  لبحم صس لبا م  اةلبح  ر لللأج  الب لمملأ 

 ل لبن لحصلٍّ لبح ث ب ة لللاس  لبحمشرس بغلبح ث ب ة لة ل  ل ت ر لا ا لىحالج وئي لبحموصل لبلإج  ولة صن ا ةسل

 ح الاستللبحث ح.للبب  دة سلللبحث  سلللبا م  اةلبح  ر لللأج  الب   لبحم صس 

 با م  اةلبح  ر للللج وئيل ت ر لا الة ل لبحمشرس بغلبح ث ب ةلللاس لبح ث ب ةلبج  الة صنلبحموصللىحا

 ح الاستللبحث ح. ع ةسللبلإج  ولبب  دة سلللبحث  سللبحمتثؤللأج  الب   لبحم صس لع ل

 لل لبح اب   لبحمل   لبن لحصلٍّ لىا  رس  لدبإ لأشرس  لبباع لةو   للاةوا بح   نلكبحمعلةل

لبح ت إللبح ؤ ل غ لبا م  دكلبحتلسل لكىدباة لد مواب  للبح ت ح للبحم  سل للب  لمس ك لبحعة سل لبح ا ل

ل لاةا ل ستم   لبح شم  ل لب   للبحم  ا غ للأج  ا لبح  ر ل للبا م  اة للبحث  سل لبب  دة سل لبلإج  و ا ةسل

 ح الاستللبحث ح.لبحم صس 

 إجراءات البحث

ولبجم علبحث حلبح  : مجتمع البحثأولاا   صةسلللبح اب  غلبحعةس للب  لمس للد مواب  ح لبنل  سعلا سل:لةمصوَّ

 لا حث لًلا حثلنًللبحج لإل141 نللبحث حغلا دهملل0,02كل0,00با م  دلبح ت ح ل  بعللبح توعسللحةع البحج بع لل

ل. للبح ا للبحعة سلمل  لبح اب بحبحم ح لةوضحلأوزةعمملبنلاسحل
 الدراسي والدرجة العلمية ( توزيع مجتمع البحث حسب التخصص1جدول)

 الدرجة العلمية
 العدد

 العدد الكلي
 ادارة تربوي ملابس تغذية

 806 18 86 68 111 ماجستير

 166 11 11 63 86 دكتوراه

 عينة البحث: :ثانياا 

 صةسللبا م  دلبح ت ح ل  بعلللبح اب  غلبحعةس :لبخمس غل ط ة للاشوبرسللبنلا سلالعينة الاستطلاعية -

للبح ت لا دهم ل ةغ لل   لا حث ًل,1وعسلن لل  لبحصةسل لأل   غ لبباع لل ج سع للاةوا لبحمعلةل بح   نلن

نلل  لب مل بقلدا  غلهل لبحعستللع لىدباةلبح ت إللبح ؤ ل غ نلبا م  دلبح ت ح للبحم  سللنللبحتلسل

 بحم  قلبنلبحل  ر لبحلسصوبم ةللبدلبغلبحث ح.

لبحتم ر لبنلل:لأصوجقلاستللبحث حلالعينة الأساسية - بح اب  غل لا حث ًللا حثللبنلا سل111ع لبصةم 

 نل مل   أممل0,02كل0,00 صةسللبا م  دلبح ت ح ل  بعللبح توعسللبح  س ةنلع لبحع البحج بع لللبحعةس 

 نللبحج لإلبحم ح لةوضحلئحك.  حصةسلبح لمة لل
 علميةوالدرجة ال ( توزيع عينة البحث حسب النوع والتخصص الدراسي2جدول)

 الدرجة العلمية
 العدد

 العدد الكلي
 ادارة تربوي ملابس تغذية

 30 16 28 16 66 ماجستير

 21 8 1 6 8 دكتوراه

 111 21 66 21 63 العدد الكلي
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لأ  ةقلأدلبغلبحث حلبح  ح لع لبلآأ :ل: أدوات البحث:ثالثاا 

  عقلية الإنماء الأكاديمية والبحثيةمقياس 

ملبعلبلإا البحت  يللبح  موالبلإ  بر لبحليلبجطةقلبتهلبحث حنللبا مع جلل    ةسنلرتل   لةم أملىا بدلبح  س 

لنللأمل ت ؤ للع  لًحةلطوبغلبحم حسل:لا ةسللبحت ولأللبلإج  ولبللبحع ةسللبب  دة سل    للأت لحقلب موال

 لبح اب  غلبحعةس لبنلا سلح الاستلا ةسللبلإج  ولبب  دة سلل:لبحمع الاةالبلموالالهدف من المقياس

لصةسللبا م  دلبح ت ح ل  بعللبح توعسل.ل 

  لأمل ت ولبح  س تلبنلخ إلب م  بولبلإا البحت  يللبح اب  غلبحل   للع لبج إلمصادر بناء المقياس :

لأ ع دلبحع ةسل لأ  ة  لع  لبتم  لح  م  دة لبح ج إ؛ لهلب لع  لبح لمل بل ل عضلبح   ةسن لاةا لباا ع للأم ن

للبح  س لب  ةسنلا  سل للبتم  ل تلبح  ح للاث ابأهن لبح سلنل,0,0بح لبه ةن لأ ولبعس نل,0,0؛ ؛ل0,01؛

  للب  ةسنلب تثسلل0,02؛ل ةس  ونل0,02زبة نل

(Barroso,et al.,2023;Chen,et al.,2021; Ngina,et al.,2018; De Castella & Byrne, 2015)ل

 ل  حم لأبعاد المقياس لبح  س ت لأ ع د لأ  ة  لأم لل: لبح  اةلح : لبعم  بغ للبحث  سلن لبب  دة سل لبحلبغ اسوةل

بحت  رسلنلأو هلباأ  وللأه بالباجج زنل عللبح سةللبح معة لنلبحث حلانلبحعوولبب  دة  نلبببلللبحع ةسلل

 أ أثطل ل  ر لاستللبحث حلبح م  ةللع لا سلبح اب  غلبحعةس . لله لبحم لباةج  سلنلبحمشبللبب  دة  

 جقلالأولية للمقياس الصورة :لأملصس لاللاث ابغلبح  س تل  سحلأعطِّ لبب ع دلبحم لأملأ  ة ه نلل  لأصوَّ

اسوةللبحلبغللثع ح لاث ابغل1 لاث اةلًبوزاللاةالأ ع دلبح  س تل وب علل01بح واةلبح ث رسللحة  س تلبنلل

اث اةلحثع لأو هلباأ  وللأه بالل 11 لاث ابغلحثع لبعم  بغلبح  اةلبحت  رسلنللل1بب  دة سلللبحث  سلنللل

 ل2 لاث ابغلحثع لبحث حلانلبحعوولبب  دة  نللل1 لاث ابغلحثع ل عللبح سةللبح معة لنللل2باجج زنللل

.للحم  ة لدا  غلبح  س تلع  ل لاث ابغلحثع لبحمشبللبب  دة  2اث ابغلحثع لبببلللبحع ةسللباةج  سلنللل

للبحث ا م وأاطقل لللخ نحصللاث اة  لب ل-بوبعقل-بوبعقل ش ةب مج   غله : لاس لل-لاس لبوبعقل-بحالا 

 لحةعث ابغلبو ثللباأج  للبحعصنلحةعث ابغل1نل0نل2نل4نل0 نللةصوولأ  ة لبحعث ابغل  لآأ للبوبعقل ش ة

نلع لاسنلأعث لا ةسللبلإج  ولبب  دة سلللبحث  سل  حثللباأج  نللأعث لبح ا  غلبحُ جس لانلبجل  ضلبلموال

 بحط س.لات ل ح ا  غلبحعةس لانلباأ  علبلموبهب

  لعقلية الإنماء الأكاديمية والبحثيةالخصائص السيكومترية لمقياس
لأملبحم  قلبنلبحل  ر لبحلسصوبم ةللحة  س تل ع لأطثس هلاةالبحعستللبا مط اسللبنلخ إللال س:

لعقلية الإنماء الأكاديمية والبحثيةالاتساق الداخلي لمقياس  لأم بحم  قلبنلباأل قلبح بخة لحعث ابغلبح  س تل:

لبحصةسلل للبح ا ل لىحسهن لأتم   لبحم  لبحثع  لبن ل لٍّ للدا ل لاث اةن ل لِّ لدا ل ل سن لباأث ال س  وو   ل سلبع بل

 حة  س تنل   لهولبوضحل  حج لإلبحم ح :
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عقلية الإنماء الأكاديمية ليه والدرجة الكلية لمقياس ( معاملات الارتباط بين درجة كل عبارة ودرجة البعد التي تنتمي إ6جدول )

 والبحثية

 العبارة
الارتباط 

 بالبعد

الارتباط 

بالدرجة 

 الكلية

 العبارة
الارتباط 

 بالبعد

الارتباط 

بالدرجة 

 الكلية

 العبارة
الارتباط 

 بالبعد

الارتباط 

بالدرجة 

 الكلية

1 0868** 0811** 20 0861** 0811** 63 0860** 0811** 

2 0866** 0812** 21 0832** 0862** 10 0861** 0818** 

6 0863** 0881** 22 0866** 0866** 11 0866** 0818** 

1 0866** 0881** 26 0861** 0811** 12 0866** 0813** 

6 0861** 0818** 21 0818** 0812** 16 0830** 0862** 

8 0861** 0882** 26 0862** 0811** 11 0863** 0862** 

1 0866** 0818** 28 0862** 0883** 16 0866** 0816** 

6 0866** 0816** 21 0811** 0881** 18 0861** 0816** 

3 0863** 0866** 26 0861** 0818** 11 0866** 0816** 

10 0836** 0866** 23 0830** 0861** 16 0811** 0861** 

11 0831** 0866** 60 0866** 0861** 13 0862** 0866** 

12 0866** 0860** 61 0831** 0813** 60 0866** 0818** 

16 0883** 0880** 62 0831** 0862** 61 0816** 0816** 

11 0816** 0886** 66 0866** 0883** 62 0860** 0811** 

16 0810** 0886** 61 0810** 0881** 66 0861** 0888** 

18 0818** 0886** 66 0862** 0810** 61 0861** 0860** 

11 0813** 0811** 68 0860** 0860** 66 0811** 0863** 

16 0883** 0886** 61 0860** 0821* 68 0866** 0861** 

13 0832** 0860** 66 0.61** 0813**    

 0.01** دال عند      0.06* دال عند              

لبع ب غلباأث الاث ابغلب س تل ل  سع لبحل  قلداحل لبحج لإ للبحث  سلةمضحلبن لبب  دة سل لبلإج  و بعللا ةسل

لل لبلموا لات  للئحك لحة  س تن لبحصةسل لبح ا ل للبع لىحسم ن لأتم   لبحم  للل0,1,بب ع د لىحال0,0,  لةشس  لعملب  ن

ل.لص اسمم لحةمطثسقلحة  س تباأث البحعث ابغلبح بخةسلل

لبنلأ ع دلبح  س تللدا  غلبب ع دلببخ انللبح ا للبحصةسلل ل ع      لأملال سلبع ب غلبااأث ال سنلدا لل لِّ

ل:حة  س تل   لهولبوضحل  حج لإلبحم ح 
 الكلية للمقياسوالدرجة  عقلية الإنماء الأكاديمية والبحثية( معاملات الارتباط بين درجات أبعاد مقياس 1جدول )

 الأبعاد م
حيوية 

 الذات 

معتقدات 

 القدرة النمائية

توجه الاتقان 

 وأهداف الانجاز

سعة الحيلة 

 المتعلمة

البحث عن العون 

 الأكاديمي

الأمل والعقلية 

 الايجابية

التأمل 

 الأكاديمي

1 
حيوية الذات 

 والبحثية الأكاديمية
-   

    

2 
معتقدات القدرة 

 النمائية

0816*

* 
-  

    

6 
توجه الاتقان 

 وأهداف الانجاز

0816*

* 
0861** - 

    

 سعة الحيلة المتعلمة 1
0881*

* 
0816** 0816** 

-    

6 
البحث عن العون 

 الأكاديمي

0886*

* 
0816** 0883** 

0812** -   

8 
الأمل والعقلية 

 الايجابية

0866*

* 
0811** 0866** 

0866** 0812** -  

 التأمل الأكاديمي 1
0883*

* 
0813** 0818** 

0861** 0861** 0813** - 

 الطفو الأكاديمي ككل
061*

* 
0830** 0832** 

0866** 0868** 0830** 0832** 

 0.01** دال عند    
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لبح  س تلات لبلموالل لة إلاةالباأل قل0,1,ةمضحلبنلبحج لإلداحللبع ب غلبااأث الحج سعلأ ع د لب    ن

لبح بخة لحة  س تللأ   كلأ ع د .

لأملال سلص قلبح  س تل   مل بالص قلبحم ةسللبحع بة لبحمو س يدق المقياسص لبحم ةسللاسحلل: لب مل با أم

ا ةسللبلإج  ول م البحمش  لبنلبحثتسللبحع بةسللح  س تللConfirmatory Factor Analysisبحع بة لبحمو س يل

أمل ت ولج وئيللأملىخض اهلحةم ةسللبحع بة للنلل  لبا نللبجم  ولأ ع دلبح  س تلىحالا بللا البب  دة سلللبحث  سل

لنللبحشصللبحم ح لةوضحلئحك:(Amos 21)بحمو س يل   مل بالبحث ج بللبلإا  ر ل

ل
 عقلية الإنماء الأكاديمية والبحثية( نتائج التحليل العاملي التوكيدي لنموذج العامل الواحد لمقياس 1شكل)

با نلاسحلا قلالنلبط   لل س ةلحةثس ج غللبحم لأمضحلع لةمضحلبنلبحشصللبحل  قلص قلج وئيلبحع بللبحو

لبحج لإلبحم ح :
 عقلية الإنماء الأكاديمية والبحثية( مؤشرات جودة المطابقة لنموذج  العامل الواحد المفترض لمقياس 6جدول )

 للمؤشر المقبولالمدى  قيمة المؤشر مؤشرات حسن المطابقة

CMIN/DF) 6أقل من  1802 ودرجات الحرية( النسبة بين قيم مربع كاي 

GFI 0838 مؤشر حسن المطابقة 

 )مطابقة تامة( 1 -0

AGFI 0868 مؤشر حسن المطابقة المصحح 

NFI 0836 مؤشر المطابقة المعياري 

RFI 0836 مؤشر المطابقة النسبي 

IFI 1 مؤشر المطابقة المتزايد 

(TLIمؤشر ) 0833 (توكر لويس) المطابقة غير المعياري 

(CFI) 1 مؤشر المطابقة المقارن 

(RMSEA) 0806  -0 0802 مؤشر جذر متوسط مربع خطأ الاقتراب 

ةمضحلبنلبحج لإلبحل  قلأول  سعلبؤب بغلالنلبح ط   لل  لل عقلع لبح  البح   ح لحصللبؤب نلب  لةشس ل

ل بض لةط  قلبحثس ج غل ط ة لل س ةل.ىحالبط   للبحت وئيلحةثس ج غلبط   لل س ةنلل لحكلةمضحلأولبحت وئيلباعم

لأملب مل بالبحم ةسللبحع بة لبحمو س يل   مل بالل     (Amos 21أةض ًل م البحمش  لبنلبحثتسللبحع بةسللح  س تل

نللأمل ت ولج وئيلبعم بض لحلحكللإ  بوللبحلثعلنللبجم  ولبحعث ابغلىحالبحعوببلللا ةسللبلإج  ولبب  دة سلللبحث  سل

ل  لأظم غلبحتم رللب لةة :بحم ةسلنلل
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 عقلية الإنماء الأكاديمية والبحثيةلمقياس  السبعة( نتائج التحليل العاملي لنموذج العوامل 2شكل )

ل لبحعوببل لج وئي لص ق لبحل  ق لبحشصل لبن للبحث  سلةمضح لبب  دة سل لبلإج  و لحع ةسل لالنلبحلثعل لا ق لاسح ؛

لبحم ح :بط   لل س ةلحةثس ج غللبحم لأمضحلع لبحج لإل
 عقلية الإنماء الأكاديمية والبحثيةالمفترض لمقياس  السبعة( مؤشرات جودة المطابقة لنموذج العوامل 8جدول )

ل

ل

ل

ل

ل

ل

ل

ل

لبعم بضل لأو لبحل  ق لبحج لإ لجم رل لح س تلل ثعلأُ مِ  لألمل ا ل  بتل للبحث  سلاوببل لبب  دة سل لبلإج  و لا ةسل

لبح  س تلة  لل تسلل لبنلأ ع د لىحالأول لل ع  لبح ط   ل لاسحلأشس لبؤب بغل ودة لبحع بةسلن لبنلبحت اسل ص د ل

لة لبح  ح للبا ة لبح  س ت لاث ابغ لبن لبج وال لاةسم  للأمشثع لبحعث ابغن لبن لبج وال لخ إ لبن ل س  م   صن

لةؤ  لبح  قل لبحت وئيلبح  م ض نلل  ل  جقلبؤب بغلالنلبح ط   للأ علع لبح  البح   ح لحة ؤب للهولب 

ل.ا ةسللبلإج  ولبب  دة سلللبحث  سلبحثت ر لح  س تل

لبحث ا : كاديمية والبحثيةعقلية الإنماء الأثبات مقياس  لال سللم و  بق لخ إ لبن لبح  س ت لرث غ   ل س

 بع ب غلأح  ل  لجث خلحة  س تل صلللأ ع د نلل  جقلبحتم رلل   لةة :

 

 

 

 المدى المثالي للمؤشر قيمة المؤشر مؤشرات حسن المطابقة

CMIN/DF)6أقل من  6822 ( النسبة بين قيم مربع كاي ودرجات الحرية 

GFI 0816 مؤشر حسن المطابقة 

 )مطابقة تامة( 1 -0

AGFI 0866 مؤشر حسن المطابقة المصحح 

NFI 0881 مؤشر المطابقة المعياري 

RFI 0863 مؤشر المطابقة النسبي 

IFI 0810 مؤشر المطابقة المتزايد 

(TLIمؤشر ) 0.86 (توكر لويس) المطابقة غير المعياري 

(CFI) 0810 مؤشر المطابقة المقارن 

(RMSEA) 0806  -0 0.166 ر متوسط مربع خطأ الاقترابمؤشر جذ 
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 عقلية الإنماء الأكاديمية والبحثية( معاملات الثبات بطريقة ألفا كرونباخ لمقياس 1جدول )
 ألفا كرونباخ البعد م

 0831 كاديمية والبحثيةحيوية الذات الأ 1

 0836 معتقدات القدرة النمائية 2

 0836 توجه الاتقان وأهداف الانجاز 6

 0836 سعة الحيلة المتعلمة 1

 0866 البحث عن العون الأكاديمي 6

 0838 الأمل والعقلية الايجابية 8

 0832 التأمل الأكاديمي 1

 0836 ككل عقلية الإنماء الأكاديمية والبحثية

  لأملال سلرث غلبح  س تل ط ة للبحمج رللبحت  سللاسحلأملال سلبع بللرث غلج   لباخمث ال  ل سلبع بلل 

لأ  سحلبع بللرث غلج   لباخمث ال لىا دة باأث ال س  وول سنلبحت فلببلإلح خمث اللبحت فلبح  ج نللأم

لبع دحلل ثس ب و  Guttmanبع دحلل م  ولللSpearman- Brown Coefficient  بلولل- ع ةلا قلبتم 

Split- Half Coefficientلل  جقلبحتم رلل   له لبوض لل  حج لإلبحم ح :ل
لبطريقة التجزئة النصفية عقلية الإنماء الأكاديمية والبحثية( معامل ثبات مقياس 6جدول )

 المقياس
عدد 

 العبارات
 ألفا كرونباخ

معامل ثبات 

 نصفي المقياس

 معامل الثبات 

 ونبرا -سبيرمان 
 معامل جتمان

 0831 26 النصف الأول  1
0866 08366 08366 

 0831 26 النصف الثاني 2

 نلب  لة إلاةالأولبح  س تل1,.,ةمضحلبنلبحج بلإلبحل   للأول سملبع بللبح ث غلدبحللىا  رس ًلات لبلموالل

لةم معل  ث غلب أ عللص ححلح  مل بال شدبةلحة س ت.

 لية الإنماء الأكاديمية والبحثيةعقالصورة النهائية لمقياس 

لبحلثعل لاث اةلأوزاقلاةالبب ع دل01للبنلا ةسللبلإج  ولبب  دة سلللبحث  سلأصوجقلبح واةلبحتم رسللح  س تل

ل   لةوض م لبحج لإلبحم ح :ل
 عقلية الإنماء الأكاديمية والبحثية( توزيع العبارات على أبعاد مقياس 3جدول )

 البعد عبارات العدد  البعد م

 16*، 68*، 23، 22، 16، 6، 1 1 حيوية الذات الأكاديمية والبحثية 1

 *11، 61*، 60، 26*، 18، 3، 2 1 معتقدات القدرة النمائية 2

 68، 66، 61، 60*، 16*، 66، 61، 21، 11، 10، 6 11 توجه الاتقان وأهداف الانجاز 6

 *61*، 18*، 63، 62، 26، 16، 11، 1 6 سعة الحيلة المتعلمة 1

 11*، 10، 66*، 28، 13، 12، 6 1 البحث عن العون الأكاديمي 6

 62*، 16، 11، 61، 21، 20*، 16، 8 6 الأمل والعقلية الايجابية 8

 *66*، 13*، 12، 66*، 26، 21، 11، 1 6 التأمل الأكاديمي 1

 68 ككل عقلية الإنماء الأكاديمية والبحثية

 الاتجاه *العبارات سالبة              

 الاستثارة الفائقةمقياس 

ملبعلبلإا البحت  يللبح  موالبلإ  بر لبحليلبجطةقلبتهلبحث حنللبا مع جلل    ةسنلرأملىا بدلبح  س تل   لةم 

لنللأمل ت ؤ للع  لًحةلطوبغلبحم حسل:لبا م  اةلبح  ر ل    للأت لحقلب موال

 لبحمع الاةالالهدف من المقياس لبح  لج ط: لبا م  اة لبحل ر  لبح اب  غلبحعةس لح الاستللبنلا سر ل

لصةسللبا م  دلبح ت ح ل  بعللبح توعسل.ل 

 بحت  يللبح اب  غلبحل   للع لبج إلل:لأمل ت ولبح  س تلبنلخ إلب م  بولبلإا امصادر بناء المقياس

دةلبتم لع لأ  ة لنللأملباا علاةال عضلبح   ةسنلبح لمل بللع لهلبلبح ج إ؛لح  م  با م  اةلبح  ر ل

؛لاث لبح اسمنل0,12؛لأ ول واةنل0,11ب  ةسنلا  سلللبح  اسمنللأ ع دلبح  س تلبح  ح للاث ابأهنللبتم 

ل.(Falk, et al., 1999) للب  ةسنلأ تثسلل0,01؛لبح  انل0,01
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 لأبعاد المقياس لبح  س ت لأ ع د لأ  ة  لأم للله : لبحع ةسلبا م  اة لبا م  اة لا  سلن لبحت ن م  اةلبا ن

لباج ع حسللنبحملسةسل لبا م  اة لبح لسلن لبع مبا م  اة لع  لاةسم  لباأ  ق لأم لبحم  لله  بح   ةسنلل 

 بح اب  غلبحل   ل.ل

 جقلالصورة الأولية للمقياس :لأملصس لاللاث ابغلبح  س تل  سحلأعطِّ لبب ع دلبحم لأملأ  ة ه نلل  لأصوَّ

لبح ث رسللحة  س تلبنلل لبو00بح واة  ع لصللبنلحلة لاث ا11زاللاةالأ ع دلبح  س تل وب علل لاث اةً

ل للبحت نلا  سلبا م  اة لباج ع حسلل ع  لبحع ةسل لاث ابغلحصللبنل ع ل,1لللبا م  اة نلل ع لبا م  اة

لبحملسةسل لبح لسلللبا م  اة لبا م  اة ل ع  لأاطق لبح  س تلع   لدا  غ للحم  ة  لاث اة للبحث ا م و. حصل

نل0نل2نل4نل0لأ  بً نللةصوولأ  ة لبحعث ابغل  لآأ لل-ج دابًلل-أاس ج ًلل-لا حث ًلل-لدبر  ًللب مج   غله :لخ ن

نلع لاسنلأعث لبح ا  غل م  اةلبح  ر ل لحصللبحعث ابغنللأعث لبح ا  غلبحُ جس لانلبجل  ضلبلموالبا1

 بحعةس لانلباأ  علبلموب لح البحط س.

  لقةالاستثارة الفائالخصائص السيكومترية لمقياس
لأملبحم  قلبنلبحل  ر لبحلسصوبم ةللحة  س تل ع لأطثس هلاةالبحعستللبا مط اسللبنلخ إللال س:

لبح بخة لحعث ابغلبح  س تل  ل سلبع بلل: ستثارة الفائقةالاتساق الداخلي لمقياس الا لباأل ق لبحم  قلبن أم

لبنلبحثع لبحم لأتم  لاث اةنللدا لل لٍّ  لىحسهنللبح ا للبحصةسللحة  س تنل   لهولباأث ال س  وول سنلدا لل لِّ

لبوضحل  حج لإلبحم ح :
 ستثارة الفائقة( معاملات الارتباط بين درجة كل عبارة ودرجة البعد التي تنتمي إليه والدرجة الكلية لمقياس الا10جدول )

 العبارة
الارتباط 

 بالبعد

الارتباط 

 بالدرجة الكلية
 العبارة

الارتباط 

 بالبعد

الارتباط 

 لدرجة الكليةبا
 العبارة

الارتباط 

 بالبعد

الارتباط 

 بالدرجة الكلية

1 0861** 0861** 13 0863** 0881** 61 0866** 0810** 

2 0816** 0880** 20 0866** 0886** 66 0861** 0811** 

6 0866** 0810** 21 0830** 0812** 63 0882** 0863* 

1 0812** 0881** 22 0816** 0816** 10 0861** 0883** 

6 0813** 0860** 26 0868** 0810** 11 0810** 0816** 

8 0881** 0861** 21 0813** 0886** 12 0813** 0881** 

1 0816** 0811** 26 0866** 0866** 16 0866** 0812** 

6 0811** 0866** 28 0811** 0881** 11 0830** 0881** 

3 0861** 0818** 21 0866** 0881** 16 0863** 0888** 

10 0886** 0866** 26 0866** 0880** 18 0866** 0886** 

11 0866** 0881** 23 0830** 0881** 11 0818** 0886** 

12 0816** 0868** 60 0861** 0883** 16 0861** 0886** 

16 0866** 0881** 61 0866** 0888** 13 0863** 0886** 

11 0868** 0883** 62 0886** 0881** 60 0863** 0888** 

16 0868** 0886** 66 0868** 0888** 61 0813** 0886** 

18 0866** 0883** 61 0813** 0886** 62 0861** 0886** 

11 0861** 0816** 66 0816** 0868**    

16 0832** 0812** 68 0861** 0861**    

ل1,.,**لدبإلات لل0,0,*دبإلات للللللللللللل

بعلبب ع دلبحم لأتم  لل م  اةلبح  ر لداحلل  سعلبع ب غلباأث الاث ابغلب س تلباةمضحلبنلبحج لإلبحل  قل

ل نلعملبلةشس لىحالباأث البحعث ابغلبح بخةسللحة  س ت0,1,ىحسم نللبعلبح ا للبحصةسللحة  س تنللئحكلات لبلموالل

ل.لص اسمم لحةمطثسق

لبنلأ ع ل ع    دلبح  س تللدا  غلبب ع دلببخ انللبح ا للبحصةسلل   لأملال سلبع ب غلبااأث ال سنلدا لل لِّ

ل: س تل   لهولبوضحل  حج لإلبحم ح حة 

ل

ل
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 والدرجة الكلية للمقياس ستثارة الفائقة( معاملات الارتباط بين درجات أبعاد مقياس الا11جدول )
 الحسية الانفعالية التخيلية العقلية النفس حركية الأبعاد م

     - يةالنفس حركالاستثارة  1

    - **0866 الاستثارة العقلية 2

   - *0866 **0888 الاستثارة التخيلية 6

  - **0862 **0816 **0861 الاستثارة الانفعالية 1

 - **0861 *0862 **0816 **0816 الاستثارة الحسية 6

 **0811 **0813 **0811 **0816 **0861 ككل ستثارة الفائقةالا

 0.01** دال عند  0806عند  *دال               

لبلموالل لبح  س تلات  لأ ع د لبع ب غلبااأث الحج سع ل0,0,ةمضحلبنلبحج لإلداحل لة إلاةال0,1,ن لب   ل  

لباأل قلبح بخة لحة  س تللأ   كلأ ع د .

لأملال سلص قلبح  س تل   مل بالص قلبحم ةسللبحع بة لبحمو س يصدق المقياس لبحم ةسللل: لب مل با اسحلأم

لبحع لبحمو س ي لبالConfirmatory Factor Analysis بة  لح  س ت لبحع بةسل لبحثتسل لبن لبحمش    م  اةل م ا

نللبجم  ولأ ع دلبح  س تلىحالا بللا اللبا نلل  لأمل ت ولج وئيللأملىخض اهلحةم ةسللبحع بة لبحمو س يلبح  ر ل

لنللبحشصللبحم ح لةوضحلئحك:Amos21   مل بالبحث ج بللبلإا  ر ل

 
 ستثارة الفائقة( نتائج التحليل العاملي التوكيدي لنموذج العامل الواحد لمقياس الا6شكل)

ةمضحلبنلبحشصللبحل  قلص قلج وئيلبحع بللبحوبا نلاسحلا قلالنلبط   لل س ةلحةثس ج غللبحم لأمضحلع ل

لبحج لإلبحم ح :
 ستثارة الفائقةاس الا( مؤشرات جودة المطابقة لنموذج العامل الواحد المفترض لمقي12جدول )

ل

ل

ل

ل

ل

ل

ل

ل

   لل  لل عقلع لبح  البح   ح لحصللبؤب نلب  لةشس لةمضحلبنلبحج لإلبحل  قلأول  سعلبؤب بغلالنلبح ط

لىحالبط   للبحت وئيلحةثس ج غلبط   لل س ةنلل لحكلةمضحلأولبحت وئيلباعم بض لةط  قلبحثس ج غل ط ة لل س ةل.

لبحم ةسللبحع بة لبحمو س يل   مل بالل لأملب مل با     (Amos21ل م البحمش  لبنلبحثتسللبحع بةسللح  س تل أةض ً

نللبجم  ولبحعث ابغلىحالبحعوببللبحل للنللأمل ت ولج وئيلبعم بض لحلحكللإ  بوللبحم ةسلنلل  ل م  اةلبح  ر لبا

لأظم غلبحتم رللب لةة :

 المدى المثالي للمؤشر قيمة المؤشر مؤشرات حسن المطابقة

CMIN/DF)6أقل من  1801 ( النسبة بين قيم مربع كاي ودرجات الحرية 

GFI 0836 مؤشر حسن المطابقة 

 )مطابقة تامة( 1 -0

AGFI 0830 مؤشر حسن المطابقة المصحح 

NFI 0836 مؤشر المطابقة المعياري 

RFI 0836 مؤشر المطابقة النسبي 

IFI 1 مؤشر المطابقة المتزايد 

(TLIمؤشر ) 0833 (توكر لويس) المطابقة غير المعياري 

(CFI) 1 مؤشر المطابقة المقارن 

(RMSEA) 0806  -0 0801 مؤشر جذر متوسط مربع خطأ الاقتراب 
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ل
 ستثارة الفائقة( نتائج التحليل العاملي لنموذج العوامل الخمسة لمقياس الا1شكل )

؛لاسحلا قلالنلبط   لل س ةلحةثس ج غلاةلبح  ر ل م  ةمضحلبنلبحشصللبحل  قلص قلج وئيلبحعوببللبحل لللبا

للبحم لأمضحلع لبحج لإلبحم ح :
 ستثارة الفائقة( مؤشرات جودة المطابقة لنموذج العوامل الخمسة المفترض لمقياس الا16جدول )

ل

ل

ل

ل

ل

ل

ل

ل

ص د للبنلبحت اسللل م  اةلبح  ر لأُ مِ لجم رللبحج لإلبحل  قلأولبعم بضلخ لللاوببلل  بتللألمل الح س تلبا

بنلأ ع دلبح  س تلة  لل تسلللبا ةلة صنل س  م لبنلبحع بةسلنلاسحلأشس لبؤب بغل ودةلبح ط   للىحالأول لل ع ل

لل  ل لبنلاث ابغلبح  س تلبح  ح للبحت وئيلبح  م ض ن لبج وال لاةسم  للأمشثع لبحعث ابغن لبن خ إلبج وال

لأ علع لبح  البح   ح لحة ؤب  لبح  قلبحثت ر لح  س تللن  جقلبؤب بغلالنلبح ط   ل لةؤ   با م  اةللهولب 

ل.بح  ر ل

  ل سلرث غلبح  س تلبنلخ إلال سلبع ب غلأح  ل  لجث خللبحث ا م و  بقل: ستثارة الفائقةس الاثبات مقيا

لحة  س تل صلللأ ع د نلل  جقلبحتم رلل   لةة :
 الاستثارة الفائقة( معاملات الثبات بطريقة ألفا كرونباخ لمقياس 11جدول )

 ألفا كرونباخ البعد م

 0836 النفس حركيةالاستثارة  1

 0838 الاستثارة العقلية 2

 0836 الاستثارة التخيلية 6

 0832 الاستثارة الانفعالية 1

 0838 الاستثارة الحسية 6

 0831 ككل ستثارة الفائقةالا

 المدى المثالي للمؤشر قيمة المؤشر مؤشرات حسن المطابقة

CMIN/DF)6أقل من  2823 لحرية( النسبة بين قيم مربع كاي ودرجات ا 

GFI 0816 مؤشر حسن المطابقة 

 )مطابقة تامة( 1 -0

AGFI 0810 مؤشر حسن المطابقة المصحح 

NFI 0818 مؤشر المطابقة المعياري 

RFI 0811 مؤشر المطابقة النسبي 

IFI 0880 مؤشر المطابقة المتزايد 

(TLIمؤشر ) 0863 (توكر لويس) المطابقة غير المعياري 

(CFI) 0880 مؤشر المطابقة المقارن 

(RMSEA) 0806  -0 0801 مؤشر جذر متوسط مربع خطأ الاقتراب 
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   لأملال سلرث غلبح  س تل ط ة للبحمج رللبحت  سللاسحلأملال سلبع بللرث غلج   لباخمث ال  ل سلبع بلل

لأ  سحلبع بللرث غلج   لباخمث الباأث ال س  وول سنلبحت فلب لىا دة بلإلح خمث اللبحت فلبح  ج نللأم

لبع دحلل ثس ب و  Guttmanلبع دحلل م  وللSpearman- Brown Coefficient  بلولل- ع ةلا قلبتم 

Split- Half Coefficientلل  جقلبحتم رلل   له لبوض لل  حج لإلبحم ح :ل
 بطريقة التجزئة النصفية ارة الفائقةالاستث( معامل ثبات مقياس 16جدول )

 المقياس
عدد 

 العبارات
 ألفا كرونباخ

معامل ثبات 

 نصفي المقياس

 معامل الثبات

 براون -سبيرمان 
 معامل جتمان

 0838 28 النصف الأول  1
0813 08662 08662 

 0836 28 النصف الثاني 2

 نلب  لة إلاةالأولبح  س تل1,.,رس ًلات لبلمواللبنلبحج بلإلبحل   للةمضحلأول سملبع بللبح ث غلدبحللىا  

لةم معل  ث غلب أ عللص ححلح  مل بال شدبةلحة س ت.

 ستثارة الفائقةالصورة النهائية لمقياس الا

لح  س تلبا لبحتم رسل لبح  ر لأصوجقلبح واة لةوض م ل00للبنل م  اة ل    لبحل لل لأوزاقلاةالبب ع د لاث اة  

لبحج لإلبحم ح :ل
 ستثارة الفائقة( توزيع العبارات على أبعاد مقياس الا18جدول )

 عبارات البعد العدد  البعد م

 61، 18، 11، 68، 61، 28، 21، 18، 11، 8، 1 11 النفس حركيةالاستثارة  1

 11، 12، 61، 62، 21، 22، 11، 12، 1، 2 10 الاستثارة العقلية 2

 16، 16، 66، 66، 26، 26، 16، 16، 6، 6 10 الاستثارة التخيلية 6

 62، 13، 11، 63، 61، 23، 21، 13، 11، 3، 1 11 الاستثارة الانفعالية 1

 60، 16، 10، 66، 60، 26، 20، 16، 10، 6 10 الاستثارة الحسية 6

 62 ككل ستثارة الفائقةالا

  (Riso & Hudson)أنماط مركز التفكير )الإنيكرام( إعداد مقياس 

 لبح الهدف من المقياس له ا ل: لاةا لبحمع ا لبحل ر لج ط س ت لبحم صس  لا سلب    لبن لاستل لح ا

 صةسللبا م  دلبح ت ح ل  بعللبح توعسل.ل لبح اب  غلبحعةس 

 لل:وصف المقياس ل(Riso & Hudson, 1996)أا  لأج  الل لبحليلةضم ب س تلبحشل سلللبلإجسص با 

أج  الب   لبحم صس لبنللع لببلإنلأصوولبحثب   لبحم صس للأج  الب   لبح ش ا للأج  الب   لبحع ة ة

 ل20ر رللأج  اله لبحث احللبح لة للبح م  ننلةممل س تل للج طلع لبلإص بالببلإلبنلخ إلل

لبحم لأعث لانلبو  هللةممل لأ  الاةالبصللأزلبيلبنلبح   بغلبح م   ةللةلم البح   وصلبح   ة اث اة

لحةث ةلللجعم للص  لحة   لل لحكلأم بلحلبح ا للبحم  سحل إاط ولدا لللبا ة لبحث ةلللا ن لبح    ةل  ة

 نللأشس لبح ا للبحع حسللع لبحت طلىحالبحت طلبحل ر لات لبح  دنللأملأطوة  لا ةل20ل-,بحصةسللحصللج طلل

للبح  س تل  حم  قلبنلنلل(Riso & Hudson, 2000) ب بغلام لأصثحل  ح واةلببخس ة ل  ل  البع ُّ

 أؤ  لص قلبح  س تنلل  جقلبؤب بغلبح ث غلب ثوحل.ص  هللرث أهلل  جقلبحتم رلل

 أج  الب   لبحم صس للبلإجسص با لبا بدلأملأثت لب س تل(Riso & Hudson)ج  بًلحم معهل  ا للا حسلللل

؛ل0,11؛ل   مللبح     نل0,10بحجث اينلبنلبح  قللبح ث غلع لبحع ة لبنلبح اب  غلبتم لبحع  سللل

 ,.Newgent, et al).للبب تثسلنل 0,01؛لب  ودللآخ لونل0,01؛لاثس للازقلنل0,12بحلع ينل

2004; Navabifar, et al., 2020; Navabifar, et al., 2021) للأطوة ل لأع ةل لأم لل   هلب

بص بابغلبح  س تللأملباا علاةال عضلأ    غلبح  س تل  حةعللبحع  سلللبا مع جلل م لحمصوولبت  ثلل

للبحجث اينل  نل لحكلأملأع ةلل0,01؛لاثس للازقنل0,11؛ل   مللبح     نل0,10حعستللبحث حلبتم 

ا ة للبلإ   للع ل عضلبح اب  غلبحل   لل  سحلأصثحلبنلخ إلج  الحسص غللهلبلب لأملب مل ببهلع ل

ل لبح  ح  لبحث ح لأاطق لبح  س تلع   لدا  غ للبحث ا م ولحم  ة  لاث اة  لللر ثحصل ل-جعمب مج   غله :
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لبح ا للبح  أ عللحةت طلأعث لانلل لحصللبحعث ابغ1نل0نل2لأ  ة لبحعث ابغل  لآأ لل نللةصووال-أاس ج ًل

 بحت طلبحل ر لح    لبحم صس .

  أنماط مركز التفكير في البحث الحاليالخصائص السيكومترية لمقياس 

لأملبحم  قلبنلبحل  ر لبحلسصوبم ةللحة  س تل ع لأطثس هلاةالبحعستللبا مط اسللبنلخ إللال س:

:لأملبحم  قلبنلباأل قلبح بخة لحعث ابغلبح  س تل  ل سلبع بللأنماط مركز التفكيرالاتساق الداخلي لمقياس 

لهول لبنلبحثع لبحم لأتم  لىحسهنللبح ا للبحصةسللحة  س تنل    لاث اةنللدا لل لٍّ باأث ال س  وول سنلدا لل لِّ

لبوضحل  حج لإلبحم ح :
لأنماط مركز التفكيردرجة كل عبارة ودرجة البعد التي تنتمي إليه لمقياس ( معاملات الارتباط بين 11جدول )

 العبارة
بنمط الارتباط 

 الباحث

بنمط الارتباط 

 المخلص

بنمط الارتباط 

 المتحمس

1 0861** 0813** 0818** 

2 0868** 0860** 0826* 

6 0860** 0881** 0882** 

1 0882** 0810** 0861** 

6 0818** 0816** 0861* 

8 0861** 0811** 0816** 

1 0861** 0861** 0860* 

6 0888** 0861** 0818** 

3 0883** 0810** 0863** 

10 0816** 0816** 0821* 

11 0860** 0881** 0860* 

12 0861** 0816** 0823* 

16 0866** 0861** 0813** 

11 0816** 0810** 0868** 

16 0861** 0866** 0863** 

18 0886** 0816** 0861** 

11 0886** 0860** 0861** 

16 0866** 0880** 0860* 

13 0886** 0866** 0812** 

20 0812** 0860* 0881** 

21 0816** 0861* 0821* 

22 0860* 0813** 0881** 

26 0816** 0861* 0881** 

21 0866** 0860* 0826* 

26 0860* 0818** 0821* 

28 0868** 0881** 0866** 

21  0861** 0866** 

26  0881** 0886** 

23  0880** 0826* 

 0.01* دال عند * 0806* دال عند                                                      

أتم  لىحسهنللبحليلبحت طبعللأج  الب   لبحم صس ةمضحلبنلبحج لإلبحل  قلداحللبع ب غلباأث الاث ابغلب س تل

لنلعملبلةشس لىحالباأث البحعث ابغلبح بخةسللحة  س ت. 0,0,للل 0,1,لئحكلات لبلموالل

لأملال سلص قلبح  س تل   مل باصدق المقياس لبحم ةسللاسحللص قلبحم ةسللبحع بة لبحمو س يل: لب مل با أم

لح  س تللConfirmatory Factor Analysisبحع بة لبحمو س يل لبحع بةسل لبنلبحثتسل أج  الب   ل م البحمش  

لبحم صس  للبجم  و لج طن لج وئيلاث ابغل ل ل ت و لأم لل   للبا ن لا ا لج طنلىحالا بل لحةم ةسلللحصل لىخض اه لأم

بحم ةسللبحع بة لبحمو س يلنللبحشصللبحم ح لةوضحل(Amos 21)بحع بة لبحمو س يل   مل بالبحث ج بللبلإا  ر ل

ل:حت طلبحث اح
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ل

ل
 لنمط مركز التفكير الباحثيدي لنموذج العامل الواحد ( نتائج التحليل العاملي التوك6شكل)

نلاسحلا قلالنلبط   لل س ةلحت طلب   لبحم صس لبحث اح ةمضحلبنلبحشصللبحل  قلص قلج وئيلبحع بللبحوبا 

لحةثس ج غللبحم لأمضحلع لبحج لإلبحم ح :
 فكير الباحثلنمط مركز الت( مؤشرات جودة المطابقة لنموذج العامل الواحد المفترض 16جدول )

ل

ل

ل

ل

ل

ل

ل

ل

لل  لل عقلع لبح  البح   ح لحصللبؤب نلب  لةشس لةمضحلبنلبحج لإلبحل  قلأول  سعلبؤب بغلالنلبح ط   

لىحالبط   للبحت وئيلحةثس ج غلبط   لل س ةنلل لحكلةمضحلأولبحت وئيلباعم بض لةط  قلبحثس ج غل ط ة لل س ةل.

للأمل    لبحع بةسل لبحثتسل لبن لحت طلبح لة بحمش   للبجم  و لن لبحم ح لةوضحلاث ابأه للبحشصل للبا ن ىحالا بللا ا

لل:بحع بة لبحمو س يلحت طلبح لة بحم ةسلل

ل
 لنمط مركز التفكير المخلص العامل الواحد( نتائج التحليل العاملي لنموذج 8شكل )

 المدى المثالي للمؤشر قيمة المؤشر مؤشرات حسن المطابقة

CMIN/DF)6أقل من  1816 ( النسبة بين قيم مربع كاي ودرجات الحرية 

GFI 0866 مؤشر حسن المطابقة 

 )مطابقة تامة( 1 -0

AGFI 0861 مؤشر حسن المطابقة المصحح 

NFI 0886 مؤشر المطابقة المعياري 

RFI  0880 المطابقة النسبيمؤشر 

IFI 0868 مؤشر المطابقة المتزايد 

(TLIمؤشر ) 0862 (توكر لويس) المطابقة غير المعياري 

(CFI) 0866 مؤشر المطابقة المقارن 

(RMSEA) 0806  -0 0808 مؤشر جذر متوسط مربع خطأ الاقتراب 
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؛لاسحلا قلالنلبط   لل س ةلحت طلب   لبحم صس لبح لة لةمضحلبنلبحشصللبحل  قلص قلج وئيلبحع بللبحوبا 

لحةثس ج غللبحم لأمضحلع لبحج لإلبحم ح :
 لنمط مركز التفكير المخلصالمفترض  العامل الواحدات جودة المطابقة لنموذج ( مؤشر13جدول )

ل

ل

ل

ل

ل

ل

ل

ل

ةمضحلبنلبحج لإلبحل  قلأول  سعلبؤب بغلالنلبح ط   لل  لل عقلع لبح  البح   ح لحصللبؤب نلب  لةشس ل

للىحالبط   للبحت وئيلحةثس ج غلبط   لل س ةنلل لحكلةمضحلأولبحت وئيلباعم بض لةط  قلبحثس ج غل ط ة لل س ةل.

للأمل    لبحع بةسل لبحثتسل لبن للحت طلبح م  نبحمش   لن لبجم  و لبحم ح لةوضحلاث ابأه للبحشصل للبا ن ىحالا بللا ا

لل:بحم ةسللبحع بة لبحمو س يلحت طلبح لة 

ل
 لنمط مركز التفكير المتحمس العامل الواحد( نتائج التحليل العاملي لنموذج 1شكل )

ط   لل؛لاسحلا قلالنلبحت طلب   لبحم صس لبح م  نلةمضحلبنلبحشصللبحل  قلص قلج وئيلبحع بللبحوبا 

ل س ةلحةثس ج غللبحم لأمضحلع لبحج لإلبحم ح :
 لنمط مركز التفكير المتحمسالمفترض  العامل الواحد( مؤشرات جودة المطابقة لنموذج 20جدول )

ل

ل

ل

ل

ل

ل

ل

ل

مضحلبنلبحج لإلبحل  قلأول  سعلبؤب بغلالنلبح ط   لل  لل عقلع لبح  البح   ح لحصللبؤب نلب  لةشس لة

ل  ط ة لل س ة.ىحالبط   للبحت وئيلحةثس ج غلبط   لل س ةنلل لحكلةمضحلأولبحت وئيلباعم بض لةط  قلبحثس ج غل

 المدى المثالي للمؤشر قيمة المؤشر مؤشرات حسن المطابقة

CMIN/DF)6أقل من  2888 ( النسبة بين قيم مربع كاي ودرجات الحرية 

GFI 0881 مؤشر حسن المطابقة 

 )مطابقة تامة( 1 -0

AGFI 0886 ة المصححمؤشر حسن المطابق 

NFI 0866 مؤشر المطابقة المعياري 

RFI 0826 مؤشر المطابقة النسبي 

IFI 0818 مؤشر المطابقة المتزايد 

(TLIمؤشر ) 0863 (توكر لويس) المطابقة غير المعياري 

(CFI) 0816 مؤشر المطابقة المقارن 

(RMSEA) 0806  -0 0806 مؤشر جذر متوسط مربع خطأ الاقتراب 

 المدى المثالي للمؤشر قيمة المؤشر مؤشرات حسن المطابقة

CMIN/DF)6أقل من  281 ( النسبة بين قيم مربع كاي ودرجات الحرية 

GFI 0882 ؤشر حسن المطابقةم 

 )مطابقة تامة( 1 -0

AGFI 0868 مؤشر حسن المطابقة المصحح 

NFI 0866 مؤشر المطابقة المعياري 

RFI 0826 مؤشر المطابقة النسبي 

IFI 0816 مؤشر المطابقة المتزايد 

(TLIمؤشر ) 0810 (توكر لويس) المطابقة غير المعياري 

(CFI) 0818 رنمؤشر المطابقة المقا 

(RMSEA) 0806  -0 0803 مؤشر جذر متوسط مربع خطأ الاقتراب 
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  ل سلرث غلبح  س تلبنلخ إلال سلبع ب غلأح  ل  لجث خللبحث ا م و:ل  بقلأنماط مركز التفكيرثبات مقياس 

 نلل  جقلبحتم رلل   لةة :حصللج ط
 أنماط مركز التفكير( معاملات الثبات بطريقة ألفا كرونباخ لمقياس 21جدول )

 نمط المتحمس نمط المخلص نمط الباحث النمط

 0816 0812 0818 ألفا كرونباخ

   لأملال سلرث غلبح  س تل ط ة للبحمج رللبحت  سللاسحلأملال سلبع بللرث غلج   لباخمث ال  ل سلبع بلل

لأ  سحلبع بللرث غلج   لباخمث ال لىا دة باأث ال س  وول سنلبحت فلببلإلح خمث اللبحت فلبح  ج نللأم

لبع دحلل ثس ب و  Guttmanلبع دحلل م  وللSpearman- Brown Coefficientول  بلل- ع ةلا قلبتم 

Split- Half Coefficientلل  جقلبحتم رلل   له لبوض لل  حج لإلبحم ح :ل
 بطريقة التجزئة النصفيةأنماط مركز التفكير ( معامل ثبات مقياس 22جدول )

 المقياس
عدد 

 العبارات
 ألفا كرونباخ

معامل ثبات نصفي 

 المقياس

 ات معامل الثب

 براون -سبيرمان

معامل 

 جتمان

 0810 12 النصف الأول  1
0811 08613 08613 

 0811 12 النصف الثاني 2

 نلب  لة إلاةالأولبح  س تل1,.,بنلبحج بلإلبحل   للةمضحلأول سملبع بللبح ث غلدبحللىا  رس ًلات لبلموالل

لةم معل  ث غلب أ عللص ححلح  مل بال شدبةلحة س ت.

 أنماط مركز التفكيرنهائية لمقياس الصورة ال

اسحلأصوولبح  رلللببج  ا لاث اةلأوزاقلاةال24للبن أج  الب   لبحم صس بح واةلبحتم رسللح  س تللأصوجق

لل01ج طلب   لبحم صس لبحث احلبنلل لأ  للأا  ا لاث اة للج طلبح لة لبنلل1-01  لأ  للأا  ال02 ن لاث اة  

  .24ل-01ث اةلأ  للأا  الل لا02 نللج طلبح م  نلبنلل00ل-01ل

 نتائج البحث ومناقشتها

 الإجابة على التساؤل الأول

ل النفس ما نمط مركز التفكير )الباحث، المخلص، المتحمس( ونمط الاستثارة الفائقة )ةت لبحمل ؤإلاةال"

لبحمل ؤإلالسائد لدى عينة البحث؟ (، التخيلية، الانفعالية، الحسيةحركية، العقلية لاةا لال سللحلإ   ل أم

لبح مو طلبح ل   للباج  بالبح عس ايللبحوزولبحتلث لحصللج طلل  جقلبحتم رلل   لةة :
 (المتوسط الحسابي والانحراف المعياري والوزن النسبي لأنماط مركز التفكير وأنماط الاستثارة الفائقة26جدول)

الدرجة  النمط م

 الكلية

المتوسط 

 الحسابي

الانحراف 

 المعياري

الوزن 

 سبيالن

 الترتيب

 أنماط مركز التفكير

 1 %13836 6821 82863 16 الباحث 1

 6 %61826 1821 11826 61 المخلص 2

 2 %61813 6810 60802 61 المتحمس 6

 أنماط الاستثارة الفائقة

 1 %18803 3863 11866 66 النفس حركيةالاستثارة  1

 1 %68860 1861 16816 60 الاستثارة العقلية 2

 6 %10862 11866 66828 60 تثارة التخيليةالاس 6

 6 %61831 3818 16801 66 الاستثارة الانفعالية 1

 2 %68816 6866 16803 60 الاستثارة الحسية 6

ةمضحلبنلبحج لإلبحل  قلأولج طلبحث احلهولج طلب   لبحم صس لبحل ر لح الا سلبح اب  غلبحعةس لاستللبحث حل

للة للئحكلأثع لًحةوزولبحتلث لحصللج ط.ةةسهلج طلبح م  نلرملج طلبح 

أب ل  حتلثللبج  البا م  اةلبح  ر للعص ولج طلبا م  اةلبحع ةسللهولبحت طلبحل ر لةةسهلبث ب ةلج طلبا م  اةلبح لسلل

 .رملبا م  اةلباج ع حسللرملبا م  اةلبحت نلا  سللةةسم لبا م  اةلبحملسةسل
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  الثاني التساؤل جابة على الإ

حةمع الاةالبلموالللما مستوى عقلية الإنماء الأكاديمية والبحثية لدى عينة البحث؟"ةت لبحمل ؤإلاةال"

ل للبحث  سل لبب  دة سل لبلإج  و لبحث حا ةسل لال سلبح مو طلبح ل   للباج  بالبح عس ايلللح الاستل ع ةسللحأم

للأ ع ده للبحث  سل لبب  دة سل لبلإج  و لبحو طلبح  ض . ن لبح مو طلبح ل   لبع لب  اجل لأم لحةمع الاةالللبتم 

للأملال سداحللبح  قل سنلبح مو طسنلبح ل  سسنل لبحج لإللOne Sample T Testبخمث اللغ لحعستلللبا ة

لةوضحلجمسجللبح   اجل.لبحم ح 
 عقلية الإنماء الأكاديمية والبحثية مقياسلاختبار )ت( للفروق بين متوسط درجات العينة والوسط الفرضي ( 21جدول )

 بعادالأ
المتوسط 

 الحسابي

الانحراف 

 المعياري

الوسط 

 الفرضي
 الوزن النسبي قيمة )ت(

 %62861 **16،18 21 8813 26863 حيوية الذات الأكاديمية والبحثية 1

 %66811 **22818 21 1861 61808 معتقدات القدرة النمائية 2

 %63826 **26811 66 1862 13806 لانجازتوجه الاتقان وأهداف ا 6

 %68822 **11811 21 8866 61813 سعة الحيلة المتعلمة 1

 %62811 **11860 21 1810 26811 البحث عن العون الأكاديمي 6

 %66880 **21866 21 6811 66811 الأمل والعقلية الايجابية 8

 %66811 **16861 21 8811 66821 التأمل الأكاديمي 1

 %68،08 **22806 186 66816 210831 ة الإنماء الأكاديمية والبحثيةعقلي

 0801** دالة عند مستوى             

اسحللنا ةسللبلإج  ولبب  دة سلللبحث  سلبنللعوقلبح مو طةمضحلبنلبحج لإلبحل  قلأولاستللبحث حلح ةم لبلموال

ل ل سنلبح مو ط0,1,ات لبلموالللىا  رسلحللأظم غلبحتم رللات لبح   اجلل  حو طلبح  ض لل ودلع قلئللدا

لح لبح ل    للبح مو ط للأ ع ده بح  ض  للبحث  سل لبب  دة سل لبلإج  و لع ةسل لبأضح ل    لبحتلث لب ع دلن لبحوزو أو

للبحث  سل لبب  دة سل لبلإج  و للا ةسل لأو لبحث ح لاستل لح ا لحو وده  لبحتلث  لبحوزو للأه بالال  لباأ  و أو ه

للباجج ز لبباةا لهو لبحت  رسلرم لبح  اة للبعم  بغ لباةج  سلرم للبحع ةسل للبببل لبح معة لرم لبح سةل لل عل بحمشبللرم

لحصتم ل  سع لأ علع لبح لموالعوقلللبحث حلانلبحعوولبب  دة  لرملاسوةللبحلبغلبب  دة سلللبحث  سللرملبب  دة  

ل.لبح مو طل

 تفسير الإجابة على التساؤل الأول والثاني

البحث الحالي عن نمط مركز التفكير السائد لدى طلاب الدراسات العليا عينة البحث هو نمط  أسفرت نتائج

ولأ  غلاةالأ للبحم ل0,01؛لاثس للازقن0,12لأم قلهل لبحتمسجللبعلجمسجللداب لل للبنللبحلع ينلنلالباحث

 لبخمة قلبعلجم رللداب لل لل ست لنج طلب   لبحم صس لبحل ر لح الاةثللبحج بعلللاةثللبح   لمس لهولج طلبحث اح

ل لاةالأ للبحم ل0,02؛ل ث قنل0,01؛لب  ودللآخ لونل0,11بنلل   مللبح     ن ولبحت طلأ   غلجم رجم 

لبح م  ن لج ط لهو لبحعةس  لبح اب  غ للاةثل لبحج بعل لاةثل لح ا لللنبحل ر  لبو ا ل0,00لداب ل لبحم    غلب  

لسنل  عس لًهولج طلبح لة .ولبحت طلبحل ر لح البحم بسللبح ع  أجم رجم لاةال

بببل صلئليلهلبلبحت طللبنلأولأ ل لبحث ا م ول س دةلج طلبحشل سللبحث احلح الأع بدلاستللبحث حلبجط   ًل

ةعة لاةسمملبحم محلبحلهت للبحم صس لببصسلل  واةلأ   سلنللأولبح ضوإللا لبا مط عللب مل سلبح ع علل

لبحع ةس غلبحص بتللبلإ لئليل  اةللبلإ  بعلبنلأهم لةط  وولىحسهلهولأولةصوجوب لب  للأولأب  لبحم لأ س همن ةج  سل

ل. 1110نل0,12لبحلع ينللل   وةللب  ة لحة ع علللب مش البحط ة للبحم لألس ل م لبببوالبنلاوحمم

لبحث ا  لأتطثقلىحالدا لل ثس ةلاةالاةثللبح اب  غللم ولأج  لبحعستللأجم   ع لى   الأةكلبحل  ر لاةالأع بد

لأولبحع لةمطة لبتمم للهلب لن لأ س هم لبحم  لبح ع عسل لا سةممم للىر بو لبح ع عل لابم ك ل  ه ةن لةلعوو لبحلةن ةس 

لةصوجوبلاةالدا لل ثس ةلبنلبحوا لحم  سقلأه بعمم.

لبحتمسجللح بح ش ا للع لبحث وثلل  مطةث غلبحث حللبح اب  غلبحعةس لأ البحث ا م ولأجهلة صنلىا  علأ لس لهل 

حث لًب لأمطة لبح  اةلاةالبحم ةسللبحع سقللبحت  يلحة وضوا غنللئحكللإجم يل  وثلبم س ةللبثمص ةللا لبب  دة سل

لحمل لبح مطةث غنلاسحلةل ا ل ألمملع لأطوالبج اأمملبب  دة سل.لحلبنلةصوولج طلب   لبحم صس لبحث احلبت  ثً 
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ط سلعحمو هلج ولبح اب  غلبب  دة سلللب  لإض عللىحالل.بحط سلاةالأطوة لبم ابغلبحم ةسلللبحم صس لبحع سق

لةمطة لب مل بالج طلبحم صس للةصوولح ةمملبح اب  غلبحعةس  الاثللع لبحم وقللبحم  الع لا وحمملبب  دة سلنللهلب

لع لبحتج حلاةالبحعةس لبح اب  غلا سلةل ا لبحت طلعملبل.بحث احلحةمع بللبعلبحم  ة غلبب  دة سللبح م  بلل تج ح

ل  ا سنلة ث وبلبولاةاللةل ا هملعع إنل شصللبح شص غللال للبحت  يلحةم صس للةؤهةممل  ورممنللداب  أمم

لبوب مللع لبح     ةلاةاللأ    همللبحمطوة نلحةمعةمل  ة ةلع صلانلبحث حلاةاللأشجعمملبلم ةسننللب ص ةن

للبح متسللبب  دة سللأه بعمملة أ  لاةاللألُ ا هملبحث  سللبلس أمملخ إلأوب مممل  لبحم للبح عو  غلبحم  ة غ

ل.أ  س م لاةاللبحع ل

لدى طلاب الدراسات لأما بالنسبة لنمط الاستثارة الفائقة السائد فكان نمط الاستثارة العقلية هو النمط السائد

لبحتمسجللبعلجمسجللداب لللألمةفلالعليا عينة البحث  لبحم لأ   غلانلأولج طل0,10بحشس سللبحلطس لللهل 

اةلبحع ةسللهولبحت طلبحل ر لح البحط سلبح وهو سنللج طلبا م  اةلبح لسللهولبحت طلبحل ر لح البحط سلبا م  

 لبحم لأظم غلأولج طلبا م  اةلباج ع حسللهولبحت طلبحل ر لح الاةثلل0,11لداب للبح  سع للبحثع يلللبحع دةسنن

لبحج بعل.ل

لبحع ةسللأ ل لبحث ا م ول س دةلج طل لحلبا م  اة لبحت طلبنلأو الأع بدلاستللبحث حلبجط   ً لبببل صلئليلهلب

نلبح لاثللع لبحم  يلبح ص ينللبح سللىحالبحم صس لبحت  ينللباهم  ال  حم  صسلنللحشعفل  حمعةمللببعص اةم س لول  

بحلةنللح ت ح  صةسللبا م  دلبلأتطثقلىحالدا لل ثس ةلاةالاةثللبح اب  غلبحعةس له ل  سعم لبحم صس لبح لم ثة لل

ل ل  ه ةن لةلعوو للبحث وثحمةثسل لبح اب سل للأ ةسللبح وبد بع اعممللب مل باللبتط  ل شصللبح عةوب غلبحعة سل

لع  ة ةلأعص البح شص غللب مص الح ل لللبم ابأمم لع ل ةسلل. ل سنلا سلبح اب  غلبحعةس  لبحع ةسللبحل ر ة  ا م  اة

بح مطةث غلبحث  سللبحع حسلنللبح ت علللبحش ة ةنلل  دة سلللبح متسلنلبا م  دلبح ت ح ل  لأصوول لث لبحم  ة غلبب

لبنلل لا حل لع  لأجعةمم لبحعوببل لهل  لةوب موجم . لبحم  للبا م  اسل لبحشل سل للبحضعوا بحط وا غلبحشل سل

لل.بحم  س لبحش ة للبا م  اةلبحع ةسللحم  سقلبحتج حللبحم س لع لداب مممللأ   رمم

لدى طلاب الدراسات  عقلية الإنماء الأكاديمية والبحثيةمستوى فوق المتوسط من وجود وكذلك أسفرت النتائج 

 .العليا عينة البحث

بلموالعوقلبح مو طلع لبحط سلة م لوللة صنلأ لس لئحكل شولا سلبح اب  غلبحعةس ل صةسللبا م  دلبح ت ح ل

لب لةصوجواسحلأجممللا ةسللبلإج  ولبب  دة سلللبحث  سل ل شصللا سقنلب  للبلا حثً  لل   سً  بمم سنل  ج اأمملداب سً 

لىحالبا م   الع لبحث حللبحمطوة لبح لم   للة ععمم لع لبحم س للبحتج حلبب  دة  لأ ععن ىحالبحع لللممبح لاثل

ل لبحع سقلحة وبضسعلبحم لة ا وجم ن للبح ث لع لبحث حللبح اب لل ج ةلللبحث حلانلبح مم للبوب مللبح     ة ن

حث  سلللبب  دة سلل  لأع زلبنلا ة مممللأجعةمملةلعوولحةم وقللأ  سقلى م ب غلبثمص ةلع لبج إلبحم  ة غلب

ل ودل سئللأ  دة سللبشجعللاسحلةج لولبح وبادللبح املبح زبسنلحمت سللبم ابأممللىبص جس أمملنلل لحكلداب ممم

 صنلأولأصوولدبععً ل وةً لحةط سلحمطوة لبح لاثللع ل ت ولبل البمت لج  حللأ  سقلبحم س لبب  دة  لةللنبحث  سل

 .بم ابأمملبحث  سلللبب  دة سلل شصللبلم  

ل لبحتلث لب ع د لأ أس لبحوزو للبحث  سللة صنلأ لس  لبب  دة سل لبلإج  و لاستلللا ةسل ح الا سلبح اب  غلبحعةس 

رمللبببلللبحع ةسللباةج  سلرمللرسلبعم  بغلبح  اةلبحت  هولبباةالرمللأو هلباأ  وللأه بالباجج زبحث حلأول ع ل

بحث حلانلبحعوولبب  دة  لعموللرملاسوةللبحلبغلبب  دة سلللبحث  سللرملبحمشبللبب  دة  رملل عللبح سةللبح معة ل

لع لبح لموالببلإلىحال بحليلأو هلباأ  وللأه بالباجج زلأ أس لبتط  لاسحلةلعالا ح لبح اب  غلبحعةس 

ا حسلللبح  وإلاةالدا  غللبح اب  لبج حهلأ  ولإللبحلع لأ  سقلبحتج حلبب  دة  لع لهةعصنلب الأ  جس

 شجهل  دالل بام  دبحم لأعصنللبعم  بغلبح  اةلبحت  رسل.لةةسهلبنلبحجم للبح     ةلنلل لإلبح  ة ب بو لللبم دبغ

   صلحةمعةملع للحالبحم  ة غت  لىبح  اأهلاةالبحمعةملبح لم  نللاةالبحم لنللبحمطوالع لبج اأهلبب  دة سلل

لبب  دة   للج و  لبوب من لع  ل ل.مم بح     ة لبعوا  لةةسه لبلإةج  سل للبحع ةسل لحة لم ثللبلإلت  ةع ح ببل ةج  سل
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بحمعة لاةالبحع ث غللبح عو  غلبحم ل  للبح     ةللبح م الةل ا لع لحة اب لللبحث حللىجج زللبحشعوال  ح   تل

ل. دة سلأرت ولااةمهلبب ل أوب مم

ل  لبعوا  لةةسه لبح معة ل لبح سةل لبح شص غلله  مل ببعلعل لبا م بأسجس غللبح م ابغلح ل لبن لبمتوال بج وال

لاس لبح مو علللبحج ة ةللبحم  ة غلبحمصسفلبعلبح وب فلبثمص ةللاةوإلبحت  يللىةج دلبب  دة سلللبحث  سلنللبحم صس 

بح  اةلاسحلأوللبحمشبللبب  دة  ةةسهل  اأهلاةالل.حح اب لللبحث ع لأع ة لبحص  وةللبح ع حسللع لبل بح  لجللةل ا 

اةالبحمشبلللبحم صس لبحع سقلع لبح وضوا غلبب  دة سللةلمملع لعمملأا قللأ   لحة وضوا غنلب  لةؤديلىحال

 بالب البحشعفللبلإصلللبحم لأعصنسوةللبحلبغلبب  دة سلللبحث  س رملةشأ لبعوا ل  .جم رلل   سللأ   لأطوابًل

اة لبح ل ا ةللاولبحث حلانلبحعوولبب  دة  لةشأ لع لآخ لب أثللل.بحشل  لاةالبحم وقلبب  دة  للبحث   

ه بالبب  اةلاةالبحمع بللبعلبحم  ة غل شصللعع إللأع زلبنلأ  سقلبحلبح املبب  دة  لات لبح   للأع زلبنل

ل.بب  دة سل

 النتائج في ضوء فروض البحث

 الفرض الأول  التحقق مننتائج 

لبح  ض ا ةسللبلإج  ولبب  دة سلللبحث  سلللبا م  اةلأو  لا  للباأث اسللدبحللىا  رس لً سنل"ل:اةالببلإلةت ُّ

لاخمث الص للهلبلبح  ضلأملال سلبع بللباأث ال س  وول سنلدا  غلبحط سلع ل"نلح الاستللبحث حبح  ر لل

لبح  ر للبعلل ع ده لأل صلا ةسللبلإج  ولبب  دة سلللبحث  سلل ح الاستللبحث حنللبحج لإلل  صلللأ ع دهبا م  اة

لبحم ح لةوضحلئحك.
 عقلية الإنماء الأكاديمية والبحثية والاستثارة الفائقة( معاملات الارتباط بين 26جدول)

 البعد م
الاستثارة 

 النفس حركية

الاستثارة 

 العقلية

الاستثارة 

 التخيلية

الاستثارة 

 الانفعالية

ستثارة الا

 الحسية

الاستثارة الفائقة 

 ككل

1 
حيوية الذات الأكاديمية 

 والبحثية
0861** 0866** 0823** 0812** 0881** 0881** 

 **0810 **0812 **0868 **0810 **0810 **0816 معتقدات القدرة النمائية 2

 **0816 **0810 **0886 **0811 **0816 **0861 توجه الاتقان وأهداف الانجاز 6

 **0811 **0886 **0866 **0816 **0811 **0811 سعة الحيلة المتعلمة 1

 **0818 **0810 **0888 **0816 **0810 **0863 البحث عن العون الأكاديمي 6

 **0812 **0،88 **0880 **0811 **0861 **0818 الأمل والعقلية الايجابية 8

 **0811 **0810 **0861 **0816 **0812 **0866 التأمل الأكاديمي 1

 عقلية الإنماء الأكاديمية والبحثية

 ككل
0868** 0860** 0816** 0882** 0816** 0816** 

 0.01** دال عند           

ل سنل0,1,للبلموالات لىا  رسللداحللئبغلبو ثللباأث اسللا  للل ودلبحل  قلبحج لإلبنلةمضح ا ةسلل 

للاسو للأ ع ده  ل صل للبحث  سل لبب  دة سل لأو هلبلإج  و لبحت  رسلن لبح  اة لبعم  بغ للبحث  سلن لبب  دة سل لبحلبغ ةل

لبحمشبلل لباةج  سلن للبحع ةسل لبببل لبب  دة  ن لبحعوو لبحث حلان لبح معة لن لبح سةل ل عل باأ  وللأه بالباجج زن

لن م  اةلبحملسةسلبانلبحت نلا  سلنلبا م  اةلبحع ةسللبا م  اةلل  صلللأ ع دهبب  دة   لل سنلبا م  اةلبح  ر لل

 .لدبحلل ةم لبااأث البع بلل سمل  جقلاسح لبا م  اةلبح لسلنلبا م  اةلباج ع حسل

 الفرض الثاني  التحقق مننتائج 

لبح  ض ل سنل"ل:اةالبح  ج لةت ُّ لىا  رس ً لدبحل لباأث اسل لا  ل للأج  الأو   لبب  دة سلللبحث  سل لبلإج  و ا ةسل

لبحلب   لبحم صس  لال سلبع بللباأث ال س  وول سنلدا  غلل"نث حح الاستل لبح  ضلأم لاخمث الص للهلب

ح الاستللبحث حنللبحج لإلبحم ح للا ةسللبلإج  ولبب  دة سلللبحث  سلللأ ع ده للأج  الب   لبحم صس ع للبحط س

ل:ةوضحلئحك

ل

ل
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 مركز التفكيرعقلية الإنماء الأكاديمية والبحثية وأنماط ( معاملات الارتباط بين 28جدول)

 المتحمس المخلص الباحث البعد م

 **0886 0806 0802 حيوية الذات الأكاديمية والبحثية 1

 **0813 *0813 0811 معتقدات القدرة النمائية 2

 **0883 **0828 0802 توجه الاتقان وأهداف الانجاز 6

 **0811 *0813 0802 سعة الحيلة المتعلمة 1

 **0866 **0868 0806 ميالبحث عن العون الأكادي 6

 **0811 **0821 0801 الأمل والعقلية الايجابية 8

 **0866 *0813 0806 التأمل الأكاديمي 1

 **0882 **0826 0.01 ككل عقلية الإنماء الأكاديمية والبحثية

 0.01** دال عند        0806*دال عند                                  

لبحل  ق للا ةسلللةمضحلبنلبحج لإ للبحث اح  لبحم صس  ل سنلج طلب    لىا  رس ً لدبحل لباأث اسل لا  ل لل ود ا ا

نل0,0,للا  للباأث اسللبو ثللدبحللىا  رس لًات لبلموابلإج  ولبب  دة سلللبحث  سلل صلللأ ع ده نل ست  لأو  ل

ل سنل0,1, ل ع لاسوةللج طلب   لبحم صس للبح لة  للا ةسللبلإج  ولبب  دة سلللبحث  سلل صلل  لا ب لب  لأ ع ده 

ل لأو   ل    لبا  رس ً. لبااأث اسلللاس لدبحل لعص جقلبحع  ل للبحث  سل لدبحللبحلبغلبب  دة سل لبو ثل لباأث اسل ا  ل

لبلموا لات  ل0,1,للىا  رس ً ل سن ل صلل  للبحث  سل لبب  دة سل لبلإج  و للا ةسل للبح م  ن  لبحم صس  لب    ج ط

لدبحل. بللبااأث الاسحل  جقل  سعل سملبعلأ ع ده ل

لالفرض الثالث  التحقق مننتائج 
لبح  ض ح اللبا م  اةلبح  ر لللأج  الب   لبحم صس "لأو  لا  للباأث اسللدبحللىا  رس لً سنلل:اةالبح  ححلةت ُّ

لبحث ح لبح  ضلأملال سلبع بللباأث ال س  وول سنلدا  غلبحط سلع لل"ناستل ب س تللاخمث الص للهلب

ح الاستللبحث حنللبحج لإللبح م  ن ل-بح لة ل-لأج  الب   لبحم صس للبحث اح صلللأ ع د للح  ر لبا م  اةلب

 بحم ح لةوضحلئحك.
 الاستثارة الفائقة وأنماط مركز التفكير( معاملات الارتباط بين 21جدول)

 أنماط مركز التفكير  

 المتحمس المخلص الباحث المتغيرات م

 **0811 **0866 **0826 النفس حركيةالاستثارة  1

 **0866 **0821 0816 الاستثارة العقلية 2

 *0820 **0811 *0821 الاستثارة التخيلية 6

 *0822 **0861 0803 الاستثارة الانفعالية 1

 **0862 **0861 0811 الاستثارة الحسية 6

 **0810 **0881 *0822 الاستثارة الفائقة ككل

 0.01** دال عند            0.06* دال عند                                

لبلموا لات  لىا  رس ً لدبحل لبو ثل لباأث اسل لا  ل لبحل  قلل ود ل0,0,للةمضحلبنلبحج لإ ل سنل0,1,ن ج طل 

 ل ست  ل  جقلبا م  اةلبحملسةسلنلبحت نلا  سلبا م  اةللأ ع ده لللبا م  اةلبح  ر لل صلب   لبحم صس للبحث اح لل

لبحع ةسلدبحللبعلبب ع دللبحتم رلللاس ل لبح لسللنبا م  اةلباج ع حسلنلبا م  اة ا  للباأث اسلل .للأو  لبا م  اة

با م  اةللج ط لب   لبحم صس للبح لة نلبح م  ن لل سنلل 0,1,نل0,0,للبو ثللدبحللىا  رس ًلات لبلموا

لدبحل.اسحل  جقل  سعل سملبع بللبااأث ال صلللأ ع ده للبح  ر ل

لالفرض الرابع التحقق من ئج نتا
لبح  ض لأ"ل:اةالبح ب علةت ُّ للمم لبحم صس  لب    للأج  ا لبح  ر ل لبا م  اة لبحمتثؤ لبب  دة سللع  لبلإج  و  ع ةسل

ل لبحث حلبحث  سل لل"نح الاستل لبح مع د لباج  با لأ ةسل لب مل با لأم لبحمل ؤإ لهلب  Multipleحةم  قلبنلص ل

Regressionط ة للل Stepwiseلوغلبحتم رلل  لآأ :ل  ل

ل

ل
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ل
 الاستثارة الفائقة وأنماط مركز التفكيرمن خلال بعقلية الإنماء الأكاديمية والبحثية ( تحليل الانحدار المتعدد للتنبؤ 26جدول)

 معامل التحديد معامل الارتباط ف المتغيرات المستقلة المتغير التابع
بيتا معامل 

 الانحدار
 ت

عقلية الإنماء 

الأكاديمية 

 البحثيةو

 الثابت
188811 08862 08100 

101،16 88618 

 6،166 08868 الاستثارة الفائقة

 الثابت

128182 08116 08680 

-2،66 08120 

 8،110 08116 الاستثارة الفائقة

نمط مركز التفكير 

 )المتحمس(
28631 8،162 

 الثابت

618881 08180 08616 

16،862 08608 

 8،606 08632 فائقةالاستثارة ال

نمط مركز التفكير 

 )المتحمس(
28132 8،261 

نمط مركز التفكير 

 )المخلص(
-08681 2،266 

ل لبعم ضمه لب  لص ق لبحل  ق لبحج لإ لبن لبحث ا م وةمضح لبمعس  لأو لبحتم رل لألض ق لاسح لبح  ر لن لبا م  اة

ح الل ع ةسللبلإج  ولبب  دة سلللبحث  سلل بغلبتثئلج ط لب   لبحم صس للبح م  ننلبح لة  لبمعس  ابم بكلبعل

 نلاسحلأب اغلبحتم رلل0,1,نلاسحل  جقل سمللا لللغ ل سملدبحللىا  رس لًات لبلمواللبح اب  غلبحعةس لا س

لباج  بال لج وئي لع  لبح بخةل لبح لم ةل لبح معس بغ لى م ا لبح م  نلىحا لبحم صس  لب    لج ط  لبح  ر لن با م  اة

ل للع ً لحة ع دحللبحمتثؤةللبحم حسل:ا ةسللبلإج  ولبب  دة سلللبحث  سلاةالبح معس لبحم  علل للبح لة 

× 08681-نمط المتحمس×28132الاستثارة الفائقة +×08632+168862=  عقلية الإنماء الأكاديمية والبحثية

 نمط المخلص

لمع لبح  ر للمم لأنللج  ولبب  دة سلللبحث  سلا ةسللبلإبنلبحمث ةنلع لل%,4 تلثلللةًلبت  دلبا م  اة با م  اةللمم

ا ةسللبلإج  ولبب  دة سلللبحث  سل.لبنلبحمث ةنلع لل%01 تلثلللج طلب   لبحم صس لبح م  نل  ابم بكلبعلبح  ر ل

بنلبحمث ةنلع لل%0102 تلثلللج ط لب   لبحم صس لبح م  نللبح لة ل  ابم بكلبعلبا م  اةلبح  ر للمملأل

لحعستللبحث ح.لل ولبب  دة سلللبحث  سلا ةسللبلإج 

أملب مل بالأ ةسللباج  باللا ةسللبلإج  ولبب  دة سلللبحث  سلأشرس بًلاةاللبا م  اةلبح  ر للحةم  قلبنلأيلأ ع دل

لل  وغلبحتم رلل  بأ :لبا م  اةلبح  ر لب ع دللStepwise ط ة لللMultiple Regressionبح مع دل
 الاستثارة الفائقةمن أبعاد  بعقلية الإنماء الأكاديمية والبحثيةنحدار المتعدد للتنبؤ ( تحليل الا23جدول)

 ف المتغيرات المستقلة المتغير التابع
معامل 

 الارتباط

معامل 

 التحديد
 ت بيتا معامل الانحدار

عقلية الإنماء 

الأكاديمية 

 والبحثية

 الثابت
203806 08131 08866 

668160 18216 

 118166 18266 العقليةالاستثارة 

 الثابت

128801 08621 08813 

168803 68666 

 88801 28310 الاستثارة العقلية

 18016 18822 الاستثارة الحسية

 الثابت

30821 08666 08831 

668636 28816 

 68316 28828 الاستثارة العقلية

 68263 18660 الاستثارة الحسية

 28661 08166 لانفعاليةالاستثارة ا

أشم كلبع لً  معس بغللبا م  اةلبح  ر لل ش ع دللبا م  اةلبحع ةسلللبح لسلللباج ع حسلبأضحلبنلبحج لإلبحل  قلأول

ح الاستللبحث حنلاسحل  جقل سمللا لللغ ل سملدبحللىا  رس للهلبلةشس لل ع ةسللبلإج  ولبب  دة سلللبحث  سلبتثئلل

لبح مع لى م ا لباج  بالىحا لج وئي لع  لبح بخةل لبح لم ةل لبا م  اةلس بغ لبح لسلن لبا م  اة لبحع ةسلن با م  اة

ل للع  لًحة ع دحللبحمتثؤةللبحم حسل:ا ةسللبلإج  ولبب  دة سلللبحث  سل لاةالبح معس لبحم  عللباج ع حسل
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+  الاستثارة الحسية× 1866+ الاستثارة العقلية × 28828+  668636= عقلية الإنماء الأكاديمية والبحثية

 الاستثارة الانفعالية× 08166

لمع لبحع ةسللمم للبا م  اة لبع لباج ع حسل  ابم بك للبا م  اة لبح لسل للبا م  اة لع لل%1201 تلثل لبحمث ةن بن

ث ةنلبنلبحمل%1102ل تلثللبا م  اةلبح لسللع طلممل  ابم بكلبعلأنللا ةسللبلإج  ولبب  دة سلللبحث  سلدا  غل

للبحث  سلنع لدا  غل لبب  دة سل لبلإج  و لأللا ةسل لبت  دةًللمم لبحع ةسل للبا م  اة لبحمث ةنلع لل%1200 تلثل بن

ل.للبح اب  غلبحعةس حط سللا ةسللبلإج  ولبب  دة سلللبحث  سلدا  غل

 الفرض الخامس  التحقق مننتائج 

لبح  ض ل"ة صنلبحموصللىحالج وئيل ت ر لال:اةالبحل بنلةت ُّ  الة ل لبحمشرس بغلبح ث ب ةلللاس لبح ث ب ةلحصلٍّ

ل لبحم صس بن للأج  الب    لبح  ر ل للبا م  اة للبحث  سل لبب  دة سل لبلإج  و لبحث حلا ةسل لب مل بال"ح الاستل لأم .

ع لبخمث الب البط   للبحت وئيلبح  م ضلحةثس ج غللStructural Equation Modelج وئيلبح ع دحللبحثت رسلل

لبح  لبلإا  ر لبوضوع لبحث ج بل ل   مل با للئحك لعسهن لبحمع ة غلبح طةو ل للى  بو لأ  ة للAmos 21ع حجل

لبع حملبحت وئينللبحشصللبحم ح لةوضحلبحت وئيلبح  م ح:

ل
 لعقلية الإنماء الأكاديمية والبحثية والاستثارة( النموذج البنائي المقترح الذي يفسر التأثيرات المباشرة وغير المباشرة 6شكل)

 الفائقة وأنماط مركز التفكير

ح اللا ةسللبلإج  ولبب  دة سلللبحث  سللع للبا م  اةلبح  ر لمو طلأشرس لألأج  الب   لبحم صس اسحلأملبعم بضلأول

ظم غلأ  بولبخمث الب البط   للبحت وئيلبح  م ضلحةثس ج غلبوضوعلبح ع حجللى.لل ع لبح اب  غلبحعةس لا س

ل:بحتم رللبحت وئيلبحم ح 

ل

ل
عقلية الإنماء الأكاديمية والبحثية والاستثارة الفائقة ( النموذج البنائي الذي يفسر التأثيرات المباشرة وغير المباشرة ل3شكل)

 وأنماط مركز التفكير

لبنل لحصلٍّ لأشرس بغلبث ب ةلللاس لبث ب ة لبحموصللىحالج وئيل ت ر لة ل لل ود با م  اةلبنلبحشصللبحل  قلأم

لبحج لإلبحم ح لةوضحللبح اب  غلبحعةس نلحط سا ةسللبلإج  ولبب  دة سلللبحث  سللع لالب   لبحم صس لبح  ر لللأج  

 بؤب بغل ودةلبح ط   للحةت وئيلبح  م ح:
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عقلية الإنماء الأكاديمية الذي يفسر التأثيرات المباشرة وغير المباشرة ل البنائي( مؤشرات جودة المطابقة للنموذج 60جدول )

 حثية والاستثارة الفائقة وأنماط مركز التفكيروالب

 

 

 

 

 

 

 

 

حل  قلأولبحت وئيلبح  م حلةط  قلبحثس ج غلبوضوعلبح ع حجلللبنلرملة  ال  ؤب بغل ودةلةمضحلبنلبحج لإلب

بط   لنللة صنلا ضلجم رللبحمشرس بغلبح ث ب ةلللاس لبح ث ب ةللبحصةسللحة معس بغلبح لم ةللاةالبح معس لبحم  عل

لحةت وئيلبحثت ر لع لبحج لإلبحم ح :
 عقلية الإنماء الأكاديمية والبحثية والاستثارة الفائقة وأنماط مركز التفكيرشرة ل( التأثيرات المباشرة وغير المبا61جدول )

المتغيرات 

 المستقلة

 التأثير من خلال المتغير الوسيط

التأثير  المتغير التابع

 المباشر

التأثير غير 

 المباشر

التأثير 

 الكلي

الاستثارة 

 الفائقة

 الباحث 0826 --- 0826

 لصالمخ 0882 --- 0882

 المتحمس 0810 --- 0810

0881 

 عقلية الإنماء )متغير وسيط الباحث( 0880 0801-

 عقلية الإنماء )متغير وسيط المخلص( 0861 0816-

 عقلية الإنماء )متغير وسيط المتحمس( 0860 0818

 0816- الباحث

--- 

-0816 

 0821- 0821- المخلص عقلية الإنماء الأكاديمية والبحثية

 0812 0812 المتحمس

لةمضحلبنلبحج لإلبحل  ق:

  بو  لح  م  اةلبح  ر للع ل للأج  الب   لبحم صس للبحث احنلبح لة نلبح م  ن ل ةعقللل ودلأشرس لبث ب

لمح  لحملبا م  اةلبح  ر لل مت سللأج  الله ل سملأوا ل ض لاةلباهم  ال لاةالبحموبح نل,04,نل10ن,نل002,ل

 .أج  الب   لبحم صس بنلأر لع اللع ل

 لل ل ةغ للبحث  سل لبب  دة سل لبلإج  و لع لا ةسل لبح  ر ل لبو  لح  م  اة لبث ب  لأشرس  لله ل س لل14ن,ل ود  ن

ا ةسللبلإج  ولبب  دة سلللبنلأر لع اللع لمح  لحملبا م  اةلبح  ر لل ثس ةلأوا ل شه سللباهم  ال مت سللأج  ال

 لبحث  سل.

 لأشرس للاس لبث ب ل للبحث  سلل  ح لل ود لبح  ر للع لا ةسللبلإج  ولبب  دة سل ج طلب   لبنلخ إلح  م  اة

 .ل ,01, نلل ةغلبحمشرس لبحصة ل س للل0,4,-بحليلةةع لدلالبح معس لبحو سطل ةغلللبحم صس للبحث اح 

 لأشرس للاس لبث ب ل  ح ل للبحث  سللل ود لبح  ر للع لا ةسللبلإج  ولبب  دة سل ج طلب   لإلبنلخ ح  م  اة

 . 001, نلل ةغلبحمشرس لبحصة ل س للل012,-بحليلةةع لدلالبح معس لبحو سطل ةغلللبحم صس للبح لة  

 ج طلب   لبنلخ إلح  م  اةلبح  ر للع لا ةسللبلإج  ولبب  دة سلللبحث  سلللبو  ل ودلأشرس للاس لبث ب ل

 .ل ,02, نلل ةغلبحمشرس لبحصة ل س للل011,بحليلةةع لدلالبح معس لبحو سطل ةغلللبحم صس للبح م  ن 

 ل ودلأشرس لبث ب ل  ح لحت ط لب   لبحم صس للبحث احنلبح لة  لع لا ةسللبلإج  ولبب  دة سلللبحث  سلل ةغل

 لاةالبحموبح نللل ودلأشرس لبث ب لبو  لحت طلب   لبحم صس للبح م  ن لع لا ةسللبلإج  ول001,-نل012,-ل

  نلله ل س للأ ث لبنلببج  الببخ ا.040,بب  دة سلللبحث  سلل ةغلل

 

 المدى المثالي للمؤشر قيمة المؤشر مؤشرات حسن المطابقة

CMIN/DF)6أقل من  1822 ( النسبة بين قيم مربع كاي ودرجات الحرية 

GFI 0836 مؤشر حسن المطابقة 

 )مطابقة تامة( 1 -0

AGFI 0836 مؤشر حسن المطابقة المصحح 

NFI 0836 مطابقة المعياريمؤشر ال 

RFI 0836 مؤشر المطابقة النسبي 

IFI 0833 مؤشر المطابقة المتزايد 

(TLIمؤشر ) 0836 (توكر لويس) المطابقة غير المعياري 

(CFI) 0833 مؤشر المطابقة المقارن 

(RMSEA) 0806  -0 0801 مؤشر جذر متوسط مربع خطأ الاقتراب 
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 الفرض السادس  التحقق مننتائج 

لبح  ض لبح ث ب ةلل:اةالبحل دتلةت ُّ لللاس  لبحمشرس بغلبح ث ب ة لة ل  ل ت ر لا ا لج وئي لىحا لبحموصل "ة صن

.لأمل"ح الاستللبحث حل ع ةسللبلإج  ولبب  دة سلللبحث  سلبحمتثؤلبا م  اةلبح  ر لللأج  الب   لبحم صس لع لللبج  ا

ب مل بالج وئيلبح ع دحللبحثت رسللع لبخمث الب البط   للبحت وئيلبح  م ضلحةثس ج غلبوضوعلبح ع حجلللى  بول

ل لبلإا  ر  لبحث ج بل ل   مل با للئحك لعسهن لبح طةو ل لأملل (Amos 21بحمع ة غ لاسح لبحت وئي؛ لبع حم لأ  ة 

بحت نلا  سلنلب م  اةلع ر للللأمو طلأشرس لأ ع د لة نلبح م  ن لبحث احنلبحللأج  الب   لبحم صس بعم بضلأول

لبح لسلبحع ةسل لباج ع حسلن لبحملسةسلن لن لع  ل  للبحث  سل لبب  دة سل لبلإج  و لة  للبح اب  غلبحعةس لح الا سا ةسل .

ج  الب   لأبح ؤر ةلع للبا م  اةلبح  ر لبحم البنلهلبلبح  ضلهولبحموصللىحالج وئيلا الةوضحلأهملأ ع دل

ل.للبحشصللبحم ح لةوضحلبحت وئيلبح  م ح:بحم صس للا ةسللبلإج  ولبب  دة سلللبحث  سل

ل
الاستثارة الفائقة وأنماط مركز التفكير في ( النموذج البنائي المقترح الذي يفسر التأثيرات المباشرة وغير المباشرة لأبعاد 3شكل)

 عقلية الإنماء الأكاديمية والبحثية

لئحكلأملبحموصللحةت وئيلبحم ح :لع لضوول

 
الاستثارة الفائقة وأنماط مركز التفكير في عقلية ( النموذج البنائي الذي يفسر التأثيرات المباشرة وغير المباشرة لأبعاد 10شكل)

 الإنماء الأكاديمية والبحثية

لبث  لللاس  لبث ب ة لأشرس بغ لل ود لة ل  ل ت ر  لج وئي لىحا لبحموصل لأم لبحل  ق لبحشصل لب ع دلبن لبن لحصلٍّ ب ة

ل للبحث  سل لبب  دة سل لبلإج  و لبحم صس لع لا ةسل للأج  الب    لبح  ر ل لحط سلبا م  اة لبحج لإلبح اب  غلبحعةس 

لبحم ح لةوضحلبؤب بغل ودةلبح ط   للحةت وئيلبح  م ح:
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الفائقة وأنماط مركز التفكير في عقلية الاستثارة ( مؤشرات جودة المطابقة للنموذج النهائي الذي يفسر تأثيرات أبعاد 62جدول )

 الإنماء الأكاديمية والبحثية

ل

ل

ل

ل

ل

ل

ل

ل

حلبنلبحج لإلبحل  قلأولبحت وئيلبح  م حلةط  قلبحثس ج غلبوضوعلبح ع حجلللبنلرملة  ال  ؤب بغل ودةلةمض

بط   لنللة صنلا ضلجم رللبحمشرس بغلبح ث ب ةلللاس لبح ث ب ةللبحصةسللحة معس بغلبح لم ةللاةالبح معس لبحم  عل

لحةت وئيلبحثت ر لع لبحج لإلبحم ح :
الاستثارة الفائقة وأنماط مركز التفكير في عقلية الإنماء الأكاديمية رة وغير المباشرة لأبعاد ( التأثيرات المباش66جدول )

 والبحثية
 المتغير التابع التأثير من خلال المتغير الوسيط المتغير المستقل

 التأثير الكلي التأثير غير المباشر التأثير المباشر

  الاستثارة النفس حركية

 ثالباح 0811 -- 0811

 المخلص 0802- -- 0802-

 المتحمس 0863 -- 0863

0802 

 عقلية الإنماء )متغير وسيط الباحث( 0 0802-

 عقلية الإنماء )متغير وسيط المخلص( 0808 0801

 عقلية الإنماء )متغير وسيط المتحمس( 0811 0816

  الاستثارة العقلية

 الباحث 0806 -- 0806

 المخلص 0803- -- 0803-

 المتحمس 0812 -- 0812

0861 

 عقلية الإنماء )متغير وسيط الباحث( 0860 0801-

 عقلية الإنماء )متغير وسيط المخلص( 0862 0801

 عقلية الإنماء )متغير وسيط المتحمس( 0866 0801

  الاستثارة التخيلية

 الباحث 0818 -- 0818

 المخلص 0806 -- 0806

 مسالمتح 0801- -- 0801-

0803 

 عقلية الإنماء )متغير وسيط الباحث( 0801 0802-

 عقلية الإنماء )متغير وسيط المخلص( 0806 0801-

 عقلية الإنماء )متغير وسيط المتحمس( 0801 0802-

  الاستثارة الانفعالية

 الباحث 0803- -- 0803-

 المخلص 0813 -- 0813

 المتحمس 0801- -- 0801-

0822 

 عقلية الإنماء )متغير وسيط الباحث( 0826 0801

 عقلية الإنماء )متغير وسيط المخلص( 0806 0811-

 عقلية الإنماء )متغير وسيط المتحمس( 0821 0801-

  الاستثارة الحسية

 الباحث 0803 -- 0803

 المخلص 0801 -- 0801

 المتحمس 0806 -- 0806

0826 

 ير وسيط الباحث(عقلية الإنماء )متغ 0821 0801-

 عقلية الإنماء )متغير وسيط المخلص( 0826 0802-

 عقلية الإنماء )متغير وسيط المتحمس( 0826 0806

 0818- -- 0818- الباحث

 0822- -- 0822- المخلص عقلية الإنماء الأكاديمية والبحثية

 0811 -- 0811 المتحمس

ل

 المدى المثالي للمؤشر قيمة المؤشر مؤشرات حسن المطابقة

CMIN/DF)6أقل من  08233 ( النسبة بين قيم مربع كاي ودرجات الحرية 

GFI 0833 مؤشر حسن المطابقة 

 )مطابقة تامة( 1 -0

AGFI 0831 صححمؤشر حسن المطابقة الم 

NFI 0833 مؤشر المطابقة المعياري 

RFI 0831 مؤشر المطابقة النسبي 

IFI 1 مؤشر المطابقة المتزايد 

(TLIمؤشر ) 1 (توكر لويس) المطابقة غير المعياري 

(CFI) 1 مؤشر المطابقة المقارن 

(RMSEA) 0806  -0 0801 مؤشر جذر متوسط مربع خطأ الاقتراب 
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 ةمضحلبنلبحج لإلبحل  ق:

 لأشرس لبث ب للبو   لل ود لبحت نلا  سلحثع  للبا م  اة لبح  ر ل ثع  ج ط لع ل للبنللح  م  اة

لل ل ةغ لبح م  ن  للبحث احن لبحم صس  ل014,ب    لبث ب ل022,ن للاس  لأشرس  للل ود لبحموبح ن لاةا  

 لل ةغلبحمشرس لبحصة ل010,بو  لاةالا ةسللبلإج  ولبنلخ إلج طلبح م  نل  معس لل سطل ةغلل

 بحمشرس بغلبح ث ب ةلللاس لبح ث ب ةلحةثع ل  جقلضعس لل  بً.ل .للحصنل    011,ل

 لل لبث ب  لأشرس  للبو  ل ود لبحع ةسلحثع  للبا م  اة لبح  ر ل ثع  لبحم صس للع لح  م  اة لب    ج ط

لل لل010,بح م  نل ةغ ل ةغ للبحث  سل لبب  دة سل لبلإج  و لا ةسل للع  لبحمشرس بغل021,  ل     للحصن  ن

 ةلحةثع ل  جقلضعس لل  بً.بح ث ب ةلللاس لبح ث ب 

 ل لبث ب  لأشرس  للبو  ل ود لبحملسةسلحثع  للبا م  اة لبح  ر ل ثع  لبحم صس للع لح  م  اة لب    ج ط

  نللحصنل    لبحمشرس بغلبح ث ب ةلللاس لبح ث ب ةلحةثع ل  جقلضعس لل  بً.011,بحث احل ةغلل

 ل لبث ب  لأشرس  للبو  ل ود لباج ع حسلحثع  للبا م  اة لبح  ر لح   ثع  لبحم صس للع لم  اة ج طلب   

 نللحصنل    ل000, لله ل س لل ثس ةللع لا ةسللبلإج  ولبب  دة سلللبحث  سللل12ن,لبح لة  ل ةغلل

 بحمشرس بغلبح ث ب ةلللاس لبح ث ب ةلحةثع ل  جقلضعس لل  بً.

 بلإج  ولبب  دة سلللا ةسللع لح  م  اةلبح  ر ل ثع للبا م  اةلبح لسلحثع للبو  ل ودلأشرس لبث ب ل

  نللحصنل    لبحمشرس بغلبح ث ب ةلللاس لبح ث ب ةلحةثع ل  جقلضعس لل  بً.000,لبحث  سلل ةغلل

 الفرض السابع  التحقق مننتائج 

لبح  ض لاةالبحل  علةت ُّ لىا  رسًل": لدبإ لأشرس  للةو   لبح اب   لبحمل   لبن لحصلٍّ للاةوال  بحمعلةل

لبح ت إللبح ؤ ل غ با م  كبح   نللبحتلسلكبباع ل لكىدباة لبح ت ح للبحم  سل للب  لمس كللد لبحعة سل لبح ا ل

ل لاةالد مواب   ل ستم   للأج  الب   للبحم  ا غلبح شم  ل لبح  ر ل للبا م  اة للبحث  سل لبب  دة سل لبلإج  و ا ةسل

ا ةسللعستللبحث حلع ل.للبحج لإلبحم ح لةوضحلبح مو طلبح ل   للباج  بالبح عس ايلح"ح الاستللبحث حلبحم صس 

لبح ا للل؛للع  ًلح معس يلبحمل  لبح اب  بلإج  ولبب  دة سلللبحث  سلللبا م  اةلبح  ر لللأج  الب   لبحم صس 

ل   لةة :لبحعة سل

ل

ل

ل

ل

ل

ل

ل

ل

ل

ل

ل

ل

ل

ل

ل

ل
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الفائقة وأنماط مركز عقلية الإنماء الأكاديمية والبحثية والاستثارة ( المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية في 61جدول)

 والدرجة العلمية وفقا لمتغيري التخصص الدراسي التفكير

 (111عينة كلية ) (21) دكتوراه (30) ماجستير التخصص غيرتالم

الاستثارة 

 الفائقة

 

 ع م ع م ع م 

 68886 201868 66811 202.60 62816 201831 (63)تغذية

 61882 201866 12866 226866 61866 131816 (21ملابس )

 62886 211،31 20816 222861 61831 203812 (66) تربوي

 61886 210816 21810 131860 66810 218،11 (21إدارة )

 61811 206816 61806 216811 61886 208866 (111كلي )

عقلية الإنماء 

الأكاديمية 

 والبحثية

 68861 261861 62861 211866 61868 268810 (63) تغذية

 11860 261823 11886 266816 13888 226832 (21) ملابس

 28828 216866 16866 260868 26821 211886 (66) تربوي

 10811 263806 66816 228866 12863 216811 (21إدارة )

 66816 210831 28806 216862 66821 263880 (111كلي )

نمط مركز 

التفكير 

 )الباحث(

 10866 82861 16862 80866 6861 82881 (63) تغذية

 1862 86882 6810 86826 6811 80811 (21) ملابس

 8811 80812 6811 82861 8816 63818 (66) تربوي

 1811 81866 1821 81881 1886 86868 (21إدارة )

 6821 82863 10860 81863 1812 81881 (111كلي )

نمط مركز 

التفكير 

 )المخلص(

 1816 18816 10811 16866 1806 18821 (63) تغذية

 1816 16868 6801 16816 1818 10866 (21) ملابس

 8812 60808 6826 60861 8816 13832 (66) تربوي

 8838 16806 6811 18866 8816 16860 (21إدارة )

 1821 11826 8812 16801 1861 18833 (111كلي )

نمط مركز 

التفكير 

 )المتحمس(

 8808 60821 1801 13800 6838 60812 (63) تغذية

 1882 16836 1866 61866 1836 11816 (21) ملابس

 1866 60881 6866 61801 1863 60860 (66) تربوي

 8860 13866 3801 16860 1868 61826 (21إدارة )

 6810 60802 6831 13863 6826 60811 (111كلي )

 م )متوسط حسابي(، ع )انحراف معياري(                      

لأشرس  للللح ل س لد مواب   للب  لمس ن لبحعة سل لبح ا ل لبح اب   لبح   نلبحمل   لأاع لن للاةوا لأعلةل

لبحم  ا غلبح شم  لل ستم  نلأملب مل بالأ ةسللللبحتلسلنلبا م  دلبح ت ح للبحم  سلنلىدباةلبح ت إللبح ؤ ل غ 

لل  وغلبحتم رلل  لآأ :ل(Anova)بحمث ةنلئللبحم  سملبحع بة ل

ل

ل

ل

ل

ل

ل

ل

ل

ل

ل

ل

ل
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ا لمتغيري وفقا  عقلية الإنماء الأكاديمية والبحثية والاستثارة الفائقة وأنماط مركز التفكير( نتائج تحليل التباين في 66جدول)

 والتفاعل بينهما والدرجة العلمية التخصص الدراسي
مصدر 

 التباين
 المتغير التابع

مجموع 

 المربعات

درجات 

 الحرية

متوسط 

 المربعات
  الدلالة ف

الدرجة 

 العلمية

 غير دالة  08811 122801 1 122801 الاستثارة الفائقة 

 غير دالة 08611 161866 1 161866 عقلية الإنماء الأكاديمية والبحثية

 غير دالة  28311 130881 1 130881 الباحث

 غير دالة  08361 118082 1 118082 المخلص

 غير دالة 08116 1863 1 1863 المتحمس

 التخصص

 غير دالة  08661 862861 6 1361816 الاستثارة الفائقة 

 غير دالة 08611 106811 6 2110866 عقلية الإنماء الأكاديمية والبحثية

 غير دالة 1866 100806 6 6008286 الباحث

 غير دالة  2868 120863 6 682886 المخلص

 غير دالة 08863 16866 6 668186 المتحمس

الدرجة 

 ×لعلميةا

 التخصص

 غير دالة  2866 2126866 6 6166811 الاستثارة الفائقة 

 غير دالة 18626 1102811 6 6101816 عقلية الإنماء الأكاديمية والبحثية

 غير دالة 18211 668118 6 213816 الباحث

 غير دالة  1833 31811 6 262812 المخلص

 غير دالة 2816 63832 6 283811 المتحمس

 لخطأا

 الكلي

 الاستثارة الفائقة 
121828861 103 1110866   

6220638 111    

 عقلية الإنماء الأكاديمية والبحثية
110061860 103 1261830   

80312031 111    

 الباحث
1160812 103 868111   

186662 111    

 المخلص
6163،38 103 118168   

281061 111    

 المتحمس
6011826 103 268201   

238061 111    

لةمضحلبنلبحج لإلبحل  ق:ل

 للبنلا ةسلل لع لد مواب كب  لمس للحة ا للبحعة سللع لبح اب  غلبحعةس  لا الل ودلأشرس لدبإلىا  رسًل 

 بلإج  ولبب  دة سلللبحث  سلللبا م  اةلبح  ر لللأج  الب   لبحم صس للبحث احنلبح لة نلبح م  ن .

 لبحمعلةلللاةوالبباع لكلبح   نللبحتلسلكلبا م  دللحةمل  لبح اب  ل ودلأشرس لدبإلىا  رس ًلا الل

لبح ت إللبح ؤ ل غ لع ل للبنلا ةسللبلإج  ولبب  دة سلللبحث  سلللبا م  اةل بح ت ح للبحم  سلكلىدباة

 بح  ر لللأج  الب   لبحم صس للبحث احنلبح لة نلبح م  ن .

 لبحمل  لبح اب  لع للبح ا للبحعة سللع لبح اب  غلبحعةس  لحةم  الل سنلإلىا  رسًلل ودلأشرس لدبا ال

لبح لة نل لبحم صس لبحث احن للأج  الب    لبح  ر ل للبا م  اة للبحث  سل لبب  دة سل لبلإج  و  للبنلا ةسل

 بح م  ن .

 مناقشة نتائج التحقق من فروض البحث وتفسيرها

ا وعقلية الإنماء ككل وأبعادهالاستثارة الفائقة بين  موجبة ارتباطية قةوجود علايتضح من النتائج السابقة 

الأكاديمية والبحثية ككل وأبعادها لدى طلاب الدراسات العليا بكلية الاقتصاد المنزلي عينة البحث. واسهام 

ثير مباشر موجب الاستثارة الفائقة ككل في التنبؤ بعقلية الإنماء الأكاديمية والبحثية. بالإضافة إلى وجود تأ

للاستثارة الفائقة في وجود تأثير غير مباشر سالب و للاستثارة الفائقة في عقلية الإنماء الأكاديمية والبحثية.

وجود نمطي مركز التفكير )الباحث، المخلص( كمتغيرات وسيطة. ومن خلال عقلية الإنماء الأكاديمية والبحثية 

نمط مركز التفكير من خلال  في عقلية الإنماء الأكاديمية والبحثية للاستثارة الفائقة موجبتأثير غير مباشر 

 )المتحمس( كمتغير وسيط.
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ؤر لاةالبحع ةسللبب  دة سلللبحث  سللحط سلبح اب  غلبحعةس ل ط قلأشولأج  البا م  اةلبح  ر للئحكل  ة صنلأ لس 

أع ة لبلإ  بعللبا مص انللأ لسنلبلموالزة دةلبح بععسلللباجل بانلللعم لأل ا لبحط سلاة لبمتوالللبمع دة

ل لبحلبأ  ل  لإجج ز للبحشعوا لبحم للببدبو للبلإر اة لبحم  ة غ لحمم لأوع  لبحج ة ة للبحمج اس لبحم  س  لان بحث ح

ب مصش البج واللبمتواللبنلل مع بدلبحط سلحمج  للأ  حس ل   سلل  ة ةللبلمة لللبالة م  وولىحسم لحةم وق

لب للبح ج اغن لبح وبضسع لبحث  سل لع لبهم  ب أمم لع لأتوعللب ع لةل هم لاةالل   للباجمث   بح   ظلاةالبحم  س 

هل لبحعوببللأل هملع لأ لسنلأج  للبحط سلبب  دة سلل للىدباةلبحو قللبح وبادل شصللعع إللبح  البحطوةلل

ل.برمملبب  دة  للبحث   ب  لةؤر لاةالأد لبحث  سلللأع زلبنلأ  س مملبه بعمملبحمعةس سلللبح متسلل شصللعع إ

لهلبلةؤ  لب لأ   غلاتهلجم رللبح اب  غلبحل   للبنلل ودلا  للباأث اسللبو ثلل سنلبا م  اةلبح  ر لللبحع ة ل

لبحل  ول لبتم  للبحث  سل لبب  دة سل لبلإج  و ل ع ةسل لباأث ام  للبحم لبرثمقلبةض  للباج ع حسل لبح معس بغلبح ع عسل بن

؛لزة بونل0,10باج ع حسللبحم صس لباجم   للبحع ةس غلبح ع عسللحلإ  بعللبحشس سللبحلطس نلبا  با للبا مص اةل

؛لاث للل0,01؛لاث لبح جس نلل0,01؛ل س للآخ لونل,0,0؛لأا  نل0,12؛لبح  ا أ نل0,12؛لبح اث ن0,11

؛لأ ولخ ح نلل,0,0ل نللبح بععسللبحع ةسللج ولبحمعةمللباجج زللعضلن0,02؛لبح وبح لللآخ لونل0,01بحم دينل

ل0,01 للبحث لان لبح مس ع ل0,00؛ للآخ لون لبح وبح ل ل0,02؛ لبح جس ن للاث  لبا  دة   للببدبو ؛لل0,01 ن

  نل0,02؛لخةس هنل,0,0 نللبح  لجللبح ع عسلللزبة نل0,02؛لخةس هنل0,00بح مس عللبحث لانل

لع للباج ع حسل للبح لسل لبحع ةسل لبا م  اة لبن ل ل للإ م ا ل  حتلثل للبحث  سل.لأب  لبب  دة سل لبلإج  و ل ع ةسل لبحمتثؤ  

لأشرس لبث ب لل لبحع ةسللبو  ل ود لعس صنللح  م  اة للبحث  سل لبب  دة سل لبلإج  و لع لا ةسل لبح لسلللباج ع حسل

لأ لس  لس:

لبحع ةسل - لاةا با م  اة للأل ا  لبحع سقأت سل للبحم صس  لبحعع بحم  س  لىحالبا م  اة لة سةوو لبحلةن  ةسلل بع بد

ةصوجوولا دةًلبم    ةنلاوإلببعص اللبحم ةس غلبحع ةسللبح ع  ة.لهملة سةوولىحالبحث حلانلبحم  صسلللعممل

ثل ج ج لبحع   غل سنلبح   هسمنلب  لةع زلبنل  اأمملاةالبحم ةسللبحع سقلع لبح اب  غلبب  دة سلللبحث و

غلبحم لةع ةوول م نلب  لةل هملع لبحم  البحعة  لبا مص اللبلإ  بعلب م بحلأعص ال  ة ةللبثمص ةلع لبح ج ا

 .لبب  دة  ل شصللا ا

لبح لسل - للبا م  اة لع  لحة    بغأل ا  للبح ل  سل لبح لسللعلبحمج  ل لبا م  اة لة مةصوو لبحلةن  بع بد

.لهلبل  لةؤديلىحالأ ضسللللاس ه لبنلبح    بغةلمجسثوول  وةلحة    بغلبح لسللب للببصوبغللببحوبول

لبحع ةسلبح لبحمج ة للبح   ا ل لب ل لبحلث بغلبح لسل لأش ل لبحم  لبحمعةس سل للط ق لبحثسئللل لحك لبع بحم  ال

لع لأ  س لباهم  اللبح ش ا لللعم لبب  دة سل لةلمم لب   أع زلبنلبحم  اللبلإةج   لبعلبحثسئللبب  دة سلن

 .بح ع حللع لبح التللبحتش ا غلبب  دة سل

لباج ع حسل - للعم لبا م  اة لأت سل لع  لبحع ا  أل ا  للبحم  ال لبا م  اةل :بحشعف لة مةصوو لبحلةن ببع بد

لبةصوجولباج ع حسللةم  اةوول شصلل ويلبعلبوضوا أمملبح اب سللأللبحث  سلل ت وًلاةالبحعوبافللبح ش ا .ل

لع لبحع ل للأ  جسً   ا لع لأ  سقلع ة لبح بععسللبحشل سلللبا مع بدلحةم  ة غنلب  لةل ج ج لأل.أ   لبع ً 

لةتطثقلاةالبحث حلبحعة  لع ل  سعلأل   غللبلإجج زبغلبب  دة سلللبحث  سللاةالبح  البحطوةل لهلب

 . ةسللبا م  دلبح ت ح 

 وعقلية( المخلص المتحمس،) التفكير مركز نمطي بين موجبة ارتباطية علاقة وجود عن النتائج اسفرت كما

 والبحثية الأكاديمية الإنماء بعقلية التنبؤ في المتحمس نمط واسهام ادهاوأبع ككل والبحثية الأكاديمية الإنماء

 مباشر تأثير ووجود الأكاديمية الإنماء عقلية في( المتحمس) التفكير مركز لنمط موجب مباشر تأثير ووجود

ات ب لة مةكللئحكل شجهلأ لس للة صن. والبحثية الأكاديمية الإنماء عقلية في( المخلص) التفكير مركز لنمط سالب

لبحم صس  لب    لج ط للبحط س لعإجمم لىحابح م  ن لانللبحم  نلة سةوو للبحث ح لبحج ة ة لبح وبضسع ا مصش ا

لباع بالع لبحتش اللببعع إللباجشع إلبح برمللتشطلبعلبح وضوا غلبح اب سلللبحث  سلبحم  الللبحلبح عةوب غ

لببخط و لع  لبحو وع لان للبا مع د لبحملن لبح  ص ل  بلب مع إ ل شصل للبحث  سل لبوب ملللبحلعةس سل لع   لاثل
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ب  لةل هملع لج وهملبب  دة  للعمملبتمجووللبتج لوللةثةعوولأه بعممل ث باللبحم  ة غلبب  دة سلللبحث  سلن

ل.ا ةسممملبب  دة سلللبحث  سللبحليلةؤر لع لل.لبح مت ل شصللبلم  

ة سةوولىحالب مصش البح وضوا غل ع قنلب  لةل ا هململعإجمبحط سلج طلب   لبحم صس لبح لة للات ب لة مةكل

بحم صس لبحت  يللبحم ةسة لبحع سقنلاسحلة وبوول م ةسللل اةالعممل وبجثم لبح مع دةللأطوة لاؤالبع  ةللبمتوال

لب مل باللبحم  ج للباحم بال  حث حللبح اب لللببدحلللبح عةوب غل   للا متم   غلبتط سلللبلمت ةلاةالبحثس ج غ

لة  بوجم  لبحم  لبب   ثللبح ش اةع ل ودة لبن لةع ز لب   ل  ع حسلن لبحث  سل للبح وبد لببصةسل لبب  دة سل لبح   دا

ةل ا لبحط سلاةالبا م  بالع للب  بحث  سلنللب مصش الأ  حس ل   سلل  ة ةللىةج دلاةوإلبثمص ةلحة شص غل

لحصنلةصوولهلبللا ةسممملبب  دة سلللبحث  سلر لع للبحليلةؤل بوبصةللبحث حللأ  سقلبحتم رللبح ث الللبح م  بل

بحمشرس ل ةث لبجهل  لإض عللىحالهلبلبحج ج لبح   لح   غلهلبلبحت طلىالأجمملةم  وول  ح  صللبح لالبح بر ل

للبحشعوال  ح ةقللبحلةثسلللباام  دةللاةالبلآخ ةنلهلبل ةهل  لةؤر ل ةث ًلاةالا ةسللبلإج  ولبب  دة سلللبحث  سل

لح الا سلبح اب  غلبحعةس لاستللبحث ح.

 لبحم لبرثمقلل ودلا  للباأث اسللبو ثلل سنلج طل0,01ب  ودللآخ لولللأم قلهل لبحتمسجللبعلجمسجللداب لل

لبح م  نللبح  ودلبا  دة  لل  حثلل سنلج طلبح لة للبح  ودلبا  دة  .

للبحث  سللبب  دة سللبلإج  وللا ةسل لبحث احللبحم صس ل  ب لج طل سنلىا  رس ًللدبحللباأث اسللا  للأو  لال ست  

لبحث احللبحم صس لب   لحت ط ل  ح لبث ب لأشرس لل ودللأ ع ده ل صل للبحث  سللبب  دة سللبلإج  ولا ةسللع  

لة مةصوولج طلب   لبحم صس لبحث احللا حثً لب لةصوجوولبس  حسنلة صنلأ لس لئحكل شولبحط سلبحلةنل.لضعسفللحصته

ل لبح ع  ة. للبح وبضسع لبح شص غ لاس إ للبحت  ي لبحع سق لحة وضوا غللحةم صس  لبح مع دة لبب ع د لاؤةل ة صتمم

أطوة لب م بأسجس غلبحث حللبحم  سملبحث   للبح ل ه للع لللب مل بالبم ابأمملع لبحم ةسللح مملبح ض ة ل ع ق

لحة للبحليلةت   لأ ةوسلأ صس هم للبثمص ة للبح متوالبحع والاةالاةوإل  ة ة ب مل بالللش  للبحث  سللبح ع  ة

حم  سقلبحتم رللبح م س ةللبح ل ه للع للبحلع للبج والللب عللبنلبح   داللبح وبادلح املأعص اهمللأ   رمم

لبحعة سل لبح اب لللبحث حلبحعة  لل  ابغللبح ع عل لبنلبحعوببللببخ الجمسجللاثسعل لةمشر ل  حع ة  ل   ل ةه لهلب

 للبحم لب  غلا الل ودلا  للدبحلل سنلأج  ال0,02لهلبلةم قلبعلجمسجللداب لل ث قللل. لهلبم ابغلبحط ح لج

 ل0,01ب   لبحم صس للأج  البحم س بغلبح ع عسللح الا سلبح اب  غلبحعةس نلل لحكلداب للب  ودللآخ لولل

للحصتم  لبب  دة   للبح  ود لبحث اح لج ط ل سن لا  ل لل ود لا ا لان لجم رجم  لب   غ لجم رللللبحم  لبع ألمةف

لبمعس بغلبج ع حسللأل ا لع للبح اب  غلبحل   للبحم لبرثمقلل ودلا  للباأث اسللدبحلل سنلأج  الب   لبحم صس 

للبو انل لبحشعوال  حلع دة  نللبحم صس لبح  عمل0,00أت سللا ةسللبلإج  ولا بلللبحع ةسللبب  دة سلللبحث  سللبتم 

ل .0,01  ببلللاثس للازقنل

لنسبة لقيام أنماط مركز التفكير )الباحث والمخلص والمتحمس( بدور المتغيرات وسيطة بين الاستثارة أما با

لبحث احلعص ولبحمشرس للالفائقة وعقلية الإنماء الأكاديمية والبحثية لحصنلأ   هملأشرس لبح م  نلةةسهلبح لة لبب 

ا حللبنلبا م  اةلبح  ر للأرت ولبحث حلأللات ب لةم صنلبحط سلبنلبحوصوإلىحاللبجهضعسفل  بلعس صنلأ لس  ل

أ  سقلبلإجج زبغلبحع حسلللبح ض ل  بً لع لبج اأهلبح اب سلللبحث  سلل  ع حسلللا  تلعملبلةل ا هملع لللبح اب ل

لللباحم با لبحم  للبحث  سل لبب  دة سل ل  ح وضوا غ لب ة  لبحع ا  ل ة ا وجم  شصل للباجل با لباج ب ي لزة دة

لة صنلبحط سلبنلبحم  الل شصللأا قلبعلببعص اللبحم صس ل شصللى  با لح للبحم لأع ة ل لب    س للباجمث  ن

للبحم  اللباةج   لبح ش ا للزة دةلبح بععسلللبلإجج زلبب  دة  لل.بح شص غللب مصش البح  صلبحث  سللبحج ة ة

ل لبح ص ةل لبحمث داغ لبن للبا م  دة لبب  دة   لبح جم ع ل  حت لع  لع لبح  ل للبا م  با لبحم  ل لاةا للبح  اة ن

ل.لهلبلب لةم فل هلبص  سلب   لبحم صس لبح م  نلبوب مللبحم  ة غ

لزة دةلبحم  س للباجمث  لع ا  لبعلبح وضوا غلبب  دة سللبحج ب يلل لحكلأل ا لبا م  اةلبح  ر للع لأع ة لبا

لبحث  سلبلل للبح ع حسل لبحلبأ للبلإال تل  لإلبللإجم  سل للباجل بالبحع سقللجج زلح ض  لبحلبأسل حم  الللببح بععسل

ل للبح   هسم لببعص ا لبع لبحث   لببلإةج    لبحع ل لع  للبا م  باةل لب   للحم  ل لبص  س لةم فل ه لب  لهلب
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ب  لل.بحوع ول  ح مطةث غلبب  دة سلل   لللجج حلةململ  احم باللبحم  ج لع لىأ  البح م انل بحلي  بحم صس لبح لة 

لبح ة و للةع ز لبحع لللأ  سقلبحتم رل ل ةهل.بنلأت سم لللهلب لحط سلة ة  للبحث  سل لبب  دة سل لبلإج  و بنلا ةسل

لل.أ   لىر بوًللعع حسللبحث حةجعللأج  للللبحعة  .بنلىجم  سمممللى م ب أمملع لبحث حلبح اب  غلبحعةس للةع زل

لأع ة  لع  لبح  ر ل لبا م  اة لأشرس  للبحبلأب  لبحت  ي لحم صس  للم ةسة  لبحعة سل للبح ت هل لبحت  ة غ للباحم باأطثسق

ل للبحث ح  ج اغ لبح اب ل لاسح لبل ا ةن لاةالبو لببعص اللبحط س لبع لأ ث  ل شصل للبحم  ال ل ع ق بحم صس 

ة   لاةالبا مصش اللبحم ةسللبحع سقلبحليلللهلبلب لةم فل هلبص  سلب   لبحم صس لبحث احلبح   هسملبح ع  ةل

ل ل شصللعع إلبالحة وضوا غن لبنلبح   داللبح وباد لبح اب لل م  دة لألمةفلبنلا ح للآخ لجمسجللاثسعل   

 للبحم لب  غلا الل ودل0,02لبحث حلبحعة  لل  ابغللبم ابغلبحط ح لج لهللهلبلةم قلجمسجللداب لل ث قلل

س نللحصتم لألمةفلبعلا  للدبحلل سنلأج  الب   لبحم صس للأج  البحم س بغلبح ع عسللح الا سلبح اب  غلبحعة

لأج  الب   لبحم صس  ل سن لدبحل لباأث اسل لا  ل لبحم لبرثمقلل ود لبح اب  غلبحل   ل لبمعس بغلبخ الحم للجم رل

للب  ودل لبب  دة   لبح  ود لبتم  لبح  ر ل للبا م  اة للبحث  سل لبب  دة سل للبحع ةسل لا بل لبلإج  و ل ع ةسل ا  ل

ل .0,00 نللبحشعوال  حلع دةللبو انل0,01ببلللاثس للازقنل نللبحم صس لبح  عمل  0,01لآخ لونل

 الاستثارة الفائقةنمط مركز التفكير )المتحمس( وعلاقة ارتباطية موجبة بين وكذلك اسفرت النتائج عن وجود 

موجب للاستثارة الفائقة ككل في نمط مركز التفكير )المتحمس(. ووجود  وجود تأثير مباشرككل وأبعادها، و

مباشر موجب بين نمطي الاستثارة الفائقة )العقلية، النفس حركية( على نمط مركز التفكير )المتحمس(. تأثير 

ل  ل لبح  ر ل لبا م  اة ل شو لئحك لأ لس  لللة صن للبلإر اة لبحم  س بغ لان لبح ص ف ل  حث ح لأملم لط سعج لسل

بسً لحةث حلانلأج اسللبش اةعل   سلللبحلةنلة مةصوولأج  البا م  اةلبح  ر لل  لةصوجوولأ   لبح اب  غلبحعةس 

ل لىحسم  لة م  وو لبحم  للبلإر اة لبحم  ة غ لحمم لأوع  لبح وبضسعللن لبن لبمتوال لبج وال لب مصش ا لىحا ة سةوو

لللبح ج اغل للبثمص ة لب مش ع غل  ة ة لىحا لةؤدي ل   لب   للبلمة لن ل  ة ة لأ  حس ل   سل لبحو قللأج  ل ىدباة

 حثلإلبح  ة لبنلبحجم للبحم  س لع لداب  أممللأ   رمملزة دةلبح بععا لاةالل للهلبلةل للبح وبادل شصللعع إ

له ل  سعً لص  غلةململ م لأص  سلج طلب   للأع ة لبحمعةملل أ لسنلبلإ  بعللب مص الأعص اللاةوإلبثمص ةل

بحم  اللبحتشطلللبح   تلحةمعةمللبا مصش اللبحم  يللبحمطوة لبح لم  بحم صس للبح م  ن لبنلخ إلبح سللبحالل

.للهلبلةم قلبعلجمسجلللبا م  دةلبنلبح  صلبحمعةس سلللبحث  سلل شصلل  بلللبلإ  بعللبا مص اللبعلبح وضوا غ

لبب  دة  ل لبح  ود ل لبح م  نل ثعضلبح معس بغلبتم  لج ط لباأث ا لان  عضلبح اب  غلبحم لب   غلجم رجم 

 ل0,01 نللبحم صس لبح  عمل  ببلللاثس للازقنل0,00 نلبحشعوال  حلع دةللبو  نل0,01لب  ودللآخ لونل

 لبحم لب   غلجم رجم لانلا الل ودلباأث الدبإل سنلج طلبح م  نل0,02 ست  لبخمة قلبعلجمسجللداب لل ث قلل

للأج  البحم س بغلبح ع عسل.

لاةال لةل ا  لبح م  نلبجه لاةالج ط لبحع ةسل لبح  ر ل لج طلبا م  اة لأشرس  لأ لس  لة صن لاةالبحم ةسللبح      اة

للبحم صس لبحت  يلبحع ح  للبلإ  بعن ل شصللى  با للبثمص للبحع سقن ج طلب   لبحم صس للل.ا طلببعص اللبح   هسم

للباجل بالبحع سقلع لبوضوعلبعسنةلبح م  ن لبحم  س  لاةا ل  ح  اة لهوللمعةقلهلب للهلب للباحم با لباجج ز

ل للب مصبح مو ع ل ش   ثلا س ل لبحط سلبح س ا لأج  الب م  اةلبن لة مةصوو ل  جوب لىئب لبب  دة سل. لع لبج اأمم  اةل

ل.ا ةسللع ر لنلع  لةصوجوولأ   ل  اةلاةالىجم يلأ   ثلئبغل ودةلا حسلللبثمص ة

لاةاللة صنلأ لس ل لاةالج طلبح م  نلعمولةل ا  للبحت نلا  سل  لبح  ر ل باج ع عل زة دةأشرس لج طلبا م  اة

بحث حلانلللباج م حلاةالبحمج  لللبحمعةملبحج ة ب  لةؤديلىحاللبا مص اللبحمج ة للأس بحمت سمللبحم لللبح   ت

للبح ص ةل لبحع ةسل ل لبح ع ب بغ لبح لم  لبحشعوا للبحمعسس  لبحمتوع لىحا لحةو قللبحط  للل ح   ل لبحت   ل لبلإدباة

لبحم  ة غللبحمتوعل لحة    بغلبحل ا سلللبحث حلان لباج للبا مج  ل لع  لبحع ة بحم صم لهوللع اغللبحم  س 

ب أثطل طثسعللبح اب للبحع ةسلل صةسللبا م  دلبح ت ح ل ش ل بم لبح لمة للع لب اةللبح اب  غلبحعةس نلله ل  سع لً

 ص  غلةململ م لأص  سلج طلب   لبحم صس للبح م  ن .
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 الاستثارة الفائقةلص( ونمط مركز التفكير )المخعلاقة ارتباطية موجبة بين وكذلك اسفرت النتائج عن وجود 

موجب للاستثارة الفائقة ككل في نمط مركز التفكير )المخلص(. ووجود  وجود تأثير مباشرككل وأبعادها، و

لة صنلأ لس لتأثير مباشر موجب بين نمط الاستثارة الفائقة )الانفعالية( على نمط مركز التفكير )المخلص(. 

ل ل شو لبحتمسجل لبحعةس لا سأةك لبح  ر لبحلبح اب  غ لبا م  اة لأج  ا لة مةصوو لبحللةن لع  لأل ا هم ل   ع سقلبح مم

لحة وبضسعبحل للبحت  يللش بل لبح  سق لبب  دة سلللبحم ةسل للبح   دا لبب   ثلببصةسل لبن با مص الللبا م  دة

 صس لله ل  سعً لص  غلةململ م لأص  سلج طلب   لبحملبا م  باةلللبحم  ج لع لبحث حلللبلإ  بعلع لبحث ح

لبح لة  لبحليلةم س ل  احم باللبح ع عللبح  ل.للهلبلةم قلبعلجمسجللل عضلبح اب  غلبحم لب   غلجم رجم لانل

ل للآخ لون للب  ود لبب  دة   لبح  ود لبتم  لبح لة ل ثعضلبح معس بغ لبحم صس  لب    لج ط  نل0,01باأث ا

 ل ست  لبخمة قلبعلجمسجللداب لل0,01لازقنل نللبحم صس لبح  عمل  ببلللاثس ل0,00لبحشعوال  حلع دةللبو  نل

ل لبحم لب   غلجم رجم لانلا الل ودلباأث الدبإل سنلج طلبح لة للأج  البحم س بغلبح ع عسل.0,02 ث قلل

لةعث لانل لاةالج طلب   لبحم صس لبح لة لاسحلأجه لبح  ر لللباج ع حسل  لة صنلأ لس لأشرس لج طلبا م  اة    

للبحم   لبحلةنلةم معوولبلموالبح ل  سل لببع بد لبعلببعص اللبح وضوا غللبح وب ف. اللبحع ا  لبح ويلحة  د

لبحت طلة م لولب مج   غلا ا سلل وةللل  لةمشر لول ش ةل  ح ش ا لبح   اةلدبخةس ًلأللخ ا س ًل ب  لةل ا لل. ملب

له ل  سع لًص  غلةململل حت نبح  لل للبلإجج ز ح بععللبحشعوال للأ لسنلبحموبصلالللبا مص لبلإ  بعاةالأع ة ل

 م لأص  سلج طلب   لبحم صس لبح لة لبحوع وللبحعط وللبحمض سلللباحم بالللحصتم ل  لأعس مملبنلخ إلبحشعوال

باأ  عل لث للأ سس لبح  اةلاةالبحم صس لبحع سقللبحم صس لبحت  يلباجم كللأشمقلباجمث  ل  ح ةقللصعو للبحم  س لل

ل.بلموالباج ع اغ

 الاستثارة الفائقة ككلمركز التفكير )الباحث( و أنماط وجود علاقة ارتباطية موجبة لك اسفرت النتائج عن وكذ

الاستثارة ( بينما كانت النتائج غير دالة مع الأبعاد )الاستثارة التخيلية، النفس حركيةالاستثارة وأبعادها )

موجب للاستثارة الفائقة في نمط مركز  تأثير مباشر وجود(. والاستثارة الحسية ،الاستثارة الانفعالية، العقلية

( الاستثارة التخيلية، النفس حركيةالاستثارة التفكير )الباحث(، ووجود تأثير مباشر لنمطي الاستثارة الفائقة )

لبح  ر للبح اب  غلبحعةس لا سلة صنلأ لس لأةكلبحتمسجلل شولفي نمط )الباحث(  لبحلةنلة مةصوولأج  البا م  اة

اؤةللبب ع دلبح مع دةلحة وضوا غللحم صس لبحع سقللبحت  يلاس إلبح شص غللبح وبضسعلبح ع  ةلب ل ا هملاةاة

ل للبح م ابغلب مل با لبح ض ة  لح مم لبحم ةسل ل  ع حسللع  لبحصثس ة لبحث  سل لبحم  ة غ لأطوة لللبوب مل لاةا بح  اة

 والاةالاةوإل  ة ةللبثمص ةلحة ش  للبحث  سللبحعللب م بأسجس غلبحث حللبحم  سملبحليلةت   لأ ةوسلأ صس هم

للبح متوال لللبح ع  ة لح ام لبح   داللبح وباد لببعص اللبب   ثب مل با ل  حث حللبح اب للل. للباحم با بح     ة

له ل  سعً لص  غلةململ م لأص  سلج طلب   لل.حم  سقلبحتم رللبح م س ةللبح ل ه للع لبح ع عللبحعة سلللبحلع 

 بحث اح لبنلأ محللأ صس لبصسلللأثت لأعص البج دةللعضوإللا لب مط ع.بحم صس لل

لهلبلةلمةفلبعلجمسجللل عضلبح اب  غلبحم لب   غلجم رجم لانلا الباأث الج طلب   لبحم صس لبحث احل ثعضل

ل للآخ لون للب  ود لبب  دة   لبح  ود ل0,01بح معس بغلبتم  لل ث قن لبحم س بغلبح ع عسل للأج  ا  .ل0,02 ن

تم لأم قلبعلجم رللداب  غلأخ الب   غلجم رجم لانلباأث الج طلب   لبحم صس لبحث احل ثعضلبح معس بغلبتم لحص

ل .0,01 نللبحم صس لبح  عمل  ببلللاثس للازقنل0,00بحشعوال  حلع دةللبو  نل

زة دةلةل ا لاةاللة صنلأ لس لأشرس لج طلبا م  اةلبح  ر لللبحت نلا  سل لاةالج طلب   لبحم صس لبحث احلعمول

لبحشعوالللبحمعةملبحج ة لبحث حلبحعة  باج م حلاةالب  لةؤديلىحاللبا مص اللبحمج ة لبحمت سملللباج ع عللبح   ت

لبح لم    للبحمعسس  لبحمتوع لىحا للل ح   ل لحةو ق لبحت   ل للبلإدباة لبحم  ة غ لان لحة    بغللبحث ح با مج  ل

لبح ت ح لل  س لبحع ة بحم صملع لباج ع اغللبحمللبحل ا سل لهولب أثطل طثسعللبح اب للبحع ةسلل صةسللبا م  د

  ش ل بم لبح لمة للع لب اةللبح اب  غلبحعةس نلله ل  سع لًص  غلةململ م لأص  سلج طلب   لبحم صس للبحث اح .

جللبتط سللاسحلأوللة صنلأ لس لأشرس لج طلبا م  اةلبح  ر لللبحملسةسل لاةالج طلب   لبحم صس لبحث احلعم لجمس

ابغللبا م  اةلبحملسةسللأل ا لاةا بلإ  بعللبا مص انلب  ل  لةع زلبنل  اةلبحط ح لاةالب مل بالبحلس إللبحم و 
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ة صنلأولةل ا لبحم صس لبحلس ح لع للبحعتسللىحالب م بحلع ضس غل  ة ةللىةج دلاةوإلى  باسللحة شص غلبحث  سل.ل

لبت وابغل   لببعص اللأ  ةم لىحالأج ة  لع ة ة ل س ل لع لىض عل لةلمم لب   لن لحة اب  غلبحعة سل لأ ةس ةل لللاس  ة ة

لبحط س.بب   ثل ل م  لبحم لة وا لع لب مصش البوبضسعل  ة ةل ج ج للبحعة سل لبحعة  للبح لاثل لبح ضوإ أع ة 

لبب  دة سل لع لأ  س لبحط سلاةالبا م  بالع لبل ابأمم لةلمم لب   لبمتوالن  غلله لص ل.لبج اغل   سل

لةم فل م لبص  سلج طلب   لبحم صس للبحث اح .

( دكتوراه/ماجستير) للدرجة العلمية في الدراسات العلياا عدم وجود تأثير دال إحصائيا كما اسفرت النتائج عن 

)التغذية وعلوم الأطعمة، الملابس والنسيج، الاقتصاد المنزلي والتربية، إدارة المنزل  لتخصص الدراسيوا

عقلية الإنماء الأكاديمية والاستثارة الفائقة وأنماط مركز التفكير )الباحث، في لتفاعل بينهما والمؤسسات( وا

لة صنلأ لس لا الل ودلأشرس لحة ا للبحعة سلل شولبحط سلبحلةنلة سةوولحع للداب  غلالمخلص، المتحمس(. 

ةالحموعس لع صللا للبللبحم   لاةس ل ع لباجمم ولبنلب اةللبحثص حواةوتلة سةوولبح لب مل سلدا للاة سللبا

لبولا ةسللبلإج  ولبب  دة سلللبحث  سلللج طلبا م  اةلبح  ر لللج طلب   لبحم صس لح ةهلب  دلبنل ثلللهل لبحتمسجلل

  ولبنلبح مو علبولةصوولهت كلأشرس لحة ا للبحعة سللع لبح معس بغللةصوولح  ححلا سلبح  مواب لج  بًلحلث ةل

ث ةل    للع لبحث حلبحعة  للحصنل  لةعودلئحكلىحالبجل  ضلا دلبحط سل   اةللبح  مواب لبحط سللب لاهمل ل

لب  اجلل   اةللبح   لمس .

لة صنلأ لس لا الل ودلأشرس لحةمل  لج  بلًحم  اسلاثسعللداب للبحمل   غلبحعة سلللبحع ةسللبح لمة لل صةسلل

لبح ت ح ل لل ودلب  ابغلبشم  للحصللبحمل   غلب  للبلإ  بعاةالأ  س لبا مص اللل  سعم لأشجعبا م  د

ل  ا لاةالا الل ودلأشرس لحةمل  لبح اب  لع لبمعس بغلبحث ح.ل

لبحم صس لأدالىحالأث ةنلأج  الب   لبحم صس لعمشرس ل عمتوعلبحلة س غلبب  دة سلللبحلث بغللباهم  ب غلع ل س سل

ل  لبح اب  .ل   لأولأشرس لبحعوببللبحشل سلللبح   عسللبحعوببللبحشل سللأ ث لبنلأشرس لبح ا للبحعة سلللبحم

للبحمل  لبح اب  .ل لبحعة سل لبح ا ل لأشرس  ل عضلبحت  لان لبح  ر ل لبا م  اة لج طلبعسنلبن أدالىحالل ود

 ج ج لأولبهم  ب غلبحط سلبحث  سللبمتوالللأعصنلخة س أمملبب  دة سلللبحث  سللب  لةؤديلىحالا الل ودلأشرس ل

لبحعة سلللبحمل  لبح اب  لع لا ةسللبلإج  ولبب  دة سلللبحث  سل.لحة ا لل

ل  حتلثللحمشرس لبح ا للبحعة سللعمم قلأةكلبحتمسجللبعلجم رللداب  غلأخ الع لا الل ودلع لقلدبحللع لبا م  اةل

لحة  اةللبح اب سلللةوجنللآخ لونل لبحشم يللبحضثسث ونل0,11بح  ر للأثع ً لألمةفل0,00؛ بعلجمسجللل للحصتم 

بحم لأظم غلل ودلبخم الع لا ةسللبلإج  ولأثع ًلحة  اةللبحمعةس سلنللداب للل (Chen, et al.,2021)داب لل

 لبحم لأوصةقلىحالل ودلع لقلع لا ةسللبلإج  ولأثعً لح معس لبح ؤهللبحعة  لح  ححلا ةللدا لل0,12لبح    ةلن

 بح  مواب .ل

عمم قلأةكلبحتمسجللبعلجم رللداب  غلأخ الع لا الل ودلع لقلدبحللع لأب ل  حتلثللحمشرس لبحمل  لبح اب  ل

ل للبح     ن لل   م لحةمل  لبح اب  لبتم  لأظم غلجم رللداب للاثس ل0,11أج  الب   لبحم صس لأثع ً ل ست    

 لبولهت كلع لقلدبحللع لج ط لب   لبحم صس للبحث احنلبح م  ن لأثع لحةمل  للا الل ودل0,01لازقلل

لبعلجم رللداب  غلأخ الع لا الل ودلع لقل لأم قلأةكلبحتمسجل ل    لع لج طلب   لبحم صس للبح لة  . دبحل

ل للآخ لون للةوجن لبتم  لحةمل  لبح اب   لأثع ً لبح  ر ل لبا م  اة لع  لدبحل للبحثع ينل0,11ع لق لبح  سع  ؛

لع 0,11 لدبحل لع لق لل ود لع  لداب  غلأخ ا لجم رل لبع لبحتمسجل لأةك لبخمة ق ل ست   لأثع لًل . لبح  ر ل با م  اة

لل لبح اسمن0,12بحم سمنحةمل  لبح اب  لبتم  لاث  للأ ولل ن0,01؛ لداب ل لجمسجل لبع ل لحكلأم قلأةكلبحتمسجل

 لع لا الل ودلع لقلدبحللع لا ةسللبلإج  ولبب  دة سلللبحث  سللأثع لًحةمل  لبح اب  للحصتم ل0,01بعس نل

ل للخةس لن لداب ل لجمسجل لب0,02بخمة قلبع لحةمل  ل  لأثع ً لبب  دة سل لبحع ةسل لع  لدبحل لع لق لبرثمقلل ود حم 

لبح اب  .ل

 التوصيات

 :بالآتي توصي الباحثتان البحث هذا في إليها التوصل تم التي النتائج ضوء في
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لحم تسفلبحصةس غلع لبح ثوإلحج ول ثللبنلبلإجسص بالج  ةلللعقلبحشل سللأج  ال   س تلبا مع جل -

لبحم  البحشل سلنلأج  امملال لبح لمة للغبحمل   لع لبحط س بح لمة لنلللبحوظ رفلحة منللات 

ل.بب  دة سللبلس أهلب مص  إلاةالبب  الاخمس ال  حج بع غلبحعةس لبح اب  غللع 

لبحشل سللج  ئيلحمصوةنللبحث ا سنلبحج بعللا سلح البحم صس لب   لأج  اللأع ة لأت سللأه سل - لبن

لبح س ة.لبلموالاةالبحم س بغلانل عس ةلبوضواسلل  بابغلبأل ئلاةال  داة

ل م تسف - للبح   لبحم وةملع لبلإجسص بالج  ةلللعقلحةشل سللبحملعللببج  الاةالببع بدلبا مع جل

 أطوة  باع بدلاةا لبل ا ةلبحت لسللبح  لللاس دبغللبحم  وينلبحت ل لبااب دلب ب  لع لبحت ل 

  سممم.بظم البحجوبج لبح  سللع لأج  البل

لا ةسلل شه سلللبحوا لا  ممنلح البحم صس للبا م  اةلبح  ر للب   ل شج  الهسئللبحم اةنلأاض ولأواسل -

ل.أت سمم لع لحلإ م اللبحث  سلنلبب  دة سللبلإج  و

لبحم لأت   ل - لأ  حس لبحم اةنلبح لمة ل لبح ت هلللبخمس ا لع للضع ل شج  البا م  ابغلبح  ر ل با مع جل

 اةللداب سلل.ا سل للب 

لب   لبج  البح  سلللبحجوبج لبح  ر للبا م  اةلأت سللاةالأ حلأوعس لبحثسئللبحمعةس سلللبحث  سللبحم  -

ل.لبحث  سللبب  دة سللبلإج  ولا ةسللاةالأشرس لبنلحمملح  لبحم صس 

لبح ت هللع للبح  ر لبا م  ابغلأج  ال إدابيلبحعةس لبح اب  غل  ببللىا بدلع لبحصةس غلبهم  الض لاة -

ل.بحم اةنللا قلبح لمة لللببجشطللبح اب سل

 البحوث المقترحة

 : يأتي ما الباحثتان تقترح البحث اليه توصل ما على بناءا 

لبح عة سنلبلإجسص باللعقلاةالبحل ر لبحشل سللج طلداب ل - لب ل لبخ ا لعئ غ للبح ئ غلح ا للبلآ  و

 .ه لبنلبح ئ غللاس لبحل صل باامس   غ ئليللبح ت  عللب م  اس 

لأج  ا - لبحل  ولبلإجسص بالج  ةلللعقلبحشل سللداب ل لب ل لببخ ا لبح معس بغ لبن ل  حع ة  للا  مم 

 بح متسللللاس ه لبنلبح معس بغ.لبحوظس  ل  ح سوإل  ح ض لبحط وحللبلموالنلبحو  بج 

للأ - لبح  ر ل لبا م  اة للب م بأسجس غلبحم اةنلاةالأت سل لأ  حس لبحمعةم لأشرس  لبحم صس لداب ل ج  الب   

 لا ةسللبلإج  ولبب  دة سلللبحث  سللح البحط س.

لبح اب سلل - لبح  بال لا س لح ا لبب  دة سل لبلإج  و لا ةسل لع  لببخ ا لبح معس بغ ل عض لأشرس  داب ل

 بح لمة ل.

 مراجع البحث
 أولاا: المراجع العربية

ب  هسملا ةسللبحت ولع لأ لسنلبح   ا  غلبحم اةلسللح عة  ل .لع اةسلل  ج بللأ اةث لبلمت لىحال0,01أ ولخ ح نلحست لخةسللل .1

لبحم  سللبا  بسلللأت سللدبععسللباجج زلح ةمم.لا  حللد مواب نل ةسللبح اب  غلبحعةس نل  بعللبحعةوالبا  بسللبحع ح سل.

حع للبحلثث لحةتج حللبح شللح البحطةثلل .لبح  اةلبحمتثؤةللحةع ةسللبحم  بسللب   للبحو  رسللع لأج  الب0,01أ ولبعس نلهثللا  لل .0

لبحج بعسسن.لا  حللب  لمس نل ةسللبح اب  غلبحعةس نلبحج بعللبحم ب سل.

لل .2 ل ط  ل ور  ل واةن لبحتواسلل0,12أ و لبحمعةم للأ  حس  لبح  ر ل لبا م  اة ل شج  ا للا  مم  لبلإ  باسل لبحلبغ لع اةسل . 

Memleticsبحعةواللبحمصتوحو س لللح الاةثللب ا للبح م و سنلبح  جوةللع لSTEMبعلللن ةسللبحم  سل ،المجلة التربوية.ل  

 .042-102 نل12 وه ينلل

لل .4 لبح جس  لاث  لا صم للبا مص اةلل,0,0أا  ن لبلإ  با  للبحل  و لبح  ر ل لبا م  ابغ لأج  ا ل سن لبحلثثسل لبحع   غ لج ل ل . 

 .,,11-1,41ن11  بعلل وه ينللن ةسللبحم  سلوية، المجلة التربباج ع حسللح الا سلبح  ةوالبحع الع لبحم  سل.ل

لل .0 لأا  لب    ل0,02بحث   ن لا سلبح اب  غلبحعةس . لةم واه  لبلموالأوبع لبم ابغلبحث حلبحعة  ل    مجلة التمكين  .

 .14-41 نل2ل0نل  بعللا  الرةسج لببلاوبال  حج بر نلالاجتماعي والتنمية المستدامة في البيئة الصحراوية
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باج ب يلبح  ا  لع لضوولبمعس يلبحط ولبب  دة  للبا م  اةلبح  ر للح الاةثللب ا لل .ل0,01للجشوةلاث بح تعملبحث س ن .1

ل.ل,20-111 نل20ل0نل ةسللبحم  سلنل  بعلل وه ينلالمجلة التربوية.لSTEM بح م و سنلبح  جوةللع لبحعةواللبحمصتوحو س 

لبح  ةقلاث بح  دق .1 لباللهنلا  لاة  ةلن لبحث حل0,11للنللاث  لع ل م  ل لبح عو  غلبحم لأوب هلا سلبح اب  غلبحعةس  . 

 .101- 21نل2نلمجلة البحوث العلميةبحلودبو.ل –  صةسللبح اب  غلبحعةس ل ج بعللبحثط جلل-بحعة  :لداب للبس بجسلل

مجلة ديالي للبح  اةللبلإا بدةلنل .لأج  البا م  اةلبح  ر لللا  مم ل  ح عم  بغلبح ع عسللح الاةث0,12بحم سمنلأ سملالسنلل .2

ل.421-,41نل12نلللبحوث الإنسانية

 دراسات. بحج بعل اةثل ح ا بلإجسص با ج  ا ع  ب   لبحم صس  أج  ا  .0,11ل اثس  بجس  ىجع ا لبح    ان أا  ن  ش ا    من .2

ل.,,0ل-120نل,2لنل ةسللبحم  سلنل  بعللبح   زةقنونفسية تربوية

نلبح صم لأنماط الشخصية وفق نظرية الإنيكرام وعلاقتها بالعبء المعرفي وتمايز الذات .ل0,10 داللبحجث اينل ت الاث لبح  .,1

ل www.books4arab.meبحج بع لبح  ةحنلبا صت اةل.

.ل0,01ةمعثئللبحع بلللباا  ولحلتلل .لبحم  ة لبحلتوالحةجم زلبح    يلح0,00بحجم زلبح    يلحةمعثئللبحع بلللباا  ولل .11

https://www.capmas.gov.egل

 داب سً  بح م و وو بح عةوب غلح ا أجمس    لموة غ لا  مم  بح  ر ل بحت لسل با م  اة أج  ا .ل0,11الننلابض ولاة لل .10

ل.,0ل-1نل1نل  بعلل ت ل وةفنلةمجلة كلية التربيبحج بعل.ل ا س بن لبحع دةوو

 .لبلموة غلبا م  اةلبح  ر لللا  مم ل  ح  اةسللبحلبأسللبلإ  باسللح الاستللبنلاةثللب باتلبح ةكل0,11خةفنلب   لب ةفلل .12

 و.اث اللهلبح  ج لحةم س لع لب  ع للبحثة  ونلا  حللب  لمس نل ةسللبح اب  غلبحعةس لع لبحج بعللبحم ب سلنلبح ا  ونلبباد

ج ل للبحع   غل سنلبحع ةسللبب  دة سلللبحل  ولبحع ةیللبح  لجللبح ع عسلللببدبولبب  دة  لح ال .ل0,02خةس لنلب لبحلس لل .14

لبح تی لبحمعةسم لبن لاةوبو ل ج بعل لبحت لسلنلالمجلة المصرية للدراسات النفسيةل.بح ةم  سن لحة اب  غ لبح   ةل لبحج عسل ن

  :ejcj.2023.295078DOI/220.10.21608-221 نل112ل22

لع ضلل ث ا .10 لاؤالبم يللبح  سع ن للبحثع ين لبحلبغللبأل ئلل .0,11ن ل   م بأجس غلأت سم لبح  ر لللا  مم  أج  البا م  اة

ل.021ل-011نل20اب طللبحم  وةسنلبحع سنلل،(ASEP)النفسدراسات عربية في التربية وعلم .لبح  بالح الاةثللبحج بعل

لبحم ضسللبحج  ح للا  مهل شج  البحشل سللح    لبح ش ا للعقلج  البلإجسص بالح الاةثلل۸۰۰۲للاةوبونل ع دلاث ت .11 . 

  ةسللبح توولبحج سةلنلا  حللب  لمس نل ةسللبلآدبسنلبحج بعللبح لمت  ةلنل ع بد.

 بح م و سنلداب س لًلبحع دةسن ح ي بب  دة سل بح س ة ل ودة بح ع عسل لبح  لجل بح  ر ل با م  اة ج  ا .لأ,0,0زبة نلأبللب   لل .11

ل.11-1نل0نل  بعلل ت ل وةفنلمجلة كلية التربيةبحم  سل.ل  ةسل اةثل بن

لل .12 لجثسل لبالله لآةل لبلإج 0,02زبة ن للا ةسل لبحط س لا م  حسل لبح عةم للبل ج ة لبا مث  سل لبحشل سل لبح  اةلل . لاةثل لح ا  و

ل لمجلة كلية التربية في العلوم النفسية جامعة عين شمسبح  جوةلن ل0ل41ن .ل112-112 ن

http://search.mandumah.com/Record/1406316 

مجلة   لإ  بعلبحع ا  لح الاةثللبح  سنلبحل  عللبحع ب نلل .لأجوبعلبا م  ابغلبح  ر لللا  مم 0,11بح اث نلأا  لب   لل .12

 .,0-00 نل2ل01نلالجامعة الإسلامية للدراسات التربوية والنفسية

لل .,0 لب    لأ   و لبحج بعلل,0,0بح لبه ةن لاةثل لح ا لبح شص غ لال ل ط ة ل للا  مم  لبح ث غ لب   ل لبحت  و لبحع ةسل لج ط . 

ل  غلبحعةس نلبحج بعللبحم ب سل.بحم ب سل.لا  حللب  لمس نل ةسللبح اب

 .لبحم  قلبنلبحثتسللبحلسصوبم ةلللبحع بةسللحلأجشطللبلإ  باسللحموابجنللا  مم ل  ا م  اةلبح  ر لل0,11لنلأا  ل عس لزة بو .01

لسللنلب   لبح عةوب غلبحم  وةلللبحت مجلة التربية الخاصةلبحم  سللبب  دة  لح الا حث غل ةسللبحم  سلل ج بعللبحلوةن.ل

 .02-1 نل,0ل0لبحثسئسلنل ةسللاةوالبلإا  لللبحمشهسلنل  بعللبح   زةقنل

 ا س بن استل ح ا بلإجسص با ج  ا ع       لبحم صس  لا  مم  بح ع عسل بحم س بغ أج  ا .ل0,02ل ب  ود أ   و  ث قن .00

ل.221ل-021نل1,2 وه ينللنل ةسللبحم  سلنل  بعلالتربوية المجلة. بحم  سلل  ت   صةسل لبح  مواب  بح   لمس 

 Route Educationalبحج بعل.ل اةثل ح ا بلإجسص با ج  ا ع  بحم صس  ب    بلموا  .ل س ت0,12بحلع ينلع ا للئة سلل .02

and Social Science Journalل.1102ل-1,22 نل2ل0نل

لا  الل .04 لأا   لبلإجسص۸۰۰۲بحلةط ج ن للعقلج  ا لح  س تلأج  البحشل سل لبلم  ة لىا بدلصواة لبحج بعل.ل . لح الاةثل  با

 ا  حللب  لمس نل ةسللبحم  سلنل  بعلل ع بد.

 .لأج  البا م  اةلبح  ر لللبحوظ رفلبحمت سلةلل  تثئ غل  ح ع هسللبا  دة سللح البحط سلبح م و سنل0,00 ةس  ونلبس  ول س لل .00

ل.1211ل-1010نل22لنل ةسللبحم  سلنل  بعلل وه ينالمجلة التربويةب  دة س لً صةسللبحم  سلل  ت .ل

حمت سللبح   ا  غلبحمشبةسلللأ لسنلبحع ةسللLA  .ل  ج بللأ اةث ل  رملاةالج وئيلبل ا لبحمعةملل0,02 ةس  ونلعو سللا  للل .01

نلبحج عسللبح   ةللحةم  سللبحع ةسلنلالمجلة المصرية للتربية العلميةل. صةسللبحم  سللSTEMبحت بسللح الا سلبحشع لبحعة سلل

لhttp://search.mandumah.com/Record/1421428.ل112ل–ل20 نل4لل01

http://www.books4arab.me/
https://www.capmas.gov.eg/
https://www.capmas.gov.eg/
http://dx.doi.org/10.21608/ejcj.2023.295078
http://search.mandumah.com/Record/1406316
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لل .01 لى  بهسم لجواة لبحط حث غل0,11بحلةس  ون لح ا لبلإ  باسل للبح  ابغ ل لبح اب   ل  حم وق للا  مم  لبا م  اة لع ا لأج  ا . 

 .101-022 نل0ل11نل ةسللبحم  سلنل  بعللبحث  ةننلوالنفسيةمجلة العلوم التربوية   ح  اةللبحج بعسل.ل

ل .02 للى س ن لأ   ولب    لبح  س ن للاث  لب   لاة ضن للأا  ن ل0,01ب الب ط ان  أتثؤةل بؤب بغ بح  ر ل با م  اة أج  ا .

  ةسل نلتربويوا النفسي الارشاد مجال في دراسات مجلةبحج سةل.ل بح توو  ةسل ا س بن استل بحث  يلح ي بح ت  حلإ  بع

ل.00-1 نل0ل4أ سوانل   بعل بحم  سلن

لاث اللهلل .02 لجوبإ للبحضثسث ون لخةوعهن لأص ةل ل۸۰۸۸بحشم ين لبحطةثلل . لحةصشفلان لح  س تلبا م  ابغلبح  ر ل لبحمتثؤةل بح س ل

  سلللبحعةواللبلآدبسنلنلبح ؤ لللبحع  سللحةمالمجلة العربية لعلوم الإعاقة والموهبةبح وهو سنل  ح  اةللبح  جوةلل   ةتلل  ة.ل

 .۲۰ل–ل٠نل ل۸۲لل٢ب  نل

 .لبحع  لل سنلأج  البا م  اةلبح  ر لللعقلج  ةللدب  ل ص لل سنلبحم صس ل0,10نللبحلطس نل  إلا دإللبحشس سنلآاولةو ف .,2

ل لالمجلة الدولية التربوية المتخصصةبلإ  با لح البحطةثللبح وهو سنللبحع دةسنلع لب باتلبحلةط. -41 نل10ل4نلببادون

ل.12

ابب نللبحلطس نلأا  ل نللبحعوة  نلةل ااةال ةس  ونللاس دبغنلهس ملب ط انللبحم لانلبو الاث بح  دابح وبح لنل .21

نل ةسللبحم  سلنل  بعللببزه نلمجلة التربية .لأر لب مل بالا ةسللبحت ولاةالبح بععسللحةمعةمللبحم صس لبلإجم   نل0,02ب  ودلل

 http://search.mandumah.com./Record/1406487.ل,2ل–ل1 نل2ل122

لل .20 لب    لب  ود ل0,11بحطتط لين ل لا  مم  ا ةسً  بح م و سن ح ا بح  ر ل با م  اة أج  ا . مجلة التربية   لموالبحص  حسل.

ل.,21ل-2,2نل,0  زةقنلنل ةسللاةوالباا  لللبحمشهسلنل  بعللبح الخاصة

 .لبحلسط ةلبح ب لاسللح البحطةثللبح وهو سنلأ  دة سً للا  مم ل شج  البا م  اةلبحت لسلل0,01اث لبح اسمنلا اقلجوالبح ةنلل .22

 .120-104 نل4ل00نل ةسللبحثت غنل  بعللاسنلب ننلمجلة البحث العلمي في التربيةبحملسةسل نلل-باج ع حسلل-بح  ر لللبحع ةسل

لأب ج لع ا غللاث  .24 لبلإجج زلبب  دة  للا  مهل  لإ  بعلباج ع ح للأج  البا م  ابغلبح  ر للح الاستللبنل0,01بح جس ن . 

نلبحج عسللبح   ةللحة اب  غلالمجلة المصرية للدراسات النفسية.للSTEMاةثللب ابتلبح م و سنلع لبحعةواللبحمصتوحو س ل

 .ل,02-110 نل114ل20بحت لسلنل

لبحمصس   لاةال0,01  بهسملأا  للىينلاث بحم د .20 لبح  ر لللبب ةوسلبلإ  با للبحمج ة يلك لأر لبحم  الل سنلأج  البا م  اة . 

 .402-211 نل,1ل21  بعللأ سوانلمجلة كلية التربية،    وةلبحم  سللبح ع ع لح البح م و سنلا ةسً ل  ح  اةللبح  جوةلنل

ب   لبحم صس للا  مم ل  حم صس لبح  عمل  ببللح الاستللبنلاةثللبح   لمس لع لل .لأج  ا0,01لازقنلأبستللللناثس نلبعم م .21

ل.042ل-012 نل12ل4نلمجلة جامعة حماة  بعللدبشق.ل

مجلة جامعة ل. .لأج  البحشل سللبحملعللبلإجسع بالح الاةثللبح   لمس لع ل  بعللدبشق0,00اثس نلبعم منللازقنلأبستللل .21

 .22-11 نل2ل0حماة، 

 .لبح ص للح البح م و سنلأ  دة سً ل  ح  اةللبحج بعسللع لضوولأج  البا م  ابغلبحت لسللبح  ر لللعقل,0,0بللب   للأللات ةمن .22

 .ل41-1ن11نل ةسللبحم  سلنل  بعلل وه ينلالمجلة التربويةج  ةللدب  ل ص .ل

لبح  ر لللدا .ل0,01بح  انلخم ال ةسملل .22  للبوب مللبحضعوا غلبحت لسللح العئللبنلبحع  للبااأث اسلل سنلأج  البا م  اة

 .210-201 نل21ل2نلمجلة الأندلسبحشث سلببادج .ل

لل .,4 لبحلس  لبح  ا أ  ل)0,12بح  ا أ ن للبحع ةس غل. لبا مج  سل لبح  اة لح ل ابغ لبح شثع لحةمعةسم ل  ل   غ لبب  دة سل بحع ةسل

 Stem .اتلبحعةواللبحمصتوحو س للبحمت  لللبح ة ضس غبح ع عسللحلإ  بعللبحمعةملببصسلللبورو سللبح  ا للح الا سلب ب

School 014-111 نل1,1لل02نلبحج عسللبح   ةللحة اب  غلبحت لسلنلالمجلة المصرية للدراسات النفسية. 

لل .41 لر  ق لأا   لبح  اةلل,0,0عضلن لا س لح ا لبحع ةسل لحة بععسل ل  تثئ غ لحةل  و لبحض تسل للبحم وابغ لبح  ر ل لبا م  اة . 

 .141-,,1نل01نل ةسللبحثت غنل  بعللاسنلب ننلمجلة البحث العلمي في التربيةةللبح وهو سنلأ  دة سً .لبح  جو

 .لعع حسللج وئيلبحمعةملبح  رملاةالبحم  يلع لأ لسنلا ةسللبلإج  وللبح ب  للبح ع عسللح الا سل,0,0للبح سلنلاة  لب    .40

 .1,4-102نل12 ةسللبحم  سلنل  بعلل وه ينللتربوية،المجلة ال ةسللبحم  سللبحتواسلل  بعللبلإ صت اةل.ل

ا  حللل. .لاللبح شص غللا  مهل  ا م  اةلبح  ر لللأج  البحشل سللحطةثللبح  اةللبلإا بدةل۸۰٠٢ب   نلى  بهسملصث يلل .42

  .د مواب نل ةسـللبحم  سلنلبحج بعللبح لمتـ  ةلنلبحع بق

لبعث ولل .44 لب    لبحتلث لب0,12ب   ن لبلإ م ا لح الاةثلل . ل  حص  حسل لع لبحمتثؤ لباج ع حسل للبا مص اةل لبح  ر ل ج  البا م  اة

 نل1ل0 ةسللبحم  سللبحتواسلنل  بعلل تم نلالمجلة العلمية للدراسات والبحوث التربوية والنوعية، بحج بعللبح م و سنلأ  دة سً .ل

2-11. 

 لا  مم  بحم صس  ب    أج  ا  .0,01ل عو سللالن ناضوبو ل اث بح  س ن  س وو لبموحان بح ةنن    إ بتا ب  ودن .40

 حةم  سل بحع  سل نلبح ؤ للوالنفسية التربوية للعلوم العربية المجلة. بحع بةسن بحعةس  بح اب  غ ح الا س بب  دة     ح  ود

ل.,21ل-242نل12لبلآدبسنل لبحعةوا

http://search.mandumah.com./Record/1406487
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 بضط بسلبباق بن  صل بح ت علل  ةق ا حل حع  ل  بحثت ر  .لبحت وئي0,12نللالتسننله حللأا  للب ط انلب   لب ط ا .41

ل بحج بعل ا س ح ا بح  ر ل با م  اة لأج  ا ل / اة ضس "بح وهو سن لباا  للمجلة التربية الخاصةأ  دة سً ". لاةوا ل ةسل ن

ل.012ل-0,2نل02لبحمشهسلنل  بعللبح   زةقنل

ل   إلخةفلل .41 لب ة يلبح  باتلبح صو0,12ب   ةلن لب  ا ل لدا ل ل . لبحت بسل. لع لب  ع لل  شلحةع ةسل مجلة الجامعة بسل

 .ل221 – 214 نل1لل01نلالإسلامية للدراسات التربوية والنفسية

 .لبحص  وةلبحلبأسلللا  مم ل شج  البا م  اةلبح  ر للح الاةثللبح  اةللبح  جوةللع لب باتلحوبول۸۰٠۲للى  بهسملبح  اسمنلاودة .42

 .,,1-021 نل1ل٠۲نل ةسللبحثت غنل  بعللاسنلب نلنفي التربيةمجلـة البحـث العلمـي بحشو ك.ل

 .لأر لب مل بالا ةسللبحت ولاةالبحم  سللبح اب  للأت سللبح بععسللح ال0,00لالنللنللبحث لانلأا  ج ص لبح مس عنل  سل .42

 .12-01نل2بح  ةصللبحع  سللبحلعودةللنللالمجلة السعودية للعلوم التربوية،ا حث غلبح فلبحل دتلبا م بر .ل

لأج  ا0,00بو انلب   ةلأا  لل .,0  بح عو سن بحم بسل ح ا   حلع دة   حشعوا جسع باللا  مهبلإ ج  ا ع  "بحم صس  ب      .

ل.24ل-11 نل12ل0نلمجلة جامعة حماةل.ا    ع لب ةتل   عس ًل
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Abstract: 

his research aims at building a predictive structural model that investigates the 

influence of over excitability and its sub-competences (intellectual, emotional, 
sensual, imaginative, psychomotor) and the patterns of thinking center in the 

Enneagram system (investigator, loyalist, enthusiast) on academic and research 

growth mindset. and studying the influence of the degree in postgraduate studies 

(Master / PhD) and academic specialization (nutrition and food science / clothing and 

textile / home economics and education / home management and institutions) and the 

joint interactions between them in research variables among graduate students at the 

Faculty of Home Economics, Menoufia University among (117) students through the 

application of the academic and research growth mindset scale, the over excitability 

scale (prepared by the researchers), and the patterns of the thinking center scale in the 

enneagram system prepared by (Riso & Hudson, 1996), The results revealed that: 

 The prevailing thinking center pattern among the research sample is the 

investigator pattern, and the prevailing over excitability pattern is the intellectual 

pattern and an above-average level of academic and research growth mindset 

were found. 

 positive significant relationships between the academic and research growth 

mindset and its sub-competences with the over excitability and its sub-

competences were found. 

 No significant relationships between the pattern of thinking center (investigator) 

and research growth mindset and its sub-competences, positive significant 

relationships between the patterns of thinking center (loyalist, enthusiast) and the 

academic and research growth mindset and its sub-competences were found. 

 Positive significant relationships between the pattern of thinking center 

(investigator) and the over excitability and its sub-competences (imaginative, 

psychomotor), positive significant relationships between the patterns of thinking 

center (loyalist, enthusiast) and the over excitability and its sub-competences 

were found. 

T 
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 It is possible to predict the academic and research growth mindset based on over 

excitability, and patterns of thinking center (loyalist, enthusiast), and It is possible 

to predict the academic and research growth mindset based on (intellectual, 

emotional, sensual) over excitabilities. 

 It is possible to build structural models explain direct and indirect effects between 

over excitabilities, patterns of thinking center, and academic and research growth 

mindset. 

 There is no significant influence for the degree in postgraduate studies (Master / 

PhD) and academic specialization (nutrition and food science / clothing and 

textile / home economics and education / home management and institutions) and 

the joint interactions between them in over excitability, patterns of thinking 

center, and academic and research growth mindset. 

Therefore, the researchers recommend providing an educational and research 

environment that encourage the development of over excitability and patterns of 

thinking center because of their impact on the academic and research growth 

mindset. 
Key words: Structural Model, Academic and Research Growth Mindset, Over Excitability, Patterns of Thinking 

Center, Postgraduate Students 

 
 

 


