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 يهخص انذراسخ

 ُذٟ اُـزائ٢ اُٞػ٢ ر٤ٔ٘خ ٣غزٜذف ؽبَٓ ئسؽبد١ ثشٗبٓظ ٤خكؼبُ دساعخ ئ٠ُ اُجؾش ٛزا ٛذف

 ؿزائ٢ رضو٤ل٢ ثشٗبٓظ ٝرطج٤ن ئػذاد خلاٍ ٖٓ اُؾ٤خ ًلش ٓؾبكظخ ك٢ اُل٘ذه٢ اُل٢٘ اُزؼ٤ِْ هلاة

 ٌٓٞٗخ ػ٤٘خ ػ٠ِ اُجشٗبٓظ رطج٤ن رْ. اُغ٤ِٔخ اُقؾ٤خ ثبُزـز٣خ رؼ٠ُ٘ ٓزٌبِٓخ عِغبد ػذح ٖٓ ٣زأُق

 ث٤لا، ٝٓذسعخ اُؾ٤خ، ًلش ٓذسعخ ٢ٛك٘ذه٤خ  ٓذاسط صلاس ػ٠ِ ػ٤ٖٓٞص ٝهبُجخ هبُجب   483 ٖٓ

 اُزغش٣ج٢ ؽجٚ أُٜ٘ظ عزخذاّثا ،2224-2222 اُذساع٢ اُؼبّ خلاٍ ٝرُي ؿبص١، ع٤ذ١ ٝٓذسعخ

 عذ اُجشٗبٓظ ؽَٔ، ٝاُـزائ٢ اُٞػ٢ ك٢ ئ٣غبث٤خ رـ٤٤شاد ئؽذاس ك٢ اُجشٗبٓظ كؼب٤ُخ ٓذٟ ُزو٤٤ْ

 ؽز٤بعبدئ رلائْ ٓز٘ٞػخ ؿزائ٤خ ٓٞمٞػبد ػ٠ِ ٜٓ٘ب ًَ سًضد ٓزخققخ رلبػ٤ِخ عِغبد

 ٝٓخبهش اُزـز٣خ، ثغٞء أُشرجطخ اُقؾ٤خ أُؾٌلاد اُـزائ٤خ، أُشاٛو٤ٖ ؽز٤بعبدئ ٓضَ اُطلاة،

 هج٤ِخ رو٤٤ْ عزٔبسادئ عزخذاّئ رْ ٝهذ ،اُؼبٓخ اُقؾخ ػ٠ِ اُغِج٤خ ٝرأص٤شارٜب اُغش٣ؼخ الأؿز٣خ ر٘بٍٝ

 ِٓؾٞظب   رؾغ٘ب   اُ٘زبئظ أظٜشد، ٝهذ اُطلاة ث٤ٖ اُـزائ٢ اُٞػ٢ ٟٓغزٞ ك٢ اُزؾغٖ ُو٤بط ٝثؼذ٣خ

 ٝعٞد الإؽقبئ٤خ اُزؾ٤ِلاد ٖٓ رج٤ٖ ؽ٤ش اُجشٗبٓظ، رطج٤ن ثؼذ ُِطلاة اُـزائ٢ اُٞػ٢ ٓغزٟٞ ك٢

 كؼب٤ُخ ػ٠ِ ٣ذٍ ٓٔب اُجؼذ١، اُزو٤٤ْ ُقبُؼ ٝاُجؼذ١ اُوج٢ِ اُو٤بع٤ٖ ث٤ٖ ئؽقبئ٤خ دلاُخ راد كشٝم

 ٤ُؾَٔ اُجشٗبٓظ ٗطبم ثزٞع٤غ اُذساعخ أٝفذ. ك٠ ؽ٤ٖ اُـزائ٢ اُٞػ٢ ٓغزٟٞ سكغ ك٢ اُجشٗبٓظ

 ُزؼض٣ض اُذساع٤خ أُ٘بٛظ ك٢ اُجشٗبٓظ ٓؾزٟٞ ٝدٓظ أخشٟ، ٓؾبكظبد ك٢ اُل٢٘ اُزؼ٤ِْ ٓذاسط

 ٝٓٞاد اُل٤ذ٣ٞٛبد ٓضَ رلبػ٤ِخ رؼ٤ٔ٤ِخ ٓٞاسد ثزط٣ٞش أٝفذ ًٔب. ٓغزذاّ ثؾٌَ اُـزائ٢ اُٞػ٢

 اُزٌُ٘ٞٞع٤ب عزخذاّٝئ اُـزائ٤خ ٓؼبسكْٜ ُزؾذ٣ش ُِٔؼ٤ِٖٔ ٓزوذٓخ دٝساد وذ٣ْر ٓغثقش٣خ  رؼ٤ٔ٤ِخ

 .اُلؼبٍ اُزؼِْ ُزؾل٤ض اُؾذ٣ضخ

 الأؿز٣خ اُغش٣ؼخ ،ٓشؽِخ أُشاٛوخ ،اُزؼ٤ِْ اُل٘ذه٢ ،اُجشٗبٓظ الإسؽبد١ ،: اُٞػ٢ اُـزائ٢انكهًبد انًفزبدٛخ
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Abstract: 

This research aimed to evaluate the effectiveness of a guidance 

program designed to enhance nutritional awareness among technical hotel 

school students in Kafr El-Sheikh Governorate. The study involved 

planning, implementing, and assessing a nutritional guidance program to 

measure its impact on students' nutritional awareness before and after the 

sessions  . A sample of 384 students from three hotel schools (Kafr El-

Sheikh, Bialla, and Sidi Ghazi) was selected for the 2022-2023 academic 

year, using a quasi-experimental design. The program consisted of six 

sessions covering topics such as adolescent nutritional needs, nutrition-

related health issues, food allergies and intolerances, fast food, carbonated 

drinks, and energy drinks. Pre- and post-session evaluations were 

conducted.The findings showed statistically significant improvements in 

students' nutritional awareness after implementing the guidance program, 

favoring the post-evaluation results.The study recommended expanding the 

guidance program to all technical schools (hotel, industrial, commercial, 

agricultural) within the governorate and incorporating it into official 

curricula to promote sustained nutritional awareness. It also suggested 

improving school food options to include healthier choices. Additionally, it 

called for developing educational resources tailored to students' needs, 

including brochures, online materials, and instructional videos to deepen 

their understanding of nutrition. Continuous training for teachers and 

specialists to update their nutritional knowledge was advised, alongside the 
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use of modern technology, such as smart applications and interactive 

programs, to enhance learning engagement. 

Keywords: Nutritional awareness, guidance program, hotel education, adolescence, fast 

food. 

 

 انًمذيخ ٔيشكهخ انذراسخ

 ٗظبّ ؿزائ٠ ٓزٞاصٕ ٝع٤ذئر ٣ؾزبط ًَ ئٗغبٕ ئ٠ُ ، ٖٓ اُؼ٘بفش الأعبع٤خاُـزاء ٣ؼذ ئٕ 

اء دٝسا  ؽ٣ٞ٤ب  ك٢ عزٔبػ٢ أٝ ػٔشٙ ًٔب ٣ِؼت اُـزُ٘ظش ػٖ ؽبُزٚ اُقؾ٤خ أٝ ٝمؼٚ الإثـل ا

رزٞكش ٣ٝؾ٤ٔٚ ٖٓ الأٓشاك أُخزِلخ؛ ٝهذ  ٣ٝغبْٛ ك٠ ٗٔٞٙؽ٤ش ٣ٔذٙ ثبُطبهخ،  ؽ٤بح الإٗغبٕ

لٞاًٚ ئ٠ُ الأػؾبة ٝاُِؾّٞ ٝالأعٔبى، ٝعذ٣ش ٖٓ اُخنشٝاد ٝاُ ُلإٗغبٕ ٓقبدس ؿزائ٤خ ٓز٘ٞػخ

دٕٝ ٓؼشكخ رلق٤ِ٤خ ثلٞائذ  ئػزٔذ ػ٠ِ أُقبدس اُطج٤ؼ٤خ ُِزـز٣خثبُزًش إٔ الإٗغبٕ ك٢ أُبم٢ 

ٝٓغ اُزوذّ ، الأهؼٔخ، ًٝبٕ ٣ؼذ هؼبٓٚ ثجغبهخ دٕٝ ئعزخذاّ ٓٞاد ٤ٔ٤ًبئ٤خ أٝ ؽبكظخ أٝ ِٓٞٗبد

ئر أفجؾذ اُخنشٝاد ٝاُِؾّٞ رؼجأ  ػ٠ِ الأؿز٣خاُؼ٢ِٔ ٝاُزٌُ٘ٞٞع٢ هشأد رـ٤٤شاد ػذ٣ذح 

)أؽٔذ ػجذ  ٓٔب هذ ٣إصش عِجب  ػ٠ِ ه٤ٔزٜب اُـزائ٤خ ؽبكظخٝرؾلع ثؼذ ٓؼبُغزٜب ٝئمبكخ ٓٞاد ٤ٔ٤ًبئ٤خ 

ٕٛٞ أُؾجؼخ ذأهؼٔخ ؿ٤٘خ ثبُ( ًٔب ئٗزؾشد ٓطبػْ اُٞعجبد اُغش٣ؼخ اُز٢ روذّ 2222اُلزبػ، 

ػ٠ِ اُضوبكخ اُـزائ٤خ ُلأكشاد اُز٣ٖ أفجؾٞا ٣لنِٕٞ اُٞعجبد  ، ٝٛزا ًِٚ أصش عِجب  ٝاُذٕٛٞ أُزؾُٞخ

 (.2228، ٝخبفخ الأهلبٍ ٝأُشاٛو٤ٖ )ساكذح اُؾش٣ش١، ثذلا  ٖٓ اُٞعجبد أُزٞاصٗخاُغش٣ؼخ 

 لتقليلرغؼ٠ اُزـز٣خ اُغ٤ِٔخ ئ٠ُ رٞك٤ش ئؽز٤بعبد اُلشد اُـزائ٤خ ُنٔبٕ ئعزلبدح اُغغْ ٜٓ٘ب 
٣ٝزٔزغ ثقؾخ ع٤ذح، ٣ٝقجؼ هبدس ػ٠ِ اُؼَٔ ٝالإٗزبط ك٠ أُغزٔغ  حتمالية الإصابة بالأمراضإ

ئ٠ُ إٔ اُزـز٣خ ( 2222سؽبة ؽغٖ ٝآخشٕٝ ) ًٔب رؾ٤شٝ ،َثؾ٤برٚ ثؾٌَ أكنلإعزٔزبع  ٣ٌٜٝٔ٘ب

الذي يحفز  كالوقود اُغ٤ِٔخ أعبع٤خ ُ٘ٔٞ الإٗغبٕ، ٝئعزٔشاس ؽ٤برٚ ٝفؾزٚ، ؽ٤ش ٣ؼزجش اُـزاء
ُٔٞاد اُـزائ٤خ اُز٢ ٣ز٘بُٜٝب اُلشد ٖٓ ٓغٔٞػخ ٓزٌبِٓخ ٝٓز٘ٞػخ ٣غت إٔ رزٌٕٞ او نشاط الإنسان

 ٓشك اُغٌشٟ،ٓضَ أٓشاك اُوِت،  ثٔؾبًَ فؾ٤خث٤ٌٔبد ٓ٘بعجخ ٝٓزٞاصٗخ ُزو٤َِ خطش الإفبثخ 

ٗض٣ق أُخ، ٛؾبؽخ اُؼظبّ، ٝثؼل أٗٞاع اُغشهبٗبد، ك٠ ؽ٤ٖ أًذد اُؼذ٣ذ ٖٓ اُذساعبد ٓضَ 

الإفبثخ ثبلأٓشاك رؼٞد ك٢ الأعبط ئ٠ُ ٗوـ اُٞػ٢ اُـزائ٢ ( ػ٠ِ إٔ 2222) ٓ٘بٍ محمددساعخ 

ٝئٗؼذاّ اُضوبكخ اُـزائ٤خ، ٝٗقؾذ ٛزٙ اُذساعخ ثنشٝسح رؼض٣ض اُٞػ٢ اُـزائ٢ ٝٗؾش اُضوبكخ اُـزائ٤خ 

 ث٤ٖ أكشاد أُغزٔغ.

إٔ اُـزاء اُقؾ٢ ٣ذٍ ػ٠ِ ٓغزٟٞ اُزطٞس  Shrivastava et al., (2014رٞمؼ )  

١ ثؾٌَ ؿ٤ش ٓجبؽش، لإٔ اُزـز٣خ اُغ٤ِٔخ رإدٟ دٝسا  ٜٓٔب   ك٢ اُقؾخ ٝاُ٘ٔٞ الإعزٔبػ٢ ٝالإهزقبد

ٝاُزطٞس اُطج٤ؼ٢ ٝاُؼو٢ِ ُلإٗغبٕ ك٢ ًَ ٓشاؽَ ؽ٤برٚ، ٣ٝؼزجش اُغَٜ ثبلأعظ اُـزائ٤خ عججب  

سئ٤غ٤ب  ُظٜٞس اُؼذ٣ذ ٖٓ أٓشاك عٞء اُزـز٣خ، اُز٢ لا ر٘زظ ػٖ ٗوـ اُضشٝح الاهزقبد٣خ كؾغت ثَ 

ٔؼشكخ ٝأُؼِٞٓبد اُنشٝس٣خ ُزِج٤خ الاؽز٤بعبد اُـزائ٤خ ُلأكشاد، ٝرشٟ ٓ٘بٍ محمد ػٖ ٗوـ اُ

( إٔ أُغزٔغ اُز١ ر٘زؾش ك٤ٚ ٓؾبًَ عٞء اُزـز٣خ ٣زأصش ثاٗخلبك ًلبءح ٝهذسح أكشادٙ ػ٠ِ 2222)

اُؼَٔ ٝالإٗزبط، ٝػغضٙ ػٖ رؾو٤ن أ١ ٗٞع ٖٓ اُزوذّ لإٔ اُؾبُخ اُـزائ٤خ ُلأكشاد ر٘ؼٌظ ٓجبؽشح 

٠ اُؾبُخ اُقؾ٤خ ٝاُـزائ٤خ ُِٔغزٔغ ثأًِٔٚ، ٝثبُزب٢ُ ٣ٌٖٔ ئعز٘جبه ٓذٟ روذّ أُغزٔغ ٖٓ خلاٍ ػِ

ئ٠ُ إٔ ٗوـ أُؼشكخ   Agyarkwaa & Eshun, (2020) ٓذٟ فؾخ ٝرـز٣خ أكشادٙ، ٣ٝؾ٤ش

ثٔجبدب اُزـز٣خ اُغ٤ِٔخ ٛٞ أؽذ اُؼٞآَ اُٜبٓخ اُز٢ ؽبسًذ ك٢ رلؾ٢ أٓشاك ٗوـ ٝعٞء اُزـز٣خ 

 ذٍٝ اُ٘ب٤ٓخ.ك٢ اُ
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٣ٝغزؼشك ٛزا اُجؾش هلاة اُزؼ٤ِْ اُل٢٘ اُل٘ذه٢ ْٝٛ ك٠ ٓشؽِخ ػٔش٣خ لا ٣ٌٖٔ رغبِٜٛب 

٠ٛٝ ٓشؽِخ أُشاٛوخ اُز٠ رؼذ ٓشؽِخ كش٣ذح ٖٓ ٗٞػٜب ك٢ ٓشاؽَ ٗٔٞ الإٗغبٕ ٝكزشح ؽبعٔخ ُج٘بء 

ُضب٤ٗخ ُِ٘ٔٞ اُغش٣غ رؼزجش كزشح أُشاٛوخ ئٓزذاد ُلزشح اُطلُٞخ ٠ٛٝ اُلزشح اأعظ اُقؾخ اُغ٤ذح، ًٔب 

٤ُٝظ ٖٓ  adulthoodاُجِٞؽ رـ٤شاد عغ٤ٔخ رإد١ ئ٠ُ اُجِٞؽ  ٣ٝشاكوٜب رـ٤شاد عغ٤ٔخ رإد١ ئ٠ُ

ػبداد  أفؾبةاُغَٜ اُز٤٤ٔض ث٤ٖ ٓشاؽَ اُ٘ٔٞ ك٠ٜ ٓزذاخِخ ٝدائٔب  ٣ٞفق أُشاٛوٕٞ ثأْٜٗ 

لاثذ ٖٓ عذٛب ؽز٠ لا  ؿزائ٤خ ع٤ئخ، ٝخلاٍ ٛزٙ أُشؽِخ ٣ض٣ذ ٝصٕ أُشاٛن، ُٝزا كٜ٘بى ئؽز٤بعبد

اٛوخ ٓشؽِخ ئٗزوب٤ُخ ؽبعٔخ ٝرؾٌَ ٓشؽِخ أُش(، ٣2222ذخَ ك٠ ٓؾبًَ عٞء اُزـز٣خ )عِٟٞ محمد،

ٝرؼذ ٓشؽِخ ؽشعخ ًج٤شح، ث٤ٖ اُطلُٞخ ٝاُ٘نظ، ؽ٤ش رز٤ٔض ثزـ٤شاد عغذ٣خ ٝٗلغ٤خ ٝئعزٔبػ٤خ 

ا  لأٜٗب رإصش ثؾٌَ ٓجبؽش ػ٠ِ رزطِت ئٛزٔبٓب  خبفب  ثبُؼبداد اُـزائ٤خ أٌُزغجخ ُذٟ أُشاٛو٤ٖ ٗظش

فؾزْٜ اُؾب٤ُخ ٝأُغزوج٤ِخ، ٣ٝؼزجش اُٞػ٢ اُـزائ٢ ػبَٓ أعبع٢ ك٢ ر٣ٌٖٞ ٛزٙ اُؼبداد ؽ٤ش ٣ٌٖٔ 

إٔ ٣ٌٖٔ إٔ ٣إصش عِجب  أٝ ئ٣غبثب  ػ٠ِ ٗٔو اُؾ٤بح اُقؾ٢ ُِٔشاٛو٤ٖ، ٣ٝوَِ ٖٓ خطش الإفبثخ 

 (.(Layton & Ravenscroft, 2022ثأٓشاك ٓضٓ٘خ ٓضَ اُغٔ٘خ، ٝاُغٌش١، ٝأٓشاك اُوِت 

اُـزائ٢ ٣غت إٔ ٣زنٖٔ ٓؼشكخ أُشاٛو٤ٖ ثٌٔٞٗبد اُـزاء اُقؾ٤خ، ٝكْٜٜٔ اُٞػ٠  لاؽي إٔ

لأ٤ٔٛخ اُزـز٣خ أُزٞاصٗخ، ٝهذسرْٜ ػ٠ِ ارخبر هشاساد ؿزائ٤خ ٓغز٤٘شح ًٔب ٣ؼذ رؼض٣ض ٛزا اُٞػ٢ 

زائ٤خ رغزٔش ٓؼْٜ هٞاٍ داد ؿػب ؽ٤ش ٣وّٞ أُشاٛوٕٞ ثج٘بء، مشٝس٣ب  ك٢ ٓشؽِخ أُشاٛوخ أٓشا  

ؽ٤برْٜ، ٝاُٞػ٢ اُـزائ٢ اُغ٤ذ ٣ٌٖٔ إٔ ٣غبْٛ ك٢ رؾغ٤ٖ الأداء الأًبد٢ٔ٣، ٝرؼض٣ض  اُقؾخ 

 .(Deepika et al., 2019)  ٓشرجطخ ثبُزـز٣خاُ٘لغ٤خ، ٝاُؾذ ٖٓ ٓخبهش الإفبثخ ثأٓشاك 

بؽشا  ُٔغزٟٞ اُٞػ٢ ( إٔ اُؾبُخ اُزـز٣ٝخ ُلأكشاد رُٔضَ ٗزبعب  ٓج٣2222ٞمؼ محمد ٗغبر٢ )

اُـزائ٢ ٝاُؼبداد اُـزائ٤خ أُزجؼخ كبُلْٜ اُغ٤ذ لأ٤ٔٛخ اُزـز٣خ اُغ٤ِٔخ ٝاُؼبداد اُـزائ٤خ اُقؾ٤خ 

٣غْٜ ك٢ رؾغ٤ٖ اُقؾخ اُؼبٓخ ٝاُٞهب٣خ ٖٓ اُؼذ٣ذ ٖٓ الأٓشاك، ٝاُٞػ٢ اُـزائ٢ ٣ؾ٤ش ئ٠ُ ٓؼشكخ 

ؼ٘بفش اُـزائ٤خ أُخزِلخ ك٢ دػْ اُقؾخ اُلشد ثبُٔجبدب الأعبع٤خ ُِزـز٣خ اُغ٤ِٔخ، ٝكٜٔٚ ُذٝس اُ

اُؼبٓخ ٝاُ٘ٔٞ اُغ٤ِْ ًٔب أٗٚ ٣زأصش ثؼذح ػٞآَ ٜٓ٘ب اُزؼ٤ِْ، اُزضو٤ق اُقؾ٢، ٝعبئَ الإػلاّ، 

ئ٠ُ إٔ اُؼبداد اُـزائ٤خ رٔضَ ٗٔو ر٘بٍٝ Kapur (2020 ) ٣ٝؾ٤ش .ٝرغبسة الأكشاد اُؾخق٤خ

اُؼبداد ثبُضوبكخ، اُؼبداد الاعزٔبػ٤خ، ٝاُج٤ئخ  اُطؼبّ اُز١ ٣زجؼٚ اُلشد ثقلخ ٓ٘زظٔخ، ٝرزأصش ٛزٙ

رؼزجش أُؼشكخ اُـزائ٤خ خ ٝأُؾ٤طخ ًٔب ٣ٌٖٔ إٔ رٌٕٞ اُؼبداد اُـزائ٤خ ئٓب فؾ٤خ أٝ ؿ٤ش فؾ٤

ٝاُؼبداد اُـزائ٤خ ٓإؽشا  أعبع٤بَ ك٢ رؾذ٣ذ اُؾبُخ اُـزائ٤خ ُلأكشاد، ٖٝٓ خلاٍ رؼض٣ض اُٞػ٢ اُـزائ٢ 

ٌٖ رؾغ٤ٖ اُقؾخ اُؼبٓخ، ٝاُٞهب٣خ ٖٓ الأٓشاك، ٝرؼض٣ض ٗٞػ٤خ ٝرج٢٘ ػبداد ؿزائ٤خ فؾ٤خ ٣ٔ

اُؾ٤بح ثؾٌَ ػبّ ُٝزؾو٤ن رُي ٣زطِت رنبكش اُغٜٞد ٖٓ ع٤ٔغ أكشاد أُغزٔغ ثٔب ك٢ رُي 

 .اُؾٌٞٓبد، أُإعغبد اُزؼ٤ٔ٤ِخ، ٝٝعبئَ الإػلاّ

٤خ ثؼ٘ٞإ "رو٤٤ْ اُؾبُخ اُـزائ Salwa M Saleh et al., (2020)ًٝٔب أؽبسد دساعخ 

لأهلبٍ ٓقش٤٣ٖ ك٠ عٖ أُذسعخ ٣ؼبٕٗٞ ٖٓ عٞء اُزـز٣خ" ٝٛذكذ اُذساعخ ئ٠ُ رو٤٤ْ اُؾبُخ 

اُزـز٣ٝخ ٝأُز٘بٍٝ اُـزائ٢ ُِٔـز٣بد اٌُجشٟ ٝاُقـشٟ ك٢ ػ٤٘خ ٖٓ الأهلبٍ اُز٣ٖ ٣ؼبٕٗٞ ٖٓ عٞء 

أُزشدد٣ٖ ع٘خ( ك٢ ٓقش، ٝهذ رْ ئخز٤بس اُؼ٤٘خ اُجؾض٤خ ٖٓ الأهلبٍ  22-5اُزـز٣خ ك٢ عٖ أُذسعخ )

هلَ ٖٓ  85ػ٠ِ اُؼ٤بدح اُخبسع٤خ ُِٔؼٜذ اُو٢ٓٞ ُِزـز٣خ ثٔؾبكظخ اُوبٛشح ؽ٤ش ثِؾ ؽغْ اُؼ٤٘خ 

ث٘ذ. هذ أصجزذ أُوب٤٣ظ الأٗضشٝثٞٓزش٣خ ٝعٞد كشٝم راد دلاُخ  44ُٝذ ٝ 52اُغ٘غ٤ٖ ْٜٓ٘ 

ٕ أًضش ٖٓ ئؽقبئ٤خ ك٢ اُٞصٕ ٝٓإؽش ًزِخ اُغغْ ث٤ٖ أُغٔٞػبد أُخزِلخ ًٔب أظٜشد اُ٘زبئظ أ

% ٖٓ الأهلبٍ اُز٣ٖ ٣ؼبٕٗٞ ٖٓ عٞء اُزـز٣خ ٣ٝز٘بُٕٝٞ ٓغز٣ٞبد ؿ٤ش أٓ٘خ ٖٓ اٌُشث٤ٛٞذساد، 52

% كوو ٖٓ أكشاد 2.2% ٖٓ أكشاد اُؼ٤٘خ ٣ز٘بُٕٝٞ ٓغز٣ٞبد ؿ٤ش أٓ٘خ ٖٓ اُذٕٛٞ، 32ٝٝؽٞا٠ُ 

٘خ اُجؾض٤خ ًبٗٞا اُؼ٤٘خ ُذ٣ْٜ ٓغزٟٞ أٖٓ ٖٓ ئعزٜلاى اُجشٝر٤ٖ ك٠ ؽ٤ٖ إٔ ٓؼظْ الأهلبٍ أكشاد اُؼ٤
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٣غزٌِٜٕٞ ٓغز٣ٞبد ؿ٤ش أٓ٘خ ٖٓ اُل٤زب٤ٓ٘بد، ٝهذ أٝفذ اُذساعخ ثنشٝسح رغ٤ِو اُنٞء ػ٠ِ 

 اُؾبعخ ئ٠ُ ئرخبر رذاث٤ش اُزذخَ اُـزائ٢ ُلأهلبٍ ك٠ عٖ أُذسعخ.

ٝك٠ دساعخ ثؼ٘ٞإ"اُؼبداد اُـزائ٤خ ُِطلاة أُشاٛو٤ٖ ك٠ ٓذ٣٘خ أُ٘قٞسح، عٜٔٞس٣خ 

اُٜذف ٜٓ٘ب دساعخ اُؼبداد اُـزائ٤خ ُلئبد ٓخزِلخ ٖٓ أُشاٛو٤ٖ ٝرأص٤ش اُؼٞآَ ٓقش اُؼشث٤خ" ًبٕ 

ٖٓ اُطلاة أُشاٛو٤ٖ ٖٓ أُذاسط  729الإعزٔبػ٤خ ػ٤ِٜب ؽ٤ش أعش٣ذ ٛزٙ اُذساعخ ػ٠ِ 

اُؾ٤ٌٓٞخ ٌُلا  ٖٓ اُغ٘غ٤ٖ ك٠ أُ٘بهن اُؾنش٣خ ٝاُش٣ل٤خ؛ ٝهذ رْ رق٤ْٔ ئعزج٤بٕ ُغٔغ اُج٤بٗبد 

ُذ٣ٔٞؿشاك٤خ ٝػبداد ٝأٗٔبه الأًَ ُِطلاة ٝػبئلارْٜ، ٝأظٜشد اُذساعخ ٗزبئظ ٖٓ الإعزٔبػ٤خ ٝا

أٜٛٔب إٔ أؿِج٤خ اُطلاة ٣ز٘بُٕٝٞ الأؿز٣خ اُغش٣ؼخ ٝأُؾشٝثبد اُـبص٣خ ثؾٌَ ٠ٓٞ٣ ًٔب ٣ؾشثٕٞ 

اُؾبٟ أًضش ٖٓ صلاس ٓشاد ٤ٓٞ٣ب ، ٝٓؼظْ اُطلاة ٣ٔبسعٕٞ ػبداد ؿزائ٤خ خبهئخ، ٝأٝفذ 

  رلؼ٤َ دٝس اُزذخلاد أُغزٔؼ٤خ ُزؼض٣ضػبدح الأًَ اُقؾ٢ ُذٟ أُشاٛو٤ٖ اُذساعخ ثنشٝسح 

.(Doaa Abdel-Hady et al., 2016) 

ثؼ٘ٞإ "أُؼشكخ اُـزائ٤خ ٝػبداد  Rossiter &Al-Yateem (2017)ًٝٔب أؽبسد دساعخ

ُٔزؾذح" الإٓبساد اُؼشث٤خ ا -ػبّ ك٠ ئٓبساد اُؾبسهخ 24ئ٠ُ  7أُشاٛو٤ٖ أُزشاٝػ أػٔبسْٛ ث٤ٖ 

ٛذكذ ٛزٙ اُذساعخ ئ٠ُ رٞك٤ش ث٤بٗبد أعبع٤خ ػٖ اُٞػ٢ اُـزائ٢ ٝاُؼبداد اُـزائ٤خ ُذٟ ؽ٤ش 

ػبّ ٖٓ أسثغ  24ئ٠ُ  7ٓشاٛن رزشاٝػ أػٔبسْٛ ث٤ٖ  422أُشاٛو٤ٖ ، ٝهذ رْ عٔغ اُج٤بٗبد ٖٓ 

ٖ % 42ٓٝهذ أكبدد اُذساعخ ثإٔ  ،بٕ ٣غ٤ت ػ٘ٚ أُشاٛن رار٤ب  ٤ٓذاسط خبفخ ٖٓ خلاٍ ئعزج

% 44فؾ٤ب  ك٠ الأًَ، ٝؿ٤ش % ٣زجؼٕٞ عًِٞب  43مؼ٤لخ، ٝ اُـزائ٤خأُجؾٞص٤ٖ ًبٗذ ٓؼِٞٓبرْٜ 

% ر٘بُٝٞا ٝعجبد خل٤لخ ؿ٤ش فؾ٤خ صلاس ٓشاد 25ُْ ٣أًِٞا خنشٝاد ك٠ الأعجٞع اُغبثن، ٝ

% أِٛٔٞا ٝعجخ 42% ٣إًِٔٞ ثقٞسح ٤ٓٞ٣خ ٖٓ ٓ٘بكز اُٞعجبد اُغش٣ؼخ، 27أعجٞػ٤ب  أٝ أًضش، ٝ

بس ئٛٔبٍ ٓزٌشس ٤ٓٞ٣ب ، ٝأٝفذ اُذساعخ ثنشٝسح ئعشاء رذخلاد رؼ٤ٔ٤ِخ صوبك٤خ ٓؾذدح الإكط

ع٤ِٔخ ث٤ٖ أُشاٛو٤ٖ، ٝاُؼَٔ ػ٠ِ رؾل٤ض اُزـ٤شاد اُـزائ٤خ  رـز٣ٝخٓشًضٛب أُذسعخ ُج٘بء ٓؼشكخ 

 ٝاُغ٤ًِٞخ اُلاصٓخ ُزؼض٣خ اُقؾخ هٞاٍ اُؼٔش.

ُِؼبداد اُـزائ٤خ ث٤ٖ هلاة أُشؽِخ ك٠ ؽ٤ٖ أؽبسد دساعخ أخشٟ ثؼ٘ٞإ "دساعخ ٓوبسٗخ 

اُضب٣ٞٗخ ٌُِٔٔخ اُجؾش٣ٖ ٝعٜٔٞس٣خ ٓقش اُؼشث٤خ" ٝهذ ٛذكذ اُذساعخ ئ٠ُ اُزؼشف ػ٠ِ اُؼٞآَ 

اُز٠ رإصش ك٠ اُؼبداد اُـزائ٤خ ُؼ٤٘خ اُذساعخ، ٝئػزٔذد اُذساعخ ػ٠ِ أُٜ٘ظ اُٞفل٢ اُزؾ٢ِ٤ِ ٝرْ 

هبُت ثٔقش،  222خ اُضب٣ٞٗخ ثبُجؾش٣ٖ ٝهبُت ثبُٔشؽِ 222رق٤ْٔ ئعزج٤بٕ رْ رطج٤وٚ ػ٠ِ 

ٝرٞفِذ اُذساعخ ئ٠ُ أٗٚ لا رٞعذ كشٝم راد دلاُخ ئؽقبئ٤خ ث٤ٖ ٓغزٟٞ رؼ٤ِْ الأّ اُجؾش٤٘٣خ، 

ك٠ ػ٤٘خ الأعش اُجؾش٤٘٣خ، ٝرٞعذ   B2ٝٗغجخ ٓب ٣ز٘بُٝٚ أُشاٛن ٖٓ ئعٔب٠ُ اُجشٝر٤ٖ ٝك٤زب٤ٖٓ 

ٖ ك٠ ػ٤٘خ الأعش أُقش٣خ ٝٓذٟ ئٛزٔبْٜٓ كشٝم راد دلاُخ ئؽقبئ٤خ ث٤ٖ ٓغزٟٞ رؼ٤ِْ اُٞاُذ٣

ثبُٔؼِٞٓبد اُـزائ٤خ ٝاُج٤بٗبد أُذٝٗخ ػ٠ِ أف٘بف اُجوبُخ، ٝلا رٞعذ كشٝم راد دلاُخ ئؽقبئ٤خ ث٤ٖ 

رأص٤ش ٝعبئَ الإػلاّ أُخزِلخ ٝٓزٞعو ٓب ٣أخزٙ اُلشد ٖٓ اُؼ٘بفش اُـزائ٤خ ك٠ ا٤ُّٞ ك٠ ًَ ٖٓ أعش 

ٛزٔبّ ثبُٔ٘بٛظ اُذساع٤خ ٝرن٤ٜٔ٘ب دسٝعب  رٜزْ ثذاسعخ ٝهذ أٝفذ اُذساعخ ثبلإػ٤٘ز٢ اُجؾش 

اُؼبداد اُـزائ٤خ ُِطلاة، ًٔب أًذد ػ٠ِ مشٝسح ػَٔ ٝسػ ػَٔ ٝرذس٣جبد ُِٔذسع٤ٖ 

الإخقبئ٤ٖ ُِزؼش٣ق ثبُؼبداد اُـزائ٤خ اُغ٤ِٔخ ٝٗؾش اُٞػ٢ اُـزائ٢ ث٤ْٜ٘، ٝاُؼَٔ ػ٠ِ رٞك٤ش 

 (.2228)أ٣ٖٔ فلاػ ٝآخشٕٝ، ٝعجبد فؾ٤خ ٝٓزٌبِٓخ ك٠ أُإعغبد اُزؼ٤ٔ٤ِخ 

( ٝػ٘ٞاٜٗب "آصبس ػذّ اُٞػ٢ ثأ٤ٔٛخ الأًَ اُقؾ٢ 2228ٝأٝمؾذ دساعخ ػ٠ِ فبُؼ )

اُزؼشف ػ٠ِ ٓذٟ رأص٤ش ٗوـ اُٞػ٢ اُـزائ٢ ػ٠ِ فؾخ  ػ٠ِ أُشاٛو٤ٖ" ٛذكذ اُذساعخ ئ٠ُ

٢ اُـزائ٢ دساعخ اُٞػ، ٝأُشاٛو٤ٖ، ٝدساعخ ظبٛشح ئهجبٍ أُشاٛو٤ٖ ػ٠ِ ر٘بٍٝ اُٞعجبد اُغش٣ؼخ

ٝػلاهزٚ ثأٓشاك عٞء اُزـز٣خ، ٝأظٜشد اُ٘زبئظ إٔ ٓؼظْ أكشاد اُؼ٤٘خ ٣زغبِٕٛٞ ٝعجخ الإكطبس 
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رأص٤شػ٠ِ ٗٞع اُٞعجبد اُغش٣ؼخ ٖٓ  ٣ٝز٘بُٕٝٞ اُٞعجبد اُغش٣ؼخ، ًٔب ٣ٞعذ ُِ٘بؽ٤خ الإهزقبد٣خ

٘ؾش اُٞػ٢ أٝفذ اُذساعخ ثنشٝسح ػوذ ٗذٝاد رضو٤ل٤خ ُٝهذ ؽ٤ش اُغٞدح ٝاُؼلآخ اُزغبس٣خ، 

 ئدخبٍ ٓبدح ُِزٞػ٤خ اُـزائ٤خ ك٠ أُ٘بٛظ اُذساع٤خ.، ٝاُزضو٤ق اُـزائ٢ 

رغبٛبد أُٞعجخ بثي ٖٓ أُؼِٞٓبد ٝاُغ٤ًِٞبد ٝالإ٣ٝٔضَ اُٞػ٢ اُـزائ٢ رُي اُ٘غ٤ظ أُزؾ

أُشرجطخ ثبُـزاء ٝاُزـز٣خ اُغ٤ِٔخ ٝاُز٢ ٣زشعٜٔب اُلشد ئ٠ُ أٗٔبه ع٤ًِٞخ رذكؼٚ ئ٠ُ اُزل٤ٌش ك٤ٔب 

أًَ ٝئخز٤بس اُطؼبّ أُزٌبَٓ اُؼ٘بفش اُـزائ٤خ ٝأُ٘بعت لإؽز٤بعبد عغٔٚ ٤ُؾ٢ٔ ٗلغٚ ٖٓ ٣

الأٓشاك ٝرـ٤٤ش أٝ رقؾ٤ؼ أُلب٤ْٛ ٝاُغ٤ًِٞبد اُـزائ٤خ اُخبهئخ ٝثزُي ٣ٔضَ اُٞػ٢ اُـزائ٢ ٓذٟ 

٠ ٓؼشكخ ٝئدساى ٝئؽغبط اُلشد ثأ٤ٔٛخ اُـزاء ٝاُزـز٣خ اُغ٤ِٔخ ٝػلاهزٜب ثبُقؾخ، ٝهذسرٚ ػِ

ئخز٤بس الأؿز٣خ اُز٢ رٔذ عغٔٚ ثبُ٘غت ا٤ٓٞ٤ُخ أُ٘بعجخ ٖٓ اُؼ٘بفشاُـزائ٤خ اُز٢ رو٤ٚ ٖٓ الأٓشاك 

ثقشف اُ٘ظش ػٖ ه٤ٔزٜب أُبد٣خ، أٝا٤ٌُٔخ أُز٘بُٝخ ٜٓ٘ب، ٝئرجبع اُغ٤ًِٞبد اُـزائ٤خ 

 (.Rossiter & Al-Yateem, 2017اُغ٤ِٔخ)

ُـزائ٢ اُؾب٠ُ ُذٟ اُطلاة رخقـ ٝك٠ دساعخ ٛذكذ ئ٠ُ اُزؼشف ػ٠ِ ٓغزٟٞ اُٞػ٢ ا

الأسدٕ، ٝأصش ًَ ٖٓ ٓزـ٤شاد اُغ٘ظ  -اُزـز٣خ ٝاُق٘بػبد اُـزائ٤خ ك٠ عبٓؼخ ٓإرخ ك٠ اٌُشى

ٝأُغزٟٞ اُذساع٢ ٝأُؼذٍ اُزشا٢ًٔ ػ٠ِ أُؼشكخ اُـزائ٤خ ُذ٣ْٜ، ُٝزؾو٤ن ٛذف اُجؾش كوذ رْ 

 282ٞػ٢ اُـزائ٢ ٝهذ ًبٕ ؽغْ اُؼ٤٘خ ئػذاد ئخزجبس ٣و٤ظ ػذد ٖٓ أُلب٤ْٛ اُـزائ٤خ أُشرجطخ ثبُ

هبُجب  ٝهبُجخ، ٝهذ ًبٕ ٖٓ أْٛ ٗزبئظ اُذساعخ إٔ ٓغزٟٞ اُٞػ٢ اُـزائ٢ اُغبئذ ُذٟ اُطلاة ًبٕ 

ٓزٞعطب ، ًٔب ٝعذ كشٝم راد دلاُخ ئؽقبئ٤خ ك٠ ٓغزٟٞ اُٞػ٢ اُـزائ٢ ُذٟ اُطِجخ رؼضٟ ئ٠ُ 

٠ ٓغزٟٞ اُٞػ٢ اُـزائ٢ رجؼب  ُِٔغزٟٞ اُغ٘ظ ُقبُؼ الإٗبس، ٝٝعذ كشٝم راد دلاُخ ئؽقبئ٤خ ك

اُذساع٢،  ؽ٤ش إٔ اُلشم ك٠ ٓغزٟٞ اُٞػ٢ اُـزائ٢ ًبٕ ٓزضا٣ذا  ٓغ ص٣بدح أُغزٟٞ اُذساع٢ ٖٓ 

اُغ٘خ اُضب٤ٗخ ئ٠ُ اُشاثؼخ، ٝهذ أٝفذ اُذساعخ ثنشٝسح ػوذ ٝسػ ػَٔ ؽٍٞ اُزـز٣خ ُطِجخ اُزـز٣خ 

 .(2228ائ٢ ُذ٣ْٜ )رٔبمش اُونبٙ، ٝاُق٘بػبد اُـزائ٤خ ُض٣بدح اُوذسح ٝاُٞػ٢ اُـز

اُجشٗبٓظ الإسؽبد١ ٣ؼذ أؽذ الأدٝاد الأعبع٤خ ك٢ ٓغبٍ أُغبػذح اُ٘لغ٤خ  إٔ ٖٓ أُإًذ

ٝالإعزٔبػ٤خ، ؽ٤ش ٣ٜذف ئ٠ُ روذ٣ْ اُذػْ ٝالإسؽبد ُلأكشاد ك٢ اُزؼبَٓ ٓغ اُزؾذ٣بد اُز٢ هذ 

٤ئخ آٓ٘خ ٝداػٔخ رٌٖٔ الأكشاد ٖٓ ٣ٞاعٜٜٞٗب ك٢ ؽ٤برْٜ، ٣ٝؼزٔذ اُجشٗبٓظ الإسؽبد١ ػ٠ِ رٞك٤ش ث

اُزؼج٤ش ػٖ ٓؾبًِْٜ ٝٓخبٝكْٜ ثؾش٣خ، ٖٝٓ صْ ٣ؼَٔ اُوبئْ ثؼ٤ِٔخ الإسؽبد ػ٠ِ ٓغبػذرْٜ ك٢ كْٜ 

رِي أُؾبًَ ٝرط٣ٞش ئعزشار٤غ٤بد كؼبُخ ُِزؼبَٓ ٓؼٜب، ٝرؾَٔ أٛذاف اُجشٗبٓظ الإسؽبد١ ٓغبػذح 

٤خ ٝأُٜبساد اُؾ٤بر٤خ، ٝرؾغ٤ٖ اُؼلاهبد الأكشاد ك٢ اُزؾغ٤ٖ اُزار٢، ٝرط٣ٞش اُوذساد اُؾخق

اُؾخق٤خ ٝالاعزٔبػ٤خ ٝرؾو٤ن اُزٞاصٕ اُ٘لغ٢ ٝاُؼبهل٢، ُزُي ٣ؼزجش اُجشٗبٓظ الإسؽبد١ أداح ه٤ٔخ 

رٜذف ئ٠ُ دػْ ٝٓغبػذح الأكشاد ك٢ رؾو٤ن اُزـ٤٤ش ٝاُ٘ٔٞ اُؾخق٢ ٝالاعزٔبػ٢ ٝرؾغ٤ٖ عٞدح 

 (.2228ؽ٤برْٜ ثؾٌَ ػبّ )كٞص٣خ محمد ٤٘ٓٝشح ؽٔذ ، 

( أٗٚ ٢ٌُ ٣ؾون اُجشٗبٓظ الإسؽبد١ اُـزائ٠ أٛذاكٚ 2227رٞمؼ رغج٢ محمد ٝآخشٕٝ )

أُؾذدح، ٣غت إٔ ٣زٞكش ُٔوذّ اُجشٗبٓظ ئٓزلاى ٓإٛلاد ك٢ ٓغبٍ اُزـز٣خ ٝاُزضو٤ق اُـزائ٢، ٓغ 

٣وخ عِٜخ رِو٤ٚ رذس٣جب  ٌٓضلب  ك٢ ٛزا أُغبٍ ًٔب ٣غت إٔ ٣ٌٕٞ أُوذّ هبدسا  ػ٠ِ روذ٣ْ أُؼِٞٓبد ثطش

ٝٓ٘بعجخ ُلأكشاد أٝ أُغزٔغ أُغزٜذف ثبُزضو٤ق اُـزائ٢، ٣ٝغت إٔ ٣زٔزغ ثوذسح ػ٠ِ ث٘بء ػلاهبد 

ئ٣غبث٤خ ٓغ اُلئخ أُغزٜذف، ٝإٔ ٣ٌٕٞ ُذ٣ٚ ٜٓبساد رٞافَ كؼبُّخ ٝٝامؾخ، ٖٝٓ فلبد أُوذّ 

خ ثغ٤طخ ٝٓلٜٞٓخ اُ٘بعؼ ك٢ ثشآظ الإسؽبد اُـزائ٢ هذسرٚ ػ٠ِ الإعزٔبع ٝالإه٘بع، ٝاُزؾذس ثِـ

ُِغ٤ٔغ، ٣ٝغت أ٣نب إٔ ٣ٌٕٞ ُذ٣ٚ اُوذسح ػ٠ِ رق٤ْٔ ٝر٘ل٤ز اُٞعبئَ اُزؼ٤ٔ٤ِخ ثطش٣وخ كؼبُّخ 

 . ٝٓلائٔخ ُِٔغزٔغ أُغزٜذف
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شٗبٓظ الإسؽبد١ ٝٓٔب ٣إخز ك٠ الإػزجبس إٔ اُزخط٤و أؽذ اُؼ٘بفش الأعبع٤خ اُز٢ ر٤ٔض  اُج

الإسؽبد١ اُؼ٘ب٣خ اُلبئوخ ثَ اُذه٤وخ، ٝإٔ ٣زؾٌَ اُزخط٤و ٝاُز٘ظ٤ْ ُِجشٗبٓظ ُزُي ٣غت إٔ ٣ؾظ٠ 

اُجشٗبٓظ ٝكوب  لإؽز٤بعبد الأكشاد اُز٠ ٣خُطو ٖٓ أعِْٜ ثؾ٤ش ٣زقق اُجشٗبٓظ ثبُٞاهؼ٤خ، ٝإٔ ٣ٌٕٞ 

 (.2222ك٠ ؽذٝد الإٌٓب٤ٗبد أُزبؽخ ٝاُوبثِخ ُِزؾو٤ن )ع٘بء ؽبًش، 

طلاة ٓقش٤٣ٖ ٓشاٛو٤ٖ رزشاٝػ ًٔب رؾ٤ش دساعخ ثؼ٘ٞإ "رو٤٤ْ ثشٗبٓظ ُِزشث٤خ اُـزائ٤خ ُ

" ٝهذ ًبٕ اُٜذف ٖٓ ٛزٙ اُذساعخ رو٤٤ْ أُؼِٞٓبد ٝأُؼبسف الأعبع٤خ ػب23ّ-22أػٔبسْٛ ث٤ٖ 

ُطلاة أُذاسط أُغزٜذكخ ك٤ٔب ٣زؼِن ثبُٔؼشكخ اُـزائ٤خ ٝدساعخ أصش ثشٗبٓظ ُِزضو٤ق اُـزائ٢ هجَ 

هبُجب  ٖٓ أسثؼخ  422ُذساعخ ػ٠ِ ٝثؼذ رطج٤وٚ ػ٠ِ ٓؼبسف أكشاد اُؼ٤٘خ ؽ٤ش رْ رطج٤ن ٛزٙ ا

ٓذاسط ٓخزِلخ ًٔب رْ رق٤ْٔ ثشٗبٓظ رضو٤ل٢ ٣ؾَٔ ٓٞمٞػبد ك٠ اُـزاء ٝاُزـز٣خ ٌٕٓٞ ٖٓ خٔظ 

عِغبد رْ رذس٣غٚ لأكشاد اُؼ٤٘خ ػ٠ِ ٓذٟ خٔغخ أعبث٤غ، ٝهذ أعلشد اُ٘زبئظ ػٖ ٝعٞد رأص٤شاد 

خ، ًٔب ػضصد اُؼشٝك اُزٞم٤ؾ٤خ ئ٣غبث٤خ ٝامؾخ ُِجشٗبٓظ اُزضو٤ل٢ ػ٠ِ ٓؼبسف اُطلاة اُـزائ٤

ٝالأُؼبة ٝالأعب٤ُت الأخشٟ ُِزؼِْ ص٣بدح ٝػ٢ أكشاد اُؼ٤٘خ رغبٙ اُغِٞى اُـزائ٢ اُقؾ٢  

(Tawfik et al., 2015ٝرٜذف دساعخ ) Elgleel & Abdelnaby (2016)  ئ٠ُ اُزؼشف ػ٠ِ

فؼٞثبد اُزؼِْ ك٠  كؼب٤ُخ ثشٗبٓظ ئسؽبد١ ك٠ ر٤ٔ٘خ اُٞػ٢ اُـزائ٢ ُِزلا٤ٓز اُز٣ٖ ٣ؼبٕٗٞ ٖٓ

أُشؽِخ الإثزذائ٤خ ث٘غشإ ٝهذ رْ رق٤ْٔ ئعزج٤بٕ ُو٤بط اُٞػ٢ اُـزائ٢ ٝاُؼٞآَ الإعزٔبػ٤خ 

ر٤ِٔز ٓٞصػ٤ٖ ثبُزغبٟٝ ُٔغٔٞػز٤ٖ  22ٝاُضوبك٤خ ٝالإهزقبد٣خ ُِزلا٤ٓز، ٝرٌٞٗذ اُؼ٤٘خ اُجؾض٤خ ٖٓ 

ٗؾطخ ٝاُزٔبس٣ٖ اُز٠ رنٜٔ٘ب أؽبسد اُ٘زبئظ ئ٠ُ ئعٜبّ الأٝ)ٓغٔٞػخ رغش٣ج٤خ ٝٓغٔٞػخ ظبثطخ(، 

اُجشٗبٓظ الإسؽبد١ ك٠ ر٤ٔ٘خ اُٞػ٢ اُـزائ٢ ُِزلا٤ٓز أُؾبس٤ًٖ، ًٝبٕ ٖٓ أْٛ رٞف٤بد اُذساعخ 

اُز٠ رْ رٞع٤ٜٜب لأفؾبة أُقِؾخ ٝأُٜز٤ٖٔ ثز٤ٔ٘خ اُزؾق٤َ اُذساع٢ ُِزلا٤ٓز اُز٣ٖ ٣ؼبٕٗٞ ٖٓ 

ار٠ فؼٞثبد اُزؼِْ ؽٍٞ هشم اُزـز٣خ فؼٞثبد اُزؼِْ روذ٣ْ ثشآظ رذس٣ج٤خ لأٜٓبد اُزلا٤ٓز ر

اُغ٤ِٔخ، ئػذاد ثشآظ ُِزشث٤خ اُـزائ٤خ ٖٓ هجَ ٓزخقق٤ٖ ُٔؼ٢ِٔ اُزلا٤ٓز رار٠ فؼٞثبد اُزؼِْ، 

 ٝمشٝسح الإٛزٔبّ ثبُزٞػ٤خ اُـزائ٤خ ك٠ أُ٘بٛظ اُذساع٤خ ك٠ أُشؽِخ الإثزذائ٤خ.

بُخ اُـزائ٤خ اُؾب٤ُخ رو٤٤ْ اُؾ Abdi Razzak et al., (2016ك٠ ؽ٤ٖ رغزٜذف دساعخ )

ٝرو٤٤ْ رأص٤ش اُزضو٤ق اُـزائ٢ ك٠ رؾغ٤ٖ اُؾبُخ اُـزائ٤خ ُِلز٤بد أُشاٛوبد ك٠ أُ٘بهن اُؾٔب٤ُخ 

اُـشث٤خ ثج٘غلاد٣ؼ؛ ًٝبٕ ٖٓ أدٝاد اُذساعخ ئعزج٤بٕ ُغٔغ أُؼِٞٓبد الأعبع٤خ ٝثشٗبٓظ رْ ئػذادٙ 

ٝهذ رٌٞٗذ اُؼ٤٘خ  2222ئ٠ُ ئثش٣َ  2223 ُِزضو٤ق اُـزائ٢ رْ رطج٤وٚ ك٠ اُلزشح اُض٤٘ٓخ ٖٓ ٣٘ب٣ش

 كزبٙ ٓشاٛوخ ٖٓ أُغٔٞػخ اُنبثطخ، 242كزبٙ ٓشاٛوخ ٖٓ أُغٔٞػخ اُزغش٣ج٤خ ٝ 232اُجؾض٤خ ٖٓ 

أظٜشد اُ٘زبئظ إٔ ُِزضو٤ق اُـزائ٢ دٝسا  ٜٓٔب  ك٠ رو٤َِ اُ٘ؾبكخ ث٤ٖ اُلز٤بد ك٠ أُغٔٞػخ ٝ

ب عبْٛ اُزضو٤ق اُـزائ٢ أ٣نب  ثؾٌَ ِٓؾٞظ ك٠ اُزغش٣ج٤خ ٓوبسٗخ ثلز٤بد أُغٔٞػخ اُنبثطخ، ًٔ

ر٤ٔ٘خ أُؼشكخ أُزؼِوخ ثبُزـز٣خ ٝاُقؾخ ٝاُـزاء أُزٞاصٕ، ٝرخل٤ل ٗغجخ اُزوضّ اُخل٤ق ث٤ٖ كز٤بد 

أُغٔٞػخ اُزغش٣ج٤خ، ًٔب ئسرلؼذ ٗغجخ أُؼشكخ ثبُغ٤ًِٞبد الإ٣غبث٤خ ٝأُٔبسعبد أُزؼِوخ ثبُقؾخ 

خ اُزغش٣ج٤خ، ٝأٝفذ اُذساعخ ث٘ؾش اُٞػ٢ ٝاُزضو٤ق اُـزائ٢ ث٤ٖ ٝاُزـز٣خ ث٤ٖ ٓشاٛوبد أُغٔٞػ

 ع٤ٔغ أكشاد أُغزٔغ ُٔب ُٚ ٖٓ أصش ئ٣غبث٠ ػ٠ِ فؾخ الأكشاد.

( ٝاُز٠ ًبٕ اُٜذف ٜٓ٘ب ٝمغ ثشٗبٓظ رضو٤ل٢ 2228دساعخ كٞص٣خ محمد ٤٘ٓٝشح ؽٔذ )أٓب 

قْ ثٔؼٜذ الأَٓ ك٠ ٓذ٣٘خ اُقق اُضب٢ٗ( ٖٓ اُ -ؿزائ٢ ُطبُجبد أُشؽِخ اُضب٣ٞٗخ )اُقق الأٍٝ

، اُش٣بك، ٝدساعخ رأص٤ش ٛزا اُجشٗبٓظ ك٠ ر٤ٔ٘خ اُٞػ٢ اُـزائ٢ ٝرؾغ٤ٖ اُغ٤ًِٞبد اُـزائ٤خ ُذ٣ٜٖ

اُوج٢ِ ُِزؼشف ػ٠ِ ٓغزٟٞ اُٞػ٢ اُـزائ٢ ُذٟ اُطبُجبد صْ ئعشاء الإخزجبس  ٝهذ رْ ئعشاء الإخزجبس

اُزغش٣ج٤خ. كوذ أٝمؾذ اُ٘زبئظ أٗٚ لا رٞعذ اُجؼذ١ الأٍٝ ك٠ ٜٗب٣خ اُجشٗبٓظ ُِٔغٔٞػز٤ٖ اُنبثطخ ٝ

كشٝم راد دلاُخ ئؽقبئ٤خ ث٤ٖ ٓزٞعو دسعبد هبُجبد أُغٔٞػز٤ٖ اُنبثطخ ٝاُزغش٣ج٤خ ك٠ ٗزبئظ 
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ًٔب لا ٣ٞعذ كشٝم  هجَ رطج٤ن اُجشٗبٓظ ٝرُي ُزغبٗظ أُغٔٞػز٤ٖ اُـزائ٢ ُِٞػ٢الإخزجبس اُوج٢ِ 

س اُجؼذ١ الأٍٝ ٝٓزٞعو دسعبد الإخزجبس اُجؼذ١ راد دلاُخ ئؽقبئ٤خ ث٤ٖ ٓزٞعو دسعبد الإخزجب

اُضب٢ٗ ػ٘ذ أُغٔٞػخ اُنبثطخ ُقبُؼ الإخزجبس اُجؼذ١ الأٍٝ، أ٣نب  لا٣ٞعذ كشٝم راد دلاُخ 

ئؽقبئ٤خ ث٤ٖ ٓزٞعو دسعبد الإخزجبس اُجؼذ١ الأٍٝ ٝٓزٞعو دسعبد الإخزجبس اُجؼذ١ اُضب٢ٗ ػ٘ذ 

ئدخبٍ اُزضو٤ق اُـزائ٢ مٖٔ ٓ٘بٛظ اُزشث٤خ أُغٔٞػخ اُزغش٣ج٤خ، ٝأٝفذ اُذساعخ ثنشٝسح 

اُخبفخ ؽشفب  ػ٠ِ فؾزْٜ ٓغ ئٌٓب٤ٗخ رطج٤ن ٛزا اُجشٗبٓظ ُزٞػ٤خ اُطلاة اُغبٓؼ٤ٖ ٝاُطلاة 

 اُقْ ثاعزخذاّ ُـخ الإؽبسح.

ًٔب أعش٣ذ دساعخ ثؼ٘ٞإ " كبػ٤ِخ ثشٗبٓظ ٓوزشػ ػ٠ِ اُزشث٤خ اُـزائ٤خ ُطبُجبد س٣بك 

ر٤ٔ٘خ اُٞػ٢ اُـزائ٢ ُذ٣ٜٖ" ٝئعزٜذكذ اُذساعخ اُزؼشف ػ٠ِ ٓلب٤ْٛ الأهلبٍ ثغبٓؼخ اُطبئق ػ٠ِ 

اُزشث٤خ اُـزائ٤خ أُزطِجخ ُِطبُجخ أُؾشكخ ثوغْ س٣بك الأهلبٍ ثغبٓؼخ اُطبئق، ٝرٌٞٗذ اُؼ٤٘خ ٖٓ 

هبُجخ ٝهذ رْ ئعزخذاّ أُٜ٘ظ ؽجٚ اُزغش٣ج٢، ٝأعلشد اُ٘زبئظ ػٖ ٝعٞد كشٝم راد دلاُخ  22

ٝهذ أٝفذ اُذساعخ ثزذس٣ت هبُجبد ٤ًِخ ، ـزائ٢ ُقبُؼ اُزطج٤ن اُجؼذ١ئؽقبئ٤خ ك٠ اُٞػ٢ اُ

ر٤ٔ٘خ اُٞػ٢ ٝاُزشث٤خ هغْ س٣بك الأهلبٍ ػ٠ِ اُؼبداد اُـزائ٤خ اُقؾ٤ؾخ ٝاُغِٞى اُـزائ٢ اُغ٤ِْ 

 (.2228اُـزائ٢ ُذٟ الأهلبٍ ٝأُؼِٔبد ٖٓ خلاٍ اُجشآظ اُٜبدكخ ُِزشث٤خ اُـزائ٤خ )ُج٠٘ ؽؼجبٕ، 

رو٤٤ْ اُؾبُخ اُـزائ٤خ، ٝدساعخ اُؼبداد  ٝاُز٠ رٜذف ئ٠ُ Osman (2019أٓب دساعخ )

اُـزائ٤خ، ٝرو٤٤ْ رأص٤ش ثشٗبٓظ ُِزضو٤ق اُـزائ٢ ُِٔشاٛو٤ٖ ك٠ ٓؾبكظخ أع٤ٞه، ٝهذ أعُزخذّ ك٠ ٛزٙ 

ٓغٔٞػخ  295ٓغٔٞػخ رغش٣ج٤خ ٝ 295ٓشاٛن )452اُذساعخ أُٜ٘ظ ؽجٚ اُزغش٣ج٢ ُؼ٤٘خ ؽغٜٔب

٤بٗبد الإعزٔبػ٤خ ٝاُذ٣ٔٞؿشاك٤خ ٝاُو٤بعبد الإٗضشٝثٞٓزش٣خ ٝٓغزٟٞ مبثطخ(، ٝرْ عٔغ اُج

ا٤ُٜٔٞعِٞث٤ٖ ك٠ اُذّ ًٔب رنٔ٘ذ الإعزجبٗخ ػ٠ِ أعئِخ ُو٤بط رأص٤ش اُجشٗبٓظ اُزضو٤ل٢ اُـزائ٢، ٝهذ 

% ٖٓ أكشاد اُؼ٤٘خ ٓقبثٕٞ ثلوش اُذّ، 33.3رٞفِذ اُذساعخ ئ٠ُ ٓغٔٞػخ ٖٓ اُ٘زبئظ أٜٛٔب إٔ

% ٖٓ اُزًٞس كوو ٣ؼبٕٗٞ ٖٓ اُغٔ٘خ، ًٔب 4.3س ٣ؼبٕٗٞ ٖٓ اُغٔ٘خ ك٠ ؽ٤ٖ إٔ %  ٖٓ الإٗب24.3

ئسرلبع أُؼبسف ؽٍٞ اُزـز٣خ اُقؾ٤خ ك٠ أُغٔٞػخ اُزغش٣ج٤خ ٓوبسٗخ  ثٔؼبسف  أظٜشد اُ٘زبئظ

أُغٔٞػخ اُنبثطخ، ٝرؾغٖ ٓؼبسف ٝػبداد أكشاد أُغٔٞػخ اُزغش٣ج٤خ اُـزائ٤خ ثؾٌَ ِٓؾٞظ ثؼذ 

 اُزضو٤ل٢.ر٘ل٤ز اُجشٗبٓظ 

( دساعخ ثؼ٘ٞإ "رق٤ْٔ ثشٗبٓظ رضو٤ق ؿزائ٢ 2227ٝأعش٣ذ رغج٢ محمد ٝآخشٕٝ )

" ًٝبٕ اُٜذف ٖٓ اُذساعخ  Moodleئٌُزش٢ٗٝ ُز٤ٔ٘خ اُٞػ٢ اُـزائ٢ ثاعزخذاّ ٗظبّ ئداسح اُزؼِْ 

ػ٢ ٤ٔخ اُٞ٘ئ٠ُ رق٤ْٔ ٝرطج٤ن ثشٗبٓظ رضو٤ق ؿزائ٢ ئٌُزش٢ٗٝ ثاعزخذاّ ٗظبّ ئداسح اُزؼِْ ٓٞٝدٍ ُز

 -ـزائ٤خرخط٤و اُٞعجبد اُ -اُؼ٘بفش اُـزائ٤خ ٝالأ٤ُبف -اُـزائ٢ ػٖ ًَ ٖٓ )اُزـز٣خ ٝفؾخ الإٗغبٕ

أُنبكبد اُـزائ٤خ ٝ اُٞعجبد اُغش٣ؼخ( ُذٟ ػ٤٘خ ٖٓ  -اُؼبداد اُـزائ٤خ -فؾخ اُـزاء -عٞء اُزـز٣خ

ث٤ٖ ٓزٞعط٠ دسعبد اُطلاة ثبُٔشؽِخ الإػذاد٣خ، ٝأظٜشد اُ٘زبئظ أٗٚ رٞعذ كشٝم داُخ ئؽقبئ٤ب  

هبُجبد أُغٔٞػخ اُزغش٣ج٤خ ك٠ اُو٤بع٤ٖ اُوج٢ِ ٝاُجؼذ١ ُِٔغٔٞع ا٠ٌُِ ُِٞػ٢ اُـزائ٢ ُقبُؼ 

ٝأٝفذ اُذساعخ ثـنشٝسح ئعشاء أُض٣ذ ٖٓ اُذساعبد أُٔبصِخ ُزِي اُذساعخ  ،اُو٤بط اُجؼذ١

 ٝاُز٠ رؼَٔ ػ٠ِ ٗؾش اُٞػ٢ اُـزائ٢ ثؾ٤ش رغزٜذف ع٤ٔغ كئبد أُغزٔغ.

ئعشاء دساعخ أخشٟ ك٠ ٗلظ اُؼبّ ثغبٓؼخ ا٤ُ٘ٔب ثؼ٘ٞإ " كبػ٤ِخ ثشٗبٓظ ٓوزشػ ك٢ ٝرْ 

عبٓؼخ ا٤ُ٘ٔب" ٛذكذ اُذساعخ ا٠ُ  -ر٤ٔ٘خ اُٞػ٢ اُـزائ٢ أُؼشك٢ ُطبُجبد ک٤ِخ اُزشث٤خ اُ٘ٞػ٤خ 

اُزؼشف ػ٠ِ ٓذٟ رأص٤ش ثشٗبٓظ ُز٤ٔ٘خ اُٞػ٢ اُـزائ٢ أُؼشك٢ ُذٟ هبُجبد ک٤ِخ اُزشث٤خ اُ٘ٞػ٤خ 

بٓؼخ ا٤ُ٘ٔب، ٝئرجغ ٛزا اُجؾش ٜٓ٘غ٤ٖ ٛٔب أُٜ٘ظ اُٞفل٢ اُزؾ٢ِ٤ِ ٝأُٜ٘ظ اُؾجٚ رغش٣ج٢، ع

% ٖٓ ػذد هبُجبد اُلشهخ الأ٠ُٝ ٖٓ کَ هغْ ٖٓ أهغبّ ک٤ِخ اُزشث٤خ 22ٝؽِٔذ ػ٤٘خ اُجؾش 

٤و٤خ( اُزشث٤خ أُٞع -الإػلاّ اُزشث١ٞ-رکُ٘ٞٞع٤ب اُزؼ٤ِْ  -اُ٘ٞػ٤خ عبٓؼخ ا٤ُ٘ٔب )الاهزقبد أُ٘ض٢ُ 
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ػؾٞائ٤خ، ٝهبٓذ اُجبؽضخ ثاػذاد  خز٤بس اُؼ٤٘خ ثطش٣وخ( هبُجخ ٝرْ ئ222ب٢ُ ػذد اُؼ٤٘خ )كکبٕ ئعٔ

عزج٤بٕ ُو٤بط ٓغزٟٞ اُٞػ٢ اُـزائ٢ أُؼشك٢ ُِطبُجبد هجَ رطج٤ن اُجشٗبٓظ ٝثؼذ رطج٤ن اُجشٗبٓظ ئ

ا٤ُ٘ٔب، ٝهذ رٞفِذ  ُزؾو٤ن أٛذاف اُجؾش، ٝرْ رطج٤ن اُجشٗبٓظ داخَ ک٤ِخ اُزشث٤خ اُ٘ٞػ٤خ عبٓؼخ

زٞعط٢ دسعبد اُطبُجبد  ُٓ اُذساعخ ئ٠ُ ػذح ٗزبئظ ٖٓ أٜٛٔب ٝعٞد كشم راد دلاُخ ئؽقبئ٤خ ث٤ٖ 

ٝثؼذٙ ُقبُؼ اُزطج٤ن  مْٜ ُِجشٗبٓظُٔؼشك٢ هجَ رؼشٓغٔٞػخ اُذساعخ ك٢ ٓو٤بط اُٞػ٢ اُـزائ٢ ا

ػخ اُذساعخ ٖٝٛ هبُجبد ا ٣ذٍ ػ٠ِ كبػ٤ِخ اُجشٗبٓظ اُز١ رْ رطج٤وٚ ػ٠ِ هبُجبد ٓغٔٞاُجؼذ١ ٝٛز

 (.2227ک٤ِخ اُزشث٤خ اُ٘ٞػ٤خ عبٓؼخ ا٤ُ٘ٔب )ص٣٘ت ؽلاث٠ ، 

( ٝاُز٠ ٛذكذ ئ٠ُ ر٤ٔ٘خ اُٞػ٢ اُـزائ٢ ُذٟ رلا٤ٓز اُقق 2222أٓب دساعخ ػج٤ش ؽغ٤ٖ )

 92اُضب٢ٗ الإػذاد١ ٖٓ خلاٍ رق٤ْٔ ثشٗبٓظ ٓوزشػ ك٠ اُضوبكخ اُـزائ٤خ ؽ٤ش رٌٞٗذ اُؼ٤٘خ اُجؾض٤خ 

ر٤ِٔزح ػ٤٘خ رغش٣ج٤خ ٝهجن ػ٤ِٜٖ أُٜ٘ظ ؽجٚ  45ر٤ِٔزح ػ٤٘خ مبثطخ، ٝ 45روغ٤ْٜٔ ئ٠ُ ر٤ِٔزح رْ 

اُزغش٣ج٢، ًٔب أؽبسد اُ٘زبئظ ئ٠ُ ٝعٞد كشٝم راد دلاُخ ئؽقبئ٤خ ث٤ٖ أُغٔٞػز٤ٖ اُزغش٣ج٤خ 

( ك٠ اُزطج٤ن اُجؼذ١ ُقبُؼ أُغٔٞػخ اُزغش٣ج٤خ، ٝأٝفذ 2.22ٝاُنبثطخ ػ٘ذ ٓغزٟٞ دلاُخ )

ؼذح رٞف٤بد ًبٕ ٖٓ أٜٛٔب الإٛزٔبّ ثزق٤ْٔ ثشآظ اُٞػ٢ اُـزائ٢ ُِزلا٤ٓز، ٝرن٤ٖٔ اُذساعخ ث

 ٓٞمٞػبد اُـزاء ٝاُؼبداد اُـزائ٤خ اُقؾ٤ؾخ ك٠ ٗغ٤ظ أُ٘بٛظ اُذساع٤خ.

( اُزؼشف ػ٠ِ كبػ٤ِخ اُجشٗبٓظ ك٠ ر٤ٔ٘خ 2222ك٠ ؽ٤ٖ ئعزٜذف دساعخ ٓشكذ ػجذ اُٞٛبة )

ٖٓ أٜٓبد أهلبٍ اُشٝمخ  أّ 42ٌٞٗذ ػ٤٘خ اُجؾش اُشٝمخ ٝر اُٞػ٢ اُـزائ٢ ُذٟ أٜٓبد

ٝرنٔ٘ذ أدٝاد ٝٓٞاد اُجؾش ئعزج٤بٕ ُِٞػ٢ اُـزائ٢ ُذٟ أٜٓبد أهلبٍ اُشٝمخ ٝثشٗبٓظ ئسؽبد١ 

ُز٤ٔ٘خ اُٞػ٢ اُـزائ٢ ٝأظٜشد اُ٘زبئظ رأًذ ؽذٝس ر٤ٔ٘خ ٝامؾخ ُِٞػ٢ اُـزائ٢ ُذٟ أُغٔٞػخ 

٠ أداء الأٜٓبد )اُوج٢ِ ٝاُجؼذ١( ػ٠ِ ٓغزٟٞ اُزغش٣ج٤خ ٓؾَ اُجؾش ٖٓ خلاٍ ئؽزغبة اُلشم ك

أُٔبساعبد اُـزائ٤خ ٝالأًَ اُقؾ٢ ُقبُؼ اُزطج٤ن اُجؼذ١، ٝأٝفذ اُذساعخ ثز٘ظ٤ْ ثشآظ 

ئسؽبد٣خ ثقلخ دٝس٣خ ٖٓ خلاٍ ٓغبُظ الأٓ٘بء ثبُشٝمبد ُِزٞػ٤خ ثٌَ ٓب ٣ِضّ اُطلَ ك٠ ٓشاؽَ 

أُؾزٟٞ الإسؽبد١ ثبُجشآظ اُز٤ِل٤ض٤ٗٞ٣خ ٗٔٞٙ أُجٌشح ٝ ئؽشاى ٓزخقق٤ٖ ك٠ اُزـز٣خ ك٠ ٝمغ 

 أُؼذح ٝأُٞعٜٚ ُِٔؾبٛذاد.

اُزؼشف ػ٠ِ رأص٤ش اُجشٗبٓظ  (2222ث٤٘ٔب ًبٕ اُٜذف ٖٓ دساعخ سؽبة ؽغٖ ٝآخشٕٝ )

أُؼشك٢ ُِضوبكخ اُـزائ٤خ ػ٠ِ ر٤ٔ٘خ اُٞػ٢ اُـزائ٢ ُذٟ رلا٤ٓز أُشؽِخ الإػذاد٣خ، ٝهذ أؽبسد 

اُٞػ٢  ئؽقبئ٤ب  ث٤ٖ اُو٤بط اُوج٢ِ ٝاُجؼذ١ ك٠ ٓزـ٤شاد ٓؾبٝس اُ٘زبئظ ئ٠ُ ٝعٞد كشٝم داُخ

ًٔب ظٜش ، اُؼبداد اُـزائ٤خ( ُقبُؼ اُو٤بط اُجؼذ١ -أٌُٔلاد اُـزائ٤خ -اُـزائ٢ )الأعِٞة اُـزائ٢

 -اُغِٞى اُقؾ٢ اُـزائ٢ -رؾغٖ ك٠ ٓزـ٤شاد ٓؾبٝس اُغِٞى اُقؾ٢ )اُغِٞى اُقؾ٢ اُٞهبئ٢

ُوٞاّ( ُقبُؼ اُو٤بط اُجؼذ١ ًٔب أٝفذ اُذساعخ ثبُؼَٔ ػ٠ِ روذ٣ْ اُغِٞى اُقؾ٢ ُِؾلبظ ػ٠ِ ا

ثشآظ ُِزٞع٤ٚ ٝالإسؽبد اُضوبك٢ اُقؾ٢ ٝاُـزائ٢ ُِطلاة ك٠ أُذاسط ًٝزُي ُِٔؼ٤ِٖٔ ٝأ٤ُٝبء 

الأٓٞس ًَٝ ٖٓ ٣زؼبَٓ ٓغ أػذاد ًج٤شح ٖٓ اُطلاة ثبلإسؽبداد اُـزائ٤خ ٝاُقؾ٤خ اُغ٤ِٔخ ًٔب 

زٞػ٤خ اُـزائ٤خ ٝاُقؾ٤خ اُغ٤ِٔخ ُغ٤ٔغ اُؼب٤ِٖٓ ٝٓخزِق كئبد اُؾؼت أٝفذ ثبلإٛزٔبّ ث٘ؾش اُ

أُقشٟ ؽز٠ ٣ٌٕٞ ٛ٘بى ٝػ٢ ؿزائ٢ أكنَ ٝع٤ًِٞبد فؾ٤خ أكنَ ر٘ؼٌظ ثقٞسح ئ٣غبث٤خ 

 ػ٠ِ رؾغ٤ٖ اُؾبُخ اُقؾ٤خ ُلأكشاد.

اُزؼشف ػ٠ِ كبػ٤ِخ ثشٗبٓظ ٛٞ  (2224ك٠ ؽ٤ٖ ًبٕ اُٜذف ٖٓ دساعخ دا٤ُب محمد ٝآخشٕٝ )

ؿزائ٢ ك٠ ر٤ٔ٘خ ٝػ٢ هبُجبد أُشؽِخ اُغبٓؼ٤خ ثبُٔنبكبد اُـزائ٤خ ك٠ الأهؼٔخ أُق٘ؼخ،  رضو٤ق

ٝارجؼذ ٛزٙ اُذساعخ أُٜ٘ظ اُٞفل٢ اُزؾ٢ِ٤ِ، ٝأُٜ٘ظ اُؾجٚ رغش٣ج٢ ٝئؽزِٔذ ػ٤٘خ اُجؾش ػ٠ِ 

٤٘ب، ُٝوذ هبُجخ ٖٓ هبُجبد اُلشهخ اُضب٤ٗخ ٖٓ الأهغبّ أُخزِلخ ث٤ٌِخ اُزشث٤خ اُ٘ٞػ٤خ عبٓؼخ أُ 232

 -أصجذ اُجشٗبٓظ اُزضو٤ل٢ كبػ٤ِزٚ ك٠ ر٤ٔ٘خ اُٞػ٢ اُـزائ٢ ثأثؼبدح اُضلاصخ ٖٓ ؽ٤ش: أُغزٟٞ أُؼشك٢
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الإرغبٛبد أُزؼِوخ ثبُٔنبكبد اُـزائ٤خ ك٠ الأهؼٔخ أُق٘ؼخ، ًٔب عبْٛ  –أُٔبسعبد ٝاُغ٤ًِٞبد 

رغبٙ اُزؼبَٓ ٓغ أُٞاد أُنبكخ اُجشٗبٓظ اُزضو٤ل٢ ك٠ ئًغبة اُطبُجبد اُؼبداد اُـزائ٤خ اُقؾ٤ؾخ 

ك٠ الأهؼٔخ أُق٘ؼخ، ٝأٝفذ اُذساعخ ثؼَٔ دٝساد رذس٣ج٤خ ُطلاة اُغبٓؼخ ُز٤ٔ٘خ عًِْٜٞ 

اُـزائ٢ ٖٓ خلاٍ رٞػ٤زْٜ ثبلإٛزٔبّ ثز٘بٍٝ اُٞعجبد اُـزائ٤خ ا٤ٓٞ٤ُخ اُـ٤٘خ ثبُؼ٘بفش اُـزائ٤خ 

بد اُغش٣ؼخ ٝأُق٘ؼخ داخَ اُنشٝس٣خ ُقؾخ ٝث٘بء اُغغْ ٝرٞػ٤زْٜ ثخطٞسح ر٘بٍٝ اُٞعج

  أُ٘ضٍ.

 انذراسخ يشكهخ

ٖٓ خلاٍ ػَٔ اُجبؽضخ ًٔؼِٔخ ك٠ ٓذسعخ ُِزؼ٤ِْ اُل٢٘ اُل٘ذه٢ ثٔؾبكظخ ًلشاُؾ٤خ هذ لاؽظذ 

ئٗزؾبس اُؼذ٣ذ ٖٓ اُغ٤ًِٞبد اُـزائ٤خ اُخبهئخ ُطلاة ٛزٙ أُشؽِخ اُزؼ٤ٔ٤ِخ؛ ؽ٤ش ٣ٌضشٕٝ ٖٓ 

ـبص٣خ ٝٓؾشٝثبد اُطبهخ ٝخقٞفب  اُزًٞس ًٔب ٣لنِٕٞ ر٘بٍٝ اُؾ٤جغ٢ ٝالأٗذ٢ٓٝ ٝأُؾشٝثبد اُ

الأؿز٣خ اُغش٣ؼخ أُؾجؼخ ثبُذٕٛٞ اُنبسح ٌٝٓغجبد اُطؼْ ٝإُِٞ ٝاُشائؾخ ُزا هبٓذ اُجبؽضخ ثؼَٔ 

و٘٘خ )ًذساعخ ئعزطلاػ٤خ( ٓغ ػذد  ُٓ هبُت ٝهبُجخ ٖٓ هلاة اُزؼ٤ِْ  52ٓوبثلاد ٓجبؽشح ؿ٤ش 

ٖٓ الأعئِخ ػٖ أُؼِٞٓبد اُقؾ٤خ ٝاُـزائ٤خ ٝهذ رج٤ٖ ُِجبؽضخ  اُل٘ذه٢ ثبُٔؾبكظخ ٝهذ رْ رٞع٤ٚ ػذد

ٖٓ خلاٍ ٛزٙ أُوبثلاد إٔ ٗغجخ ًج٤شح عذا  ٖٓ اُطلاة ُذ٣ْٜ ٗوـ ؽذ٣ذ عذا  ك٠ أُؼِٞٓبد 

ٝث٘بءا  ػ٠ِ رُي ٗؾأد اُؾبعخ ئ٠ُ رق٤ْٔ ثشٗبٓظ ٓوزشػ ُز٤ٔ٘خ اُٞػ٢ اُـزائ٢  ،ٝاُٞػ٢ اُـزائ٢

 ه٢ ثٔؾبكظخ ًلشاُؾ٤خ.ُطلاة اُزؼ٤ِْ اُل٢٘ اُل٘ذ

رزؾذد ٓؾٌِخ اُجؾش ك٠ ئٗخلبك ٓغزٟٞ اُٞػ٢ اُـزائ٢ ٝاُقؾ٢ ُذٟ هلاة اُغبٓؼخ 

، ًٝضشح الإهجبٍ ائ٤خ اُخبهئخٝٝعٞد ثؼل الأػشاك لأٓشاك عٞء اُزـز٣خ، ٝئٗزؾبس اُؼبداد اُـز

ؾٌلاد ػ٠ِ أُؾشٝثبد اُـبص٣خ ٝالأؿز٣خ اُغش٣ؼخ الأٓش اُزٟ ٣إد١ ئ٠ُ ؽذٝس اُؼذ٣ذ ٖٓ أُ

اُقؾ٤خ اُخط٤شح ٝاُز٠ ُٜب ثبُؾ الأصش ػ٠ِ فؾخ اُطلاة ك٠ ٛزٙ أُشؽِخ اُٜبٓخ ٖٓ ػٔشْٛ ٖٝٓ 

 . صْ رإصش رأص٤شا  ثبُـب  ك٠ أُغزٔغ ًٌَ

 -ٝرزِخـ ٓؾٌِخ اُذساعخ ك٠ الإعبثخ ػ٠ِ اُغإاٍ ا٥ر٢:

ٓذاسط ٓب كؼب٤ُخ ثشٗبٓظ ئسؽبد١ ك٠ ر٤ٔ٘خ ثؼل عٞاٗت اُٞػ٢ اُـزائ٢ ٝاُقؾ٢ ُذٟ هلاة 

 -اُزؼ٤ِْ اُل٢٘ اُل٘ذه٢ ثٔؾبكظخ ًلشاُؾ٤خ؟ ٝهذ ئٗجضن ٖٓ ٛزا اُغإاٍ اُشئ٤غ٢ الأعئِخ اُلشػ٤خ اُزب٤ُخ:

ٓب ٛٞ اُزقٞس أُوزشػ ُجشٗبٓظ ئسؽبد١ اُـشك ٓ٘ٚ سكغ اُٞػ٢ اُـزائ٢ ُطلاة اُزؼ٤ِْ اُل٢٘  2ط

 اُل٘ذه٢ ثٔؾبكظخ ًلشاُؾ٤خ؟

شػ ك٠ ر٤ٔ٘خ اُٞػ٢ اُـزائ٢ ُذٟ هلاة اُزؼ٤ِْ اُل٢٘ ٓب ٠ٛ كؼب٤ُخ اُجشٗبٓظ الإسؽبد١ أُوز 2ط

 اُل٘ذه٢ ثبُٔؾبكظخ؟

 : ْذف انجذث

ئػذاد ثشٗبٓظ ئسؽبد١ ُز٤ٔ٘خ اُٞػ٢ اُـزائ٢ ٝاُقؾ٢ لأكشاد اُؼ٤٘خ اُجؾض٤خ أُغزٜذكخ رطج٤ن 

اُجشٗبٓظ أُؼذ ٝه٤بط كبػ٤ِزٚ ٖٓ ؽ٤ش ر٤ٔ٘خ ٓؼبسف اُطلاة أُؾبس٤ًٖ ك٠ اُجؾش ك٠ ثؼل 

 اُغٞاٗت.

 :فزٔض انجذث

مؼذ اُلشٝك الأر٤خ: ُٝ  ك٠ مٞء أٛذاف ٝرغبؤلاد اُجؾش 



 
 

 

 

 

Journal of Specific Education and Technology (Scientific and applied research) - Issued by Faculty of Specific Education -

Kafrelsheikh University – Egypt (ISSN 2314-7458) (Print)       ، (ISSN 2314-7466) (Online) 

 216 

م راد دلاُخ ئؽقبئ٤خ ث٤ٖ ٓزٞعو دسعبد اُطلاة هجَ ٝثؼذ رطج٤ن عِغبد اُجشٗبٓظ ٣ٝٞعذ كش -2

٣زؼِن ثغِغخ الإؽز٤بعبد اُـزائ٤خ  ك٤ٔب الإسؽبد١ ػ٠ِ أُغزٟٞ أُؼشك٢ ُِطلاة أُؾبس٤ًٖ

 ُِٔشاٛو٤ٖ ُقبُؼ اُزطج٤ن اُجؼذ١.

م راد دلاُخ ئؽقبئ٤خ ث٤ٖ ٓزٞعط٠ دسعبد اُطلاة هجَ ٝثؼذ رطج٤ن عِغبد ٣ٝٞعذ كش -2

اُجشٗبٓظ الإسؽبد١ ػ٠ِ أُغزٟٞ أُؼشك٢ ُِطلاة أُجؾٞص٤ٖ ك٤ٔب ٣زؼِن ثغِغخ أُؾٌلاد 

 اُقؾ٤خ أُشرجطخ ثبُزـز٣خ ُقبُؼ اُزطج٤ن اُجؼذ١.

جَ ٝثؼذ رطج٤ن عِغبد م راد دلاُخ ئؽقبئ٤خ ث٤ٖ ٓزٞعط٠ دسعبد اُطلاة ه٣ٝٞعذ كش  -4

اُجشٗبٓظ الإسؽبد١ ػ٠ِ أُغزٟٞ أُؼشك٢ ُِطلاة أُجؾٞص٤ٖ ك٤ٔب ٣زؼِن ثغِغخ ؽغبع٤خ ٝػذّ 

 رؾَٔ اُـزاء ُقبُؼ اُزطج٤ن اُجؼذ١.

م راد دلاُخ ئؽقبئ٤خ ث٤ٖ ٓزٞعط٠ دسعبد اُطلاة هجَ ٝثؼذ رطج٤ن عِغبد ٣ٝٞعذ كش -3

أُجؾٞص٤ٖ ك٤ٔب ٣زؼِن ثغِغخ الأؿز٣خ اُجشٗبٓظ الإسؽبد١ ػ٠ِ أُغزٟٞ أُؼشك٢ ُِطلاة 

 اُغش٣ؼخ ُقبُؼ اُزطج٤ن اُجؼذ١.

م راد دلاُخ ئؽقبئ٤خ ث٤ٖ ٓزٞعط٠ دسعبد اُطلاة هجَ ٝثؼذ رطج٤ن عِغبد ٣ٝٞعذ كش  -5

اُجشٗبٓظ الإسؽبد١ ػ٠ِ أُغزٟٞ أُؼشك٢ ُِطلاة أُجؾٞص٤ٖ ك٤ٔب ٣زؼِن ثغِغخ أُؾشٝثبد 

 اُـبص٣خ ُقبُؼ اُزطج٤ن اُجؼذ١.

م راد دلاُخ ئؽقبئ٤خ ث٤ٖ ٓزٞعط٠ دسعبد اُطلاة هجَ ٝثؼذ رطج٤ن عِغبد ٝكش٣ٞعذ  -2

اُجشٗبٓظ الإسؽبد١ ػ٠ِ أُغزٟٞ أُؼشك٢ ُِطلاة أُجؾٞص٤ٖ ك٤ٔب ٣زؼِن ثغِغخ ٓؾشٝثبد 

 اُطبهخ ُقبُؼ اُزطج٤ن اُجؼذ١.

 نهذراسخ انًُٓجٛخ الإجزاءاد

 أٝلا : ٜٓ٘ظ اُذساعخ

ٛٞ ٜٓ٘ظ ٣ذسط اُؼلاهخ ث٤ٖ أُزـ٤شاد دٕٝ إٔ ٣زْ اُزذخَ ٝ رْ ئعزخذاّ أُٜ٘ظ ؽجٚ اُزغش٣ج٢

ثٜب ٖٓ هجَ الإٗغبٕ، ؽ٤ش ٣غزط٤غ اُجبؽش ك٢ ٛزا أُٜ٘ظ اُزؾٌْ ثبُٔزـ٤ش أُغزوَ، ٖٝٓ صْ ٣وّٞ 

ثذساعخ أصش ٛزا أُزـ٤ش ػ٠ِ أُزـ٤شاد اُزبثؼخ، ؽز٠ ٣زْ أخ٤شا  دساعخ الأعجبة ٝٗزبئغٜب )ًٔبٍ 

 The( ٝهذ رْ ئعزخذاّ أعِٞة أُغٔٞػخ اُٞاؽذح كوو )2222ُؼلا٠ِ٣، ( ٝ )ئثشا٤ْٛ ا2222دؽ٠ِ، 

one –Group Method ٍؽ٤ش رزؼشك ٛزٙ أُغٔٞػخ ئخزجبس هج٠ِ ُٔؼشكخ ؽبُزٜب هجَ ئدخب )

أُزـجش اُزغش٣ج٢ )اُجشٗبٓظ الإسؽبد١( صْ ٗؼشمٜب ُِٔزـ٤ش اُزغش٣ج٢ ٖٝٓ صْ ٗوّٞ ثاعشاء الإخزجبس 

بئظ أُغٔٞػخ ػ٠ِ الإخزجبس٣ٖ اُوج٢ِ ٝاُجؼذ١ ٗبرغب  ػٖ رأصشٛب ثبُٔزـ٤ش اُجؼذ١ ك٤ٌٕٞ اُلشم ك٠ ٗز

 اُزغش٣ج٢.

 صب٤ٗب : ٓغزٔغ اُجؾش 

ٓغزٔغ اُذساعخ ٛٞ ػ٤٘بد ٓٔضِخ ٖٓ هِجخ ٝهبُجبد ٓذاسط اُزؼ٤ِْ اُل٢٘ اُل٘ذه٢ ثٔؾبكظخ ًلش 

 اُؾ٤خ.

 صبُضب : ػ٤٘خ اُجؾش  

اُل٘ذه٢ ثٔؾبكظخ ًلش اُؾ٤خ )ٓذسعخ رْ ػَٔ ؽقش ُِطِجخ ٝاُطبُجبد ثٔذاسط اُزؼ٤ِْ 

-2222ًلشاُؾ٤خ اُل٘ذه٤خ، ٓذسعخ ث٤لا اُل٘ذه٤خ ٝٓذسعخ ع٤ذ١ ؿبص١ اُل٘ذه٤خ( ُِؼبّ اُذساع٢ )

هبُت ٝرُي ٖٓ ٝاهغ اُج٤بٗبد الإؽقبئ٤خ ثؼذد  2847( ٝهذ ثِؾ ػذد هلاة ٛزٙ أُذاسط 2224

أٓب اُؼ٤٘خ اُجؾض٤خ كوذ  -اُغبثن رًشٛباُطلاة أُو٤ذ٣ٖ ُِذساعخ ٝأُٞعٞد ثؾئٕٞ اُطلاة ثبُٔذاسط 

( ٝرُي ث٘بءا  ػٖ أُؼبدُخ الإؽقبئ٤خ اُز٠ ر٘ـ 2ٓجؾٞس ًٔب ٛٞ ٓٞمؼ ثغذٍٝ ) 483ثِؾ ػذدٛب 



 
 

 

 

 

Journal of Specific Education and Technology (Scientific and applied research) - Issued by Faculty of Specific Education -

Kafrelsheikh University – Egypt (ISSN 2314-7458) (Print)       ، (ISSN 2314-7466) (Online) 

 212 

ٗغجخ أُغزٔغ أُشاد دساعزٚ ٝك٠  ٠ٛP ؽغْ اُؼ٤٘خ ،  Nؽ٤ش إٔ N = P Q (Z)2 / E2 -ػ٠ِ:

اُذسعخ  Zاُ٘غجخ أٌُِٔخ  ،  Q%( ، 52ؽبُخ ػذّ ٓؼشكخ رِي اُ٘غجخ ٣غُزخذّ أًجش ٗغجخ ٌٓٔ٘خ )

( ٝػ٘ذ 2.22أٝ  2.25خطأ أُؼب٣٘خ عٞاء ػ٘ذ ) E(، 2.58=2.22&  2.72=2.25أُؼ٤بس٣خ )

( 2.72%(، ٝاُذسعخ أُؼ٤بس٣خ )52%(، ٝاُ٘غجخ أٌُِٔخ )52ئكزشاك ٗغجخ أُغزٔغ أُزبػ )

٣ُٔضَ أٟ ٓغزٔغ )كزؾ٢ ػجذ  ( كشد ٝٛزا اُؾغ483ْ( كإ ؽغْ اُؼ٤٘خ ٣ٌٕٞ )2.25ٝخطأ أُؼب٣٘خ )

 (.2227اُؼض٣ض، 

 ( ث٤بٕ ثأػذاد اُطلاة أكشاد اُؼ٤٘خ اُجؾض٤خ2عذٍٝ )

 ئعٔب٠ُ ث٘بد ث٤ٖ٘ أُذسعخ

 228 23 23 ٓذسعخ ًلش اُؾ٤خ اُل٘ذه٤خ أُزوذٓخ

 228 23 23 ٓذسعخ ع٤ذ١ ؿبص١ ُِؾئٕٞ اُل٘ذه٤خ ٝاُخذٓبد اُغ٤بؽ٤خ

 228 23 23 د اُغ٤بؽ٤خٓذسعخ ث٤لا ُِؾئٕٞ اُل٘ذه٤خ ٝاُخذٓب

 483 272 272 الإعٔب٢ُ

 ( ٖٓ هلاة أُذاسط اُل٘ذه٤خ ثٔؾبكظخ ًلشاُؾ٤خ483ًٝٔب أؽشٗب كوذ أعش٣ذ اُذساعخ ػ٠ِ ػذد )

 ساثؼب : ؽذٝد اُجؾش 

 –اُؾذ اُغـشاك٢: رْ ئعشاء اُذساعخ ك٠ ئداسح ؿشة ًلشاُؾ٤خ اُزؼ٤ٔ٤ِخ )ٓذسعخ ًلش اُؾ٤خ اُل٘ذه٤خ(

ئداسح ع٤ذ١ ؿبص١ اُزؼ٤ٔ٤ِخ )ٓذسعخ ع٤ذ١ ؿبص١   –٤ٔ٤ِخ )ٓذسعخ ث٤لا اُل٘ذه٤خ(اداسح ث٤لا اُزؼ

 اُل٘ذه٤خ(.

 (.2224 -2222اُؾذ اُضٓب٢ٗ: رْ عٔغ ث٤بٗبد ٛزٙ اُذساعخ ك٠ خلاٍ اُؼبّ اُذساع٢ )

 خبٓغب : اُزؼش٣لبد الإعشائ٤خ ُٔقطِؾبد اُجؾش 

غزخذٓب   ُٓ ك٢ اُجؾش ٣ٌٕٞ ؿبٓنب  ٣زطِت اُزٞم٤ؼ  ٣وقذ ثبلإعشائ٤خ ٛ٘ب "ػ٤ِٔخ رؼش٣ق ٓلٜٞٓب  ٓب 

هبثلا   اُ٘ظش١ أُؼجش ػ٘ٚ ك٢ الإؽٌب٤ُخ ٓلٜٞٓب   أُلّٜٞ ٝاُزذه٤ن ك٢ دلاُزٚ ٝٓؼ٘بٙ، ؽ٤ش ٣قجؼ

أُلاؽظبد اُزغش٣ج٤خ ٝأُؼب٣٘خ اُٞاهؼ٤خ  ٜٔٚ ٣ٌٕٞ ئٗطلاهب  ٖٓ ٝك ُِز٤٤ٔض أٝ اُو٤بط ثٞمٞػ،

 (.2222ُٔٞمٞع اُجؾش )ػبٓش اثشا٤ْٛ، 

ٛٞ ئُٔبّ الأكشاد ثبُٔؼِٞٓبد ٝاُؾوبئن اُـزائ٤خ ٝاُقؾ٤خ ٝؽؼٞسْٛ ثبُٔغئ٤ُٞخ ٗؾٞ  اُٞػ٢ اُـزائ٢

ب اُز٤ِلض٣ٕٞ، اٌُزت ؽبُزْٜ اُقؾ٤خ ٣ٝزْ ٗؾش اُٞػ٢ أٝ اُزضو٤ق اُـزائ٢ ٖٓ خلاٍ ػذح ٝعبئَ ٜٓ٘

 Deepikaاُؼ٤ِٔخ، أُغلاد ٝالإػلاٗبد اُزغبس٣خ، اُ٘ذٝاد، أُؾبمشاد ٝاُذٝساد اُزذس٣ج٤خ.)

and Reddy, 2019.) 

ٛٞأُؼشكخ ٝاُلْٜ ٝالإدساى لأعبع٤بد اُـزاء ٝاُزـز٣خ أٗٚ  رؼش٣ق اُٞػ٢ اُـزائ٢ ئعشائ٤ب   ٣ٌٖٝٔ

اُخبهئخ ٝاُـزاء أُزٞاصٕ أُلائْ ُِٔشؽِخ اُؼٔش٣خ  ٝالأٓشاك أُزؼِوخ ثبُـزاء ٝاُؼبداد اُـزائ٤خ

 اُز٠ ٣ٞعذ ثٜب اُلشد ٝاُز٠ رٌل٠ الإؽز٤بعبد اُـزائ٤خ ُغغٔٚ.

ٛٞ رق٣ٞش ؽبَٓ ُلأٗؾطخ أُوشسح لإعشاء ئسؽبد ٓؼ٤ٖ، ٝٛٞ ػجبسح ػٖ ٝص٤وخ  اُجشٗبٓظ الإسؽبد١

ؼزجش ٛزا اُجشٗبٓظ الأعبط رٞمؼ الأٛذاف ٝأُؾبًَ أُٞعٞدح ٝاُؾٍِٞ أُوزشؽخ ُٔٞاعٜزٜب، ٣ُٝ 

 (. 2222لأ١ خطخ ئسؽبد٣خ ٓغزوج٤ِخ رؼُذ ثؼذ رُي )ئ٣ٔبٕ اُؼزّٞ، 

ثأٗٚ ثشٗبٓظ ٓخطو ٝٓ٘ظْ ك٢ مٞء أعظ ػ٤ِٔخ؛ ٌٕٓٞ  رؼش٣ق اُجشٗبٓظ الإسؽبد١ ئعشائ٤ب   ٣ٌٖٝٔ

اُـشك ٜٓ٘ب سكغ ٝرؾغ٤ٖ اُٞػ٢ اُـزائ٢ لأكشاد اُؼ٤٘خ اُجؾض٤خ ٖٓ  -ٖٓ ٓغٔٞػخ ٖٓ اُغِغبد 

http://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D9%84%D9%85%D9%81%D9%87%D9%88%D9%85
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لاٍ ٓغبػذرْٜ ك٠ ٓؼشكخ أعظ اُزـز٣خ اُغ٤ِٔخ ٝالأٓشاك أُزؼِوخ ثبُـزاء ٝرأص٤ش اُؼبداد اُـزائ٤خ خ

 اُخبهئخ ػ٠ِ ؽبُزْٜ اُقؾ٤خ. 

٠ٛ ػجبسح رشأًبد ٓخضٗخ ُِٔؼبسف ٝاُخجشاد ٝاُو٤ْ ٝأُؼزوذاد رزٞاسس ػجش  اُضوبكخ اُـزائ٤خ

 (. 2222أؽٔذ ػجذ اُلزبػ، الأع٤بٍ ٖٓ خلاٍ اُِـخ ٝاُقلبد اُغ٤ًِٞخ أُزؾبثٜخ )

ٓغٔٞػخ ٖٓ أُٔبسعبد، أُؼزوذاد، اُؼبداد، ٝأُؼبسف  ثأٜٗب اُضوبكخ اُـزائ٤خ ئعشائ٤ب   ٝرؼشف

أُزؼِوخ ثبُطؼبّ ٝاُزـز٣خ اُز٢ رزطٞس داخَ ٓغزٔغ ٓؼ٤ٖ. رزأصش اُضوبكخ اُـزائ٤خ ثؼٞآَ ٓز٘ٞػخ 

الاعزٔبػ٤خ، ٢ٛٝ رِؼت دٝسا  ٜٓٔب  ك٢ رؾَٔ اُزبس٣خ، اُذ٣ٖ، اُغـشاك٤ب، الاهزقبد، ٝاُغ٤بعبد 

 .رؾ٤ٌَ ا٣ُٜٞخ اُـزائ٤خ ُلأكشاد ٝاُغٔبػبد

ٛٞ هش٣وخ ٣زْ ٖٓ خلاُٜب رٞف٤َ أُؼِٞٓبد أُزؼِوخ ثبُـزاء ٝاُزـز٣خ ثقٞسح  اُزضو٤ق اُـزائ٢

 (.2224ثوقذ رؼذ٣َ اُؼبداد اُـزائ٤خ اُـ٤ش فؾ٤خ )دا٤ُب محمد،  -ٓ٘بعجخ ُلأكشاد ٝأُغٔٞػبد

ثأٗٚ ػ٤ِٔخ ٓغزٔشح رٜذف ئ٠ُ ص٣بدح اُٞػ٢ ٝأُؼشكخ ٝاُلْٜ ؽٍٞ  ئعشائ٤ب   اُـزائ٢ اُزضو٤ق ٣ٝؼشف

اُزـز٣خ اُغ٤ِٔخ ٝأ٤ٔٛخ اُـزاء اُقؾ٢ ُزؾو٤ن فؾخ أكنَ ٝاُٞهب٣خ ٖٓ الأٓشاك، ٣ٝزنٖٔ 

اُزضو٤ق اُـزائ٢ رٞػ٤خ الأكشاد ثبلإخز٤بساد اُـزائ٤خ اُقؾ٤ؾخ ٤ًٝل٤خ ئػذاد اُٞعجبد اُـزائ٤خ 

 .زٞاصٗخ، ثبلإمبكخ ئ٠ُ كْٜ اُؼلاهخ ث٤ٖ اُزـز٣خ ٝاُقؾخ اُؼبٓخأُ

٠ٛ كزشح رخط٠ عغ٠ٔ ٝػو٠ِ ٝٗلغ٠ ٝئٗلؼب٠ُ ر٘ؾقش ث٤ٖ اُطلُٞخ ٝاُشؽذ ٝلا  ٓشؽِخ أُشاٛوخ

 (.٣2222ٌٖٔ ئٌٗبس دٝسٛب ك٠ خِن ؽخق٤خ الإٗغبٕ )ٗؼٔخ ؽغ٤ٖ، 

٤ٖ اُطلُٞخ ٝاُؾجبة ٝروغ ك٠ اُلزشح ثأٜٗب ٓشؽِخ ػٔش٣خ كبفِخ ث ئعشائ٤ب   أُشاٛوخٓشؽِخ   ٝرؼشف

ع٘ٚ ٝرخزِق خقبئـ ٛزٙ أُشؽِخ ٖٓ ؽخـ لأخش ػ٠ِ ؽغت اُج٤ئخ  27: 24اُؼٔش٣خ ٖٓ 

 ٝاُظشٝف أُؾ٤طخ ٠ٛٝ أُشؽِخ اُؼٔش٣خ اُز٠ ٣ٔش ثٜب الأكشاد أُؼ٤ٖ٘ ثٜزا اُجؾش.

زٞكشح ٢ٛٝ رؾَٔ ع٤ٔغ ٢ٛ اُطشم أُزجؼخ ك٢ ئخز٤بس ٝر٘بٍٝ ٝئعزؼٔبٍ الأؿز٣خ أُ اُؼبداد اُـزائ٤خ

 (. Javeed et al., 2020) ػ٤ِٔبد ئٗزبط اُـزاء ٝرخض٣٘ٚ ٝرق٤٘ؼٚ ٝرٞص٣ؼٚ ٝر٘بُٝٚ

٢ٛ اُطشم أُزجؼخ ك٢ اخز٤بس ٝر٘بٍٝ ٝاعزؼٔبٍ الأؿز٣خ  ثأٜٗب بداد اُـزائ٤خ ئعشائ٤ب  اُؼ ٝرؼشف

ػٜ٘ب اٌُض٤ش ٖٓ  أُزٞكشح ٝهذ رٌٕٞ ٛزٙ اُؼبداد فؾ٤خ ٝع٤ِٔخ ٝهذ رٌٕٞ ػبداد خبهئخ ٓٔب ٣٘زظ

 الأٓشاك.

٠ٛ اُٞعجبد اُز٢ ٣زْ ئػذادٛب ثغشػخ ٣ٌٖٝٔ ر٘بُٜٝب ثغشػخ أ٣نب ، عٞاء داخَ  الأهؼٔخ اُغش٣ؼخ

بػ٤خ ٝالإهزقبد٣خ ٝرؾَٔ ٛزٙ اُٞعجبد اُؼذ٣ذ أُ٘ضٍ أٝ خبسعٚ، ٝر٘بعت ٓخزِق اُطجوبد الإعزٔ

ٖٓ الأف٘بف ٓضَ ؽطبئش اُؾبٝسٓب، ٝاُجشعشٝاُلطبئش، ٝاُج٤زضا، ٝهطغ اُذعبط أُو٤ِخ، ثبلإمبكخ 

ئ٠ُ أُؾشٝثبد اُـبص٣خ، ٝؽشائؼ اُجطبهظ أُو٤ِخ ٣ٝلُاؽع إٔ ٛزٙ اُٞعجبد ؿبُج ب ٓب رلزوش ئ٠ُ 

 (Farwin & Niyas, 2022) .اُلٞاًٚ ٝاُغِطبد 

٢ٛ الأهؼٔخ اُز٢ ٣زْ رؾن٤شٛب ٝروذ٣ٜٔب ثغشػخ ًج٤شح، ٝػبدح   ئعشائ٤ب   الأهؼٔخ اُغش٣ؼخٝرؼشف 

رز٤ٔض ٛزٙ الأهؼٔخ ثغُٜٞخ اُؾقٍٞ ػ٤ِٜب ٝهِخ اُٞهذ ٝ ٌٕٞ عبٛضح ُلأًَ كٞسا  ثؼذ هِجٜب،ٓب ر

ش٣ؼخ أُغزـشم ك٢ رؾن٤شٛب، ٓٔب ٣غؼِٜب خ٤بسا  ؽبئؼب  ُلأؽخبؿ اُز٣ٖ ٣جؾضٕٞ ػٖ ٝعجخ ع

 ٝٓش٣ؾخ ٝٓغ رُي كإ الأهؼٔخ اُغش٣ؼخ ؿبُجب  ٓب رٌٕٞ ؿ٤ش فؾ٤خ ُؼذح أعجبة.

ٛٞ ٗظبّ رؼ٢ٔ٤ِ ٓزخقـ ٣ٜذف ئ٠ُ ئػذاد ٝرأ٤َٛ اُطلاة  اُزؼ٤ِْ اُل٢٘ اُل٘ذه٢ ئعشائ٤ب  رؼش٣ق 

ُِؼَٔ ك٢ هطبع اُن٤بكخ ٝاُغ٤بؽخ، ٝٛٞ عضء ٖٓ اُزؼ٤ِْ اُل٢٘ ٝاُزو٢٘ اُز١ ٣شًض ػ٠ِ رض٣ٝذ 
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بُٜٔبساد ٝأُؼشكخ اُؼ٤ِٔخ أُطِٞثخ ك٢ عٞم اُؼَٔ. ٣زنٖٔ اُزؼ٤ِْ اُل٢٘ اُل٘ذه٢ اُطلاة ث

ٓغٔٞػخ ٖٓ اُجشآظ ٝاُذٝساد اُز٢ رـط٢ عٞاٗت ٓزؼذدح ٖٓ ف٘بػخ اُل٘ذهخ ٝاُغ٤بؽخ، ثٔب ك٢ 

رُي ئداسح اُل٘بدم، ٝاُخذٓبد اُل٘ذه٤خ، ٝئػذاد اُطؼبّ ٝاُؾشاة، ٝخذٓخ اُؼٔلاء، ٝؿ٤شٛب ٖٓ 

 .راد اُقِخأُٜبساد 

 سبدسبً: خطٕاد انجذث 

رق٤ْٔ ٝر٘ل٤ز اُجشٗبٓظ الإسؽبد١: هذ رْ ئػذاد ثشٗبٓظ ئسؽبد١ ُز٤ٔ٘خ اُٞػ٢ اُـزائ٢ ُطلاة 

 أُذاسط اُل٘ذه٤خ ثٔؾبكظخ ًلشاُؾ٤خ 

ثشٗبٓظ ئسؽبد١ ُز٤ٔ٘خ اُٞػ٢ اُـزائ٢ ُطلاة ٓذاسط اُزؼ٤ِْ اُل٢٘ اُل٘ذه٢ ثٔؾبكظخ  :ئعْ اُجشٗبٓظ

 ًلشاُؾ٤خ

عؼ٠ اُجشٗبٓظ ئ٠ُ سكغ اُٞػ٢ اُـزائ٢ ُطلاة اُزؼ٤ِْ اُل٢٘ اُل٘ذه٢ ف اُؼبّ ٖٓ اُجشٗبٓظ: ذاُٜ

 -ثٔؾبكظخ ًلشاُؾ٤خ ًٜذف ػبّ، ٝهذ ئٗجضن ٖٓ ٛزا اُٜذف اُؼبّ الأٛذاف اُلشػ٤خ اُزب٤ُخ :

 اُزؼشف ػ٠ِ ثؼل أُؾٌلاد اُقؾ٤خ أُشرجطخ ثبُزـز٣خ ػ٘ذ كئخ أُشاٛو٤ٖ. -

 اُـزائ٤خ ٝػذّ رؾَٔ اُطؼبّ. اُزلشهخ ث٤ٖ اُؾغب٤٣خ  -

ئًغبة اُطلاة ٜٓبسح اُزلشهخ ث٤ٖ اُٞعجبد اُغش٣ؼخ اُقؾ٤خ ٝاُٞعجبد اُغش٣ؼخ ؿ٤ش  -

 اُقؾ٤خ.

 رٞػ٤خ أكشاد اُؼ٤٘خ ثٔذٟ خطٞسح الإعزخذاّ اُؼؾٞائ٠ ُٔؾشٝثبد اُطبهخ. -

 اُزؼشف ػ٠ِ ٓب ٣ؼ٤ُ٘ٚ الإمطشاة اُـزائ٢ ٤ًٝق ٣ٌٖٔ رغ٘جٚ. -

 بد١ ػذد عِغبد اُجشٗبٓظ الإسؽ

 ده٤وخ رلُؼَ عِغخ ًَ أعجٞػ٤ٖ. 72عِغبد ٓذح ًَ عِغخ  2عِغبد عٔبػ٤خ: رنْ  - أ

عِغبد كشد٣خ: ؽ٤ش خُققذ ٛزٙ اُغِغبد ُِطلاة اُز٣ٖ ٣زأخشٝا أٝ ٣زخِلٞا ػٖ ٓٞػذ  - ب

 ده٤وخ. 72عِغبد ٓذح ًَ عِغخ  2اُغِغبد اُغٔبػ٤خ ٝرنْ أ٣نب  

 أدٝاد رو٤٤ْ اُجشٗبٓظ الإسؽبد١ 

 ثٔؾزٟٞ اُغِغخ الأ٠ُٝ هجَ اُجذء ك٠ ؽشػ اُغِغخ الأ٠ُٝ ُِجشٗبٓظ. ٝصػذ ئعزجبٗخ خبفخ -

ك٠ ثذا٣خ اُغِغخ اُضب٤ٗخ رْ رٞص٣غ ئعزجبٗخ رو٤٤ْ ٓؾزٟٞ اُغِغخ الأ٠ُٝ صْ رٞص٣غ ئعزجبٗخ  -

 خبفخ ثٔذٟ اُٞػ٢ ثٔؾزٟٞ اُغِغخ اُضب٤ٗخ هجَ رطج٤وٜب.

خ اُضب٤ٗخ صْ رٞص٣غ ئعزجبٗخ ك٠ ثذا٣خ اُغِغخ اُضبُضخ رْ رٞص٣غ ئعزجبٗخ رو٤٤ْ ٓؾزٟٞ اُغِغ -

 خبفخ ثٔذٟ اُٞػ٢ ثٔؾزٟٞ اُغِغخ اُضبُضخ هجَ رطج٤وٜب.

ك٠ ثذا٣خ اُغِغخ اُشاثؼخ رْ رٞص٣غ ئعزجبٗخ رو٤٤ْ ٓؾزٟٞ اُغِغخ اُضبُضخ صْ رٞص٣غ ئعزجبٗخ  -

 خبفخ ثٔذٟ اُٞػ٢ ثٔؾزٟٞ اُغِغخ اُشاثؼخ هجَ رطج٤وٜب.

و٤٤ْ ٓؾزٟٞ اُغِغخ اُشاثؼخ صْ رٞص٣غ ئعزجبٗخ ك٠ ثذا٣خ اُغِغخ اُخبٓغخ رْ رٞص٣غ ئعزجبٗخ ر -

 أخشٟ خبفخ ثٔذٟ اُٞػ٢ ثٔؾزٟٞ اُغِغخ اُخبٓغخ هجَ رطج٤وٜب.
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ك٠ ثذا٣خ اُغِغخ اُغبدعخ رْ رٞص٣غ ئعزجبٗخ رو٤٤ْ ٓؾزٟٞ اُغِغخ اُخبٓغخ صْ رٞص٣غ ئعزجبٗخ  -

غِغخ خبفخ ثٔذٟ اُٞػ٢ ثٔؾزٟٞ اُغِغخ اُغبدعخ هجَ رطج٤وٜب ، ٝثؼذ ئٗزٜبء ٓؾزٟٞ اُ

 اُغبدعخ رْ رٞص٣غ ئعزجبٗخ  رو٤٤ْ ُٜب ؽ٤ش أٜٗب اُغِغخ الأخ٤شح ٖٓ اُجشٗبٓظ الإسؽبد١ .

  أُؾزٟٞ اُزؼ٢ٔ٤ِ ُغِغبد اُجشٗبٓظ الإسؽبد١

 اُغِغخ الأ٠ُٝ الإؽز٤بعبد اُـزائ٤خ ُِٔشاٛو٤ٖ -2

ٝهذ ئؽزِٔذ ٛزٙ اُغِغخ ػ٠ِ ػشك ُٔلّٜٞ ٓشؽِخ أُشاٛوخ ٝاُز٠ ٣ٔش ثٜب أكشاد اُؼ٤٘خ 

بء ٝاُ٘ٔٞ، جؾض٤خ، ًٔب رْ الإؽبسح ئ٠ُ الإؽز٤بعبد اُـزائ٤خ ُِٔشاٛو٤ٖ ٖٓ أؿز٣خ اُطبهخ، أؿز٣خ اُج٘اُ

 .أؿز٣خ اُٞهب٣خ ٝأُبء

 اُغِغخ اُضب٤ٗخ ثؼل أُؾٌلاد اُقؾ٤خ أُشرجطخ ثبُزـز٣خ ػ٘ذ أُشاٛو٤ٖ -2

لبرٜب ٝهشم أعجبثٜب، ٓنؼ ،رؼش٣لٜب ر٘بُٝ٘ب ثبُذساعخ ٓؾٌِخ اُغٔ٘خ ُذٟ أُشاٛو٤ٖ ٖٓ ؽ٤ش 

ػلاعٜب، ًٔب رطشه٘ب ُٔؾٌِخ اُ٘ؾبكخ ٖٓ ؽ٤ش اُزؼش٣ق، الأٗٞاع، الأعجبة ٝاُؼلاط ٝأؽشٗب ئ٠ُ 

ٓؾٌِخ الإمطشاة اُـزائ٢ )ئمطشاثبد الأًَ( ٖٓ كوذإ اُؾ٤ٜخ اُؼقج٢ ٝاُؾشٙ اُؼقج٢ ٝأعجبثٜب 

 ػشاك اُ٘بعٔخ ػٜ٘ب ٝهشم اُؼلاط.ٝالأ

 اُغِغخ اُضبُضخ ؽغبع٤خ ٝػذّ رؾَٔ اُـزاء -4

ٝك٠ ٛزٙ اُغِغخ رْ اُزلشهخ ث٤ٖ اُؾغبع٤خ اُـزائ٤خ ٝػذّ رؾَٔ اُطؼبّ ٖٓ ؽ٤ش الأػشاك 

 ٝٓذٟ الإٗزؾبس ٝالأعجبة ٤ًٝل٤خ اُز٤٤ٔض ث٤ْٜ٘.

 اُغِغخ اُشاثؼخ الأؿز٣خ اُغش٣ؼخ -3

رطشه٘ب ك٠ ٛزٙ اُغِغخ ُزؼش٣ق الأؿز٣خ اُغش٣ؼخ ُٝٔؾخ ػٖ رطٞسٛب ٝاُلشم ث٤ٖ الأؿز٣خ 

ب٣ٝخ ٝفلبد اُٞعجبد اُغش٣ؼخ ٝأمشاسٛب ػ٠ِ فؾخ الإٗغبٕ ًٔب أؽشد اُغش٣ؼخ ٝالأهؼٔخ اُخ

 ئ٠ُ اُزـ٤شاد اُز٠ ٖٓ ؽأٜٗب عؼَ اُٞعجبد اُغش٣ؼخ أكنَ ٝأًضش ٓلائٔخ ُِقؾخ .

 اُغِغخ اُخبٓغخ أُؾشٝثبد اُـبص٣خ -5

أؽشٗب ك٠ ٛزٙ اُغِغخ ئ٠ُ اُزؼش٣ق اُؼ٠ِٔ ُِٔؾشٝثبد اُـبص٣خ ٝأُخبهش أُزٞهؼخ ٖٓ ر٘بُٜٝب 

 شاسٛب ٝالأٓشاك اُ٘بعٔخ ػٜ٘ب ػ٠ِ أُشاٛو٤ٖ.ٝأم

 اُغِغخ اُغبدعخ ٓؾشٝثبد اُطبهخ -2

 ٝمؾ٘ب ك٠ ٛزٙ اُغِغخ أُوقٞد ثٔؾشٝثبد اُطبهخ ٌٝٓٞٗبرٜب ٝأ٤ٔٛزٜب ٝأمشاسٛب ٝثذائِٜب.

 انخطـــــٕاد الإجزائٛـــخ نجهســــبد انجزَبيج  

 -ٝك٤ٜب ٗلُزد اُخطٞاد اُزب٤ُخ: اُغِغخ الأ٠ُٝ

أكشاد ػ٤٘خ اُذساعخ ٝاُزؼش٣ق ثبُجبؽضخ ٝاُٜذف اُؼبّ ٖٓ ئعشاء اُجشٗبٓظ اُزشؽ٤ت ث -

 الإسؽبد١ ٓغ ئظٜبس سٝػ اُٞد ٝاُزوجَ .

ٝرؼش٣لْٜ ثبلإعشاءاد أُزجؼخ ك٠ اُغِغبد ٝأُٜبّ ء كٌشح ُؼ٤٘خ اُجؾش ػٖ اُجشٗبٓظ ئػطب -

 أُطِٞثخ ْٜٓ٘.
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ٞح ٖٓ اُجشٗبٓظ الإسؽبد١ ؽش أكشاد اُؼ٤٘خ ػ٠ِ أ٤ٔٛخ اُزؼبٕٝ ُزؾو٤ن الأٛذاف أُشع -

 ٝأ٤ٔٛخ الإٗزظبّ ك٠ اُغِغبد ٝالإعزؼذاد ُِٔؾبسًخ.

 رٞص٣غ الإعزج٤بٕ اُخبؿ ثو٤بط ٓؼبسف أكشاد اُؼ٤٘خ ثبلإؽز٤بعبد اُـزائ٤خ ُِٔشاٛو٤ٖ. -

اُجذء ك٠ رؾو٤ن اُٜذف ٖٓ اُغِغخ الأ٠ُٝ ٖٓ خلاٍ اُزؼش٣ق ثٔشؽِخ أُشاٛوخ ٝرؼش٣ق  -

ٔشؽِخ اُؼٔش٣خ ٝأ٤ٔٛخ اُزـز٣خ اُغ٤ِٔخ ٝالإؽز٤بعبد اُـزائ٤خ أُجؾٞص٤ٖ أْٜٗ ٣ٔشٕٝ ثٜزٙ اُ

 ُٜزٙ أُشؽِخ.

 كزؼ ثبة اُ٘وبػ اُغٔبػ٠ اُزٟ رغ٤ت ٖٓ خلاُٚ اُجبؽضٚ ػ٠ِ أعئِخ أكشاد اُؼ٤٘خ اُجؾض٤خ. -

  -ٝك٤ٜب ٗلُزد اُخطٞاد اُزب٤ُخ: اُغِغخ اُضب٤ٗخ

 ؽٌش أكشاد ػ٤٘خ اُذساعخ ػ٠ِ ؽنٞسْٛ ٝئُزضآْٜ ٝػذّ رـ٤جْٜ. -

رٞص٣غ الإعزج٤بٕ اُخبؿ ثبُغِغخ الأ٠ُٝ )الإؽز٤بعبد اُـزائ٤خ ُِٔشاٛو٤ٖ( ُو٤بط اُٞػ٢  -

 ثٔؾزٞاٛب ثؼذ رطج٤وٜب.

رٞص٣غ الإعزج٤بٕ اُخبؿ ثبُغِغخ اُضب٤ٗخ ُو٤بط ٓذٟ ٝػ٢ أكشاد اُؼ٤٘خ ثجؼل أُؾٌلاد  -

ائ٢ اُقؾ٤خ أُشرجطخ ثبُزـز٣خ ػ٘ذ أُشاٛو٤ٖ ٓضَ اُغٔ٘خ ٝاُ٘ؾبكخ ٝالإمطشاة اُـز

 "كوذإ اُؾ٤ٜخ اُؼقج٢، اُْٜ٘ اُؼقج٢"

ؽشػ ٓؾزٟٞ اُغِغخ اُضب٤ٗخ ٝاُخبؿ ثبُزـز٣خ اُقؾ٤خ ٝاُغٔ٘خ ٝاُ٘ؾبكخ ٝأعجبة ص٣بدح أٝ  -

ٗوـ اُٞصٕ ػٖ أُؼذٍ اُطج٤ؼ٠ ًزُي رطشه٘ب ئ٠ُ الإمطشاة اُـزائ٢ ٖٓ كوذإ ُِؾ٤ٜخ 

مؼ ٛزٙ أُؾٌِخ  ٝاُْٜ٘ اُؼقج٢ ٝرْ ػشك ثؼل اُل٤ذ٣ٞٛبد ٖٓ خلاٍ عٜبص اُؼشك رٞ

. 

 كزؼ ثبة أُ٘بهؾخ اُغٔبػ٤خ ٝاُزٟ رغ٤ت ٖٓ خلاُٚ اُجبؽضخ ػ٠ِ أعئِخ ػ٤٘خ اُذساعخ.  -

ر٘ل٤ز ٝسؽخ ػَٔ ُزذس٣ت أكشاد اُؼ٤٘خ ػ٤ِٔب  ػ٠ِ ؽغبة ٓإؽش ًزِخ اُغغْ اُخبؿ ثْٜ  -

ُٔؼشكخ اُلئخ اُز٠ ٣٘ز٢ٔ ئ٤ُٚ ًَ كشد ْٜٓ٘ ٖٓ خلاٍ ػشك عذٍٝ ه٤ٔخ ٓإؽش اُغغْ ٝؽبُخ 

 غغْ ٖٓ ٗؾبكخ أٝ ٝصٕ ٓضب٠ُ أٝ عٔ٘خ.اُ

 -ٝهذ رٔذ ػ٠ِ اُ٘ؾٞ اُزب٠ُ: اُغِغخ اُضبُضخ

 ؽٌش أكشاد ػ٤٘خ اُذساعخ ػ٠ِ ؽنٞسْٛ ٝئُزضآْٜ ٝػذّ رـ٤جْٜ. -

رٞص٣غ الإعزج٤بٕ اُخبؿ ثبُغِغخ اُضب٤ٗخ ) ثؼل أُؾٌلاد اُقؾ٤خ أُشرجطخ ثبُزـز٣خ ػ٘ذ  -

٘خ ثبُغٔ٘خ ٝاُ٘ؾبكخ ٝالإمطشاة اُـزائ٢ ثؼذ أُشاٛو٤ٖ( ٝرُي ُو٤بط ٓذٟ ٝػ٢ أكشاد اُؼ٤

 رطج٤وٜب.

رٞص٣غ الإعزج٤بٕ اُخبؿ ثبُغِغخ اُضبُضخ )ؽغبع٤خ ٝػذّ رؾَٔ اُطؼبّ( ٝرُي ُو٤بط ٓذٟ  -

 ٝػ٢ أكشاد اُؼ٤٘خ ثٔؾزٟٞ اُغِغخ اُضبُضخ هجَ رطج٤وٜب.

ؽشػ أُوقٞد ثبُؾغبع٤خ اُـزائ٤خ )ؽغبع٤خ اُطؼبّ(، ٝػذّ رؾَٔ اُطؼبّ ٝأعجبة  -

 لأػشاك أُشم٤خ ٌَُ ٜٓ٘ٔب. ٝا

 كزؼ ثبة أُ٘بهؾخ اُغٔبػ٤خ ٝاُزٟ رغ٤ت ٖٓ خلاُٚ اُجبؽضخ ػ٠ِ أعئِخ ػ٤٘خ اُذساعخ. -
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 -ٝك٤ٜب ٗلُزد اُخطٞاد اُزب٤ُخ: اُغِغخ اُشاثؼخ

 ؽٌش أكشاد ػ٤٘خ اُذساعخ ػ٠ِ ئعزٔشاسْٛ ٝئُزضآْٜ ٝػذّ رـ٤جْٜ ػٖ اُغِغبد. -

ضخ ُو٤بط ٓذٟ ٝػ٢ أكشاد اُؼ٤٘خ ثؾغبع٤خ ٝػذّ رؾَٔ رٞص٣غ الإعزج٤بٕ اُخبؿ ثبُغِغخ اُضبُ -

 اُطؼبّ ثؼذ رطج٤ن اُغِغخ.

رٞص٣غ الإعزج٤بٕ اُخبؿ ثبُغِغخ اُشاثؼخ )الأؿز٣خ اُغش٣ؼخ( ُٔؼشكخ ٓذٟ ٝػ٢ أكشاد اُؼ٤٘خ  -

 ثٔؾزٟٞ اُغِغخ هجَ رطج٤وٜب.

٣خ اُغش٣ؼخ ؽشػ أُوقٞد ثبلأؿز٣خ اُغش٣ؼخ ٤ًٝل٤خ رطٞسٛب ًٔب أؽشٗب ئ٠ُ اُلشم ث٤ٖ الأؿز -

ٝالأهؼٔخ اُخب٣ٝخ ًٔب ٝمؾ٘ب لاأْٛ فلبد ٝأمشاس ٝكٞائذ الأؿز٣خ اُغش٣ؼخ ًٝبٕ ٖٓ 

اُنشٝسٟ رٞم٤ؼ ثؼل اُزـ٤شاد اُز٠ ٖٓ ؽأٜٗب عؼَ اُٞعجبد اُغش٣ؼخ أكنَ ٝأًضش 

 ٓلائٔخ ُِقؾخ. 

 كزؼ ثبة أُ٘بهؾخ اُغٔبػ٤خ ٝاُزٟ رغ٤ت ٖٓ خلاُٚ اُجبؽضخ ػ٠ِ أعئِخ ػ٤٘خ اُذساعخ. -

 -ٝرْ ك٤ٜب اُزب٠ُ : غخ اُخبٓغخاُغِ

 اُزشؽ٤ت ثأكشاد اُؼ٤٘خ ٝؽٌشْٛ ػ٠ِ ػذّ رـ٤جْٜ. -

رٞص٣غ الإعزج٤بٕ اُخبؿ ثبُغِغخ اُشاثؼخ ُو٤بط ٓذٟ ٝػ٢ أكشاد اُؼ٤٘خ الأؿز٣خ اُغش٣ؼخ  -

 ثؼذ رطج٤ن اُغِغخ.

رٞص٣غ الإعزج٤بٕ اُخبؿ ثبُغِغخ اُخبٓغخ )أُؾشٝثبد اُـبص٣خ( ُٔؼشكخ ٓذٟ ٝػ٢ أكشاد  -

 ٤٘خ ثٔؾزٟٞ اُغِغخ هجَ رطج٤وٜب.اُؼ

رٞم٤ؼ أُوقٞد ثبُٔؾشٝثبد اُـبص٣خ ًزؼش٣ق ػ٠ِٔ ٌٝٓٞٗبرٜب ا٤ٔ٤ٌُبئ٤خ ٝأُخبهش  -

 ٝالأٓشاك أُزٞهؼخ ػ٘ذ الإكشاه ك٠ ر٘بُٜٝب.

 كزؼ ثبة أُ٘بهؾخ اُغٔبػ٤خ ٝاُزٟ رغ٤ت ٖٓ خلاُٚ اُجبؽضخ ػ٠ِ أعئِخ ػ٤٘خ اُذساعخ. -

 -٘ؾٞ اُزب٠ُ :ٝهذ رٔذ ػ٠ِ اُ  اُغِغخ اُغبدعخ

 ؽٌش أكشاد اُؼ٤٘خ ػ٠ِ  ئُزضآْٜ ٝػذّ رـ٤جْٜ.. -

رٞص٣غ الإعزج٤بٕ اُخبؿ ثبُغِغخ اُخبٓغخ ُو٤بط ٓذٟ ٝػ٢ أكشاد اُؼ٤٘خ ثبُٔؾشٝثبد  -

 اُـبص٣خ ٝأمشاسٛب ػ٠ِ اُقؾخ اُؼبٓخ ُلإٗغبٕ ثؼذ رطج٤ن اُغِغخ.

ٓؼبسف أكشاد اُؼ٤٘خ رٞص٣غ الإعزج٤بٕ اُخبؿ ثبُغِغخ اُغبدعخ )ٓؾشٝثبد اُطبهخ( ُو٤بط  -

 ثٔؾزٟٞ اُغِغخ هجَ رطج٤وٜب.

ٖٓ خلاٍ رٞم٤ؼ أُوقٞد ثٔؾشٝثبد اُطبهخ ٝاُلشم ث٤ٖ ٓؾشٝثبد اُطبهخ ٝأُؾشٝثبد  -

اُش٣بم٤خ ٌٝٓٞٗبرٜب ٝرأص٤شارٜب اُنبسح ػ٠ِ اُغغْ ٝثبلأخـ الإمشاس اُقؾ٤خ ٝاُغ٤ًِٞخ 

 ػ٠ِ أُشاٛو٤ٖ.

 خلاُٚ اُجبؽضخ ػ٠ِ أعئِخ ػ٤٘خ اُجؾش.كزؼ ثبة أُ٘بهؾخ اُغٔبػ٤خ ٝاُز٠ رغ٤ت ٖٓ  -

ؽ٤ش إٔ ٛزٙ اُغِغخ ٠ٛ الأخ٤شح ك٠ اُجشٗبٓظ الإسؽبد١ كوذ رْ رٞص٣غ الإعزج٤بٕ اُخبؿ  -

 ثغِغخ أُؾشٝثبد ٝاُقؾخ ُج٤بٕ ٓذٟ ٝػ٢ أكشاد اُؼ٤٘خ ثؼذ رطج٤ن اُغِغخ .
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ٗبد ًَ ٓؾٞس ثؼذ اُؾقٍٞ ػ٠ِ اُج٤بٗبد ٖٓ اُذساعخ ا٤ُٔذا٤ٗخ رْ ٓشاعؼزٜب ثذهخ ٝرلش٣ؾ ث٤ب

ٖٓ ٓؾبٝس الإعزج٤بٕ ػ٠ِ ؽذح ٗظشا  لإخزلاف ٓزطِجبد رلش٣ؾ ًَ ٜٓ٘ب، ٝهذ رْ ئعشاء اُزؾ٤َِ 

 -ٝرْ ؽغبة ًَ ٖٓ: Spss 16الإؽقبئ٠ ثاعزخذاّ ثشٗبٓظ اُؾضٓخ الإؽقبئ٤خ ُِؼِّٞ الإعزٔبػ٤خ 

 أُزٞعو اُؾغبث٢ ٝالإٗؾشاف أُؼ٤بس١. -

 Independent Samples T-Test.ئخزجبس"د" ُِؼ٤٘بد أُغزوِخ  -

 َزبئج انذراسخ ٔيُبلشزٓب

اُزؾون ٖٓ اُلشك الأٍٝ اُزٟ ٣٘ـ ػ٠ِ أٗٚ "رٞعذ كشٝم راد دلاُخ ئؽقبئ٤خ ك٠ اُٞػ٢ 

اُـزائ٢ ُطلاة أُذاسط اُل٘ذه٤خ ثٔؾبكظخ ًلشاُؾ٤خ هجَ ٝثؼذ رطج٤ن عِغخ الإؽز٤بعبد اُـزائ٤خ 

( ئ٠ُ إٔ ه٤ٔخ أُزٞعو ٤2خ أُٞمؾخ ثغذٍٝ )رؾ٤ش اُ٘زبئظ اُجؾض ُِٔشاٛو٤ٖ ُقبُؼ اُزطج٤ن اُجؼذ١"

اُؾغبث٢ ُٔغزٟٞ ٝػ٢ ٝٓؼبسف اُطلاة أكشاد اُؼ٤٘خ اُجؾض٤خ هجَ رطج٤ن عِغخ "الإؽز٤بعبد 

اُـزائ٤خ ُِٔشاٛو٤ٖ" ٖٓ ؽ٤ش اُٞػ٢ ثبلإؽز٤بعبد اُـزائ٤خ ُِٔشاٛو٤ٖ ٖٓ أؿز٣خ ُِطبهخ ٝأؿز٣خ اُج٘بء 

 48.27ُ٘بعٔخ ػٖ ٗوقٜب ك٠ عغْ الإٗغبٕ هذ ثِؾ ٝاُ٘ٔٞ ٝأُبء ٝأ٤ٔٛخ ًَ ٜٓ٘ب ٝأُؾٌلاد ا

 55.92ث٤٘ٔب ئسرلغ أُزٞعو اُؾغبث٢ ثؼذ رطج٤ن اُغِغخ ٤ُقَ ئ٠ُ  3.778ثاٗؾشاف ٓؼ٤بس١ هذسٙ 

ٝثزق٤٘ق اُطلاة أُجؾٞص٤ٖ ؽغت ٓؼبسكْٜ ٝٝػ٤ْٜ ثبلإؽز٤بعبد  4.72ثاٗؾشاف ٓؼ٤بس١ هذسٙ 

% ٖٓ اُطلاة ًبٗٞا ك٠ كئخ اُٞػ٢ 22.2( إٔ 2)اُـزائ٤خ ُِٔشاٛو٤ٖ كوذ أٝمؾذ اُ٘زبئظ ك٠ عذٍٝ 

% ثؼذ رطج٤ن اُغِغخ، ك٠ ؽ٤ٖ إٔ 22.2أُ٘خلل هجَ رطج٤ن اُغِغخ ٝهذ ئٗخلنذ ٛزٙ اُ٘غجخ ئ٠ُ 

% ٖٓ اُطلاة ًبٕ ٝػ٤ْٜ ٓزٞعو ٝئسرلؼذ ٛزٙ اُ٘غجخ ثؼذ رطج٤ن اُغِغخ ُزقَ ئ٠ُ 42.5

% كوو ٖٓ 4.3رطج٤ن اُغِغخ  ٝهذ ًبٗذ ٗغجخ اُطلاة أفؾبة اُٞػ٢ أُشرلغ هجَ -% 92.7

 %.2.5ئعٔب٠ُ اُؼ٤٘خ ٝهذ ئسرلؼذ ٛزٙ اُ٘غجخ ثؼذ رطج٤ن اُغِغخ ُزقَ ئ٠ُ 
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( رق٤٘ق اُطلاة أكشاد اُؼ٤٘خ اُجؾض٤خ هجوب  ُٔغزٟٞ ٝػ٤ْٜ ٝٓؼبسكْٜ هجَ ٝثؼذ عِغخ الإؽز٤بعبد 2عذٍٝ )

 اُـزائ٤خ ُِٔشاٛو٤ٖ
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٣ٞ٘خ اُلشم ث٤ٖ ٓزٞعط٠ اُو٤ْ اُشه٤ٔخ أُؼجشح ػٖ ٝػ٢ اُطلاة أكشاد ُِٝٞهٞف ػ٠ِ ٓؼ

ػ٤٘خ اُجؾش ثبلإؽز٤بعبد اُـزائ٤خ ُِٔشاٛو٤ٖ ٖٓ ؽ٤ش أُزطِجبد اُـزائ٤خ ُِٔشاٛو٤ٖ ٖٓ أؿز٣خ اُطبهخ 

ٝاُ٘ٔٞ ٝاُٞهب٣خ ٝالأمشاس اُ٘بعٔخ ػٖ ٗوقٜب ٝٓقبدسٛب ك٠ اُـزاء هجَ ٝثؼذ رطج٤ن اُغِغخ رْ 

( ٠ٛٝ ه٤ٔخ صجذ ٓؼ٣ٞ٘برٜب ئؽقبئ٤ب  ػ٘ذ أُغزٟٞ الإؽزٔب٠ُ  59.228 -ٝهذ ثِـذ )ؽغبة ه٤ٔخ د 

أٟ إٔ اُلشم ث٤ٖ أُزٞعط٤ٖ ٓؼ٣ٞ٘ب ، ٓٔب ٣إًذ ٝعٞد أصش ٓؼشك٢ ٝامؼ ُِجشٗبٓظ  2.222

 الإسؽبد١ ك٤ٔب ٣زؼِن ثغِغخ "الإؽز٤بعبد اُـزائ٤خ ُِٔشاٛو٤ٖ"

ذ كشٝم راد دلاُخ ئؽقبئ٤خ ك٠ اُٞػ٢ اُزؾون ٖٓ اُلشك اُضب٢ٗ اُزٟ ٣٘ـ ػ٠ِ أٗٚ "رٞع

اُـزائ٢ ُطلاة أُذاسط اُل٘ذه٤خ ثٔؾبكظخ ًلشاُؾ٤خ هجَ ٝثؼذ رطج٤ن عِغخ أُؾٌلاد اُقؾ٤خ 

( ٝاُخبفخ 4أُشرجطخ ثبُزـز٣خ ُقبُؼ اُزطج٤ن اُجؼذ١" رل٤ذ اُ٘زبئظ اُجؾض٤خ أُٞمؾخ ثغذٍٝ )

٤ٖ ٓضَ اُغٔ٘خ ٝاُ٘ؾبكخ ٝالإمطشاثبد ثغِغخ أُؾٌلاد اُقؾ٤خ أُشرجطخ ثبُزـز٣خ ػ٘ذ أُشاٛو

اُـزائ٤خ ٖٓ كوذإ اُؾ٤ٜخ اُؼقج٢ ٝاُؾشٙ اُؼقج٢ ُِطؼبّ ٝأعجبة ٝأػشاك ٝهشم ػلاط ًَ ٜٓ٘ب 

إٔ أُزٞعو اُؾغبث٢ ُٔغزٟٞ ٝػ٢ ٝٓؼبسف اُطلاة أكشاد اُؼ٤٘خ اُجؾض٤خ ثبُٔؾٌلاد اُقؾ٤خ 

، 2.29دسعخ ثاٗؾشاف ٓؼ٤بس١  42.77ؾ أُشرجطخ ثبُزـز٣خ ػ٘ذ أُشاٛو٤ٖ هجَ رطج٤ن اُغِغخ هذ ثِ

 4.27دسعخ ثاٗؾشاف ٓؼ٤بس١  55.38ٝهذ ئسرلغ ٛزا أُزٞعو ثؼذ رطج٤ن اُغِغخ ٤ُقَ ئ٠ُ 
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ٝثزق٤٘ق اُطلاة أكشاد اُؼ٤٘خ اُجؾض٤خ ٝكوب  ُٔغزٟٞ ٝػ٤ْٜ ٝٓؼبسكْٜ ثبُٔؼِٞٓبد اُز٠ رخـ 

( 2ؾذ اُ٘زبئظ اُجؾض٤خ ثغذٍٝ )ثؼل أُؾٌلاد اُقؾ٤خ أُشرجطخ ثبُزـز٣خ ػ٘ذ أُشاٛو٤ٖ كوذ أٝم

% ًبٕ ٝػ٤ْٜ ٓ٘خلل ثٜزٙ أُؾٌلاد ٝرُي هجَ رطج٤ن اُغِغخ 38.3هبُت ث٘غجخ  282إٔ 

% كوو، أٓب اُطلاة أكشاد اُؼ٤٘خ اُجؾض٤خ 8ٝئٗخلنذ ٛزٙ اُ٘غجخ ثؼذ رطج٤ن اُغِغخ ُزقَ ئ٠ُ 

% ٝهذ ئسرلغ 32.2هبُت ث٘غجخ  297أفؾبة اُٞػ٢ أُزٞعو هجَ رطج٤ن اُغِغخ ثِؾ ػذدْٛ 

% ، ث٤٘ٔب ثِؾ ػذد ٖٓ ٣زٔزؼٕٞ ثبُٞػ٢ 55هبُت ث٘غجخ  222ػذدْٛ ثؼذ رطج٤ن اُغِغخ ٤ُقَ 

% ٝهذ ئسرلغ ػذدْٛ ثؾٌَ ِٓؾٞظ ثؼذ رطج٤ن 5هبُت ث٘غجخ  27أُشرلغ هجَ رطج٤ن اُجشٗبٓظ 

 % ٖٓ ئعٔب٠ُ اُطلاة أكشاد اُؼ٤٘خ اُجؾض٤خ. 49ث٘غجخ  232اُغِغخ ٤ُقَ ئ٠ُ 

    
رق٤٘ق اُطلاة أكشاد اُؼ٤٘خ اُجؾض٤خ هجوب  ُٔغزٟٞ ٝػ٤ْٜ ٝٓؼبسكْٜ هجَ ٝثؼذ رطج٤ن عِغخ ثؼل  (4عذٍٝ )

  أُؾٌلاد اُقؾ٤خ أُشرجطخ ثبُزـز٣خ ػ٘ذ أُشاٛو٤ٖ
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ُِٝٞهٞف ػ٠ِ ٓؼ٣ٞ٘خ اُلشم ث٤ٖ ٓزٞعط٠ اُو٤ْ اُشه٤ٔخ أُؼجشح ػٖ ٝػ٢ اُطلاة أكشاد 

و٤ٖ ٖٓ ؽ٤ش أُؼبٗبٙ ٖٓ ػ٤٘خ اُجؾش ثجؼل أُؾٌلاد اُقؾ٤خ أُشرجطخ ثبُزـز٣خ ػ٘ذ أُشاٛ

-اُغٔ٘خ أٝ اُ٘ؾبكخ ٝالإمطشاة اُـزائ٢  هجَ ٝثؼذ رطج٤ن اُغِغخ رْ ؽغبة ه٤ٔخ د ٝهذ ثِـذ) 

أٟ إٔ اُلشم ث٤ٖ  2.222( ٠ٛٝ ه٤ٔخ صجذ ٓؼ٣ٞ٘برٜب ئؽقبئ٤ب  ػ٘ذ أُغزٟٞ الإؽزٔب٠ُ  52.324

د١ ك٤ٔب ٣زؼِن ثغِغخ" أُزٞعط٤ٖ ٓؼ٣ٞ٘ب ، ٓٔب ٣إًذ ٝعٞد أصش ٓؼشك٢ ٝامؼ ُِجشٗبٓظ الإسؽب

 أُؾٌلاد اُقؾ٤خ أُشرجطخ ثبُزـز٣خ ػ٘ذ أُشاٛو٤ٖ"

اُزؾون ٖٓ اُلشك اُضبُش اُزٟ ٣٘ـ ػ٠ِ أٗٚ "رٞعذ كشٝم راد دلاُخ ئؽقبئ٤خ ك٠ اُٞػ٢ 

اُـزائ٢ ُطلاة أُذاسط اُل٘ذه٤خ ثٔؾبكظخ ًلشاُؾ٤خ هجَ ٝثؼذ رطج٤ن عِغخ اُؾغـبعـ٤خ اُـزا٣ئخ 

( ٝاُخبفخ 3ُؼ اُزطج٤ن اُجؼذ١" رؾ٤ش اُ٘زبئظ اُجؾض٤خ أُٞمؾخ ثغذٍٝ )ٝػذّ رؾَٔ اُطؼبّ ُقب

ثغِغخ اُؾغبع٤خ اُـزائ٤خ ٝػذّ رؾَٔ اُطؼبّ إٔ أُزٞعو اُؾغبث٢ ُٔغزٟٞ ٝػ٢ ٝٓؼبسف اُطلاة 

أكشاد اُؼ٤٘خ اُجؾض٤خ هجَ رطج٤ن اُغِغخ ثٔلّٜٞ ًَ ٖٓ اُؾغبع٤خ اُـزائ٤خ ٝػذّ رؾَٔ اُطؼبّ 
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، ث٤٘ٔب ئسرلغ  5.922دسعخ ثاٗؾشاف ٓؼ٤بس١ هذسٙ  48.5ز٤٤ٔض ث٤ٜ٘ٔب هذ ثِؾ ٝأعجبثٜٔب ٤ًٝل٤خ اُ

، ٝثزق٤٘ق اُطلاة ٝكوب  ُٔغزٟٞ  3.227دسعخ ثاٗؾشاف ٓؼ٤بس١ هذسٙ  55.9ٛزا أُزٞعو 

%  ًبٗٞا 22هبُت ث٘غجخ  244ٝػ٤ْٜ ٝٓؼبسكْٜ ثؾغـبعـ٤خ ٝػذّ رؾَٔ اُـزاء رؾ٤ش اُ٘زبئظ ئ٠ُ إٔ 

 232عطخ هجَ رطج٤ن اُغِغخ ٝهذ ئسرلغ ػذدْٛ ثؼذ رطج٤ن اُغِغخ ٤ُقَ ئ٠ُ ك٠ كئخ أُؼشكخ أُزٞ

% ًبٕ ٓغزٟٞ ٝػ٤ْٜ ٓ٘خلل هجَ رطج٤ن 45هبُت ث٘غجخ  245% ، ك٠ ؽ٤ٖ إٔ 24هبُت ث٘غجخ 

هبُت ث٘غجخ  22اُجشٗبٓظ، ٝئٗخلل ػذد ٛإلاء اُطلاة ك٠ ٛزٙ اُلئخ ثؼذ رطج٤ن اُغِغخ ٤ُقَ ئ٠ُ 

% ٝرُي هجَ رطج٤ن 3هبُت ث٘غجخ  22أُشرلغ كوذ ًبٕ ػذدْٛ % ، أٓب أفؾبة اُٞػ٢ 25.2

 % .22.3هبُت ث٘غجخ  82اُغِغخ ٝئسرلغ اُؼذد ثؼذ رطج٤ن اُغِغخ ٤ُقَ ئ٠ُ 

( رق٤٘ق اُطلاة أكشاد اُؼ٤٘خ اُجؾض٤خ هجوب  ُٔغزٟٞ ٝػ٤ْٜ ٝٓؼبسكْٜ هجَ ٝثؼذ رطج٤ن عِغخ ؽغـبعـ٤خ 3عذٍٝ )
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٠ِ ٓؼ٣ٞ٘خ اُلشم ث٤ٖ ٓزٞعط٠ اُو٤ْ اُشه٤ٔخ أُؼجشح ػٖ ٝػ٢ اُطلاة أكشاد ُِٝٞهٞف ػ

ػ٤٘خ اُجؾش ثؾغـبعـ٤خ ٝػذّ رؾَٔ اُـزاء ٖٓ ؽ٤ش ٝأعجبثٜٔب ٤ًٝل٤خ اُز٤٤ٔض ث٤ٜ٘ٔب  هجَ ٝثؼذ 

( ٠ٛٝ ه٤ٔخ صجذ ٓؼ٣ٞ٘برٜب ئؽقبئ٤ب  ػ٘ذ 32.822-رطج٤ن اُغِغخ رْ ؽغبة ه٤ٔخ د ٝهذ ثِـذ)

أٟ إٔ اُلشم ث٤ٖ أُزٞعط٤ٖ ٓؼ٣ٞ٘ب ، ٓٔب ٣إًذ ٝعٞد أصش ٓؼشك٢  2.222أُغزٟٞ الإؽزٔب٠ُ 

 ٝامؼ ُِجشٗبٓظ الإسؽبد١ ك٤ٔب ٣زؼِن ثغِغخ "ؽغـبعـ٤خ ٝػذّ رؾَٔ اُـزاء"

اُزؾون ٖٓ اُلشك اُشاثغ اُزٟ ٣٘ـ ػ٠ِ أٗٚ "رٞعذ كشٝم راد دلاُخ ئؽقبئ٤خ ك٠ اُٞػ٢ 

٤خ هجَ ٝثؼذ رطج٤ن عِغخ اُٞعجبد اُغش٣ؼخ اُـزائ٢ ُطلاة أُذاسط اُل٘ذه٤خ ثٔؾبكظخ ًلشاُؾ

( ٝاُخبفخ ثغِغخ اُٞعجبد 5ُقبُؼ اُزطج٤ن اُجؼذ١" رل٤ذ اُ٘زبئظ اُجؾض٤خ أُٞمؾخ ثغذٍٝ )
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اُغش٣ؼخ إٔ أُزٞعو اُؾغبث٢ ُٔغزٟٞ ٓؼبسف ٝٝػ٢ اُطلاة أكشاد اُؼ٤٘خ اُجؾض٤خ ُٔلّٜٞ ٝفلبد 

٠ ٖٓ ؽأٜٗب عؼَ اُٞعجبد اُغش٣ؼخ أكنَ ٝأمشاس ٝكٞائذ اُٞعجبد اُغش٣ؼخ ٝثؼل اُزـ٤٤شاد اُز

ٝأًضش ٓلائٔخ ُِقؾخ ٝاُلشم ث٤ٖ الأهؼٔخ اُغش٣ؼخ ٝالأهؼٔخ اُخب٣ٝخ هذ ثِؾ هجَ رطج٤ن اُغِغخ 

 55.2ٝهذ ئسرلغ أُزٞعو اُؾغبث٢ ثؼذ رطج٤ن اُغِغخ ٤ُقَ  3.42دسعخ ثاٗؾشاف ٓؼ٤بس١  48.2

د اُؼ٤٘خ اُجؾض٤خ ٝكوب  ُٔغزٟٞ ٝػ٤ْٜ ٝثزق٤٘ق اُطلاة أكشا 4.223دسعخ ثاٗؾشاف ٓؼ٤بس١ هذسٙ 

ٝٓؼبسكْٜ ثٔؾزٟٞ عِغخ الأهؼٔخ اُغش٣ؼخ كوذ أكبدد اُ٘زبئظ إٔ ٓؼظْ أكشاد اُؼ٤٘خ ًبٗٞا ك٠ كئخ 

% ث٤٘ٔب ئٗخلل 37هبُت ث٘غجخ  287اُٞػ٢ أُ٘خلل ٝرُي هجَ رطج٤ن اُغِغخ ؽ٤ش ثِؾ ػذدْٛ 

هبٍ ث٘غجخ  29ج٤ن اُغِغخ ٤ُقَ ئ٠ُ ػذد اُطلاة اُز٣ٖ ٣وؼٕٞ ك٠ كئخ اُٞػ٢ أُ٘خلل ثؼذ رط

% ٖٓ ئعٔب٠ُ اُطلاة أُجؾٞص٤ٖ، أٓب اُطلاة اُز٣ٖ ًبٗٞا ك٠ كئخ ٓغزٟٞ اُٞػ٢ أُزٞعو ثِؾ 29

%، ٝهذ ئسرلغ ػذدْٛ ثؼذ رطج٤ن اُغِغخ ٤ُقَ ئ٠ُ 32هبُت ث٘غجخ  259ػذدْٛ هجَ رطج٤ن اُغِغخ 

هجَ رطج٤ن اُغِغخ هذ ثِؾ ػذدْٛ % ، أٓب اُطلاة أفؾبة اُٞػ٢ أُشرلغ 22هبُت ث٘غجخ  242

 % .24هبُت ث٘غجخ  89%، ٝئسرلغ ػذد ٛزٙ اُلئخ ثؼذ رطج٤ن اُغِغخ ٤ُقَ 22هبُت ث٘غجخ  48
( رق٤٘ق اُطلاة أكشاد اُؼ٤٘خ اُجؾض٤خ هجوب  ُٔغزٟٞ ٝػ٤ْٜ ٝٓؼبسكْٜ هجَ ٝثؼذ رطج٤ن عِغخ اُٞعجبد 5عذٍٝ )
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و٤ْ اُشه٤ٔخ أُؼجشح ػٖ ٝػ٢ اُطلاة أكشاد ُِٝٞهٞف ػ٠ِ ٓؼ٣ٞ٘خ اُلشم ث٤ٖ ٓزٞعط٠ اُ

ػ٤٘خ اُجؾش ثبُٞعجبد اُغش٣ؼخ ٖٓ ؽ٤ش كٞائذ ٝأمشاس اُٞعجبد اُغش٣ؼخ ٝثؼل اُزـ٤٤شاد اُز٠ 

ٖٓ ؽأٜٗب عؼَ اُٞعجبد اُغش٣ؼخ أكنَ ٝأًضش ٓلائٔخ ُِقؾخ ٝاُلشم ث٤ٖ الأهؼٔخ اُغش٣ؼخ 

( ٠ٛٝ ه٤ٔخ صجذ 22.242-د ٝهذ ثِـذ)ٝالأهؼٔخ اُخب٣ٝخ هجَ ٝثؼذ رطج٤ن اُغِغخ رْ ؽغبة ه٤ٔخ 

أٟ إٔ اُلشم ث٤ٖ أُزٞعط٤ٖ ٓؼ٣ٞ٘ب ، ٓٔب ٣إًذ  2.222ٓؼ٣ٞ٘برٜب ئؽقبئ٤ب  ػ٘ذ أُغزٟٞ الإؽزٔب٠ُ 

 ٝعٞد أصش ٓؼشك٢ ٝامؼ ُِجشٗبٓظ الإسؽبد ك٤ٔب ٣زؼِن ثغِغخ "الأؿز٣خ اُغش٣ؼخ"
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ئؽقبئ٤خ ك٠ اُٞػ٢  اُزؾون ٖٓ اُلشك اُخبٓظ اُزٟ ٣٘ـ ػ٠ِ أٗٚ "رٞعذ كشٝم راد دلاُخ

اُـزائ٢ ُطلاة أُذاسط اُل٘ذه٤خ ثٔؾبكظخ ًلشاُؾ٤خ هجَ ٝثؼذ رطج٤ن عِغخ أُؾشٝثبد اُـبص٣خ 

( إٔ أُزٞعو اُؾغبث٢ ُٞػ٢ 2رل٤ذ اُ٘زبئظ اُجؾض٤خ أُٞمؾخ ثغذٍٝ )ُقبُؼ اُزطج٤ن اُجؼذ١" 

٤ٔبئ٤خ ٝٓخبهش ٝٓؼبسف اُطلاة ثغِغخ أُؾشٝثبد اُـبص٣خ ٖٓ ؽ٤ش أُلّٜٞ ٝأٌُٞٗبد ا٤ٌُ

 3.583دسعخ ثاٗؾشاف ٓؼ٤بس١ هذسٙ  49.5ٝأمشاس ر٘بٍٝ أُؾشٝثبد اُـبص٣خ هجَ رطج٤ن اُغِغخ 

دسعخ ثاٗؾشاف ٓؼ٤بس١ هذسٙ  52ٝهذ ئسرلغ أُزٞعو اُؾغبث٢ ثؼذ رطج٤ن اُغِغخ ٤ُقَ ئ٠ُ 

ـبص٣خ إٔ ، ٝثزق٤٘ق أكشاد اُؼ٤٘خ اُجؾض٤خ ٝكوب  ُٔغزٟٞ ٝػ٤ْٜ ٝٓؼبسكْٜ ثبُٔؾشٝثبد اُ 4.922

% ًبٕ ٝػ٤ْٜ ٓ٘خلل هجَ رطج٤ن اُغِغخ، ٝئٗخلل ػذد ٖٓ ًبٕ ٝػ٤ْٜ 32.2هبُت ث٘غجخ  297

%، ك٠ ؽ٤ٖ ثِؾ ػذد اُطلاة اُز٣ٖ 22.8هبُت ث٘غجخ  37ٓ٘خلل ثؼذ رطج٤ن اُغِغخ ٤ُقَ ئ٠ُ 

% ٝئسرلغ ٛزا اُؼذد ثؼذ رطج٤ن 47.2هبُت ث٘غجخ  252ًبٕ ٝػ٤ْٜ ٓزٞعو هجَ رطج٤ن اُغِغخ 

% ، أٓب اُطلاة أفؾبة اُٞػ٢ أُشرلغ هجَ رطج٤ن اُغِغخ 55.2هبُت ث٘غجخ  ٤ُ222ٌٕٞ  اُغِغخ

هبُت ث٘غجخ  224% ٝثؼذ رطج٤ن اُغِغخ ئسرلغ اُؼذد ٤ٌُٕٞ 23.4هبُت ث٘غجخ  55ًبٕ ػذدْٛ 

42 % 
( رق٤٘ق اُطلاة أكشاد اُؼ٤٘خ اُجؾض٤خ هجوب  ُٔغزٟٞ ٝػ٤ْٜ ٝٓؼبسكْٜ هجَ ٝثؼذ رطج٤ن عِغخ 2عذٍٝ )
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ُِٝٞهٞف ػ٠ِ ٓؼ٣ٞ٘خ اُلشم ث٤ٖ ٓزٞعط٠ اُو٤ْ اُشه٤ٔخ أُؼجشح ػٖ ٝػ٢ اُطلاة أكشاد 

ػ٤٘خ اُجؾش ثبُٔؾشٝثبد اُـبص٣خ ٖٓ ؽ٤ش ٓلّٜٞ أُؾشٝثبد اُـبص٣خ ٝأٌُٞٗبد ا٤ٔ٤ٌُبئ٤خ 

ج٤ن اُغِغخ رْ ؽغبة ه٤ٔخ د ٝٓخبهش ٝأمشاس أُؾشٝثبد اُـبص٣خ ػ٠ِ أُشاٛو٤ٖ هجَ ٝثؼذ رط

أٟ إٔ  2.222( ٠ٛٝ ه٤ٔخ صجذ ٓؼ٣ٞ٘برٜب ئؽقبئ٤ب  ػ٘ذ أُغزٟٞ الإؽزٔب٠ُ 92.258-ٝهذ ثِـذ )
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اُلشم ث٤ٖ أُزٞعط٤ٖ ٓؼ٣ٞ٘ب ، ٓٔب ٣إًذ ٝعٞد أصش ٓؼشك٢ ٝامؼ ُِجشٗبٓظ الإسؽبد ك٤ٔب ٣زؼِن 

 ثغِغخ "أُؾشٝثبد اُـبص٣خ"

٠ِ أٗٚ "رٞعذ كشٝم راد دلاُخ ئؽقبئ٤خ ك٠ اُٞػ٢ اُزؾون ٖٓ اُلشك اُغبدط اُزٟ ٣٘ـ ػ

اُـزائ٢ ُطلاة أُذاسط اُل٘ذه٤خ ثٔؾبكظخ ًلشاُؾ٤خ هجَ ٝثؼذ رطج٤ن عِغخ ٓؾشٝثبد اُطبهخ 

( إٔ أُزٞعو اُؾغبث٢ ُٞػ٢ 9ُقبُؼ اُزطج٤ن اُجؼذ١" رل٤ذ اُ٘زبئظ اُجؾض٤خ أُٞمؾخ ثغذٍٝ )

ٓلّٜٞ ٌٝٓٞٗبد ٝأ٤ٔٛخ ٝالأمشاس اُقؾ٤خ ػ٠ِ  ٝٓؼبسف اُطلاة أكشاد اُؼ٤٘خ اُجؾض٤خ ك٤ٔب ٣خـ

دسعخ ثاٗؾشاف  49.8عغْ الإٗغبٕ ٝثذائَ ٓؾشٝثبد اُطبهخ هجَ رطج٤ن اُجشٗبٓظ الإسؽبد١ هذ ثِؾ 

دسعخ ثاٗؾشاف ٓؼ٤بس١  55.8ث٤٘ٔب ثِؾ ٓزٞعو اُؾغبث٢ ثؼذ رطج٤ن اُغِغخ  5.232ٓؼ٤بس١ هذسٙ 

جؾض٤خ هجوب  ُٔغزٟٞ ٝػ٤ْٜ ٝٓؼبسكْٜ ثبُٔؼِٞٓبد ، ٝثزق٤٘ق اُطلاة أكشاد اُؼ٤٘خ اُ 3.224هذسٙ 

اُٞاسدح ك٠ عِغخ ٓؾشٝثبد اُطبهخ أٝمؾذ اُ٘زبئظ إٔ اُؼذد الأًجش ًبٕ لأفؾبة اُٞػ٢ 

% ٝرُي هجَ رطج٤ن اُغِغخ ٝئٗخلنذ ٛزا اُؼذد ثؼذ 23هبُت ث٘غجخ  232أُ٘خلل ؽ٤ش ثِؾ 

ؾبة اُٞػ٢ أُزٞعو ؽ٤ش ثِؾ % ، ٠ِ٣ رُي أف22.3هبُت ث٘غجخ  24رطج٤ن اُغِغخ ٤ُقَ ئ٠ُ 

% ٝئسرلغ ٛزا اُؼذد ثؼذ رطج٤ن اُغِغخ ٤ٌُٕٞ 28.3هبُت ث٘غجخ  227ػذدْٛ هجَ رطج٤ن اُغِغخ 

% ، ك٠ ؽ٤ٖ ًبٕ ػذد ٖٓ ًبٗٞا ٣زٔزؼٕٞ ثبُٞػ٢ أُشرلغ ك٠ ٓٞمٞع 42.4هبُت ث٘غجخ  223

% ، ٝئسرلغ 9.2غجخ هبُت ث٘ 27ٓؾشٝثبد اُطبهخ هجَ رطج٤ن اُغِغخ ًبٕ ٓ٘خلل ُِـب٣خ ؽ٤ش ثِؾ 

 % ٖٓ ئعٔب٠ُ أكشاد اُؼ٤٘خ.52.4هبُت ث٘غجخ  279اُؼذد ثؼذ رطج٤ن اُغِغخ ٤ُقَ ئ٠ُ 
( رق٤٘ق اُطلاة أكشاد اُؼ٤٘خ اُجؾض٤خ هجوب  ُٔغزٟٞ ٝػ٤ْٜ ٝٓؼبسكْٜ هجَ ٝثؼذ رطج٤ن عِغخ ٓؾشٝثبد 9عذٍٝ )

 اُطبهخ

ٙ
ٖ انًعزف

سزٕ
د انً

فئب
 

ك
طجٛ

م انز
لج

 

 لجم رطجٛك انجزَبيج

انً
ٙ

سبث
ذ

ػ ان
س

زٕ
 ٘

ف انًعٛبر
ذزا

لإَ
ا

  ٙ
ٖ انًعزف

سزٕ
د انً

فئب

ك
طجٛ

ثعذانز
 

ٙ ثعذ رطجٛك انجزَبيج
سبث

ذ
ػ ان

س
انًزٕ

 ٘
ف انًعٛبر

ذزا
لإَ

ا
 

 لًٛخ د

اُؼذد
 

غجخ
اُ٘

اُؼذد 
 

غجخ
اُ٘

 

ط
خف

ٖ يُ
سزٕ

ي
 

( ٍ
ي

0
7

 :
3

6
)

 

232 23 

49.8 5.23 

ط
خف

ٖ يُ
سزٕ

ي
 

( ٍ
ي

6
6

 :
6

8
)

 

24 22.3 

55.8 3.22 -54.98 

ٖ ي
سزٕ

ي
ػ

س
زٕ

 

( ٍ
ي

3
7

 :
6

6
)

 

227 28.3 

ػ
س

ٖ يزٕ
سزٕ

ي
 

( ٍ
ي

7
2

 :
7

7
)

 

223 42.4 

ع
ٖ يزرف

سزٕ
ي

 

( ٍ
ي

6
7

 :
7

3
)

 

27 9.2 

ع
ٖ يزرف

سزٕ
ي

 

( ٍ
ي

7
8

 :
8

2
)

 

279 52.4 

 222 483 الإعٔب٢ُ 222 483 الإعٔب٢ُ

 عٔؼذ ٝؽغجذ ٖٓ ئعزٔبساد الإعزج٤بٕ



 
 

 

 

 

Journal of Specific Education and Technology (Scientific and applied research) - Issued by Faculty of Specific Education -

Kafrelsheikh University – Egypt (ISSN 2314-7458) (Print)       ، (ISSN 2314-7466) (Online) 

 230 

خ أُؼجشح ػٖ ٝػ٢ اُطلاة أكشاد ػ٤٘خ ُِٝٞهٞف ػ٠ِ ٓؼ٣ٞ٘خ اُلشم ث٤ٖ ٓزٞعط٠ اُو٤ْ اُشه٤ٔ

اُجؾش ثغِغخ ٓؾشٝثبد اُطبهخ ٖٓ ؽ٤ش ٓلّٜٞ ٌٝٓٞٗبد ٝأمشاس ٝثذائَ ٓؾشٝثبد اُطبهخ  هجَ 

( ٠ٛٝ ه٤ٔخ صجذ ٓؼ٣ٞ٘برٜب ئؽقبئ٤ب  54.982-ٝثؼذ رطج٤ن اُغِغخ رْ ؽغبة ه٤ٔخ د ٝهذ ثِـذ )

ؼ٣ٞ٘ب ، ٓٔب ٣إًذ ٝعٞد أصش ٓؼشك٢ أٟ إٔ اُلشم ث٤ٖ أُزٞعط٤ٖ ٓ 2.222ػ٘ذ أُغزٟٞ الإؽزٔب٠ُ 

 ٝامؼ ُِجشٗبٓظ الإسؽبدٟ ك٤ٔب ٣زؼِن ثغِغخ "ٓؾشٝثبد اُطبهخ "

ٝػ٤ِٚ كاٗ٘ب ٖٓ خلاٍ ٓب عجن ٖٓ اُ٘زبئظ كاٗٚ ٣وُجَ اُلشك اُجؾض٢ اُز٠ ٣٘ـ ػ٠ِ أٗٚ "رٞعذ 

جَ ٝثؼذ كشٝم راد دلاُخ ئؽقبئ٤خ ك٠ اُٞػ٢ اُـزائ٢ ُطلاة أُذاسط اُل٘ذه٤خ ثٔؾبكظخ ًلشاُؾ٤خ ه

رطج٤ن عِغبد اُجشٗبٓظ الإسؽبد١ ُقبُؼ اُزطج٤ن اُجؼذ١" ٝثٜزا رزلن ٗزبئظ ئخزجبس اُلشٝك 

اُغبثوخ ٓغ ٓب رٞفِذ ئ٤ُٚ اُذساعبد اُزب٤ُخ ٝاُز٠ ئٛزٔذ ثز٤ٔ٘خ اُٞػ٢ اُـزائ٢ ػٖ هش٣ن اُجشآظ 

بئ٤ب  ث٤ٖ ( اُز٠ أكبدد ثٞعٞد كشٝم داُخ ئؽق2222الإسؽبد٣خ. ٓضَ دساعخ عبسح ػجذ اُٞٛبة )

ٓزٞعطبد اُو٤بعبد اُوج٤ِخ ٝاُجؼذ٣خ ُؼ٤٘خ اُجؾش ُ٘بؽئ٢ س٣بمخ اُغجبؽخ ُٝقبُؼ اُو٤بط اُجؼذ١، 

( ؽ٤ش أظٜشد ٝعٞد كشٝم داُخ ئؽقبئ٤ب  ث٤ٖ اُو٤بط اُوج٢ِ ٝاُجؼذ١ 2222ٝدساعخ آلاء اُغؼ٤ذ )

ػ ُز٤ٔ٘خ اُٞػ٢ ُقبُؼ اُو٤بط اُجؼذ١ ُطبُجبد أُشؽِخ الإػذاد٣خ ثؼذ رطج٤ن اُجشٗبٓظ أُوزش

( اُز٠ أؽبسد ئ٠ُ ؽذٝس ٗٔٞ ٝامؼ ٝداٍ ك٠ ر٤ٔ٘خ 2222اُـزائ٢، أٓب دساعخ ػج٤ش ؽغ٤ٖ )

اُٞػ٢ اُـزائ٢ ُذٟ اُطلاة أُجؾٞص٤ٖ ٝرُي ٖٓ خلاٍ رطج٤ن اُجشٗبٓظ الإسؽبد١، ٝدساعخ عٔبػ 

بد ( اُز٠ أظٜشد ٝعذٝد كشٝم راد دلاُخ ئؽقبئ٤خ ث٤ٖ ٓزٞعطبد دسعبد اُطبُج2225كبسٝم )

ك٠ اُزطج٤ن اُوج٢ِ ٝاُجؼذ١ لإخزجبس اُلْٜ اُـزائ٢ ثأثؼبدٙ أُخزِلخ ُقبُؼ اُزطج٤ن اُجؼذ١ ٓٔب ٣ذٍ 

ػ٠ِ اُزأص٤ش الإ٣غبث٠ ُِجشٗبٓظ أُوزشػ اُوبئْ ػ٠ِ اُزؼ٤ِْ أُذٓظ ك٠ ر٤ٔ٘خ اُلْٜ اُـزائ٢، ٝدساعخ 

أُزٞعطبد اُؾغبث٤خ  ( ٝاُز٠ أظٜشد اُ٘زبئظ ٝعٞد كشٝم داُخ ئؽقبئ٤ب  ث2223ٖ٤ٓضٝص ؿٞص٠ )

ُقبُؼ الإخزجبس اُجؼذ١ ٝٛزا ٓب ٣ذٍ ػ٠ِ كؼب٤ُخ اُجشٗبٓظ الإسؽبد١ أُوزشػ، ٝدساعخ ع٘بء ؽبًش 

( ؽ٤ش رٞفِذ ُلؼب٤ُخ ثشٗبٓظ ٓوزشػ ك٠ الإهزقبد أُ٘ض٠ُ ك٠ ر٤ٔ٘خ اُٞػ٢ اُـزائ٢ ُذٟ 2222)

ُز٠ هبٓذ ٖٓ خلاُٜب ثز٤ٔ٘خ ( ا2222رلا٤ٓز أُشؽِخ الإػذا٣خ ثؾٔبٍ ع٤٘بء، ٝدساعخ ػضح ٓؾٔٞد )

 اُٞػ٢ اُـزائ٢ ُذٟ رلا٤ٓز اُزشث٤خ اُلٌش٣خ ثاعزخذاّ ثشٗبٓظ ٓوزشػ ك٠ اُزشث٤خ اُـزائ٤خ.

 رٕصٛبد انذراسخ

 -رطج٤ن اُجشٗبٓظ الإسؽبد١ ٤ُؾَٔ ع٤ٔغ ٓذاسط اُزؼ٤ِْ اُل٢٘ ثغ٤ٔؼأٗٞاػٚ )ك٘ذه٤خ -1

 .ك٠ أُؾبكظخ رغبس٣خ( -صساػ٤خ -ف٘بػ٤خ

ٓظ الإسؽبد١ ك٢ أُ٘بٛظ اُذساع٤خ اُشع٤ٔخ ُزؼض٣ض اُٞػ٢ اُـزائ٢ رن٤ٖٔ ٓؾزٟٞ اُجشٗب -2

 .ثؾٌَ ٓغزذاّ

اُؼَٔ ػ٠ِ رط٣ٞش ٓٞاسد رؼ٤ٔ٤ِخ ؽبِٓخ رز٘بعت ٓغ ئؽز٤بعبد اُطلاة ك٠ ٛزٙ أُشؽِخ  -3

اُؼٔش٣خ، ٓضَ ٓطجٞػبد رٞػ٣ٞخ، ٝٓٞاد رلبػ٤ِخ ػجش الإٗزشٗذ، ٝك٤ذ٣ٞٛبد رٞم٤ؾ٤خ 

 ُقؾ٤خ.ُزؼض٣ض كْٜٜٔ ُٔلب٤ْٛ اُزـز٣خ ا

روذ٣ْ دٝساد رذس٣ج٤خ ٓغزٔشح ُِٔؼ٤ِٖٔ ٝالأخقبئ٤٤ٖ ُنٔبٕ رؾذ٣ش ٓؼبسكْٜ ٜٝٓبسارْٜ  -4

 .ثؾٌَ دٝس١ ك٤ٔب ٣خـ اُضوبكخ اُـزائ٤خ

رذس٣ج٤خ ٝعِغبد  ئؽشاى أ٤ُٝبء الأٓٞس ك٢ ثشآظ اُزٞػ٤خ اُـزائ٤خ ٖٓ خلاٍ ٝسػ ػَٔ -5

 .خ ك٢ أُ٘ضٍرٞػ٣ٞخ ُنٔبٕ دػْٜٔ ُِطلاة ك٢ رطج٤ن اُؼبداد اُـزائ٤خ اُقؾ٤

ٓؾبُٝخ ئعزخذاّ اُزٌُ٘ٞٞع٤ب اُؾذ٣ضخ ٓضَ اُزطج٤وبد اُز٤ًخ ٝاُجشآظ اُزلبػ٤ِخ ُزؼض٣ض اُزؼِْ  -6

 .ٝاُزلبػَ ٓغ اُجشآظ الإسؽبد٣خ اُزـزار٤خ



 
 

 

 

 

Journal of Specific Education and Technology (Scientific and applied research) - Issued by Faculty of Specific Education -

Kafrelsheikh University – Egypt (ISSN 2314-7458) (Print)       ، (ISSN 2314-7466) (Online) 

 231 

رؾغ٤ٖ اُج٤٘خ اُزؾز٤خ اُـزائ٤خ ك٢ أُذاسط ثؾٌَ ػبّ ٖٓ خلاٍ رٞك٤ش خ٤بساد ؿزائ٤خ  -7

 .فؾ٤خ ك٢ أُوبفق أُذسع٤خ

ض٣ذ ٖٓ اُجؾٞس أُغزوج٤ِخ ك٢ ٓغبلاد ٓزؼِوخ ٓضَ رأص٤ش اُٞػ٢ اُـزائ٢ ػ٠ِ رؾغ٤غ أُ -8

 الأداء الأًبد٢ٔ٣ ٝأُغزٟٞ اُ٘لغ٢ ُِطلاة

 

 لبئًخ انًزاجع:

 
 أٔلاً: انًزاجع انعزثٛخ:

 
، أٌُِٔخ 2، أٌُزجخ اُٞهل٤خ ُِ٘ؾش ٝاُزٞص٣غ، هٓ٘بٛظ ٝأعب٤ُت اُجؾش اُؼ٠ِٔ(. 0206إثزاْٛى انعلاٚهٗ ) .2

 اُغؼٞد٣خ. اُؼشث٤خ

الإرغبٛبد اُـزائ٤خ ٝػلاهزٜب ثبُغِٞى اُـزائ٢ ٝاُقؾ٢ ُزلا٤ٓز  (.0206أدًذ عجذ انفزبح يذًٕد ) .2

 أُشؽِخ الإػذاد٣خ، سعبُخ ٓبعغز٤ش، ٤ًِخ ػِّٞ اُزشث٤خ اُش٣بم٤خ، عبٓؼخ أع٤ٞه، ٓقش.

ُٔزـ٤شاد اُجذ٤ٗخ ثشٗبٓظ ٓوزشػ ُز٤ٔ٘خ اُٞػ٠ اُـزائ٠ ٝثؼل ا (.0200آلاء انسعٛذ عجذ انشبفٗ عطٛخ ) .4

ُطبُجبد أُشؽِخ الإػذاد٣خ، سعبُخ ٓبعغز٤ش، هغْ اُؼِّٞ اُقؾ٤خ، ٤ًِخ اُزشث٤خ اُش٣بم٤خ ث٘بد، عبٓؼخ 

 اُضهبص٣ن.

 https;//e3arabi.com. خطٞاد ئػذاد أُؾٌِخ ك٠ الإسؽبد اُ٘لغ٠ (.0206إًٚبٌ انعزٕو ) .6

دساعخ ٓوبسٗخ ُِؼبداد  (.0264أدًذ محمد)أًٍٚ صلاح عجذ انًطهت، ٚذٛٗ عجذ انًُعى عجذ انٓبدٖ ٔعشد  .5

اُـزائ٤خ ث٤ٖ هلاة أُشؽِخ اُضب٣ٞٗخ ٌُِٔٔخ اُجؾش٣ٖ ٝعٜٔٞس٣خ ٓقش اُؼشث٤خ، سعبُخ دًزٞساٙ، ٓغِخ 

 (.288-292اُذساعبد ٝاُجؾٞس اُج٤ئ٤خ، اُؼذد اُضبٖٓ، ؽٜش كجشا٣ش  )

ثشٗبٓظ رضو٤ق ؿزائ٢  رق٤ْٔ (.0268رسجٙ محمد رشبد، دسٍ عهٗ دسٍ ٔيزٔح سعٛذ عجذ انٕدٔد ) .2

ئٌُزش٢ٗٝ ُز٤ٔ٘خ اُٞػ٢ اُـزائ٢ ثاعزخذاّ ٗظبّ ئداسح اُزؼِْ، أُإرٔش اُذ٠ُٝ اُضبُش: اُزؼِْ اُ٘ٞػ٢ ٝدٝسح 

، سعبُخ دًزٞساٙ، ٓغِخ ثؾٞس ك٠ اُؼِّٞ ٝاُلٕ٘ٞ اُ٘ٞػ٤خ، ٤ًِخ اُزشث٤خ 2242ك٠ رؾو٤ن سؤ٣خ ٓقش 

 .259-222ؿ  22، ػذد4اُ٘ٞػ٤خ عبٓؼخ الأعٌ٘ذس٣خ، ٓغِذ 

ٓغزٟٞ اُٞػ٢ اُـزائ٢ ُذٟ هبُجبد رخقـ اُزـز٣خ ٝاُق٘بػبد اُـزائ٤خ ك٠  (.0264رًبظز انمعبِ ) .9

 .529-559(، ؿ5(، اُؼذد)24الأسدٕ، ٓغِخ الأعٌ٘ذس٣خ ُِؼِّٞ اُضساػ٤خ، ٓغِذ) -عبٓؼخ ٓإرخ، اٌُشى

بء أدًذ صذٚك دانٛب محمد عجذ انًبنك محمد، رٚٓبو جبد انزة عجذ انصجٕر، أرٚج سلايخ عهٗ  ٔرج .4

كبػ٤ِخ ثشٗبٓظ رضو٤ق ؿزائ٢ ك٠ ر٤ٔ٘خ اُٞػ٢ ثبُٔنبكبد اُـزائ٤خ ك٠ الأهؼٔخ أُق٘ؼخ، ٓغِخ  (.0203)

 ، ٤ًِخ اُزشث٤خ اُ٘ٞػ٤خ، عبٓؼخ ا٤ُ٘ٔب، ٓقش.33اُجؾٞس ك٠ ٓغبلاد اُزشث٤خ اُ٘ٞػ٤خ، أُغِذ اُزبعغ، اُؼذد 

 ٌزجخ الإًغ٤ش الإٌُزش٤ٗٝخ.، ٓاُزـز٣خ ٝاُزشث٤خ اُـزائ٤خ (.0264رافذح انذزٚزٖ ) .8

ثشٗبٓظ ٓؼشك٢ ُِضوبكخ اُـزائ٤خ   (.0200ردبة دسٍ أدًذ، أدًذ فؤاد انعهًٛٗ ٔ محمد سعذ إسًبعٛم ) .62

ػ٠ِ ر٤ٔ٘خ اُٞػ٢ اُـزائ٢ ٝاُغِٞى اُقؾ٢ ُذٟ رلا٤ٓز أُشؽِخ الإػذاد٣خ، هغْ ػِّٞ اُقؾخ اُش٣بم٤خ، ٤ًِخ 

 (498-429(، )3(، اُغضء)2ِؼِّٞ الإٗغب٤ٗخ، اُؼذد)اُزشث٤خ اُش٣بم٤خ، عبٓؼخ ثٜ٘ب، ٓغِخ ثٜ٘ب ُ

كبػ٤ِخ ثشٗبٓظ ٓوزشػ ك٠ ر٤ٔ٘خ اُٞػ٢ اُـزائ٢ أُؼشك٢ ُطبُجبد  (.0268سُٚت شلاثٗ شعزأٖ انزٔثٗ ) .22

-235(، ؿ2(، أُوبٍ )23(، اُؼذد )5عبٓؼخ ا٤ُ٘ٔب، ٓغِخ اُزشث٤خ اُ٘ٞػ٤خ، ٓغِذ ) -٤ًِخ اُزشث٤خ اُ٘ٞػ٤خ

287. 

ثشٗبٓظ ئسؽبد١ ُز٤ٔ٘خ اُٞػ٢ اُـزائ٢ ُ٘بؽئ٢ س٣بمخ  (.0200عجذ انفزبح غشانخ ) سبرح عجذ انْٕبة .22

اُغجبؽخ، سعبُخ ٓبعغز٤ش، هغْ ٗظش٣بد ٝرطج٤وبد أُ٘بصلاد ٝاُش٣بمبد أُبئ٤خ، ٤ًِخ اُزشث٤خ اُش٣بم٤خ، 

 عبٓؼخ اُغبداد.

لن ػ٠ِ اُٞعجبد اُغش٣ؼخ اُؼلاهخ ث٤ٖ اُٞػ٢ ثزشؽ٤ذ ئعزٜلاى اُـزاء ٝأُ٘ (.0266سهٕٖ محمد عهٗ عٛذ ) .24

 ُذٟ هلاة اُغبٓؼخ، سعبُخ ٓبعزغ٤ش،  ٤ًِخ اُزشث٤خ اُ٘ٞػ٤خ، عبٓؼخ أُ٘قٞسح، ٓقش.

ثشٗبٓظ ٓوزشػ ك٠ مٞء اُزؼِْ أُذٓظ ُز٤ٔ٘خ اُٞػ٠ اُـزائ٠  (.0267سًبح فبرٔق انًزسٗ الأشمز) .23

، ٤ًِخ اُج٘بد ُلأداة ٝاُؼِّٞ ُِطبُجخ أُؼِٔخ ث٤ٌِخ اُج٘بد، سعبُخ ٓبعغز٤ش، هغْ أُ٘بٛظ ٝهشم اُزذس٣ظ

 ٝاُزشث٤خ، عبٓؼخ ػ٤ٖ ؽٔظ.
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كؼب٤ُخ ثشٗبٓظ ٓوزشػ ك٠ الإهزقبد أُ٘ض٠ُ ُز٤ٔ٘خ اُٞػ٢ اُـزائ٢ ُذٟ  (.0266سُبء شبكز أدًذ ثذٖٔ) .25

 رلا٤ٓز أُشؽِخ الإػذاد٣خ ثؾٔبٍ ع٤٘بء، سعبُخ ٓبعغز٤ش، ٤ًِخ اُزشث٤خ ثبُؼش٣ؼ، عبٓؼخ ه٘بح اُغ٣ٞظ.

، ػٔبٕ، الأسدٕ: ٜٓ٘غ٤خ اُجؾش اُؼ٢ِٔ: د٤َُ لإػذاد اُجؾٞس اُؼ٤ِٔخ. (0268ٚهجٙ )عبيز إثزاْٛى لُذ .22

 داس اُؾبٓذ ُِ٘ؾش ٝاُزٞص٣غ، اُطجؼخ اُشاثؼخ.

رق٤ْٔ ثشٗبٓظ ٓوزشػ ك٠ اُضوبكخ اُـزائ٤خ ُز٤ٔ٘خ اُٞػ٢ اُـزائ٢  (.0202عجٛز دسٍٛ عجذ انًُعى عجذِ ) .29

ساٙ، هغْ ٓ٘بٛظ ٝهشم رذس٣ظ، ٤ًِخ اُزشث٤خ، عبٓؼخ ُذٟ رلا٤ٓز اُقق اُضب٢ٗ الإػذاد١، سعبُخ دًزٞ

 ؽِٞإ. 

كؼب٤ُخ ثشٗبٓظ ك٠ اُزشث٤خ اُـزائ٤خ ُز٤ٔ٘خ اُٞػ٠ اُـزائ٠ ُذٟ رلا٤ٓز  (.0266عشح يذًٕد إثزاْٛى رسق) .28

 اُزشث٤خ اُلٌش٣خ، سعبُخ دًزٞساٙ، ٤ًِخ الإهزقبد أُ٘ض٠ُ، عبٓؼخ أُ٘ٞك٤خ.

٢ ثأ٤ٔٛخ الأًَ اُقؾ٢ ػ٠ِ أُشاٛو٤ٖ، أُغِخ الإٌُزش٤ٗٝخ أصبس ػذّ اُٞػ (.0264عهٗ صبنخ محمد ) .27

 اُؾبِٓخ ٓزؼذدح اُزخققبد، اُؼذد اُغبدط ػؾش، ؽٜش د٣غٔجش.

، داس أُؼشكخ اُغبٓؼ٤خ، اُطشم الإؽقبئ٤خ ك٠ اُؼِّٞ الإعزٔبػ٤خ (.0268فزذٙ عجذ انعشٚش أثٕ راظٗ ) .22

 الأعٌ٘ذس٣خ.

ثشٗبٓظ رضو٤ل٢ ُز٤ٔ٘خ اُٞػ٢ اُـزائ٢ ُجؼل  (.0264جًبس )فٕسٚخ محمد انًعزبس ٔيُٛزح دًذ عجذ الله ان .22

هبُجبد اُقْ ثٔذ٣٘خ اُش٣بك، ٤ًِخ الإهزقبد أُ٘ض٠ُ، عبٓؼخ الأ٤ٓشح ٗٞسا ث٘ذ ػجذ اُؼض٣ض، اُش٣بك، 

 .59-54، ؿMIFCٓغِخ ػِّٞ الأؿز٣خ ٝالأُجبٕ، ٓإرٔش أُ٘قٞسح اُذ٠ُٝ اُضبُش ُلأؿز٣خ 

، ٤ًِخ الإهزقبد، عبٓؼخ ؽٔبح، عٞس٣ب، ٓذ٣ش٣خ اٌُزت اُؼ٠ِٜٔٓ٘غ٤خ اُجؾش  (.0268كًبل دشهٗ ) .22

 ٝأُطجٞػبد اُغبٓؼ٤خ.

كبػ٤ِخ ثشٗبٓظ ٓوزشػ ػ٠ِ اُزشث٤خ اُـزائ٤خ ُطبُجبد س٣بك الأهلبٍ  (.0264نجُٗ شعجبٌ أدًذ أثٕ سٚذ ) .24

ٞػ٤خ، اُؼذد ثغبٓؼخ اُطبئق ػ٠ِ ر٤ٔ٘خ اُٞػ٢ اُـزائ٢ ُذ٣ٜٖ، ٓغِخ اُجؾٞس اُؼشث٤خ ك٠ ٓغبلاد اُزشث٤خ اُ٘

 .2228اُزبعغ ٣٘ب٣ش 

 ، اُوبٛشح.4، ػبُْ اٌُزت، هرـز٣خ الأهلبٍ ٝأُشاٛو٤ٖ (.0206محمد َجبرٙ انغشانٗ ) .23

ثشٗبٓظ ئسؽبد١ ُز٤ٔ٘خ اُٞػ٢ اُـزائ٢ ُذٟ أٜٓبد أهلبٍ اُشٝمخ (. 0206يزفذ عجذ انْٕبة لاشٍٛ ) .25

بك الأهلبٍ، ٤ًِخ اُزشث٤خ، عبٓؼخ هبئْ ػ٠ِ ثؼل ٓٞاهغ اُزٞافَ الإعزٔبػ٠، سعبُخ دًزٞساٙ، هغْ س٣

 عٞٛبط.

كؼب٤ُخ ثشٗبٓظ ئسؽبدٟ ُز٤ٔ٘خ اُٞػ٠ اُـزائ٠ ُذٟ ٓٔبسعخ الأٗؾطخ اُجذ٤ٗخ  (.0266يشٔس غٕثٗ ) .22

اُش٣بم٤خ ٖٓ رلا٤ٓز أُشؽِخ اُضب٣ٞٗخ، سعبُخ ٓبعغز٤ش، هغْ اُزشث٤خ اُجذ٤ٗخ ٝاُش٣بم٤خ، ٓؼٜذ اُزشث٤خ 

 اُغضائش. -ذ ثٖ ثبد٣ظ ٓغزـبْٗاُجذ٤ٗخ ٝاُش٣بم٤خ، عبٓؼخ ػجذ اُؾ٤ٔ

اُٞػ٢ اُـزائ٢ ٝٓقبدس اُؾقٍٞ ػ٠ِ أُؼِٞٓخ ُذٟ ػ٤٘خ ٖٓ اُطلاة،  (.0200يُبل محمد عجذ انذفٛظ ) .29

 .2222(، ٓب٣ٞ 29ٓغِخ ثؾٞس اُزشث٤خ اُ٘ٞػ٤خ، عبٓؼخ أُ٘قٞسح، ػذد)

 ُؼشام. ، عبٓؼخ اٌُٞكخ، اأُلّٜٞ ٝالأ٤ٔٛخ -ٓشؽِخ أُشاٛوخ (.0206َعًّ دسٍٛ الأسذٖ ) .28
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