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Abstract 

objectives of the study are represented in identifying the nature of the relationship between the  

technique of usage of household appliances by housewives in the rationalization of the cost of 

domestic energy support regarding its three aspects, information, direction, practices and 

management of financial income by housewives with its three dimensions: planning, 

implementation, evaluation and some of the socio-economic variables of the family (number 

family members, age of housewife, number of house rooms, number of years of marriage, 

educational level of the heads of the family, family financial income categories, number of high 

and low energy consumption appliances) and determining the nature of  differences between 

different housewives (rural and urban, working and non-working) in the techniques of usage of  

household appliances and management of their financial income, identification of the nature of  

differences between housewives sample study in the technique of use of household appliances by 

housewives and the management of financial income of the family depending on (the nature of 

housing, the age of the housewife, the educational level of the heads of the family, monthly 

income categories, number of members of the family,  number of rooms housing). 

The current study followed the analytical descriptive approach, where a questionnaire on the 

technique of use of household appliances by housewives was prepared and rationed, as well as a 

questionnaire on management of financial income, both were applied to a sample of housewives 

which was selected in a coincidental manner composed of 225 housewives of Dakahlia 

governorate of different social and economic levels. 

The results indicated the presence of correlative positive relationship at the level of significance 

of 0.01 between the technique of  usage of household appliances by housewives as a whole and 

the management of the financial income of the family, and the existence of statistically significant 

differences between the average degrees of housewives (urban and rural, working and non-

working) in dealing with household devices as a whole and the management of financial income 

of the family at the level of significance of 0.001 in favor of urban women and workers 
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respectively, as well as a statistically significant contrast at 0.111among housewives in the use of 

household appliances as a whole depending on (the age of the housewives, the educational level 

of the spouse, the educational level of housewife, the categories of the monthly income of the 

family in favor of housewives above  50, obtaining a university education, receiving a master's 

degree, the level of income from 4000 to less than 50000  (Egyptian)pounds), respectively, as well 

as the presence of statistically significant contrast between housewives sample study in the 

questionnaire of the management of financial income as a whole, depending on the age of 

housewives, the educational level of housewives at the level of significance of 0.05, 0.001, in favor 

of housewives older than 50 years, with master's degrees, respectively, and the absence of 

statistically significant differences  between housewives in the management of the financial 

income of the family as a whole, depending on the educational level of the husband. 

The study provided a set of recommendations, most importantly; the need of development and 

modernization of home appliances’ labs in faculties of domestic economy in line with the pace of 

scientific and technological progress which facilitates the performance of the work in these labs, 

avoiding the use of high energy consumption appliances and encouraging the use of low energy 

consumption ones with the need for attention to energy efficiency card when purchasing home 

appliances, carrying out specialized sessions for housewives especially rural and unemployed 

housewives to sensitize them to the good use of the resources available to them and prevention of 

excessive consumption and organizing consumer spending under the lifting government subsidy 

on fuel prices and the increase in the price of energy bills which affects the family budget. 

 مقدمة ومشكلة الدراسة ال

 الأولية الطاقة موارد تنمية وتعتبر والاجتماعية،  الاقتصاااادية للتنمية الأسااااساااي المحرك هي تعد الطاقة
الاقتصاادية  التنمية تحقيق في مصار وتعتمد التنمية،  واساتراتيجيا  ساياساا  أهم م  واساتدداماا وحسا  ددارتاا

 الآونة في أنه دلا الطبيعي،  والغاز والبترول الكارباء وهي المتاحة الطاقة م  مصاادر عدة على والتكنولوجية
-٥ م  الطاقة اساتاكك معدل زيادة دلى عدة أسابا  مناا يرجع الطاقة في شاديدا نقصاا   مصار شااد  الأديرة

 دنتاا  محطاا  بع  كفااءة اندفاا  باالبكد،  والغااز الداام الزيا  دنتاا  معادلا  اندفاا  % سااااانوياا  ، 7
 الطاقا  لاسااتددام التوسااع في المباعة، البطيء للكارباء والنقل التجاري الفاقد نساابة في ارتفاع الكارباء، 

 .(327: 2014تقرير الحالة البيئية ، الطاقة ) مصادر تنويع عدم والمتجددة، و البديلة

ومع تزايد الحاجة الي الطاقة الكاربائية بصااااورة هائلة وبشااااكل متزايد في ه ن الأيام نتيجة الاتجان الي  

اساااتددام أساااالي  ووساااائل التكنولوجيا  الحديية في تلبية الاحتياجا  اليومية بادن تحساااي  أنماط الحيان  

كيير م  الأجازة الكاربية الحديية بالإضاافة الي ارتفاع مساتوي المعيشاة وال ي ادي الي انتشاار اساتعمال ال

باالمناازل ميال أجازة التكيين ولاساااااالا  المكبت الأتومااتيكياة ولاساااااالا  الاطبااا والمجفن والدكطاا   

المسااتالك الرئيسااي في الشاارائ  والتليفزيونا  والرساايفر وأجازة الكمبيوتر بالإضااافة الي أ  الانارة  تعد 

ما تعد الأجازة الكاربائية المسااتالك الرئيسااي في الشاارائ  مرتفعة  مندفضااة الاسااتاكك بالقطاع المنزلي بين

مماا قد يثير علي زيادة قيماة فاتورة الكارباء ل ا يلزم اساااااتدادام ه ن الطااقة عند   الاساااااتاكك باا ا القطااع، 

الحاجة الحقيقية لاا وبأسااالو  أكير كفاءة ولا يعني بالضااارورة الحد م  اساااتاككاا ، و لك بمعرفة بع  
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رشاااادا  العامة لترشااايد اساااتاكك الطاقة الكاربائية ساااواء لهنارة أو لا ن الأجازة الكاربائية م  أجل  الا

 .(28: 2013)أبو العلا وأخرون ، الاستددام الأميل للطاقة الكاربائية المستالكة في ه ن الأجازة 

 ،  ٢٠١٤ عام دكل ت.و.  ١٦٨٠٥٠ حوالي مصاااار في الكاربائية الطاقة توليد قدرا  دجمالي وبلغ

 الجديدة والطاقة % 9,7 حوالي بنسابة المائية الطاقة فياا تساام الساابق العام ع  % ٢,١ تقدر بحوالي وبزيادة

 ويبلغ المنزلي القطاع في يتم اساتاكك للطاقة الكاربائية  أكبر أتضا  ا  حيث، %٠.9بنسابة حوالي والمتجددة

 للقطاعا  بالنساابة  المسااتالكة الطاقة اجمالي م  % ١٤.3 ويبلغ الصااناعي ويلية القطاع % ,٥١.3حوالي

 (.334: 2014)تقرير الحالة البيئية ،  المدتلفة

 أي شااأ  الكارباء يعتمد شااأناا على المنازل مسااتالكي أ  طل ) 5: 2010البرواري، الحيالي )وي كر 

 السكني وهي:عدة محددات للطلب على الطاقة الكهربائية للقطاع  على آدر منتج

 الددل  ا  الأسارة، فالأسار ددل بمساتو  يتأير الكاربائية الطاقة على الطل  د  :الاقتصاادية العوامل-1

 سااعر كا  د ا فيما المندف  الددل الأساار  ا  م  مضاااعفة أضااعافا   تفوا كاربائية طاقة تسااتالك المرتفع

 :الآتي الوجه على الطاقة ه ن م  السكني القطاع طل  الددل في تأيير ويكو  حقيقي،  الكاربائية الوحدة

 الزيادة دلى عائلة تميل كل تساكناا التي فالمسااحة الددل،  ارتفاع نتيجة المساك  حجم متوساط زيادة -أولاا 

 قد المساكونة المسااحة م  الفرد أ  نصاي  أي المشاتركة،  لاير الداصاة الساكنية الوحدا  على للطل  نتيجة
 التبريد لألارا  الطاقة م  كبيرة كميا  تتطل  التي المساااااك  الكبيرة على الطل  زيادة وك لك ازداد، 

 .والتدفئة

 ظاهرة دلى انتشااار أد  الفردي الددل ارتفاع أ  د  للطاقة،  المسااتالكة والمعدا  الآلا  عدد زيادة -ثانياا 

والتنظين   والغسااااايال الطاي الحاديياة لألارا  الأدر  الكارباائياة والأجازة .المركزي التبرياد أو التكيين

 .الآلا  ميل أكبر بشكل للطاقة المستالكة الددما  على الطل  زيادة وك لك

 لألارا  والصااين، و لك الشااتاء فصاال في يرتفع الكاربائية الطاقة اسااتاكك د  :المناخية العوامل -2

 .التوالي على والتبريد التدفئة

 م  الدادلية ع  الاجرة فضاك ,الطبيعية الزيادة نتيجة الساكا  نمو معدلا  مناا :الاجتماعية العوامل -3

 .التحضر معدلا  ارتفاع بسب  المدينة دلى الرين

ويعد القطاع المنزلي م  أكبر قطاعا  الدولة اساتاككا للطاقة، وقد يرجع الاساران في اساتددام الكارباء  

ي لدي أفراد الأسارة بأسات ددارة موارد الاسارة وأساالي  اساتاكك الطاقة والوقود دلى اندفا  مساتوي الوع

المنزلية مما يترت  عليه زيادة في اسااتاكك ه ن الطاقة وم  يم زيادة النفقا  علياا بدو  مبرر والتي تكو  

في النااية ع ء على ميزانية الأساااارة بصاااافة داصااااة، وميزانية الدولة بصاااافة عامة حيث تزداد الأعباء 

 .(805: 2010)حسيب، النفقا  الملقاة على عاتقاا لتوفير ه ن الموارد لأفراد المجتمع و

 النمو،  الآد ة في أو المتقدمة ساواء الدول بي  شايوعا   الأكير الساياساا  م  الحكومي الدعم ساياساا  وتعتبر
 الساياساا  ه ن الأسااساي م  الادن يكو  الدول بع  ففي تنفي ها؛  وأساالي  الساياساا  ه ن أهدان تفاو  مع

 محدودة الفئا  أو الفئا  الفقيرة لصاال  الددل توزيع ودعادة الاجتماعية،  العدالة وتحقيق الفقر،  م  الحد :هو

 ساياساا  ع  الناجمة الآيار احتواء بع  هو الحكومي للدعم الأسااساي الادن يكو  أدر  دول وفي .الددل
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 وتنمية المواطني  م  ساياساي دعم الحصاول على بادن الحكومي الدعم يكو  وقد .محددة ومالية اقتصاادية

  .الأهدان ه ن مجمل ع  معب ِّرا   يكو  أو الوطني،  الولاء

 المنتجاا  تقاديم ياادن الي العيني الاقتصاااااادي الحكومي الادعم أ   (18: 2015عيساااااي )ويا كر     

 والبنزي  والبوتاجاز الطبيعي والغاز والساكر والزي  القم  :ميل التكلفة ساعر بأقل م  للمواطني  الاساتاككية

والغاز   ومشاتقاته البترول :ميل التكلفة ساعر م  بأقل الإنتاجية العمليا  مددك  تقديم أو ولاير  لك؛  والساولار

 دنتا  تلك أو اساااتيراد أساااعار م  جزءا   الحكومة تحمُّل دكل م   لك ويكو  والقط ،  والمازو  الطبيعي
 وتوزيع الحقيقية لإنتا  التكلفة بي  الفرا حاصال هو والكارباء الماء دعم حال في الدعم مقدار ويكو  السالع، 
 يستددمه. مقابل ما الفرد يدفعه ال ي الفعلي المبلغ وبي  الفرد يستالكاا التي والكارباء الميان

 الاقتصااااد تواجه التي القضاااايا أهم م  الدعم قضاااية أ    (19: 2016عليوة )وأوضاااح  دراساااة   
 دلى الساياساي دطاباا وفق الحكوما  كل وتنظر وساياساية،  اقتصاادية واجتماعية أبعاد م  لاا لما المصاري، 

 للدولة العامة الموازنة أعباء م  التدفين بجان  مساتحقيه،  دلى ووصاوله الدعم وترشايدن كفاءة زيادة ضارورة
 .وأعبائه المحلي الدي  ظل تزايد في داصة

على ا  دعم الطاقة في مصاار، دهدار لموارد الدولة وتكريت للظلم  (6: 2015عيسااى )وأكد  دراسااة 

الاجتمااعي؛ فاالأقال احتيااجاا م  أفراد المجتمع هم الأكير اساااااتفاادة مناه. لم تنج  برامج دعم الطااقاة في 

بحق. ليت ه ا ما أظارته الدراسا    الموازنا  المتتابعة، على فداحة تكلفتاا، في استادن الفقراء والمامشي 

لكنه أيضاا ما أقر  به الحكومة وصارح  به القيادة الساياساية. فقد أوضا  بيا  الموازنة  و وكتابا  الباحيي 

أ  الحكوماة تاادن فقط، م  دكل لالتدلا التادريجي م  بنود الادعم لاير الفعاال وعلى   ٢٠١٤/٢٠١٥لعاام 

ددك   ...والساايطرة على  موارد المتاحة لصااال  الفقراء والفئا  الأقل رأساااا دعم الطاقة دلى دعادة توزيع ال

،كما أكد الساايد رئيت الجماورية على مساائولية الحكوما  المتتابعة ع  دلل »تساار  الدعم لغير مسااتحقيه

ساياساا  دعم الطاقة وأ  الإساران في دعم الطاقة والفسااد المتأصال وساوء الإدارة الاقتصاادية أد  دلى دنق 

قتصااد حيث  كا  ه ا الدعم يلتام نسابة ضادمة م  الموازنة العامة، ألانى شاريحة في الساكا  وتميل دمت الا

دلى دهدار وتشااويه الحوافز، نتيجة تشااجيع  الشااع  كان  تلتام نصااي  الأسااد م  المزايا والفوائد، أد   لك 

   » ي تحتا  دليه مصرالاستيمار المكين لرأت المال بدلا م  تشجيع الاستيمار المكين للعمل ال

 أصابح  حيث   الحكومي الدعم هيكلة بضارورة دعادة (  46:   2016)  عليوةوك لك أوصا  دراساة   
 مباشار لاير بشاكل أو مباشار بشاكل ساواء الاساتيمار على زيادة تسااعد حتى المرحلة تلك في حيويا   أمرا   تميل
المباشار   والأجنبي المحلي بنوعيه الاساتيمار لزيادة الداعم الاساتاكك الناائي زيادة اساتادان طريق م  و لك

 زيادة م  وليت العامة الإيرادا  زيادة م  تتولد أ  ينبغي الحكومي الدعم قيمة زيادة   وك لك أكد  علي أ
عبئا    يميل ما وهو والدارجي،  المحلي الدي  مسااتو  زيادة في ديجابيا   يثير ال ي للدولة العامة عجز الموازنة

وتساااعير   الضاااريبي التار  مكافحة طريق م  تتم أ  يمك  العامة الإيرادا  وزيادة القادمة،  الأجيال على

 .المرتفعة الددول لأصحا  تقدم التي تلك داصة الحقيقي بالسعر الحكومية الددما 

 حيث الحكومي،  الدعم ساياساة بدائل لإصاكح وطرح الدعم ساياساة (105: 2005حلمي ) دراساة وقي م   
 ع  الع ء وتدفين الفقراء حماية على وضامني سااعد  ظاهر دعم م  تشامله بما الحالية الساياساة أ  رأ 

ن للدولة العامة الموازنة الع ء على زيادة دلى أد  أناا دلا الددل،  محدودي  م  والترب  الأساااعار وتشاااوُّ

 الدعم ساياساة لإصاكح بديلي  الدراساة وطرح  .مساتحقيهلغير  الحكومي الدعم وتسارُّ  الأساواا ازدواجية

 والتسااعير الاسااتادان آليا  تحسااي  دكل م  الحكومي سااياسااة الدعم بتطوير الأول البديل تميل الحكومي، 
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 الدعم ساااياساااة م  بالتحول الياني البديل وتميل .الاجتماعية على الددما  العام الإنفاا وعدالة كفاءة ورفع

 البديل تطبيق دمكانية دلى الدراسااة ودلصاا  .المشااروط النقدي الحكومي سااياسااة الدعم دلى العيني الحكومي

 الأجور هيكل بي  التواز  تحقق للأجور ساياساة تطبيق دكل م  الياني البديل نحو التحول تدريجيا   مع الأول
أ   وبداصاة القومي،  الاقتصااد في الإنتاجية ومساتو  للمواطني  الأسااساية الاحتياجا  على وتكلفة الحصاول

النمو   وتحقيق القصااااير الأجل في الفقر حدة وتدفين الددل توزيع نمط تحساااا  عليه يترت  التحول ه ا

 على المترتبة الآيار تشااابك دلى بالإضااافة تقريرن،  م  تحقيقاا المراد الطويل الأهدان الأجل في الاقتصااادي

 .الدعم ه ا دعطاء

أ  للعادا  الاسااتاككية الساايئة دور كبير في سااوء اسااتددام الطاقة  Anon(1994 )وقد بين  دراسااة    

والمشااكك  البيئية والاقتصااادية التي تنجم ع   لك، ويري بارسااونز أ  تصاارفا  الأفراد ليساا  عشااوائية 

عاد اجتمااعياة كاالقيم والقوا )لاير متوقعاه( أو لاير مبنياة بطريقاة مترابطاة، دنماا تدضاااااع لموجااا  وتنظيماا 

والأفكاار الاجتمااعياة الساااااائادة في المجتمع ودلي الظرون الشااااارطياة التي يواجاااا الفااعلو  في المواقن 

 .  (126: 1991) العمر، الاجتماعية 

وبنااءا  علي ها ن النظرياة فالأ  الأفراد يرشااااادو  م  اساااااتاكك الطااقاة لتقليال المباالغ التي ينفقونااا مقاابال   

حقيق ه ا الادن  فلأنام محدودي  بعدد م  المحددا  الموقفيه والمعيارية  اسااتاككام للطاقة ، وفي سااعيام لت

في ادتيار الوساااائل التي تمكنام م  تحقيق ه ن الأهدان ، فبع  الأفراد يحققو   لك ع  طريق اساااتددام 

لطاقة الأجازة المنزلية أو الكاربية التي تتساااام بكفاءتاا التحويلية العالية ، مما يقلل م  معدلا  اسااااتاكك ا

بالإضااافة دلي قيامام بعمل صاايانة دورية لا ن الأجازة ، ولك  ه ن الوسااائل لا يسااتطيع أ  يقوم باا سااوي 

الأفراد  وي المسااتوي المعيشااي المرتفع لقدرتام علي تحمل التكالين التي تتطلباا ه ن الأنواع م  الأجازة  

نام يساعو  لتقليل نفقاتام بترشايد الاساتاكك،  وك لك صايانتاا. أما الأفراد  وي المساتوي المعيشاي المتوساط فلأ

كتقليل عدد سااااعا  الإنارة، واساااتددام الأجازة عند الحاجة فقط، بينما الأفراد  وي المساااتوي المعيشاااي  

المندف ، ومنام معظم الريفيو ، قد يحققو  أهدافام بترشايد اساتاكك الطاقة باساتددام عدد أقل م  الأجازة  

ري للوقود متوافرة بشااااكل أساااااسااااي في بيئتام ولاير مكلفة كالأحطا  وروث  الكاربائية مع وسااااائل أد

 .(1078: 2014)الفيل، الحيوانا  ... الخ، و لك لتوفير الميزانية لتوجيااا الي جوان  أدري 

الاددال الماالي على أناه مجموع السااااالع والدادماا  المحادودة والمتوافرة   (109: 2001كوجا  )وتعرن 

: 2002أمين والبقلي )لتحقيق رلاباا  الأفراد ودشااااابااع احتيااجااتام في مادة زمنياة محاددة، واتفقا  كال م  

على تعريفه بأنه كل ما تمتلكه الأسااارة أو تتمتع بحق التصااارن   (63: 2002( و مزاهره وآخرون )321

أ  المال عصا  الحياة والمصادر الأسااساي لإشاباع الكيير م   ( 149:  2006نوفل )ا ي كر الداا فيه، كم

حااجااتناا وتحقيق أهادافناا ويتكو  ددال الأسااااارة الحقيقي م ا الاددال الماالي )النقادي(، والاددال العيني ،وكا لاك  

نقود )الأموال(  بأنه القوة الشرائية لل (37: 2003نوفل ). كما يعرفه (123: 2005سعيد و المال  )عرفته 

التي تحصاال علياا الأساارة في فترة زمنية محددة سااواء كان  نظير عمل أو العائد م  الاسااتيمار لممتلكا   

بأنه يميل    Andrews (33 : 2007) داصاة أو العطايا أو الابا  أو الادايا أو مددرا  الأسارةك كما عرفة 

 م  المالي المورد أ  ( 86:  2007لزهراني ) امجموع الأموال التي يكساباا الفرد، كما أوضاح  دراساة  

ا ويكو  الفقري عمودها ويعتبر للأسارة الاامة الموارد ا جزء  ا دما ويكو  للأسارة الكلي م  الددل هام   ع  أجر 
 أكير المالي المورد ويحظى حرة أعمال م  أو كسااب ا لكسااتيمارا  عائد ا أو ممتلكا  م  مالي ا ديراد ا أو عمل
ددارة الددل المالي بأناا عملية يتم  (37: 2003نوفل )والأسارة ، ويعرن  الأفراد باهتمام آدر مورد أي م 
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م  دكلااا توزيع الاددال الماالي للأسااااارة على بنود الإنفااا المدتلفاة في فترة زمنياة محاددة وتتم في مراحال  

  .الميزانية وأديرا  تقييم طرا استعمال النقودمتعاقبة هي تدطيط الميزانية يم التنفي  مع مراقبة سير 

تناول  العديد م  الدراساا  موضاوع الوعي باساتددام ربا  الأسار للأجازة المنزلية  ومن هذا المنطلق 

: 2014حماد ، محفوظ )وربطتاا بمتغيرا  مدتلفة نفسية واجتماعية واقتصادية عديدة حيث أشار  دراسة 

لساالوك الاسااتاككي لربة الأساارة في التعامل مع الأجازة المنزلية م  دكل الي طبيعة العكقة بي  ا (199

ادتياارهاا للأجازة وطريقاة اساااااتدادامااا والمحاافظاة عليااا والعنااياة بااا وبي  اقباالااا علي أداء العمال المنزلي  

الي  ممارسااا  الريفيا  لترشاايد اسااتاكك الطاقة المنزلية   (812: 2010حساايب )وك لك أشااار  دراسااة 

معارفا  ع  أضارار ومميزا  اساتددام مصاادر الطاقة التقليدية والحديية في بع  قري محافظة البحيرة  و

علي أ  عملية ترشيد الاستاكك الطاقة سلوك جمعي م  كل أفراد   (1087: 2014دراسة الفيل )، وأكد  

الغاز لاا دور كبير في الأسااارة وليت سااالوك م  ر  الأسااارة، كما أ  قيمة الفاتورة التي تدفع للكارباء أو 

ترشايد الاساتاكك بمعني أنه كلما ارتفع  قيمة الفاتورة شاعر أفراد الأسارة بالحاجة الي الترشايد للتوفير في 

الميزانية وتوجيااا دلى بنود أدري. ولا يج  أ  نغفل بع  العوامل تجبر الأساارة على الاسااتاكك الزائد.  

دة المعيشااية الكبير وعدد ونوعية الأجازة الكييرة التي تعمل  وتصااع  على عملية الترشاايد ومناا حجم الوح

باالغااز أو الكاربااء والتي تحاد م  عملياة ترشاااااياد الطااقاة، وهنااك متغير أدر في حااجاة الي دراساااااة متعمقاة  

دراساة عمر  لتوضاي  أيرة وهو الوعي بأهمية ترشايد اساتاكك الطاقة لدي أربا  الأسار الريفية، ويضاين 

، 2008) دراسااة الواامور كر   دنفاا الأساارة يزداد كلما زاد ددل الأساارة، وك لكأ   (172: 2006)

له ساااك . كما أوضااح   (148  دراساااة حمادأنه كلما زاد ددل الأساارة أصااب  الإنفاا على الددما  تحم 

أنه توجد عكقة ارتباطية موجبة بي  اساااتددام الأجازة موضاااع الدراساااة وتدطيط وددارة   (224: 2007)

 (175: 2004عامر )كما أوضااح  دراسااة ، ٠.٠٠١ساارة العاملة لمورد المال عند مسااتوي دلالة ربة الأ

وجود عكقاة ارتبااطياة موجباه بي  الوعي بموردي الوقا  والجااد وعكقتاماا ببع  الأجازة المنزلياة ككال  

 أ  (577: 2015شاحاتيت وآخرون )( كما أوضاح  دراساة ٠.٠١وبي  ددل الأسارة عند مساتو  دلالة )

 أ  أي .سااعر الكارباء دلى الاجمالي المحلي الناتج م  الفرد نصااي  م  أحادية الاتجان سااببية عكقة هناك

 وليت العكت،  الكارباء ساعر في تغيرا  يساب  ال ي هو المحلي الاجمالي الناتج م  الفرد نصاي  في التغير

م   الفرد نصااي  في التغير وأ  لكارباءا سااعر دلى اسااتاكك الكارباء م  الاتجان أحادية سااببية عكقة هناك

العكت وم  هنا يتضا  مشاكلة  وليت ساعر الكارباء في تغيرا  يساب  المنزلية للألارا  الكارباء اساتاكك

ما طبيعة العلاقة بين وعي ربات الأسار باساتخداا الأجهزة المنزلية في الدراساة الحالية في التسااثل التاليا 

 الطاقة المنزلية وإدارة الدخل المالي للأسرة؟ظل سياسة ترشيد دعا 

 أهداف الدراسة  

كا  الادن الرئيسي م  ه ن الدراسة التعرن على وعي ربا  الأسر باستددام الأجازة المنزلية في ظل 

ترشيد دعم تكلفة الطاقة المنزلية، وعكقته بلأدارة الددل المالي للأسرة، و لك م  دكل الأهدان الفرعية 

 -التاليةا 

الكشن ع  طبيعة العكقة بي  المتغيرا  الاجتماعية والاقتصادية لأسرة عينة البحث )عدد أفراد الأسرة،  -١

عمر ربة الأسرة، عدد لارن المسك ، عدد سنوا  الزوا ، المستو  التعليمي لر  وربة الأسرة، فئا  

ة( ووعي ربا  الأسر باستددام الددل المالي للأسرة، عدد الأجازة عالية ومندفضة استاكك الطاق
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بمحاورن اليكية )المعلوما ، الاتجاها ،  في ظل سياسة ترشيد دعم الطاقة المنزليةالأجازة المنزلية 

 الممارسا (.

الكشن ع  طبيعة العكقة بي  بع  المتغيرا  الاجتماعية والاقتصادية لأسرة عينة البحث )عدد أفراد  -٢
ن المسك ، عدد سنوا  الزوا ، المستو  التعليمي لر  وربة الأسرة، الأسرة، عمر ربة الأسرة، عدد لار

فئا  الددل المالي للأسرة، عدد الأجازة عالية ومندفضة استاكك الطاقة( وددارة الددل المالي لدي ربة 
 الأسرة بأبعادن اليكية )التدطيط، التنفي ، التقييم(.

في ظل سياسة ترشيد دعم ددام الأجازة المنزلية الكشن ع  طبيعة العكقة بي  وعي ربا  الأسر باست -3
بمحاورن اليكية )المعلوما ، الاتجاها ، الممارسا (، وددارة الددل المالي لدي ربة الطاقة المنزلية 

 الأسرة بأبعادن اليكية )التدطيط، التنفي ، التقييم(.
تحديد طبيعة الفروا بي  ربا  الاسر عينة الدراسة الريفيا  والحضريا  في وعي ربا  الأسر باستددام  -٤

 ، وادارن الددل المالي للأسرة.في ظل سياسة ترشيد دعم الطاقة المنزليةالأجازة المنزلية 
ا  الأسر تحديد طبيعة الفروا بي  ربا  الاسر عينة الدراسة العامك  ولاير العامك  في وعي رب -٥

 ، وادرن الددل المالي للأسرة.في ظل سياسة ترشيد دعم الطاقة المنزليةباستددام الأجازة المنزلية 

تحديد طبيعة الادتكفا  بي  ربا  الاسر عينة الدراسة في وعي ربا  الأسر باستددام الأجازة المنزلية  -٦

عمر ربا  الاسر، للمستوي التعليمي تبعا  )لطبيعة السك ، ل في ظل سياسة ترشيد دعم الطاقة المنزلية

 لر  وربة الأسرة، لفئا  الددل الشاري، لعدد أفراد الاسرة، عدد لارن المسك (.

تحديد طبيعة الادتكفا  بي  ربا  الاسر عينة الدراسة في ادارن الددل المالي لديام تبعا  )لطبيعة السك ،  -7

لفئا  الددل الشاري، لعدد أفراد الاسرة، عدد   لعمر ربا  الاسر، للمستوي التعليمي لر  وربة الأسرة،

 لارن المسك (.

 أهمية الدراسة 
 تتمثل الأهمية النظرية للدراسة في التالي:-أولا: 

الدراسة الأساسية م  أبعاد المشكلة وهي النقا الحاصل في الطاقة وكيفية التعامل مع  أهميةتستمد  -١

 التنمية الاقتصادية في ماما عامك الطاقة يعتبر حيث اه ا النقا وديجاد الحلول المناسبة لا

 .والاجتماعية

م  ارتفاع مصر  في الطاقة مشكلة تناول  التي الأبحاث في الفجوة في سد لتسام الدراسة ه ن تأتي -٢

مستمر في أسعار فواتير الطاقة المنزلية في ظل ترشيد دعم الحكومة للطاقة المنزلية التي أير  بشكل 

 الحياة الاقتصادية والاجتماعية.سلبي على 

تعتبر ه ن الدراسة أحد الاسااما  العلمية في مجال ددارة المنزل التي تناول  موضوع وعي ربا   -3

وقد يرجع الاسران في الأسر باستددام الأجازة المنزلية في ظل سياسة ترشيد دعم الطاقة المنزلية 

بأست ددارة الموارد مما يترت  علية زيادة  استددام الطاقة الي اندفا  مستوي الوعي لدي افراد

في استاكك الطاقة وم  يم زيادة في النفقا  علياا بدو  مبرر وبالتالي ع ء على ميزانية الأسرة 

على عاتقاا لتوفير ه ن  الملقاةبصفه داا وميزانية الدولة بصفة عامه حيث تزداد الأعباء والنفقا  

 الموارد للمجتمع.

 همية التطبيقية للدراسة في التالي:تتمثل الأ-ثانيا: 

تفيد نتائج ه ن الدراسة في دبراز أهمية الوعي بلأدارة الددل المالي للأسر، والتي يمك  وضعاا في  -١

 بثرة اهتماما  برامج الأسرة بوسائل الإعكم المدتلفة.
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توعية ربا  الاسر بالاستددام   الارشادية فيتسام نتائج الدراسة في اعداد عدد م  البرامج والكتيبا    -٢

المنزلية وعكقتاا بلأدارة الددل المالي ظل سياسة ترشيد دعم الطاقة  المنزلية فيالصحي  للأجازة 

 للأسر.

اعتبار   علىلأجازة المنزلية  تدطيط سياسا  دعكمية موجاه الي ربا  الاسر نحو التوعية باستددام ا -3

 صحي .ما تم استدداماا بشكل  د اأهم الأسبا  هدر الطاقة المنزلية  أحداناا 

 مشكلة حل في للمساهمة الطاقة في محاولة استاكك في المثيرة العوامل لتحديدعمل دورا  تدريبية  -٤

 كبيرا عبئا وتشكل المصري والاقتصادالاسر المصرية  تثرا التي أصبح  الطاقة فاتورة تزايد

 .لكقترا  الدارجي الحكومة اضطر  فيه

 الأسلوب البحثي 
 أولاا: مصطلحات الدراسة 

 الوعي  -1

( ا  الوعي هو ددراك المرء ل اته ولما يحيط به ددراكا  مباشرا  وهو أسات كل ٨١ا ١993ي كر بدوي )

معرفة، كما يشير الوعي دلي أنه شحنة عاطفية وجدانية قوية تتحكم في كيير م  مظاهر السلوك لد  الفرد، 

وجا  ويباتا  كا   لك أكير قابلية ويتم تكوي  الوعي م  دكل مراحل العمل التربوي، كلما كا  الوعي أكير نض

 (.٢7٥ا ١999)اللقانى، للدعم وتوجيه السلوك الرشيد في الاتجان المرلاو  

بأنه ددراك ربة الاسرة لجميع الإمكانا  المتاحة لاا ومحاولة توظيفاا لتستفيد باا في  ويعرف إجرائياا 

اشباع احتياجاتاا وتحقيق أهدافاا ورلاباتاا م  دكل الاتجاها ، والمعلوما  والمعارن، الممارسا  التي 

 تقوم باا ربا  الاسر تجان استددام الأجازة المنزلية.

 

 

 الأجهزة المنزلية -2

التي لاا القدرة على دشاباع الحاجا  لمرا  عديدة لأ  اساتالكاا يتم دكل فترة زمنية طويلة   هي السالع

: 2014)حمااد ومحفوظ، ويتوقن معادل الاساااااتاكك ومادي كفااءة عملااا على المساااااتوي اليقاافي للأفراد 

ء هي السااااالع التي تدفن ع  أفراد الأسااااارة الأعباا( 337: 2011باالخيور وقبوري )كماا يا كر (، 203

 المنزلية، وتساعدهم على دنجازها، وتسال عليام الحياة.  

 االوعي باستخداا ربات الاسر للأجهزة المنزلية ويعرف إجرائياا        
ددراك ربا  الاسر لجميع الإمكانا  المتاحة لاا تجان استددام الأجازة المنزلية في ظل رفع الدعم        

 ي للأسرة.الحكومي للطاقة وأيرها على الددل المال
 الدخل المالي  -3

يعرن الددل بأنه مجموع الساالع والددما  المحدودة المتوفرة لتحقيق رلابا  الأفراد ودشااباع احتياجاتام 

ويميل ددل الأساارة كل ما تمتلكه الأساارة وما تتمتع بحق  (، 161: 2003)لطفي ونور، في مدة زمنية محددة 

العامة لشاكل حياتاا ومساتو  معيشاتاا، ويتكو  ددل الأسارة الحقيقي التصارن فيه، وهو ال ي يرسام الدطوط 

 (.149: 2006)نوفل،  م ا الددل المالي )النقدي(، والددل العيني

بوعي ربا  الاسر ال ي يعتمد على التفكير في المستقبل والتوقع المبني على تحليل الماضي  ويعرف إجرائياا 

 تنفي  والتقييم لموارد أسرتاا. واستقراء المستقبل م  دكل التدطيط وال
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 الحكومي الدعا -4

 الاجتماعية،  الحياة في هاما   عنصااارا   علي انه الحكومي الدعم Kenneth Bounding (1973: 2) عرن
الساياساي،   الاساتقرار دلى يثدي ال ي الأساعار اساتقرار دلى الحاجة بساب  مساتمر في تزايد الأهمية ه ن وأ 

 التي والددما  الساالع على الحصااول تكلفة ع  يعبر الحكومي الدعم أ   (57: 1981)عبد الخالق   وير 
ساااعر  م  المواطنو  يدفعه ما بي  الفرا أي ساااعر،  م  يدفعونه ما فوا المواطني  ع  نيابة تتحملاا الدولة

 (8: 2009أمين )، كما  كر ) والددما  السالع ه ن تدبير تكلفة وبي  المدتلفة والددما  السالع على للحصاول

 دلى يوجه داصااا   امتيازا   أو ممنوحا ،  اقتصاااديا   حقا   أو مباشاارة،  لاير أو مباشاارة حكومية نفقة   يعتبر الدعم أ 

عامة ، عرن برنامج دعم  أهدان تحقيق بغر  الحكومية  الوحدا  أو الأفراد أو الداصاااة المشاااروعا 

 لشارائ  الكارباء دعم تقديم الفقيرة ميل الفئا  دلى بالنسابة الحقيقية تكلفتاا م  بأقل الطاقة الطاقة هو تساعير
 (12:  2016) عليوة، المندفضة الاستاكك

 الحكومي   سياسة ترشيد الدعا -5

هو انتااا  الادولاة مناجاا تادريجياا دزاء الغااء الادعم مماا يسااااااعاد على الحاد م  مقااوماة المجموعاا   

كساا  المساااندة المجتمعية ويجنبا التضاادم في أسااعار الساالع والددما    المسااتفيدة م  الدعم ويساااعد علي

 (.8: 2015)عبد الوهاب، بمعدلا  مرتفعة. 

كاربااء( مماا  –لاااز  –جااز  –تدفي  الادعم ع  جميع المحروقاا  )بنزي  على انا   ويعرف إجرائيااا 

 .له تأيير على ميزانية الأسرة

 

 ثانياا فروض الدراسة: 
 

 -الفروض بصورة صفرية كما يلي: تا صياغة 
لا توجد عكقة ارتباطيه  ا  دلالة دحصائية بي  بع  المتغيرا  الاجتماعية والاقتصادية لأسرة عينة  -1

البحث )عدد أفراد الأسرة، عمر ربة الأسرة، عدد لارن المسك ، عدد سنوا  الزوا ، المستو  التعليمي 
، عدد الأجازة عالية استاكك الطاقة، عدد الأجازة لر  وربة الأسرة، فئا  الددل المالي للأسرة

في ظل سياسة ترشيد دعم مندفضة استاكك الطاقة( ووعي ربا  الأسر باستددام الأجازة المنزلية 
 بمحاورن اليكية )المعلوما ، الاتجاها ، الممارسا (. الطاقة المنزلية

يرا  الاجتماعية والاقتصادية لأسرة عينة لا توجد عكقة ارتباطيه  ا  دلالة دحصائية بي  بع  المتغ -2
البحث )عدد أفراد الأسرة، عمر ربة الأسرة، عدد لارن المسك ، عدد سنوا  الزوا ، المستو  التعليمي 
لر  وربة الأسرة، فئا  الددل المالي للأسرة، عدد الأجازة عالية استاكك الطاقة، عدد الأجازة 

 المالي للأسرة بأبعادن اليكية )التدطيط، التنفي ، التقييم(.مندفضة استاكك الطاقة( وددارة الددل 
في ظل لا توجد عكقة ارتباطيه  ا  دلالة دحصائية بي  وعي ربا  الأسر باستددام الأجازة المنزلية  -3

بمحاورن اليكية )المعلوما ، الاتجاها ، الممارسا (، وددارة الددل سياسة ترشيد دعم الطاقة المنزلية 
 سرة بأبعادن اليكية )التدطيط، التنفي ، التقييم(.المالي للأ

لا توجد فروا  ا  دلالة احصائية بي  متوسطا  درجا  ربا  الاسر الريفيا  والحضريا  في وعي  -4
، وادارن الددل المالي في ظل سياسة ترشيد دعم الطاقة المنزليةربا  الأسر باستددام الأجازة المنزلية 

 للأسرة.
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دلالة احصائية بي  متوسطا  درجا  ربا  الاسر العامك  ولاير العامك  في  لا توجد فروا  ا  -5
، وادرن الددل في ظل سياسة ترشيد دعم الطاقة المنزليةوعي ربا  الأسر باستددام الأجازة المنزلية 

 المالي للأسرة.
في ظل منزلية لا يوجد تباي  دال دحصائيا  بي  ربا  الاسر في وعي ربا  الأسر باستددام الأجازة ال -6

تبعا  )لطبيعة السك ، لعمر ربا  الاسر، للمستوي التعليمي لر  وربة  سياسة ترشيد دعم الطاقة المنزلية

 الأسرة، لفئا  الددل الشاري، لعدد أفراد الاسرة، عدد لارن المسك (.

ة السك ، لعمر لا يوجد تباي  دال دحصائيا  بي  ربا  الاسر في ادارن الددل المالي للأسرة تبعا  )لطبيع -7

ربا  الاسر، للمستوي التعليمي لر  وربة الأسرة، لفئا  الددل الشاري، لعدد أفراد الاسرة، عدد لارن 

 المسك (.

 

 ثالثاا: منهج الدراسة  
أتبع في ه ن الدراسة المناج الوصفي التحليلي ال ي يتعامل الباحث م  دكله مع الظاهرة في مكاناا 

المعاش، "وال ي يعتبر الطريقة العلمية المنظمة لدراسة ظاهرة وفق دطوا  بحث معينة يتم الاصلي وواقعاا  

بواسطتاا تجميع البيانا  والمعلوما  الضرورية بشأ  الظاهرة، وتنظيماا وتحليلاا للوصول دلى أسباباا 

: 2005الجندلي، " )ومسبباتاا والعوامل التي تتحكم فياا وبالتالي استدكا نتائج يمك  تعميماا مستقبك 

255.) 

 

 رابعاا: عينة الدراسة  
( م  ربا  الاسر العامك  ولاير العامك ، الريفيا  والحضريا  ٢٢٥تكون  عينة الدراسة م  )

 في محافظه الدقالية تم ادتياره  بطريقة صدفية لارضية م  مستويا  اجتماعية واقتصادية مدتلفة.

 

ا: أدوات الدراسة    خامسا
 تكونت أدوات الدراسة الحالية مما يلي:

 (١استمارة البيانا  الأولية العامة لتحديد المستو  الاقتصادي والاجتماعي للأسرة. )مرفق  -1

في ظل سياسة ترشيد دعم الطاقة المنزليةا دعداد وعي ربا  الأسر باستددام الأجازة المنزلية استبيا   -2

 (٢الباحية. )مرفق 

 (3دعداد الباحية. )مرفق  ددارة الددل المالي لربا  الأسرااستبيا   -3

 استمارة البيانات الأولية العامة  -1

 ع   بيانا  تم اعداد ه ن الاساتمارة في صاورة جدوليه حيث احتو  على بيانا  داصاة بالمبحويا   -

 ) .حضر  – رين  (الإقامة  محل  حيث  م   الأسرة  سك   بيئة 

 . ) منزل مستقل  –شقة   (حيث  م   المسك   نوع  ع   بيانا   -

 . )تابع للعمل  - تمليك - دائم - ديجار مثق   (حيث  م   السك   طبيعة  ع   بيانا   -

 ، عدد الأجازة مرتفعة ومندفضة استاكك الطاقة. عمر ربة الأسرة   الأسرة،  أفراد  عدد  -
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 موظن  حرفي،  عمل  يعمل،  لا  (هي  مساااتويا   ساااتة  دلى  تقسااايمه  تم  حيث  :والأم  الأ   عمل  ع   بيانا    -

 ) .متوفى  المعاش،  على  حرة،  أعمال  حكومي، 

 ويكت ،  يقرأ  م ( أمي،  تبدأ  مساتويا   يمانية  دلى  تقسايمه  تم  حيث  :للأ  والأم  التعليمي  المساتو   ع   بيانا   -

 مرحلة  جامعي،  تعليم  وما يعادلاا،  اليانوية  على  حاصاال  الإعدادية،  على  حاصاال  الابتدائية،  على  حاصاال 

 ) .دكتوران  مرحلة  ماجستير، 

 جنيه  ١٠٠٠ أقل م   م   تبدأ  الفئا   فكان   (فئا   يمانية  دلى  تقسايمه  تم  :للأسارة  المالي  الددل  فئا   ع   بيانا   -

 ) .جنيه  ٤٠٠٠ م   أكير  عند  وتنتاي 

 في ظل سياسة ترشيد دعا الطاقة المنزليةوعي ربات الأسر باستخداا الأجهزة المنزلية استبيان  -2

في ظل سياسة كا  الادن م  ه ا الاستبيا  التعرن على وعي ربا  الأسر باستددام الأجازة المنزلية 

، ولكي تعد الباحية أداة تحقق ه ا الادن السابق تم الاطكع على الدراسا  ترشيد دعم الطاقة المنزلية

ل لكستبيا ، وتم دعداد استبيا  والقراءا  السابقة العربية والأجنبية لكستعانة باا في وضع الأسلو  الأمي

 ( عبارة اشتمل  على يكية محاور هي الاتجاها ، المعلوما  والمعارن، والممارسا .٦٠اولي مكو  م  )
ربة أسرة التي   ٤٠تم تطبيق الاستبيا  في صورته الأولية على عينة قواماا  ولحساب صدق الاستبيان 

بي  عبارا  طبيق تم حسا  الصدا م  دكل معامل ارتباط بيرسو   تتوافر فياا نفت شروط عينة الدراسة وبعد الت 

 ( يوض   لكا ١وجدول ) كل محور والدرجة الكلية له، 

( معامل ارتباط بيرسون لعبارات محور المعلومات والمعارف، الاتجاهات، والممارسات والدرجة  1جدول)
 الكلية للمحور 

 الممارسات  الاتجاهات المعلومات والمعارف 

 البيان   م   البيان   م   البيان   م   البيان   م   البيان   م   البيان   م  

1 0.479** 13 0.554** 1 0.359** 13 0.388** 1 0.330 ** 13 0.526** 

2 0.420** 14 0.437** 2 0.553** 14 0.393** 2 0.420** 14 0.609** 

3 0.566** 15 0.456** 3 0.600** 15 0.473** 3 0.357** 15 0.501** 

4 0.459** 16 0.656** 4 0.427** 16 0.477** 4 0.456** 16 0.564** 

5 0.478** 17 0.526** 5 0.272** 17 0.494** 5 0.434** 17 0.454** 

6 0.437** 18 0.632** 6 0.551**   6 0.440** 18 0.436** 

7 0.527** 19 0.518** 7 0.502**   7 0.358** 19 0.286** 

8 0.581** 20 0.422** 8 0.521**   8 0.492** 20 0.460** 

9 0.344** 21 0.244** 9 0.540**   9 0.472** 21 0.458** 

10 0.470** 22 0.271** 10 0.252**   10 0.513**   
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11 0.578**   11 0.528**   11 0.448**   

12 0.503**   12 0.572**   12 0.541**   

            0.01)**( دالة عند                         0.5)*( دالة عند 

جبة بين جميع محاور الاستبيان وبذلك نجد أن المقياس  ( وجود علاقات ارتباطية مو1يوضح جدول )

 صادق في المتغيرات الخاصة به.

 

  -بطريقتين هما :  Reliabilityوتم حساب ثبات المقياس 

لحساب معامل الثبات لتحديد  Alpha-Cronbach: باستخدام معـادلة ألفا كرونباخ  الطريقة الأولى

قيمة الاتساق الداخلي للمقياس حيث تم حساب معامل ألفا لكل محور على حدة وللمقياس ككل بمحاوره الثلاثة 

 ذلك : (2، ويوضح جدول )
( اختبار معامل الفا كرونباخ لاستبيان وعي ربات الأسر باستخدام الأجهزة المنزلية في ظل سياسة ترشيد دعم  2جدول ) 

 لطاقة المنزلية ا

 معامل الفا كرونباخ  المحاور 

 0.840 المعلومات والمعارف 

 0.775 الاتجاهات

 0.775 الممارسات 

 0.888 الوعي باستخدام الأجهزة المنزلية

في ظل سـياسـة  وعي ربات الأسـر باسـتخدام الأجةزة المنزلية ( أن معامل ألفا لاسـتبيان 2يوضـح جدول )

ــيد دعم الةاقة المنزلية  ــاب الثبات وت كد 0.888ككل هو )ترشـ ( وتعتبر هذه القيمة عالية لةذا النوع من حسـ

 الاتساق الداخلي للاستبيان.

 

أثر التجزئة النصفية تم ( وللتصحيح من Split-half: استخدام اختبار التجزئة النصفية )الطريقة الثانية

(. ويوضح Guttman(، معادلة جتمان )Spearman-Brownبراون )  –استخدام معادلة التصحيح لسبيرمان  

 ( ذلك:3جدول )
( اختبار معامل التجزئة النصفية لاستبيان وعي ربات الأسر باستخدام الأجهزة المنزلية في ظل  3جدول )

 ره الثلاثة سياسة ترشيد دعم الطاقة المنزلية بمحاو

 معامل ارتباط جتمان   براون  – معامل ارتباط سبيرمان  المحاور 

 0.861 0.861 المعلومات والمعارف 

 0.885 0.885 الاتجاهات

 0.872 0.872 الممارسات 

 0.855 0.855 الوعي باستخدام الأجهزة المنزلية
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ــح من جدول ) ــتبيان وعي ربات  3يتضـ ــفية لمجموع عبارات اسـ ( أن قيم معاملات ارتباط التجزئة النصـ

–لســبيرمان  0.855ككل هوفي ظل ســياســة ترشــيد دعم الةاقة المنزلية الأســر باســتخدام الأجةزة المنزلية 

تبيان بمحاوره الثلاثة و  0.855براون،  تبيان لجتمان مما يدل على اتسـاق وثبات عبارات الاسـ بذلك يكون الاسـ

 صالح للتةبيق. 

عبارة خبرية تتضمن ثلاثة محاور  60من خلال ما سبق أصبح الاستبيان في صورته النةائية يتكون من 

( عبارة، وحددت استجابات 21( عبارة، والممارسات)17( عبارة والاتجاهات)22)المعلومات والمعارف)

لا ينةبق( وعلى مقياس  –ينةبق الي حد ما  –ات )ينةبق تماما الةالبات على هذه العبارات وفق ثلاثة اختيار

( إذا كان اتجاه العبارة سالب وبذلك أمكن  3-2-1( إذا كان اتجاه العبارة موجب وعلى مقياس )1-2-3متصل )

 ( يوضح ذلك:4تقسيم درجات مقياس الوعي إلى ثلاث مستويات وجدول )

 والمدى وطول الفئة والمستويات للوعي باستخدام ربات الأسر للأجهزة المنزلية بمحاوره الثلاثة ( القراءات الصغرى والكبرى  4جدول ) 

 البيان 

 محاور الاستبيان 

القراءة  

 الصغرى 

القراءة  

 الكبرى 

طول   المدى 

 الفئة

المستوى  

 المنخفض  

المستوى  

 المتوسط  

المستوى  

 المرتفع

 66: 55 54: 42 41: 29 12 37 66 29 المعلومات والمعارف 

 51: 42 41: 33 32: 23 9 28 51 23 الاتجاهات

 63: 52 51: 40 39: 27 12 36 63 27 الممارسات 

 171: 146 145: 121 120: 95 25 76 171 95 الوعي باستخدام الأجهزة المنزلية

أن أعلى درجه حصـل  عليةا المبحوثات في اسـتبيان وعي ربات الأسـر باسـتخدام ( 4يتضـح من جدول )

 95درجه، واقل درجه كان    171ككل كان  في ظل ســياســة ترشــيد دعم الةاقة المنزلية الأجةزة المنزلية 

ــتويـات )منخف    25وطول الفئـة   76درجـه، والمـد   ــيم درجـات المقيـاس إلى ثلاثـة مســ  –وبـذلـك أمكن تقســ

 مرتفع(.   –متوسط 

 استبيان إدارة الدخل المالي للأسرة  -3
ــر  من خلال قيام  ربة  ــتبيان التعرف على كيفية إدارة الدخل المالي لربات الاســ كان الةدف من هذا الاســ

ــرة بتحـديـد إمكـانـاتةـا المـاليـة في فترة  منيـة محـددة ، وتحـديـد أوجـه ا نفـاق المختلفـة ، ثم التخةيط لةريقـة   الأســ

والقيام بالمراجعة في أثناء ا نفاق للتعديل إذا لزم الأمر، ثم التقييم؛ وذلك بةدف الحصــول على أكبر  ا نفاق ، 

قدر من الرضــا وا شــباع في حدود ا مكانات المالية المتاحة  ولكي تعد الباحثة أداة تحقق هذا الةدف الســابق  

ــابقة العربية والأجنبية ــات والقراءات الس ــلوب الأمثل   تم الاطلاع على الدراس ــع الأس ــتعانة بةا في وض للاس

ــتبيان اولي مكون من ) ــتبيان، وتم إعداد اسـ ــتمل  على ثلاثة أبعاد هي التخةيط، التنفيذ،  72للاسـ ( عبارة اشـ

 التقييم.

ربة أسرة التي تتوافر فيةا   40تم تةبيق الاستبيان في صورته الأولية على عينة قوامةا  ولحساب صدق الاستبيان 

بين عبارات كل محور نفس شروط عينة الدراسة وبعد التةبيق تم حساب الصدق من خلال معامل ارتباط بيرسون  

 ( يوضح ذلك: 5وجدول ) والدرجة الكلية له، 
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 والدرجة الكلية للمحور   أبعاد التخطيط، التنفيذ، التقييم  ( معامل ارتباط بيرسون لعبارات5جدول)

 التقييم التنفيذ التخطيط

 البيان م البيان م البيان م البيان م البيان م البيان م البيان م

1 
0.333 ** 

1

3 

0.309*

* 

2

5 

0.471*

* 
1 

0.230 ** 
1

3 

0.397*

* 
1 

0.231*

* 
1

3 

0.422*

* 

2 
0.338*

* 
1

4 

0.257*

* 

2

6 

0.662*

* 
2 

0.477*

* 
1

4 

0.329*

* 
2 

0.397*

* 
1

4 

0.390*

* 

3 
0.505*

* 
1

5 

0.386*

* 

2

7 

0.639*

* 
3 

0.397*

* 
1

5 

0.172*

* 
3 

0.566*

* 
1

5 

0.500*

* 

4 
0.210*

* 
1

6 

0.346*

* 

2

8 

0.642*

* 
4 

0.361*

* 
1

6 

0.452*

* 
4 

0.339*

* 
1

6 

0.448*

* 

5 
0.312*

* 
1

7 

0.169* 2

9 

0.437*

* 
5 

0.363*

* 
1

7 

0.310*

* 
5 

0.396*

* 
1

7 

0.488*

* 

6 
0.399*

* 
1

8 

0.474*

* 

3

0 

0.303*

* 
6 

0.482*

* 
1

8 

0.189*

* 
6 

0.376*

* 
1

8 

0.519*

* 

7 
0.318*

* 
1

9 

0.288*

* 
  7 

0.411*

* 
1

9 

0.270*

* 
7 

0.325*

* 
 

 

8 
0.277*

* 
2

0 

0.371*

* 
  8 

0.276*

* 
2

0 

0.491*

* 
8 

0.411*

* 
 

 

9 
0.295*

* 
2

1 

0.354 ** 
  9 

0.366*

* 
2

1 

0.476*

* 
9 

0.607*

* 
 

 

1

0 

0.082 
2

2 

0.457*

* 
  1

0 

0.196*

* 
2

2 

0.364*

* 
1

0 

0.512*

* 
  

1

1 

0.381*

* 
2

3 

0.473*

* 
  1

1 

0.356*

* 
2

3 

0.399*

* 
1

1 

0.387*

* 
  

1

2 

0.377*

* 
2

4 

0.495*

* 
  1

2 

0.372*

* 
2

4 

0.328*

* 
1

2 

0.234*

* 
  

            0.01)**( دالة عند                              0.5)*( دالة عند              

( وجود علاقات ارتباطية موجبة بين جميع محاور الاستبيان وبذلك نجد أن المقياس صادق  5يوضح جدول )

 في المتغيرات الخاصة به.

 

  -بطريقتين هما :  Reliabilityوتم حساب ثبات المقياس 

لحساب معامل الثبات لتحديد قيمة   Alpha-Cronbach: باستخدام معـادلة ألفا كرونباخ  الطريقة الأولى

الاتساق الداخلي للمقياس حيث تم حساب معامل ألفا لكل محور على حدة وللمقياس ككل بمحاوره الثلاثة ، 

 ذلك : (6ويوضح جدول )
 المالي بأبعاده الثلاثة ( اختبار معامل الفا كرونباخ لاستبيان إدارة الدخل 6جدول ) 

 معامل الفا كرونباخ  الأبعاد  

 0.802 التخطيط
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 0.710 التنفيذ

 0.717 التقييم

 0.849 اجمالي إدارة الدخل المالي للأسرة 

( وتعتبر هذه القيمة 0.849( أن معامل ألفا لاستبيان إدارة الدخل المالي للأسرة ككل هو )6يوضح جدول )

 حساب الثبات وت كد الاتساق الداخلي للاستبيان.عالية لةذا النوع من 

( وللتصحيح من أثر التجزئة النصفية تم استخدام  Split-half: استخدام اختبار التجزئة النصفية )الطريقة الثانية

(. ويوضح جدول Guttman(، معادلة جتمان )Spearman-Brownبراون ) –معادلة التصحيح لسبيرمان 

 ( ذلك:7)
 إدارة الدخل المالي لديهم ( اختبار معامل التجزئة النصفية لاستبيان 7جدول )   

 معامل ارتباط جتمان   براون  – معامل ارتباط سبيرمان  الأبعاد

 0.719 0.719 التخطيط

 0.873 0.873 التنفيذ

 0.900 0.900 التقييم

 0.875 0.875 اجمالي إدارة الدخل المالي للأسرة 

( أن قيم معاملات ارتباط التجزئة النصفية لمجموع عبارات استبيان إدارة الدخال المالي 7يتضح من جدول )

لجتمان مما يدل على اتساق وثبات عبارات الاستبيان بمحاوره  0.875براون، –لسبيرمان  0.875ككل هو

 الثلاثة وبذلك يكون الاستبيان صالح للتةبيق. 

عبارة خبرية تتضمن ثلاثة أبعاد   72الاستبيان في صورته النةائية يتكون من من خلال ما سبق أصبح 

( عبارة، وحددت استجابات الةالبات على هذه 18( عبارة والتقييم )24( عبارة، والتنفيذ)30التخةيط )

 (1-2-3لا ينةبق( وعلى مقياس متصل ) –ينةبق الي حد ما  –العبارات وفق ثلاثة اختيارات )ينةبق تماما 

( إذا كان اتجاه العبارة سالب وبذلك أمكن تقسيم درجات 3-2-1إذا كان اتجاه العبارة موجب وعلى مقياس )

 ( يوضح ذلك:8مقياس الوعي إلى ثلاث مستويات وجدول )

 ( القراءات الصغرى والكبرى والمدى وطول الفئة والمستويات لإدارة الدخل المالي للأسرة بأبعاده الثلاثة 8جدول ) 

 نالبيا

 محاور الاستبيان 

القراءة  

 الصغرى

القراءة  

 الكبرى

طول   المدى

 الفئة

المستوى  

 المنخفض  

المستوى  

 المتوسط  

المستوى  

 المرتفع 

 87:  76 75:  63 62:  50 12 37 87 50 التخطيط

 69:  58 57:  46 45:  35 11 34 69 35 التنفيذ

 54:  46 45:  36 35:  26 9 28 54 26 التقييم 

 207: 181 180: 153 152:   124 27 83 207 124 إدارة الدخل المالي للأسرة  
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أن أعلى درجه حصـل  عليةا المبحوثات في اسـتبيان إدارة الدخل المالي ككل كان  ( 8يتضـح من جدول )

وبذلك أمكن تقســيم درجات المقياس  27وطول الفئة   83درجه، والمد    124درجه، واقل درجه كان    207

 مرتفع(.  –متوسط  –إلى ثلاثة مستويات )منخف  

 العينة. سادساً: إجراءات تطبيق أدوات البحث على 
في تم دمج كل من اسـتمارة البيانات العامة للأسـرة، واسـتبيان وعي ربات الأسـر باسـتخدام الأجةزة المنزلية 

واســتبيان إدارة الدخل المالي لديةم في اســتمارة واحدة حتى يســةل ظل ســياســة ترشــيد دعم الةاقة المنزلية، 

ــة على الع ــر عن تو يعةـا وتةبيقةـا ومن ثم تم تةبيق أدوات الـدراســ ينـة وذلـك بمـلء البيـانـات من ربـات الاســ

الي 2017طريق التواصــل المباشــر، واســتغرق التةبيق الميداني قرابة شــةرين ونصــة في الفترة من يناير 

 .2017منتصة مارس 

 

 سابعاً: المعالجة الإحصائية 
ك باستخدام استخدم  بع  الأساليب ا حصائية لكشة العلاقة بين متغيرات البحث واختبار الفروض وذل

( الحزمة ا حصائية ProgramStatistical Package for Social Sciences)SPSSالبرنامج ا حصائي  

 لتحليل العلوم الاجتماعية. ومن هذه المعاملات ما يلي: 

 حساب التكرارات والنسب المئوية لكل متغيرات الدراسة.    -1

ة لاستبيان وعي ربات الأسر باستخدام الأجةزة حساب معاملات الارتباط بين كل محور من المحاور الثلاث -2

والدرجة الكلية للاستبيان، بين كل بعد من أبعاد استبيان  في ظل سياسة ترشيد دعم الةاقة المنزلية  المنزلية  

 إدارة الدخل المالي لربات الأسر والدرجة الكلية للاستبيان، من أجل حساب صدق الاستبيانات.

بروان ،وجتمان –اختبار التجزئة النصفية باستخدام معادلتي سبيرمان حساب معامل ألفا كرونباخ، و -3

في ظل سياسة ترشيد دعم الةاقة  لحساب ثبات استبيان  وعي ربات الأسر باستخدام الأجةزة المنزلية 

 واستبيان إدارة الدخل المالي لربات الاسر. المنزلية

ين كل من استبيان وعي ربات الأسر باستخدام معادلة بيرسون ب Correlationمعاملات الارتباط  -4

بمحاوره الثلاثة، واستبيان إدارة  في ظل سياسة ترشيد دعم الةاقة المنزليةباستخدام الأجةزة المنزلية 

الدخل المالي لربات الاسر بأبعاده الثلاثة وبع  المتغيرات الديمغرافية )عدد سنوات الزواج، عمر ربة 

 التعليمي لرب وربة الأسرة، فئات الدخل الشةر (. الاسرة، عدد افراد الاسرة، المستو 

للوقوف على دلالة الفروق بين متوسةات درجات كل من )الريفيات والحضريات، ) T testاختبار )ت -5

في ظل سياسة العاملات وغير العاملات( في استبيان أ وعي ربات الأسر باستخدام الأجةزة المنزلية 

 لمحاوره الثلاثة، واستبيان إدارة الدخل المالي للأسرة بأبعاده الثلاثة.ترشيد دعم الةاقة المنزلية 

( في اتجاه واحد لمعرفة دلالة الفروق بين متوسةات ANOVA)  Analysis of Varianceليل التباينتح -6

في ظل سياسة ترشيد دعم  وعي ربات الأسر باستخدام الأجةزة المنزلية درجات عينة الدراسة في استبيان  

الثلاثة تبعاً لكل من عمر ربات بمحاوره الثلاثة، واستبيان إدارة الدخل المالي للأسرة بأبعاده الةاقة المنزلية 

الأسر ،عمل الزوج، والمستوى التعليمي لكل من رب وربة الأسرة ، وفئات الدخل الشةر  للأسرة، عدد أفراد 

 لمعرفة دلالة الفروق بين متوسةات الدرجات. Tukeyالاسرة  . وفى حالة وجود فروق تم تةبيق اختبار  

 الدراسة الميدانية 
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 البحثأولا: وصف عينة 

من ربات الاسر تم اختيارهن بةريقة  225فيما يلي وصة لعينة الدراسة الميدانية والتي بلغ  
 ( يوضح ذلك: 9عشوائية من محافظة الدقةلية، وجدول )

 

 ( التوزيع النسبي لعينة الدراسة وفقا للمتغيرات الديمغرافية  9جدول ) 

 العدد المتغير
النسبة  

 المئوية
 النسبة المئوية العدد النسبة المئوية العدد المتغير

 المستوي التعليمي لرب وربة الاسرة -8 بيئة السكن  -1

 ربة الاسرة  رب الاسرة    58.7 132 ريفيات 

 4.00 9 أمي  41.3 93 حضريات  

 

   8.50 

2 0.90  

 3.60 8 3.60 8 يقرأويكتب  100.00 225 ا جمالي     8.80   

 4.40 10 0.90 2 حاصلعلىالابتدائية  نوع السكن  -2

 4.00 9 حصلعلىا عدادية  48.4 109 شقه
40.40 

4 1.80  

 38.20 86 36.40 82 حاصلعلىالثانويةالعامةومايعادلةا  51.6 116 منزل مستقل  40.00

 42.20 95 تعليمجامعي  100.00 225 ا جمالي 

51.10 

103 45.80  

 3.60 8 7.10 16 مرحلة ماجستير  طبيعة السكن -3 51.20

 1.80 4 1.80 4 مرحلةدكتوراه  32.0 72 دائم

 100.00 225 100.00 225 ا جمالي  68.0 153 تمليك 

 عمل رب وربة الاسرة -9 100.00 225 ا جمالي 

  الزوجة  الزوج   عدد سنوات الزواج -4

 

   40.00    

 88 36.00 81  موظة حكومي   35.50 80 ( سنوات 1-10)

 --- 35.10 79 اعمال حره  15.50 35 ( سنه 20- 11)

 2 7.10 16 على المعاش  41.70 94 ( سنه 21-30)

 -- 13.80 31 عمل حرفي  7.30 16 نه ( س31-50)

 -- 6.20 14 متوفي   100.00 225 ا جمالي 

 60.00 135 1.80 4 ل لا يعم   

 100.00 225 100.00 225 ا جمالي  عمر ربات الاسر -5

   فئات الدخل الشهري - 10 24.90 56 ( عام 20-30)

 --- -- جنيه 1000أقل من  24.90 56 ( عام 31-40)
 

 

 11.50 26 2000إلى أقل من  1000من  34.20 77 ( عام 41-50) 11.50
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  35.50 80 3000إلى أقل من   2000من  16.00 36 عام   50من أكبر 

 27.50 62 4000إلى أقل من   3000من  100.00 225 مالي ا ج 63.00

  16.60 37 5000إلى أقل من   4000من فراد الاسرةعدد أ-6

 8.90 20 جنيه فأكثر 5000 26.20 59 (3-2صغيرة الحجم ) 25.50

 100.00 225 ا جمالي  65.70 148 (6-4متوسةة الحجم)

 تكرارات  مصادر دخل الاسرة -11  8.10 18 ( 8-7كبيره الحجم )

 رواتب أو معاشات  100.00 225 ا جمالي 

 مشروع صناعي 

 إيراد عقار أو أرض 

 مشروع تجار  

 22 مصدر واحد 

 185 مصدرين  الحالة الاجتماعية  -7

 56 ثلاثة مصادر  93.70 211 متزوجات 

  6.30 14 أرامل 

 100.00 225 ا جمالي 

 -( ما يلي: 9يتضح من جدول)

ربات  ، عن نسـبة %58.70الرية حيث بلغ  نسـبتةم    ربات الاسـر عينه الدراسـة المقيمين في يادة نسـبة   -١
 .%41.30الحضر وبلغ  نسبتةم  الاسر عينه الدراسة المقيمين في

ربات الاســر ، عن نســبة %51.60منزل مســتقل حيث بلغ  نســبتةم  ربات الاســر المقيمين في يادة نســبة  -٢
 وذلك من سمات البيئة الريفية. %48.40شقه وبلغ  نسبتةم  المقيمين في

، بينما قل  %68.00مســكن تمليك حيث بلغ  نســبتةم  ربات أســر عينة الدراســة المقيمين فييادة نســبة   -3
 .%32.00مسكن دائم وبلغ  نسبتةم  ربات الاسر المقيمين فينسبة 

ــبة   -٤ ــنوات  واجةن بين ) يادة نس ــة التي تتراود عدد س ــر عينه الدراس ــنة(    30-21ربات اس حيث بلغ  س
حيث بلغ   سـنوات(  10-1ربات الاسـر التي تراوح  عدد سـنوات  واجةن بين )، يليةا %41.70نسـبتةم 
ــبتةم  ــبة  %35.50نس ــنوات  واجةن بين )، ينما قل  نس ــر التي تراوح  عدد س حيث  (50-31ربات الاس

 .%7.30بلغ  نسبتةم 

ان   ، وك%34.20حيث بلغ  نســبتةم  ( 50-41أعمار ربات أســر العينة التي تتراود أعمارهن بين ) يادة  -٥
بة  ر التي تتراود أعمارهن بين )نسـ بة   %25.30(  30-20ربات الاسـ ر التي كان   بينما قل  نسـ ربات الاسـ

 .%16.10عاما حيث بلغ  نسبتةم  50أكبر من أعمارهن 

، %65.70أفراد حيث بلغ  نســبتةم ( 6-4ربات الاســر متوســةة الحجم التي تتراود أعدادهن بين ) يادة  -٦
بة  بتةم ( 3-2لدراسـة صـغيرة الحجم التي تتراود عدادهن بين )الأسـر عينه اوكان  نسـ أفراد حيث بلغ  نسـ

أفراد ( 8-7الاسـر عينه الدراسـة كبيره الحجم التي تراوح  أعدادهن بين )بينما انخفضـ  نسـبة   26.20%
 .%8.10حيث بلغ  نسبتةم 

ــر العينة المتزوجات يادة  -7 ــبتةم  ربات اسـ ــ  %93.70حيث بلغ  نسـ ــر بة  نســ ـ، بينما انخفضـ ربات الاسـ
 .%6.30حيث بلغ  نسبتةم  الأرامل
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، والذين %36.00تقارب  نسـبة أ واج عينة الدراسـة من الذين يعملون بوظيفة حكومية حيث بلغ  نسـبتةم  -٨
، في حين قل  نســـبة الأ واج العاملين بالأعمال الحرفية %35.10يعملون أعمال حرة حيث بلغ  نســـبتةم 

ــبتةم  دين حيـث بلغـ  نســ اعـ ة الأ واج المتوفون     %7.10، %13.80على التوالي والمتقـ ــبـ ا بلغـ  نســ ، كمـ
6.20%. 

، %60.00غير العاملات عن العاملات حيث بلغ  نســــبتةم على التوالي ربات اســــر العينة  يادة نســــبة   -9
40.00% . 

الدراسة حيث بلغ   تقارب نسبة ا واج عينة الدراسة الحاصلين على تعليم عالي مع نسبة ربات الأسر عينة  -١٠

%، بينما نسبة الحاصلين في الأ واج والزوجات لعينة الدراسة على تعليم    51.20%،    51.10على التوالي

، بينما يتضح انخفاض نسبة الأ واج والزوجات عينة %40.00، %40.40متوسط بلغ  علي التوالي 

ومما سبق يتضح ارتفاع مستوى   % 8.80،  %8.50الدراسة ذو التعليم المنخف  وبلغ  نسبتةم على التوالي 

 تعليم الأ واج والزوجات عينة الدراسة.

يليةا أصــحاب الدخول المرتفعة   %63.00ارتفاع نســبة الأســر ذات الدخول المتوســةة حيث بلغ  نســبتةم  -١١
 .%11.50، في حين قل  نسبة أصحاب الدخول المنخفضة وكان  نسبتةم %25.50وبلغ  نسبتةم 

أسـره تعتمد على مصـدرين   185ينة الدراسـة تعتمد على مصـدر دخل واحد فقط ، أسـرة من ع  22يتضـح ان   -١٢
 أسره لةا ثلاثة مصادر للدخل. 56للدخل، 

 ثانياً: النتائج الوصفية لاستبيان وعي ربات الاسر باستخدام الأجهزة المنزلية، استبيان إدارة الدخل المالي:          

 باستخدام الأجهزة المنزلية:استبيان وعي ربات الاسر  -1

يشتمل هذا الجزء على التو يع التكرار  والنسبي لاستجابات عينة الدراسة من ربات الأسر على استبيان الوعي  

 ( يوضح ذلك: 10باستخدام الأجةزة المنزلية لربات الاسر بمحاورة الثلاثة، وجدول ) 

 الثلاثة    بمحاوره ( التوزيع النسبي وفقاً لمستويات استجابات العينة في الوعي باستخدام الأجهزة المنزلية  10جدول ) 

 البيان

 محاور الاستبيان 

 المستوى المرتفع  المستوى المتوسط  المستوى المنخفض 

 % العدد % العدد % العدد

 45.33 102 40.45 91 14.22 32 المعلومات والمعارف 

 37.78 85 47.11 106 15.11 34 الاتجاهات

 36.44 82 46.67 105 16.89 38 الممارسات 

 44.89 101 33.33 75 21.78 49 الوعي باستخدام الأجهزة المنزلية

ــح من جدول ) ــتجابات العينة عن  10يتضـ ــبي لاسـ ــتخدام الأجةزة ( التو يع النسـ ــر باسـ وعي ربات الأسـ

 في ظل سياسة ترشيد دعم الةاقة المنزلية بمحاوره الثلاثة حيث كان :  المنزلية 

فئة مستو  وعيةن باستخدام الأجةزة المنزلية منخف : تضمن  ربات الاسر التي كان  استجابتةم تتراود  -

 . %21.78ربة أسرة بنسبـة مئـوية  49وكان  عددهن  120: 95من 
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فئة مستو  وعيةن باستخدام الأجةزة المنزلية متوسط: تضمن  ربات الاسر التي كان  استجابتةم تتراود  -

 . % 33.33ربة أسرة بنسبـة مئـوية  75وكان  عددهن  145: 121من 

فئة مستو  وعيةن باستخدام الأجةزة المنزلية مرتفع: تضمن  ربات الاسر التي كان  استجابتةم تتراود  -

 . %44.89ربة أسرة بنسبـة مئـوية  101وكان  عددهن  171: 146من 

 استبيان إدارة الدخل المالي للأسرة:   -2

يشتمل هذا الجزء على التو يع التكرار  والنسبي لاستجابات عينة الدراسة من ربات الأسر على استبيان إدارة  

 ( يوضح ذلك: 11الدخل المالي بأبعاده الثلاثة، وجدول ) 

 سبي وفقاً لمستويات استجابات العينة في إدارة الدخل المالي للأسرة بأبعاده الثلاثة ( التوزيع الن 11جدول ) 

 البيان 

 محاور الاستبيان 

 المستوى المرتفع  المستوى المتوسط  المستوى المنخفض 

 % العدد % العدد % العدد

 30.22 68 44.89 101 24.89 56 التخطيط

 35.56 80 54.66 123 9.78 22 التنفيذ

 23.56 53 60 135 16.44 37 التقييم 

 18.68 42 61.77 139 19.55 44 إجمالي إدارة الدخل المالي للأسرة  

ــر العينة حيث 11يتضــح من جدول ) ــتجابات العينة عن إدارة الدخل المالي لربات أس ــبي لاس ( التو يع النس

 كان :  

:  124فئة مستو  إدارة دخلةن المالي منخف : تضمن  ربات الاسر التي كان  استجابتةم تتراود من   -

 . %19.55ربة أسرة بنسبـة مئـوية  44وكان  عددهن  152

:  153فئة مستو  إدارة دخلةن المالي متوسط: تضمن  ربات الاسر التي كان  استجابتةم تتراود من  -

 . %61.77ربة أسرة بنسبـة مئـوية  139وكان  عددهن  180

:  181فئة مستو  إدارة دخلةن المالي مرتفع: تضمن  ربات الاسر التي كان  استجابتةم تتراود من  -

 . %18.68سبـة مئـوية ربة أسرة بن 42وكان  عددهن  207

 ثالثاً: النتائج في ضوء فروض الدراسة 

 النتائج في ضوء الفرض الأول   -1

" لاتوجد علاقة ارتباطيه ذات دلالة إحصائية بين بعض المتغيرات الاجتماعية ينص الفرض الأول على أنه: 
المسكن، عدد سنوات والاقتصادية لأسرة عينة البحث )عدد أفراد الأسرة، عمر ربة الأسرة، عدد غرف 

الزواج، المستوى التعليمي لرب وربة الأسرة، فئات الدخل المالي للأسرة، عدد الأجهزة عالية استهلاك 
الطاقة، عدد الأجهزة منخفضة استهلاك الطاقة( ووعي ربات الأسر باستخدام الأجهزة المنزلية في ظل سياسة 

 تجاهات، الممارسات(.ترشيد دعم الطاقة بمحاوره الثلاثة )المعلومات، الا

ــتخدام  ــون بين كل من الوعي باس ــاب معاملات ارتباط بيرس ــائيا تم حس وللتحقق من صــحة الفرض إحص

 ( يوضح ذلك:12ربات الاسر للأجةزة المنزلية بمحاوره الثلاثة، وبع  المتغيرات الديمغرافية، والجدول )

ي الوعي باستخدام ربات الاسر للأجهزة المنزلية بمحاورها الثلاثة  ( معاملات ارتباط بيرسون لكل من وعي ربات الاسر ف12جدول ) 

     225وبعض متغيرات الدراسة الكمية ن= 
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 المتغيرات
عدد افراد  

 الاسرة

عمر ربة  

 الاسرة

عدد غرف  

 الشقة 

عدد سنوات  

 الزواج

المستوي التعليمي  

 لرب الأسرة 

المستوي التعليمي  

 لربة الأسرة 

فئات الدخل  

 الشهري 

أجهزة  عدد 

 عالية الاستهلاك 

عدد أجهزة  

 منخفضة الاستهلاك 

 0.098 * 0.133 * 0.161 ** 0.225 * 0.146 0.059 0.057 0.109 - 0.011 المعلومات والمعارف 

 ** 0.288 * 0.132 ** 0.348 ** 0.309 ** 0.226 0.043 0.099 ** 0.175 0.044 الاتجاهات

** 0.303 0.013 الممارسات   0.161 *  0.221 **  0.019 0.095 0.117 0.064 -  0.013 

الوعي باستخدام  
 الأجهزة المنزلية

0.017 0.251 ** 0.135 * 0.142 * 0.162 * 0.264 ** 0.257 ** 0.084 0.159 * 

            0.01)**( دالة عند                                        0.5)*( دالة عند              

  ( ما يلي:12يتضح من جدول )

بين محور المعلومات والمعارف وبين المســــتو     0,01توجد علاقة ارتباطيه موجبة عند مســــتوى دلالة   -

بين محور المعلومات   0,05التعليمي لربات الأسـر وكذلك توجد علاقة ارتباطيه موجبة عند مسـتوى دلالة  

ــةر ، عـدد الأجةزة عـاليـة   ــرة، فئـات الـدخـل الشــ ــتو  التعليمي لرب الأســ والمعـارف وبين كـل من المســ

ــتةلاط الةـاقـة، بينمـا لا توجـد علاقـة ارتبـاطيـه بين محور المعلومـات والمعـارف وبين كـل من عـدد أفراد  اســ

 عدد الأجةزة منخفضة استةلاط الةاقة.، عدد غرف الشقة، عدد سنوات الزواج، عمر ربة الاسرةالأسرة، 

ة  - ــتوى دلالـ د مســ ة عنـ ه موجبـ اطيـ ة ارتبـ د علاقـ ة  0,01توجـ اهـات وبين كـل من عمر ربـ بين محور الاتجـ

الأســرة، المســتو  التعليمي لرب وربة الأســرة، فئات الدخل الشــةر ، عدد الأجةزة منخفضــة اســتةلاط  

ــتوى د مســ ة عنـ ه موجبـ بين محور الاتجـاهـات وبين عـدد  0,05دلالـة  الةـاقـة وكـذلـك توجـد علاقـة ارتبـاطيـ

ــتةلاط الةـاقـة، بينمـا لا توجـد علاقـة ارتبـاطيـه بين محور الاتجـاهـات وبين كـل من عـدد  الأجةزة عـاليـة اســ

 أفراد الأسرة، عدد غرف الشقة، عدد سنوات الزواج.

ــتوى دلالـة   - ــات وبين كـل من 0,01توجـد علاقـة ارتبـاطيـه موجبـة عنـد مســ عمر ربـة  بين محور الممـارســ

بين محور  0,05الأســـرة، عدد ســـنوات الزواج، وكذلك توجد علاقة ارتباطيه موجبة عند مســـتوى دلالة  

الممارسـات وبين عدد غرف الشـقة، بينما لا توجد علاقة ارتباطيه بين محور الممارسـات وبين كل من عدد 

عدد الأجةزة عالية اسـتةلاط  أفراد الأسـرة، المسـتو  التعليمي لرب وربة الأسـرة، فئات الدخل الشـةر ، 

 الةاقة، عدد الأجةزة منخفضة استةلاط الةاقة.

توى دلالة  - ر للأجةزة المنزلية  0,01توجد علاقة ارتباطيه موجبة عند مسـ تخدام ربات الأسـ بين الوعي باسـ

ككل وبين كل من عمر ربة الأسـرة، المسـتو  التعليمي لربات الأسـر، فئات الدخل الشـةر  ، وكذلك توجد 

بين الوعي بســتخدام ربات الأســر للأجةزة المنزلية ككل   0,05علاقة ارتباطيه موجبة عند مســتوى دلالة  

ــرة ، عدد الأجةزة   ــتو  التعليمي لرب الأسـ ــنوات الزواج، المسـ ــقة، عدد سـ وبين كل من عدد غرف الشـ

سـر للأجةزة المنزلية  منخفضـة اسـتةلاط الةاقة بينما لا توجد علاقة ارتباطيه بين الوعي باسـتخدام ربات الأ

 ككل وبين كل من عدد أفراد الأسرة، عدد الأجةزة عالية استةلاط الةاقة .

 

حيث أوضـح  وجود علاقة ارتباطية موجبة   (810: 2010حسيي))واتفق  نتائج هذه الدراسـة مع دراسـة 

بين المسـتو  التعليمي للزوجة وكذلك الزوج وعدد الأجةزة وبين مسـتو  ممارسـات اسـتةلاط الكةرباء والغا   

، بينما توجد علاقة ارتباطية سـلبية بين عمر الزوجة ومسـتو  ممارسـات ترشـيد اسـتةلاط الكةرباء والغا  ،  
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ــة   ــح  دراسـ وجود علاقة ارتباطية موجبة بين محاور الوعي   (357:  2011وري ) بالخيور وقبكما اوضـ

 –كيفية اســتخدام الجةا   –الاســتةلاكي تجاه الأجةزة المنزلية ككل من حيث ) كيفية اختيار وشــراء الجةا  

 0.05،  0.01كيفية العناية بالجةا ( وكلا من المستو  التعليمي لآباء وأمةات عينة البحث  عند مستو  دلالة  

ــتةلاكي تجاه الأجةزة المنزلية ككل وكذلك  ــتو  الوعي الاسـ ــرة كلما  اد مسـ وكذلك كلما  اد عمر ربة الاسـ

علي وجود علاقة ارتباطية سـالبة بين اسـتخدام الأجةزة ( 214:  2014حماد ومحفوظ) أكدت دراسـة كلا من 

د علاقة ارتباطية موجبة بين المنزلية والمسـتو  التعليمي لربة الأسـرة والدخل الشـةر  للأسـرة، وكذلك وجو

العناية بالأجةزة المنزلية وعمر ربة الأســرة والمســتو  التعليمي لربة الأســرة والدخل الشــةر  للأســرة عند 

ــتو  دلالة   ــرة تزداد خبرتةـا  0.01مســ ــتو  التعليمي وتقـدم عمر ربة الأســ وقد يرجع ذلك انه بارتفـاع المســ

 بالأجةزة المنزلية.   ويتكون لديةا اتجاهات إيجابية نحو العناية

 مما سبق يتضح الاتي:

بين الوعي باسييييتخدام ربات الأسيييير للأجهزة   0,01توجد علاقة ارتباطيه موجبة عند مسييييتوى دلالة   -1

المنزلية ككل وبين كل من عمر ربة الأسييرة، المسييتوي التعليمي لربات الأسيير، فئات الدخل الشييهري،  

بين الوعي باستخدام ربات الأسر للأجهزة   0,05مستوى دلالة وكذلك توجد علاقة ارتباطيه موجبة عند 

المنزلية ككل وبين كل من عدد غرف الشيقة، عدد سينوات الزواج، المسيتوي التعليمي لرب الأسيرة، عدد 

 الأجهزة منخفضة استهلاك الطاقة.

ل من عدد أفراد لا توجد علاقة ارتباطيه بين الوعي باسيتخدام ربات الأسير للأجهزة المنزلية ككل وبين ك -2

 الأسرة، عدد الأجهزة عالية استهلاك الطاقة، وبالتالي يتحقق صحة الفرض الأول جزئيا.

 

 النتائج في ضوء الفرض الثاني  -2
 

" لا توجد علاقة ارتباطيه ذات دلالة إحصائية بين بعض المتغيرات  ينص الفرض الثاني على أنه: 
البحث )عدد أفراد الأسرة، عمر ربة الأسرة، عدد غرف المسكن، الاجتماعية والاقتصادية لأسرة عينة 

عدد سنوات الزواج، المستوى التعليمي لرب وربة الأسرة، فئات الدخل المالي للأسرة، عدد الأجهزة 
عالية استهلاك الطاقة، عدد الأجهزة منخفضة استهلاك الطاقة( وإدارة الدخل المالي للأسرة بأبعاده  

 التنفيذ، التقييم(.  الثلاثة )التخطيط، 

إدارة الدخل المالي وللتحقق من صــحة الفرض إحصــائيا تم حســاب معاملات ارتباط بيرســون بين كل من 

 ( يوضح ذلك:13، والجدول )للأسرة، وبع  المتغيرات الديمغرافية

 

 ( معاملات ارتباط بيرسون لكل من وعي ربات الاسر في إدارة الدخل المالي 13جدول ) 

 225بأبعادها الثلاثة وبعض متغيرات الدراسة الكمية ن=

 المتغيرات 
عدد افراد  
 الاسرة  

عمر ربة  
 الاسرة  

عدد غرف  
 الشقة  

عدد سنوات  
 الزواج

المستوي  

التعليمي لرب  

 الأسرة

المستوي  

التعليمي لربة  

 الأسرة

فئات الدخل  
 الشهري 

عدد أجهزة عالية  

 الاستهلاك 

عدد أجهزة  

منخفضة  

 الاستهلاك 

 - 0.088 0.094 ** 0.187 ** 0.200 0.099 0.021 - 0.116 0.104 - 0.075 التخطيط  

 0.048 ** 0.192 ** 0.206 ** 0.172 * 0.151 - 0.018 0.009 0.030 - 0.113 التنفيذ

 - 0.116 0.060 0.035 0.103 0.028 - 0.049 * 0.144 - 0.017 - 0.130 التقييم
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 - 0.070 * 0.150 ** 0.199 ** 0.216 0.125 - 0.013 - 0.111 0.064 * 0.133- إدارة الدخل المالي  

 0.01)**( دالة عند                          0.5)*( دالة عند 

  ( ما يلي:13يتضح من جدول )

المسـتو  التعليمي بين بعد التخةيط وبين كل من  0,01توجد علاقة ارتباطيه موجبة عند مسـتوى دلالة   -

لربات الأسـر، فئات الدخل الشـةر  بينما لا توجد علاقة ارتباطيه بين محور التخةيط وبين كل من عدد 

أفراد الأسـرة، عمر ربة الأسـرة عدد غرف الشـقة، عدد سـنوات الزواج، المسـتو  التعليمي لرب الأسـرة،  

 ةلاط الةاقة.عدد الأجةزة عالية استةلاط الةاقة، عدد الأجةزة منخفضة است

بين بعد التنفيذ وبين كل من المســــتو  التعليمي  0,01توجد علاقة ارتباطيه موجبة عند مســــتوى دلالة   -

لربات الأســر، فئات الدخل الشــةر ، عدد الأجةزة عالية اســتةلاط الةاقة وكذلك توجد علاقة ارتباطيه  

ــتوى دلالة  ــتو  التعل 0,05موجبة عند مسـ ــرة، بينما لا توجد بين بعد التنفيذ وبين المسـ يمي لرب الأسـ

، عدد غرف الشـقة، عدد عمر ربة الاسـرةعلاقة ارتباطيه بين بعد التنفيذ وبين كل من عدد أفراد الأسـرة، 

 سنوات الزواج، عدد الأجةزة منخفضة استةلاط الةاقة.

ــتوى دلالة   - ــقة،  0,05توجد علاقة ارتباطيه موجبة عند مسـ بينما لا  بين بعد التقييم وبين عدد غرف الشـ

توجد علاقة ارتباطيه بين بعد التقييم وبين كل من عدد أفراد الأســـرة عمر ربة الأســـرة، عدد ســـنوات 

ــتةلاط الةاقة، عدد الأجةزة  ــرة، عدد الأجةزة عالية اســ ــتو  التعليمي لرب وربة الأســ الزواج، المســ

 منخفضة استةلاط الةاقة.

ة  - ــتوى دلالـ د مســ ة عنـ ه موجبـ اطيـ ة ارتبـ د علاقـ ل من  0,01توجـ ل وبين كـ الي ككـ ل المـ دخـ بين إدارة الـ

المستو  التعليمي لربات الأسر، فئات الدخل الشةر  ، وكذلك توجد علاقة ارتباطيه موجبة عند مستوى 

بين إدارة الدخل المالي ككل وبين عدد الأجةزة عالية استةلاط الةاقة  ، وكذلك توجد علاقة   0,05دلالة  

بين إدارة الدخل المالي ككل وبين كل من عدد أفراد الأســـرة    0,05لة  ارتباطيه ســـالبة عند مســـتوى دلا

ــرة عـدد غرف  ،بينمـا لا توجـد علاقـة ارتبـاطيـه بين إدارة الـدخـل المـالي ككـل وبين كـل من عمر ربـة الأســ

 الشقة ، عدد سنوات الزواج، المستو  التعليمي لرب الأسرة عدد الأجةزة منخفضة استةلاط الةاقة .

 

 الارتباطية العكقة أ  حيث أوضاح  (190: 2008عشاري)ج ه ن الدراساة مع نتائج دراساة وتتفق نتائ

 للأسارة،  المالي الددل ددارة وبي  للأسارة واليقافية والاقتصاادية المتغيرا  الاجتماعية بي  دحصاائية دالة لاير
حيث أوضاح  عدم  وجود عكقا   (243: 2008الواحيان )وأيضاا  اتفق  نتائج ه ن الدراساة مع دراساة 

  -ارتباطيه  ا  دلالة دحصااائية بي  بع  متغيرا  المسااتو  الاجتماعي الاقتصااادي للأساارة )عدد الأبناء

 ة، وك لك تتفقددل الأساارة( وبي  تدطيط الددل المالي بمحوريه الإدراك والممارساا  -مسااتو  تعليم ر  

المتغيرا    بي  ارتباطية عكقة وجود عدم دلى تشاااير حيث ) 2003 ( الفيفي  دراساااة مع نتائج النتيجة ه ن

الزوجي    وظيفة الزوجي ،  عمر الأساري،  الددل متوساط الأسارة،  حجم( ميل والاقتصاادي الاجتماعي المساتو 

علي تأيير كل متغير مساااتقل م    (179: 2004عامر )وددارة الددل المالي للأسااارة ، كما أكد  دراساااة  

التدطيط ، التنفي  ، التقييم ( و) حجم الأساارة ، تعليم ربة الأساارة ، عمل ربة الأساارة ، ددل  ، )تحديد الادن

لأجازة المنزلياة م  ) ادتياار وشاااااراء الأسااااارة ، محال الإقااماة ( على المتغير التاابع وهو الوعى بمورد ا

 الأجازة المنزلياة ، اساااااتدادام الأجازة المنزلياة ، العنااياة باالأجازة المنزلياة ( ، وأشاااااار  دراساااااة
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Fanning(1981)    والاقتصاااااادياة م  حياث )تعليم  علي وجود ارتبااطاا طردياا بي  المتغيرا  الاجتمااعياة

 ) Beutler &  Mason دراسااة نتائج الية   كما توصاال الزوجة وددل الأساارة( والتوافق في الإدارة الم

 تتأير الأساارة ميزانية بنود على الإنفاا متوسااطا  أ  دلى ) 1997 ( و أحمد ) 1995 ( لطفي  و(1987

( بي  مسااتوي  (Andrades-Garay 1994دراسااة  نتائج الشاااري، كما توضاا  والددل وحجم الأساارة، 

 للتعلم أ  Patricia  & etal ( 1989)  دراساة نتائج الميزانية وأظار  ع  التعليم وبي  معلوما  السايدا 

الميزانية المنزلية بتأيير ديجابيا علي طريقة وضااع الميزانية الأساارية بطريقة    بوضااع القائم ودبرة والساا 

لأساارية  ا الميزانية بعمل القائم دلمام مد  وبي  للأساارة المالي الددل ددارة بي  طردية أفضاال ، ووجود عكقة

 الإدارية.   بالعملية

 مما سبق يتوح الاتي:

بين إدارة الدخل المالي ككل وبين كل من   0,01توجد علاقة ارتباطي  موجبة عند مسااااتول دلالة  -1

المسااتوي التعليمي لربات الأساار، فئات الدخل الشااهري، وكذل  توجد علاقة ارتباطي  موجبة عند 

الماالي ككال وبين عادد الأجهزة عاالياة اساااااتهلا  الطااقاة، بين إدارة الادخال  0,05مساااااتول دلالاة 

بين إدارة الدخل المالي ككل وبين كل   0,05وكذل  توجد علاقة ارتباطي  سالبة عند مستول دلالة 

 من عدد أفراد الأسرة.

لا توجد علاقة ارتباطي  بين بين إدارة الدخل المالي ككل وبين كل من عمر ربة الأسارة عدد غرف   -2

د ساانوات الزوا ، المسااتوي التعليمي لرب الأساارة عدد الأجهزة منخفوااة اسااتهلا   الشااقة، عد

 الطاقة، وبالتالي يتحقق صحة الفرض الثاني جزئيا.

 النتائج في ووء الفرض الثالث  -3

" لا توجد علاقة ارتباطي  ذات دلالة إحصاااائية بين وعي ربات ينا الفر  اليالث على أنها 

الأجهزة المنزلية في ظل ساااياساااة ترشااايد دعا الطاقة المنزلية بمحاوره الثلاثة الأسااار باساااتخداا 

)المعلومات، الاتجاهات، الممارسات(، وإدارة الدخل المالي للأسرة بأبعاده الثلاثة )التخطيط، التنفيذ، 

 التقييا(.
ربا   وللتحقق م  صاحة الفر  دحصاائيا تم حساا  معامك  ارتباط بيرساو  بي  كل م  وعي 

الددل المالي   في ظل سااياسااة ترشاايد دعم الطاقة المنزلية، وددارةالأساار باسااتددام الأجازة المنزلية 

 ( يوض   لكا١٤والجدول ) للأسرة
  

 ( معاملات ارتباط بيرسون لكل من الوعي باستخداا ربات الاسر للأجهزة المنزلية  14جدول ) 

     225بمحاورها الثلاثة وإدارة الدخل المالي بأبعادها الثلاثة   ن= 

 إدارة الدخل المالي  التقييا  التنفيذ التخطيط المتغيرات 

 ** 0.416 ** 0.220 ** 0.250 ** 0.430 المعلومات والمعارف 

 ** 0.376 ** 0.218 ** 0.263 ** 0.349 الاتجاهات  

 ** 0.237 ** 0.185 * 0.132 ** 0.213 الممارسات 

 ** 0.444 ** 0.268 ** 0.276 ** 0.431 الوعي باستخداا الأجهزة المنزلية  

 0.01)**( دالة عند                         0.5)*( دالة عند 
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  ( ما يلي:14يتوح من جدول )

بي  محور المعلوما  والمعارن وبي  كل م    ٠,٠١توجد عكقة ارتباطيه موجبة عند مسااتو  دلالة  -

 بعد التدطيط، التنفي ، التقييم، ددارة الددل المالي.

بي  محور الاتجااهاا  وبي  كال م  بعاد   ٠,٠١توجاد عكقاة ارتبااطياه موجباة عناد مساااااتو  دلالاة  -

 التدطيط، التنفي ، التقييم، ددارة الددل المالي.

بي  محور المماارساااااا  وبي  كال م  بعاد   ٠,٠١توجاد عكقاة ارتبااطياه موجباة عناد مساااااتو  دلالاة  -

 التدطيط، التنفي ، التقييم، ددارة الددل المالي.

بي  الوعي باسااااتددام ربا  الأساااار للأجازة   ٠,٠١توجد عكقة ارتباطيه موجبة عند مسااااتو  دلالة  -

 المنزلية ككل وبي  كل م  بعد التدطيط، التنفي ، التقييم، ددارة الددل المالي ككل .

 

 المرتبط الدور بي  موجبة ارتباطية عكقة ( وجود184: 2008السااااليمي )حي  أوضاااح  دراساااة 

 لأسار عينة والاقتصاادية الاجتماعية المتغيرا  بع  وبي  الأسارة ددل وزيادة العائلي بالترشايد الاساتاككي
 الأسار ربا  وعي مد  دلى  لك يرجع وقد ،  ٠.٠١ معنوية عند مساتو  الشااري الددل وهي مقدار البحث

 علياا يعود مما الأسارة ددل زيادة العمل على دلى يثدي وال ي العائلي الاساتاككي الترشايد بأهمية العامك 

 1993 ) حقي  ( ، 1988بارواوان) م  كل نتائج دراساة مع النتيجة ه ن وتتفق الكيير،  بالنفع الأسارة وعلى
 الاجتماعية المتغيرا  بع  بي  موجبة ارتباطية وجود عكقة ع  أساااافر  والتي ، ( 2001) الهدلق (، 

 .الاستاككي وعيا  ومد  العامك  الأسر لربا  الترشيد الاستاككي مستو  وبي  والاقتصادية

بين الوعي باستخداا ربات  0,01مما سبق يتوح وجود علاقة ارتباطي  موجبة عند مستول دلالة 

 الأسر للأجهزة المنزلية ككل وبين إدارة الدخل المالي للأسرة وبالتالي لا يتحقق صحة الفرض الثالث. 

 النتائج في ووء الفرض الرابع   -4
روق ذات دلالة احصااااائية بين متوسااااطات درجات  " لا توجد فينا الفر  الرابع على أنها 

ربات الاسار الريفيات والحواريات في وعي ربات الأسار باساتخداا الأجهزة المنزلية في ظل ساياساة 

 .ترشيد دعا الطاقة المنزلية، واداره الدخل المالي للأسرة
وللتحقق م  صاااحة الفر  دحصاااائي ا تم ديجاد قيمة ) ( بي  متوساااط درجا  كل م  الحضاااريا   

وعي ربا  الأساار باسااتددام الأجازة المنزلية في ظل سااياسااة ترشاايد دعم الطاقة اسااتبيا  والريفيا  في 

( توضا   ١٦، ١٥)المنزلية بمحاورة اليكية، واساتبيا  ادارن الددل المالي للأسارة بأبعادن اليكية والجداول 

  لكا

 

 
الحضريات والريفيات في الوعي  المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية وقيمة ت لدلالة الفروق بين ( 15جدول ) 

 225باستخدام ربات الاسر للأجهزة المنزلية ن=

 مستوى الدلالة  قيمة ت ريفيات               حضريات            البيان            
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  ( كالآتي:15يتضح من جدول)

ــر الحضــريات عن الريفيات بمقدار  - ــط درجات ربات الأس محور المعلومات والمعارف حيث  في 7.73يزيد متوس

ــتوى دلالـة وهي قيمـة دالـة 7.37كـانـ  قيمـة ت  د مســ ا عنـ ة  0,001 إحصــــائيـ ، وهـذا يعني وجود فروق ذات دلالـ

  عند مسـتوى دلالةالمعارف ربات الأسـر الحضـريات عن الريفيات محور المعلومات و متوسـط درجات إحصـائيا بين

 لصالح الحضريات. 0,001

في محور الاتجاهات حيث كان  قيمة ت  3.71يزيد متوسـط درجات ربات الأسـر الحضـريات عن الريفيات بمقدار  -

توى دلالة وهي قيمة دالة 4.37 ط   ، وهذا يعني وجود فروق ذات دلالة إحصـائيا بين0,001 إحصـائيا عند مسـ متوسـ

 لصالح الحضريات. 0,001 عند مستوى دلالةربات الأسر الحضريات عن الريفيات محور الاتجاهات  درجات

ــات حيث كان  قيمة ت   في 3.99يزيد متوســـط درجات ربات الأســـر الحضـــريات عن الريفيات بمقدار  - محور الممارسـ

  متوسط درجات ، وهذا يعني وجود فروق ذات دلالة إحصائيا بين0,001 إحصائيا عند مستوى دلالة دالةوهي قيمة  3,58

 لصالح الحضريات.  0,001 عند مستوى دلالةربات الأسر الحضريات عن الريفيات محور الممارسات 

اسـتبيان وعي ربات الاسـر باسـتخدام   في  15.44يزيد متوسـط درجات ربات الأسـر الحضـريات عن الريفيات بمقدار  -

توى دلالة وهي قيمة دالة 7.07الأجةزة المنزلية ككل حيث كان  قيمة ت  ، وهذا يعني وجود  0,001 إحصـائيا عند مسـ

ربات الأســر الحضــريات عن الريفيات اســتبيان وعي ربات الاســر   متوســط درجات فروق ذات دلالة إحصــائيا بين

 لصالح الحضريات. 0,001 عند مستوى دلالةكل باستخدام الأجةزة المنزلية ك

ــة مع  ــتةلاط الةاقة المنزلية في  ( 1082: 2014دراسيية الفيل )وتتفق نتائج هذه الدراس ــيد اس بعنوان محددات ترش

إحدى القر  المصرية  حيث أوضح  أن امتلاط المبحوثون  لعدد من الأجةزة الكةربائية التي تتسم بةبيعتةا بزيادة  

اســتةلاكةا من الةاقة ، دون أن يكون للمبحوثين أ  دور في ترشــيد الاســتةلاط بينما اختلف  نتائج هذه الدراســة مع 

ــة  ــر تبعا ( 209: 2014حماد ومحفوظ )دراس ــتةلاكي لربات الاس ــلوط الاس حيث أوضــح  وجود فروق في الس

ــبب الي حري المرأة الريفية علي المحافظة علي مورد   ــحا أنه يرجع السـ ــالح الريفيات وأوضـ ــكن لصـ لمنةقة السـ

 الأجةزة المنزلية .  
 

 وقيمة ت لدلالة الفروق بين المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية ( 16جدول ) 

 225الحضريات والريفيات في إدارة الدخل المالي للأسرة ن=

 

 

 المحاور 

 ( 132ن= )  ( 93ن= ) 
الفروق  

بين 
المتوسط   المتوسطات

 الحسابي 
الانحراف  
 المعياري

المتوسط  
 الحسابي 

الانحراف  
 المعياري

 ومات والمعارف المعل

56.19 5.240 48.46 9.099 7.73 

 

7.37 

 

0,0001 

 ( 0,001)دالة عند 

 الاتجاهات  
41.12 4.599 37.40 7.215 3.71 

4.37 

 

0,0001 

 ( 0,001)دالة عند 

 الممارسات  
50.26 7.641 46.27 7.643 3.99 

3.85 

 

0,0001 

 ( 0,001)دالة عند 

الوعي باستخدام ربات  
 15.44  18.65 132.13 11.587 147.57 الاسر للأجهزة المنزلية 

7.07 

 

0,0001 

 ( 0,001)دالة عند 
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  ( كالآتي:16يتضح من جدول)

في بعد التخةيط حيث كان   11.82يزيد متوسـط درجات ربات الأسـر الحضـريات عن الريفيات بمقدار  -

، وهذا يعني وجود فروق ذات دلالة  0,001 إحصــائيا عند مســتوى دلالة وهي قيمة دالة 12.49قيمة ت 

ط درجات إحصـائيا بين  ر الحضـريات عن الريفيات في بعد التخةيط  متوسـ توى دلالةربات الأسـ   عند مسـ

 لصالح الحضريات. 0,001

بعد التنفيذ حيث كان    في  4.46يزيد متوســط درجات ربات الأســر الحضــريات عن الريفيات بمقدار  -

، وهذا يعني وجود فروق ذات دلالة 0,001  إحصـائيا عند مسـتوى دلالة  وهي قيمة دالة 5.29قيمة ت 

ط درجات إحصـائيا بين ر الحضـريات عن الريفيات  متوسـ توى دلالةبعد التنفيذ   فيربات الأسـ  عند مسـ

 لصالح الحضريات. 0,001

بعد التقييم حيث كان    في  2.45ن الريفيات بمقدار يزيد متوســط درجات ربات الأســر الحضــريات ع -

، وهذا يعني وجود فروق ذات دلالة 0,001  إحصـائيا عند مسـتوى دلالة  وهي قيمة دالة 3.19قيمة ت 

ط درجات إحصـائيا بين ر الحضـريات عن الريفيات في بعد التقييم  متوسـ توى دلالةربات الأسـ  عند مسـ

 لصالح الحضريات. 0,001

اسـتبيان إدارة الدخل   في  18.74جات ربات الأسـر الحضـريات عن الريفيات بمقدار يزيد متوسـط در -

ــتوى دلالة  وهي قيمة دالة  10.19المالي ككل حيث كان  قيمة ت  ــائيا عند مسـ ، وهذا 0,001  إحصـ

ط درجات  يعني وجود فروق ذات دلالة إحصـائيا بين ر الحضـريات عن الريفيات  متوسـ  فيربات الأسـ

 لصالح الحضريات. 0,001 عند مستوى دلالةخل المالي ككل استبيان إدارة الد

يتضييح مما سييبق وجود فروق ذات دلالة إحصييائيا بين متوسييط درجات ربات الاسيير الحضييريات 

والريفيات في كل من الوعي باسيتخدام ربات الاسير للأجهزة المنزلية ككل وإدارة الدخل المالي ككل عند 

 الحضريات وبالتالي لا تتحقق صحة الفرض الرابع.لصالح  0,001مستوى دلالة 

 البيان            

 

 

 المحاور 

 حضريات           

 ( 93ن= ) 

 ريفيات              

الفروق   ( 132ن= ) 
بين 

 المتوسطات
 مستوى الدلالة  قيمة ت

المتوسط  
 الحسابي 

الانحراف  
 المعياري

المتوسط  
 الحسابي 

الانحراف  
 المعياري

 التخطيط
76.32 5.87 64.50 7.67 11.82 

12.49 

 

0,0001 

 ( 0,001)دالة عند 

 التنفيذ
57.30 5.53 52.83 6.67 

4.46 

 

5.29 

 

0,0001 

 ( 0,001)دالة عند 

 التقييم
42.58 6.14 40.13 5.31 

2.45 

 

3.19 

 

0,0001 

 ( 0,001)دالة عند 

 إدارة الدخل المالي 
176.20 11.67 157.46 14.76 

18.74 

 

10.19 

 

0,0001 

 ( 0,001)دالة عند 
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 النتائج في ضوء الفرض الخامس -5

لا توجد فروق ذات دلالة احصائية بين متوسطات درجات ربات الاسر ينص الفرض الخامس على أنه " 

العاملات وغير العاملات في وعي ربات الأسر باستخدام الأجهزة المنزلية في ظل سياسة ترشيد دعم 

 المنزلية، وادره الدخل الماليللأسرة.الطاقة 

ــط درجات كل من العاملات وغير  ــائياً تم إيجاد قيمة )ت( بين متوســ ــحة الفرض إحصــ وللتحقق من صــ

اسـتبيان وعي ربات الأسـر باسـتخدام الأجةزة المنزلية في ظل سـياسـة ترشـيد دعم الةاقة المنزلية  العاملات في  

 ( توضح ذلك:18، 17الدخل المالي للأسرة بأبعاده الثلاثة والجداول )ة الثلاثة، واستبيان اداره بمحاور
 ( المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية وقيمة ت لدلالة الفروق بين 17جدول ) 

 225ن=  الوعي باستخدام الأجهزة المنزليةالعاملات وغير العاملات في 

 البيان            

 

 

 المحاور 

 عاملات            

 ( 90ن= ) 

 غير عاملات 

 ( 135ن= ) 
الفروق بين  
 المتوسطات 

 مستوى الدلالة  قيمة ت

المتوسط  
 الحسابي 

الانحراف  
 المعياري

المتوسط  
 الحسابي 

الانحراف  
 المعياري

 المعلومات والمعارف 
55.91 6.47 48.82 8.72 

7.08 

 

6.59 

 

0,0001 

 ( 0,001)دالة عند 

 الاتجاهات  
42.97 4.64 36.25 6.21 

6.71 

 

8.75 

 

0,0001 

 ( 0,001)دالة عند 

 الممارسات  
50.98 7.40 45.87 7.54 

5.10 5.01 0,0001 

 ( 0,001)دالة عند 

الوعي باستخدام ربات  
 18.21 130.95 8.99 149.86 الاسر للأجهزة المنزلية 

18.90 

 

9.12 

 

0,0001 

 ( 0,001)دالة عند 

  ( الآتي:17جدول)يتضح من 
دار  - املات بمقـ املات عن غير العـ ــر العـ ات الأســ ات ربـ ــط درجـ د متوســ ات   في 7.08يزيـ محور المعلومـ

توى دلالة وهي قيمة دالة 6.59والمعارف حيث كان  قيمة ت  ، وهذا يعني وجود  0,001 إحصـائيا عند مسـ
عاملات في محور المعلومات  ربات الأسـر العاملات وغير ال متوسـط درجات فروق ذات دلالة إحصـائيا بين 

 لصالح العاملات. 0,001 عند مستوى دلالةوالمعارف 
في محور الاتجاهات حيث  6.71يزيد متوسـط درجات ربات الأسـر العاملات عن غير العاملات بمقدار  -

، وهذا يعني وجود فروق ذات 0,001  إحصـــائيا عند مســـتوى دلالة وهي قيمة دالة 8.75كان  قيمة ت 
ــائيا بين  ــط درجاتدلالة إحصـ ــر العاملات وغير العاملات في محور الاتجاهات  متوسـ عند ربات الأسـ

 لصالح العاملات. 0,001 مستوى دلالة
محور الممارسـات حيث  في  5.10يزيد متوسـط درجات ربات الأسـر العاملات عن غير العاملات بمقدار  -

، وهذا يعني وجود فروق ذات 0,001  إحصـــائيا عند مســـتوى دلالة وهي قيمة دالة 5.01كان  قيمة ت 
ــائيا بين ــط درجات  دلالة إحص ــات  متوس ــر العاملات وغير العاملات في محور الممارس عند ربات الأس

 لصالح العاملات. 0,001 مستوى دلالة
اســتبيان وعي ربات    يف  18.90يزيد متوســط درجات ربات الأســر العاملات عن غير العاملات بمقدار  -

إحصــائيا عند مســتوى   وهي قيمة دالة  9.12الاســر باســتخدام الأجةزة المنزلية ككل حيث كان  قيمة ت 
ــائيا بين0,001  دلالة ــط درجات ، وهذا يعني وجود فروق ذات دلالة إحص ــر العاملات   متوس ربات الأس
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 0,001  عند مسـتوى دلالةزلية ككل وغير العاملات في اسـتبيان وعي ربات الاسـر باسـتخدام الأجةزة المن
 لصالح العاملات.

 
التي  (2007عبد العاطي و خضير) ( ، دراسـة 2003قمرة )واتفق  نتائج هذه الدراسـة مع دراسـة كلا من 

بين ربات الاسـر العاملات وغير العاملات في  0.001أوضـح  وجود فروق دالة احصـائيا عند مسـتو  دلالة  

: 2014حماد ومحفوظ )املات ، بينما اختلف  نتائج هذه الدراســة مع دراســة الوعي الاســتةلاكي لصــالح الع

حيث أوضـح  وجود فروق في السـلوط الاسـتةلاكي لربات  ( 941:  2011( ودراسية الدويك وخضير )209

الاســر تبعا لعمل ربة الأســر لصــالح ربات الاســر الغير عاملات  وأوضــحا أنه يرجع الســبب الي أن التعب  

 ـ ــتةـاعتةـا القيـام  وا رهـاق النفســـ ي الـذين تلقـاهمـا المرأة العـاملـة نتيجـة خروجةـا الي العمـل ي د  الي عـدم اســ

 بعمليات التنظية والتخزين للأجةزة المنزلية بالقدر الكافي.  
( المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية وقيمة ت لدلالة الفروق بين العاملات وغير العاملات في إدارة  18جدول ) 

 225الدخل المالي للأسرة  ن=

 البيان

 

 

 المحاور 

 عاملات 

 ( 90ن= ) 

 غير عاملات 

الفروق بين   ( 135ن= ) 
 المتوسطات 

 مستوى الدلالة  قيمة ت

المتوسط  
 الحسابي 

الانحراف  
 المعياري

المتوسط  
 الحسابي 

الانحراف  
 المعياري

 9.41 68.16 8.31 71.22 التخطيط
3.05 

 
2.50 

0,01 

 ( 0,01)دالة عند 

 5.71 41.44 5.91 40.70 التنفيذ
3.77 

 

4.37 

 

0,01 

 ( 0,01)دالة عند 

 5.71 41.44 5.91 40.70 التقييم
0.74  - 

 

0.94  - 

 

0.35 

 )غير دالة( 

إدارة الدخل  
 المالي

168.87 14.52 162.77 17.17 6.09 2.77 
0,01 

 ( 0,01)دالة عند 

  ( الآتي:18) يتوح من جدول
في بعد التدطيط حيث   3.05يزيد متوسااااط درجا  ربا  الأساااار العامك  ع  لاير العامك  بمقدار  -

، وه ا يعني وجود فروا  ا  ٠,٠١  دحصاااائيا عند مساااتو  دلالة وهي قيمة دالة 2.50كان  قيمة   
  عند مساتوربا  الأسار العامك  ولاير العامك  في بعد التدطيط  متوساط درجا  دلالة دحصاائيا بي 

 لصال  العامك . ٠,٠١ دلالة
بعد التنفي  حيث كان    في 3.77يزيد متوساط درجا  ربا  الأسار العامك  ع  لاير العامك  بمقدار  -

، وه ا يعني وجود فروا  ا  دلالة ٠,٠١ دحصاااائيا عند مساااتو  دلالة وهي قيمة دالة 4.37قيمة   
 عند مسااتو  دلالةبعد التنفي   فيامك  ربا  الأساار العامك  ولاير الع متوسااط درجا  دحصااائيا بي 

 لصال  العامك . ٠,٠١
ربا  الأسار العامك  ولاير العامك  في بعد   متوساط درجا  عدم وجود فروا  ا  دلالة دحصاائيا بي  -

 وهي قيمة لاير دالة احصائيا . – 0.74التقييم حيث بلغ  قيمة   
اسااتبيا  ددارة الددل   في 6.09  بمقدار يزيد متوسااط درجا  ربا  الأساار العامك  ع  لاير العامك -

، وه ا يعني  ٠,٠١  دحصاااائيا عند مساااتو  دلالة وهي قيمة دالة 2.77المالي ككل حيث كان  قيمة   
اساتبيا    فيربا  الأسار العامك  ولاير العامك   متوساط درجا  وجود فروا  ا  دلالة دحصاائيا بي 

 لصال  العامك . ٠,٠١ عند مستو  دلالة ددارة الددل المالي ككل
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ا  عمل المرأة دار  المنزل يساام في زيادة ددل الأسارة،   (124:  1997كوج ) دراساة  حيث أكد   

دلى أ  عمل  (216، 59: 1987باصابرين )ويسااعد في رفع مساتو  معيشاتاا، ويزيد م  مواردها، وتشاير 

 النتيجة ه ن اتفق  ، قد الزوجة يثدي دلى زيادة القو  الشاارائية للأساارة، وبالتالي زيادة الإنفاا الاسااتاككي
 وارده الأسااارة العامك  ك  أكير تدطيطا لم ربا  أ  أوضاااح  التي ( 1992) حقي  ةدراسااا  نتائج مع

عشاري  ، بينما ادتلف  نتائج ه ن الدراساة مع دراساة  كك  م  دراساة  العامك  لاير الأسار ربا  م  المتاحة

 العامك ولاير  العامك  لاير دالة احصاائيا بي  ربا  الأسار الفروا حيث أوضاح  أ  ( 196: 2008)

 ولاير الأسااااار العاامك  فرباا   )والتقييم والتنفيا ،  والتدطيط،  الأهادان،  تحادياد (الماالي الاددال مراحال في

 مراحل على للعمل ربة الاساارة درو  لا يثير وب لك .للأساارة المالي الددل مراحل في يدتلف  لا العامك 

  ا  فروا حيث أوضاح  عدم وجود (224: 2007حماد )ادتلف  مع دراساة  المالي، وك لك  الددل ددارة
ادتلف  مع نتائج  ربا  الأساار العامك  ولاير العامك  في تدطيط مورد المال وأيضااا   بي  دحصااائية دلالة

 وتدطيطاا الأسااارة ربة عمل بي  دالة احصاااائيا هناك فروقا   أ  أظار  والتي ( 2004 ) الدوي دراساااة 

   . العاملة لاير الأسرة ربة لصال  لمواردها

مما سابق يتواح وجود فروق ذات دلالة إحصاائيا بين متوساط درجات ربات الأسار العاملات وغير  

العاملات في كلا من وعي ربات الاسااار بساااتخداا الأجهزة المنزلية ككل وإدارة الدخل المالي ككل عند  

العااملات على التوالي وباالتاالي لا تتحقق صاااااحاة الفرض لصاااااالح  0,01، 0,001مساااااتول دلالاة 

 الخامس.

 النتائج في ووء الفرض السادس -6

لا يوجد تباين دال إحصائياا بين ربات الاسر في وعي ربات الأسر " ينا الفر  السادت على انه  
ربات الاسر، للمستوي باستخداا الأجهزة المنزلية في ظل سياسة ترشيد دعا الطاقة المنزلية تبعاا )لعمر 

 التعليمي لرب وربة الأسرة، لفئات الدخل الشهري، لعدد أفراد الاسرة(".
في  ANOVAوللتحقق م  صاااحة الفر  دحصاااائيا  تم اساااتددام أسااالو  تحليل التباي  في اتجان واحد 

ة تبعا  )لعمر  اساتبيا  وعي ربا  الأسار باساتددام الأجازة المنزلية في ظل ساياساة ترشايد دعم الطاقة المنزلي

ربا  الاسار، للمساتوي التعليمي لر  وربة الأسارة، لفئا  الددل الشااري، لعدد أفراد الاسارة(" وتم تطبيق  

لمعرفة دلالة الفروا بي  المتوسطا  الحسابية لدرجا  ربا  الاسر عينة الدراسة والجداول   Tukeyادتبار 

 ( توض   لكا٢٨ا ١9م  رقم )
 الوعي باستخداا الأجهزة المنزلية في اتجاه واحد لاستبيان ( تحليل التباين 19جدول )

 225لربات الأسر بمحاورة الثلاثة تبعا لعمر ربات الاسر ن= 

 

 محاور الاستبيان 

 

 مصادر التباين

 

مجموع  
 المربعات

 

درجات 
 الحرية

 

متوسط مجموع  
 المربعات

 

 قيمة ف

 

 مستول الدلالة

 المعلومات والمعارف 

  

 المجموعات بين  

 داخل المجموعات 

 الكلي 

292.05 3 97.35 1.31 

 
0.270   

 )غير دالة(
16340.59 221 73.93 

16632.64 224  

 بين المجموعات  الاتجاهات  

 داخل المجموعات 

275.82 3 91.94 2.19 

 

0.089 

 41.82 221 9243.30 )غير دالة(
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  224 9519.12 الكلى 

 الممارسات  

 

 بين المجموعات 

 داخل المجموعات 

 الكلى 

1516.56 3 505.52 9.02 

 
0.000 

 ( 0.001)دالة عند 
12376.83 221 56.00 

13893.39 224  

الوعي باستخداا  
 الأجهزة المنزلية 

 

 بين المجموعات 

 داخل المجموعات 

 الكلى 

4989.89 3 1663.29 5.57 

 0.001 

 ( 0.001)دالة عند 
65966.32 221 298.49 

70956.22 224  

الوعي باستخداا الأجهزة  للتعرف على دلالة الفروق بين متوسطات درجات ربات الاسر عينة الدراسة في  Tukey( اختبار 20جدول )
 بمحاورة الثلاثة تبعا لعمر ربات الاسر المنزلية 

استبيان الوعي باستخداا   الممارسات  العدد  البيان
 الأجهزة المنزلية 

 130.55 43.66 56 ( عاا 30- 20)

 139.68 48.96 56 ( عاا 40- 31)

 141.27 48.70 77 ( عاا 50- 41)

 143.17 51.22 36 عاا    50أكبر من 

   ( ما يلي:20(، )19يتوح من جدولي )        

الدراساة في محور المعلوما  والمعارن تبعا لعمر  عدم وجود تباي  دال دحصاائيا بي  ربا  الاسار عينة  -

 وهي قيمة لاير دالة احصائيا. ١.3١ربا  الاسر حيث بلغ  قيمة ن 

عدم وجود تباي  دال دحصائيا بي  ربا  الاسر عينة الدراسة في محور الاتجاها  تبعا لعمر ربا  الاسر  -

 وهي قيمة لاير دالة احصائيا. ٢.١9حيث بلغ  قيمة ن

دال احصااائيا  بي  ربا  الاساار عينة الدراسااة في محور الممارسااا  تبعا  لعمر ربا  الأساار وجود تباي   -

، وللتعرن على مسااتو  ٠,٠٠١وهي قيمة دالة احصااائيا  عند مسااتو  دلالة   9.٠٢حيث بلغ  قيمة ن 

لمعرفة دلاله الفروا بي  متوساااطا  درجا  ربا  الاسااار في  Tukeyدلالا  الفروا تم تطبيق ادتبار

( و لاك ٥١.٢٢( دلى )٤3.٦٦ر المماارساااااا  تبعاا  لعمر رباا  الأسااااار حياث وجاد أنااا تتادر  م  )محو

 لصال  ربا  الأسر الأكبر م  دمسو  عاما .

وجود تباي  دال احصاائيا  بي  ربا  الاسار عينة الدراساة في اساتبيا  الوعي باساتددام الأجازة المنزلية   -

وهي قيمة دالة احصااااائيا  عند مسااااتو  دلالة  ٥.٥7ن ككل تبعا  لعمر ربا  الأساااار حيث بلغ  قيمة 

لمعرفاة دلالاه الفروا بي   Tukey، وللتعرن على مساااااتو  دلالا  الفروا تم تطبيق ادتباار٠,٠٠١

متوساااطا  درجا  ربا  الاسااار في اساااتبيا  الوعي باساااتددام الأجازة المنزلية ككل تبعا  لعمر ربا   

( و لك لصااااال  ربا  الأساااار الأكبر م  ١٤3.١7لى )( د١3٠.٥٥الأساااار حيث وجد أناا تتدر  م  )

 دمسو  عاما .

(، ودراساااااة أبو طالب 210: 2014حمااد ومحفوظ )اتفقا  ه ن النتيجاة مع دراساااااة كك م  دراساااااة 
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حيث أوضاااحا أ  مع تقدم عمر ربة الأسااارة تزداد دبراتاا بكيفية العناية والاساااتددام الصاااحي    (1994)

: 2011الدوي  وخواار )ي زيادة وعياا الاسااتاككي، بينما أوضااح  دراسااة للأجازة المنزلية مما يثدي ال

سانة حيث أكد  أ  ه ن   ٥٥-٤٥سانه يلياا م    ٤٥-3٥أ  هناك فروا معنوية لصاال  فئة العمر م   (944

 الفئة أكير فترة تعاني مناا ربة الاسرة م  الضغوط والاعباء والمسئوليا  المنزلية والمانية.

 الوعي باستخداا الأجهزة المنزلية التباين في اتجاه واحد لاستبيان ( تحليل 21جدول )

 225عينة الدراسة تبعا المستوي التعليمي للزو  ن= 

 

 محاور الاستبيان 

 

 مصادر التباين 

 

مجموع  
 المربعات 

 

درجات  
 الحرية

 

متوسط مجموع  
 المربعات 

 

 قيمة ف 

 

 مستول الدلالة 

 المعلومات والمعارف 

  

 المجموعات بين  

 داخل المجموعات 

 الكلي 

1217.27 7 173.89 
2.44 

 

0.020 

 ( 0.05)دالة عند 
15415.37 217 71.03 

16632.64 224  

 بين المجموعات  الاتجاهات  

 داخل المجموعات 

 الكلى 

1093.66 7 156.23 
4.02 

 

0.000 

 ( 0.001)دالة عند 
8425.46 217 38.82 

9519.12 224  

 الممارسات  

 

 بين المجموعات 

 داخل المجموعات 

 الكلى 

606.71 7 86.67 
1.41 

 

0.200 

 دالة( )غير  
13286.68 217 61.22 

13893.39 224  

الوعي باستخداا ربات  
 الاسر للأجهزة المنزلية  

 

 بين المجموعات 

 داخل المجموعات 

 الكلى 

6218.43 7 888.34 

2.97 

 

0.005 

 ( 0.01)دالة عند 
64737.78 217 298.33 

70956.22 224  

 

 

الوعي باستخداا الأجهزة  للتعرف على دلالة الفروق بين متوسطات درجات ربات الاسر عينة الدراسة في  Tukey( اختبار 22جدول )

 بمحاورة الثلاثة تبعا للمستوي التعليمي للزو   المنزلية 

 الوعي باستخداا الأجهزة المنزلية   الاتجاهات المعلومات والمعارف  العدد  البيان  

 139.77 36,55 53.55 9 أمي

 129.87 36.25 45.00 8 ويكتب يقرأ

 141.11 46.00 53.00 2 الابتدائية على حاصل

 120.66 33.44 44.22 9 الإعدادية على حصل

 135.93 37.69 51.27 82 يعادلها وما العامة الثانوية على حاصل

 151.00 40.20 52.29 95 جامعي تعليا

 145.93 40.56 54.75 16 مرحلة ماجستير

 148.00 47.50 57.25 4 دكتوراه مرحلة

   ( ما يلي:22(، )21يتوح من جدولي )         
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وجود تباي  دال احصاااائيا  بي  ربا  الاسااار عينة الدراساااة في محور المعلوما  والمعارن تبعا  للمساااتوي   -

، وللتعرن على  ٠,٠٥وهي قيمة دالة احصاااائيا  عند مساااتو  دلالة ٢.٤٤التعليمي للزو  حيث بلغ  قيمة ن 

لمعرفة دلاله الفروا بي  متوساطا  درجا  ربا  الاسار في   Tukeyق ادتبارمساتو  دلالا  الفروا تم تطبي

(  ٥7.٢٥( دلى )٤٤.٢٢محور المعلوما  والمعارن تبعا  للمساتوي التعليمي للزو  حيث وجد أناا تتدر  م  )

 و لك لصال  الأزوا  الحاصلي  على درجة الدكتوران.

محور الاتجاها  تبعا  للمسااتوي التعليمي  وجود تباي  دال احصااائيا  بي  ربا  الاساار عينة الدراسااة في  -

، وللتعرن على ٠,٠٠١وهي قيمة دالة احصااااائيا  عند مسااااتو  دلالة ٤.٠٢للزو  حيث بلغ  قيمة ن 

لمعرفاة دلالاه الفروا بي  متوساااااطاا  درجاا  رباا    Tukeyمساااااتو  دلالا  الفروا تم تطبيق ادتباار

( دلى 33.٤٤و  حياث وجاد أنااا تتادر  م  )الاسااااار في محور الاتجااهاا  تبعاا  للمساااااتوي التعليمي للز

 ( و لك لصال  الأزوا  الحاصلي  على درجة الدكتوران.٥٠.٤7)

عدم وجود تباي  دال دحصاااائيا بي  ربا  الاسااار عينة الدراساااة في محور الممارساااا  تبعا للمساااتوي  -

 وهي قيمة لاير دالة احصائيا.١.٤١التعليمي للزو  حيث بلغ  قيمة ن

حصاائيا  بي  ربا  الاسار عينة الدراساة في اساتبيا  الوعي باساتددام الأجازة المنزلية  وجود تباي  دال ا -

وهي قيمة دالة احصاااائيا  عند مساااتو     ٢.977ككل تبعا  للمساااتوي التعليمي للزو  حيث بلغ  قيمة ن 

لمعرفة دلاله الفروا بي   Tukey، وللتعرن على مساااااتو  دلالا  الفروا تم تطبيق ادتباار٠,٠١دلالة 

متوساااطا  درجا  ربا  الاسااار في اساااتبيا  الوعي باساااتددام الأجازة المنزلية ككل تبعا  للمساااتوي  

( و لك لصااال  الأزوح الحاصاالي  ١٥١.٠٠( دلى )١٢٠.٦٦التعليمي للزو  حيث وجد أناا تتدر  م  )

 على تعليم جامعي.

 

جود عكقة معنوية بي  حيث أكد  على و (1083: 2014الفيل )وتتفق نتائج ه ن الدراسااة مع دراسااة 

الحالة التعليمية لر  الأسرة ومستوي ترشيد استاكك الطاقة الكاربائية فالتعلم يزود م  وعي الأفراد بأهمية  

ترشايد اساتاكك الطاقة، ويدفع أفراد أسارهم دوما  نحو ترشايد الاساتاكك لتقليل نفقا  الأسارة لتوجيااا الي 

عبد المنعا جتماعية والاقتصااادية وك لك ه ا ما أكدته دراسااة مجالا  ادري تحساا  م  أوضاااع الأساار الا

في وجود ارتباط قوي بي  مساتوي ترشايد اساتاكك الكارباء والغاز والمساتوي التعليمي   (1997وخواار )

 لر  الأسرة.
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لربات أسر      عينة الدراسة تبعا   الوعي باستخداا الأجهزة المنزلية( تحليل التباين في اتجاه واحد لاستبيان 23جدول )
 225المستوي التعليمي لربة الأسرة ن= 

 

 محاور الاستبيان 

 

 مصادر التباين 

 

مجموع  
 المربعات 

 

درجات  
 الحرية

 

متوسط مجموع  
 المربعات 

 

 قيمة ف 

 

 مستول الدلالة 

 المعلومات والمعارف 

  

 بين المجموعات 

 داخل المجموعات 

 الكلي 

1960.67 7 280.09 
4.14 

 

0.0001 

 ( 0.001)دالة عند 
14671.97 217 67.61 

16632.64 224  

 بين المجموعات  الاتجاهات  

 داخل المجموعات 

 الكلى 

1175.41 7 167.91 
4.36 

 

0.0001 

 ( 0.001)دالة عند 
8343.71 217 38.45 

9519.12 224  

 الممارسات  

 

 بين المجموعات 

 داخل المجموعات 

 الكلى 

1189.91 7 169.98 
2.90 

 

0.006 

 ( 0.01)دالة عند 
12703.48 217 58.54 

13893.39 224  

الوعي باستخداا ربات  
 الاسر للأجهزة المنزلية  

 

 بين المجموعات 

 داخل المجموعات 

 الكلى 

9306.72 7 1329.53 

4.68 

 

0.0001 

 ( 0.001)دالة عند 
61649.50 217 284.09 

70956.22 224  

استخداا  للتعرف على دلالة الفروق بين متوسطات درجات ربات الاسر عينة   الدراسة في الوعي ب  Tukey( اختبار 24جدول )
 بمحاورة الثلاثة تبعا للمستوي التعليمي لربة الأسرة  الأجهزة المنزلية 

المعلومات   الاتجاهات العدد  البيان
 والمعارف 

استبيان التعامل مع   الممارسات 
 الأجهزة المنزلية 

 126.00 42.00 52.00 32.00 2 أمي

 116.75 44.60 41.25 30.75 8 ويكتب يقرأ

 134.50 44.60 51.70 38.20 10 الابتدائية على حاصل

 108.25 35.25 40.50 32.50 4 الإعدادية على حصل

 139.75 49.44 52.06 38.24 86 يعادلها  وما العامة الثانوية على حاصل

 139.92 48.00 51.73 40.18 103 جامعي تعليا

 149.25 47.87 58.12 43.25 8 مرحلة ماجستير

 144.00 51.25 59.50 41.25 4 دكتوراه مرحلة

   ( ما يلي:24(، )23يتوح من جدولي )         

وجود تباي  دال احصاااائيا  بي  ربا  الاسااار عينة الدراساااة في محور المعلوما  والمعارن تبعا  للمساااتوي   -

، وللتعرن على  ٠,٠٠١وهي قيمة دالة احصاااائيا  عند مساااتو  دلالة ٤.١٤التعليمي لاا حيث بلغ  قيمة ن 

لمعرفة دلاله الفروا بي  متوسااطا  درجا  ربا  الاساار   Tukeyادتبار مسااتو  دلالا  الفروا تم تطبيق 

( دلى  ٤٠.٥٠في محور المعلوماا  والمعاارن تبعاا  للمسااااتوي التعليمي لااا حياث وجاد أنااا تتادر  م  )
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 ( و لك لصال  الحاصك  على درجة الدكتوران.٥٠.٥9)

ر الاتجاها  تبعا  للمساتوي التعليمي لاا  وجود تباي  دال احصاائيا  بي  ربا  الاسار عينة الدراساة في محو -

، وللتعرن على مساااتو   ٠,٠٠١وهي قيمة دالة احصاااائيا  عند مساااتو  دلالة ٤.3٦حيث بلغ  قيمة ن 

لمعرفة دلاله الفروا بي  متوسااااطا  درجا  ربا  الاساااار في   Tukeyدلالا  الفروا تم تطبيق ادتبار

( و لاك  ٤3.٢٥( دلى )3٠.7٥محور الاتجااهاا  تبعاا  للمسااااتوي التعليمي لااا حياث وجاد أنااا تتادر  م  )

 لصال  الحاصك  على درجة الماجستير.

ساتوي التعليمي لاا وجود تباي  دال احصاائيا  بي  ربا  الاسار عينة الدراساة في محور الممارساا  تبعا  للم -

، وللتعرن على مساااتو   ٠,٠١وهي قيمة دالة احصاااائيا  عند مساااتو  دلالة  ٢.9٠حيث بلغ  قيمة ن 

لمعرفة دلاله الفروا بي  متوساااطا  درجا  ربا  الاسااار في  Tukeyدلالا  الفروا تم تطبيق ادتبار

( و لك ٥١.٢٥( دلى )3٥.٢٥محور الممارسااا  تبعا  للمسااتوي التعليمي لاا حيث وجد أناا تتدر  م  )

 لصال  الحاصك  على درجة الدكتوران.

وجود تباي  دال احصاائيا  بي  ربا  الاسار عينة الدراساة في اساتبيا  الوعي باساتددام الأجازة المنزلية   -

وهي قيمة دالة احصاااائيا  عند مساااتو  دلالة  ٤.٦٨ككل تبعا  للمساااتوي التعليمي لاا حيث بلغ  قيمة ن 

لمعرفاة دلالاه الفروا بي   Tukeyعلى مساااااتو  دلالا  الفروا تم تطبيق ادتباار ، وللتعرن٠,٠٠١

متوساااطا  درجا  ربا  الاسااار في اساااتبيا  الوعي باساااتددام الأجازة المنزلية ككل تبعا  للمساااتوي  

( و لك لصاال  الحاصاك  على درجة ١٤9.٢٥( دلى )١٠٨.٢٥التعليمي لاا حيث وجد أناا تتدر  م  )

 الماجستير.

 

حيث أوضااح  أ  بارتفاع تعليم كل م   (811: 2010حساايب)تفق  نتائج ه ن الدراسااة مع  دراسااة وا

المبحوية والزو  يرتفع مساتوي ممارساا  ترشايد اساتاكك الكارباء حيث يوفر التعليم المعلوما  والمعارن  

ضاا بزيادة عدد الصاحيحة والمفيدة والتي تسااعد علي تحساي  مساتوي ممارساا  ترشايد اساتاكك الكارباء وأي

مصاادر المعلوما  تتساع دائرة الحصاول علي المعلوما  وم  تم تتحسا  ممارساا  ترشايد الاساتاكك ، كما 

يرتفع مساتوي ممارساا  ترشايد اساتاكك الكارباء أيضاا بزيادة عدد الأجازة المنزلية وقد يرجع  لك الي أ  

اكك الكارباء فتدشا  المبحوية ارتفاع ساعر زيادة عدد الأجازة المنزلية قد يثدي الي زيادة في ساح  اسات

الدوي  وخواار ) دراسااة  فاتورة الكارباء الشااارية فتعمل علي ترشاايد اسااتاكك الكارباء وك لك اتفق  مع 

لصااال  مسااتوي التعليم العالي   ٠.٠٥حيث أوضااحا وجود فروا معنوية دالة عند مسااتوي (944: 2011

تعليمي للمرأة كلما اتساااااع افقاا وزاد  دائرة معلوماتاا  )الجامعي( حيث أوضاااااح  كلما زاد المساااااتوي ال

ومعارفاا مما يثدي الي ارتفاع مساااتوي وعياا بأهمية معرفة واكتساااا  أهمية اساااتددام الأجازة المنزلية  

كاتفق  نتيجة الدراساة الحديية لأداء الأعمال والمسائوليا  في اقل وق  وجاد  وبأعلى كفاءن وجودن ، وأيضاا 

( ، ودراساة شالبي والقباني 1995(  ودراساة حلمي )210: 2014حماد ومحفوظ ) م    مع دراساة كك

أنه بارتفاع المساااتوي التعليمي لربا  الاسااار أدي  لك الي ارتفاع مساااتوي وعيا  الاساااتاككي  ( 1992)

وأصاااابح  أكير مرونة في تصاااارين الأمور وقدرة أكبر في التعامل مع مورد الأجازة المنزلية م  دكل 
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 تددام الأميل وادتيار واستددام الأجازة المنزلية.الاس

 

 

لربات أسر      عينة الدراسة تبعا   الوعي باستخداا الأجهزة المنزلية( تحليل التباين في اتجاه واحد لاستبيان 25جدول )
 225لفئات الدخل الاسري ن=

 

 محاور الاستبيان 

 

 مصادر التباين 

 

مجموع  
 المربعات 

 

درجات  
 الحرية

 

متوسط مجموع  
 المربعات 

 

 قيمة ف 

 

 مستول الدلالة 

 المعلومات والمعارف 

  

 بين المجموعات 

 داخل المجموعات 

 الكلي 

1261.71 4 315.42 
4.51 

 

0.002 

 ( 0.01)دالة عند 
15370.93 220 69.86 

16632.64 224  

 بين المجموعات  الاتجاهات  

 داخل المجموعات 

 الكلى 

1267.19 4 316.79 
8.44 

 

0.000 

 ( 0.001)دالة عند 
8251.93 220 37.50 

9519.12 224  

 الممارسات  

 

 بين المجموعات 

 داخل المجموعات 

 الكلى 

1187.05 4 296.76 
5.13 

 

0.001 

 ( 0.001عند )دالة 
12706.34 220 57.75 

13893.39 224  

الوعي باستخداا ربات  
 الاسر للأجهزة المنزلية  

 

 بين المجموعات 

 داخل المجموعات 

 الكلى 

8933.90 4 2233.47 

7.92 

 

0.000 

 ( 0.001)دالة عند 
62022.31 220 281.92 

70956.22 224  

 

للتعرف علي دلالة الفروق بين متوسطات درجات ربات الاسر عينة الدراسة في الوعي باستخداا   Tukey( اختبار 26جدول )
 الاجهزة المنزلية لربات الاسر بمحاوره الثلاثة تبعا لفئات الدخل الشهري

المعلومات   الاتجاهات العدد  البيان 
 والمعارف  

الوعي باستخداا   الممارسات  
 الأجهزة المنزلية 

 121.81 42.00 45.53 34.26 26 2000إلى أقل من  1000من 

 139.12 48.46 52.60 38.06 80 3000إلى أقل من  2000من 

إلى أقل من   3000من 
4000 

62 38.95 51.42 48.22 140.21 

 144.38 49.84 54.03 42.13 37 5000إلى أقل من   4000من

 141.65 46.90 52.20 42.55 20 جني  فأكثر5000

   ( ما يلي:26(، )25يتوح من جدولي )

وجود تباي  دال احصااائيا  بي  ربا  الاساار عينة الدراسااة في محور المعلوما  والمعارن تبعا  لفئا    -

،  ٠,٠١وهي قيمة دالة احصااائيا  عند مسااتو  دلالة  ٤.٥١الددل الشاااري للأساارة حيث بلغ  قيمة ن 

لمعرفة دلاله الفروا بي  متوساااطا    Tukeyوللتعرن على مساااتو  دلالا  الفروا تم تطبيق ادتبار

درجا  ربا  الاسار في محور المعلوما  والمعارن تبعا  لفئا  الددل الشااري للأسارة حيث وجد أناا  
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 نية.ج٥٠٠٠٠الي اقل م  ٤٠٠٠( و لك لصال  مستوي الددل م  ٥٤.٠3( دلى )٤٥.٥3تتدر  م  )

وجود تباي  دال احصااائيا  بي  ربا  الاساار عينة الدراسااة في محور الاتجاها  تبعا  لفئا  الددل الشاااري   -

، وللتعرن على مساتو   ٠,٠٠١وهي قيمة دالة احصاائيا  عند مساتو  دلالة ٨.٤٤للأسارة حيث بلغ  قيمة ن 

لمعرفة دلاله الفروا بي  متوساطا  درجا  ربا  الاسار في محور   Tukeyدلالا  الفروا تم تطبيق ادتبار

( و لاك  ٤٢.٥٥( دلى )3٨.٠٦الاتجااهاا  تبعاا  لفئاا  الاددال الشاااااري للأساااارة حياث وجاد أنااا تتادر  م  )

 جنية فأكير. ٥٠٠٠لصال  مستوي الددل م  

بعا  لفئا  الددل  وجود تباي  دال احصاااائيا  بي  ربا  الاسااار عينة الدراساااة في محور الممارساااا  ت -

، ٠,٠٠١وهي قيمة دالة احصااااائيا  عند مسااااتو  دلالة ٥.١3الشاااااري للأساااارة حيث بلغ  قيمة ن 

لمعرفة دلاله الفروا بي  متوساااطا    Tukeyوللتعرن على مساااتو  دلالا  الفروا تم تطبيق ادتبار

أناا تتدر  م   درجا  ربا  الاسار في محور الممارساا  تبعا  لفئا  الددل الشااري للأسارة حيث وجد

 جنية.٥٠٠٠٠الي اقل م  ٤٠٠٠( و لك لصال  مستوي الددل م  ٤9.٨٤( دلى )٤٢.٠٠)

وجود تباي  دال احصاائيا  بي  ربا  الاسار عينة الدراساة في اساتبيا  الوعي باساتددام الأجازة المنزلية   -

ائيا  عند مساتو   وهي قيمة دالة احصا   7.9٢ككل تبعا  لفئا  الددل الشااري للأسارة حيث بلغ  قيمة ن 

لمعرفاة دلالاه الفروا   Tukey، وللتعرن على مساااااتو  دلالا  الفروا تم تطبيق ادتباار٠,٠٠١دلالاة 

بي  متوساااطا  درجا  ربا  الاسااار في اساااتبيا  الوعي باساااتددام الأجازة المنزلية ككل تبعا  لفئا   

لك لصااال  مسااتوي  ( و ١٤٤.3٨( دلى )١٢١.٨١الددل الشاااري للأساارة حيث وجد أناا تتدر  م  )

 جنية.٥٠٠٠٠الي اقل م  ٤٠٠٠الددل م  

علي انه الأفراد  وي مسااتوي الددول المرتفعة سااون  Wallace( 1980: 168-171)حيث فساار  لك

يوفرو  في اسااتاكك الطاقة في المقابل سااون يحصاالو  علي الاحترام والتقدير المجتمعي ، حيث أ  أفراد 

ير وعيا بمشاااكك  الطاقة في المجتمع ، أما بالنسااابة لأفراد  وي الددل المجتمع ينظرو  دليام علي أنام أك

المندف  م  المتوقع أ  يلجاأو  الي دف  اساااااتاككام م  الطااقة لتوفير ميزانياة الأسااااارة وتوجياااا الي 

حيث أكد  علي أ   (  1084: 2014الفيل )وتتفق نتائج ه ن الدراساة مع دراساة وساائل صارن أدري ، 

المساتوي المعيشاي العالي يعكت المساتوي التعليمي العالي لري الأسارة وأبناءن ، وينعكت علي الوعي بأهمية  

ترشايد اساتاكك الكارباء بأهمية ترشايد اساتاكك الكارباء وبالتالي يحد م  اساتاكك الكارباء. بينما ادتلف   

أوضاح  أ  هناك فروا معنوية عند مساتوي دلالة  حيث( 944: 2011الدوي  وخوار )وك لك مع دراساة 

لصاال  فئة الددل المتوساط وأرجعا  لك الي ا  ربة الاسارة في فئا  الددل المتوساط أكير اساتدداما  ٠.٠٥

حيث   (211: 2014حماد ومحفوظ )للأجازة المنزلية الحديية، كما اتفق  نتائج ه ن الدراساااة مع دراساااة 

بي  السالوك الاساتاككي لربا  الاسار وبي  ددل الاسارة لصاال  الددل  أوضاحا وجود فروا دالة احصاائيا

المرتفع ويرجع  بك انه كلما أرتفع الددل كلما كان  هناك فرصااااه أكبر لربة الأساااارة في ادتيار وشااااراء  

حيث   (1997( وعبيد )1993( وحقي )2001الهلدق )الأجازة المنزلية. وك لك اتفق  مع دراساة كك م  

كلما ارتفع ددل الاسارة وتنوع  مصاادرة زاد  القدرا  والإمكانا  والطاقا  الاساتاككية   أكد  على انه

أوضاحا  حيث (2003وقمرة )( 2007عبد الصامد )لأفراد الأسارة وادتلف  ه ن النتيجة مع دراساة كك م  

 كي الرشيد.أنه كلما زاد ددل الأسرة كلما قل التزاماا بالتدطيط لددلاا وقل اتباعاا للسلوك الاستاك
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لربات أسر عينة الدراسة تبعا لعدد   الوعي باستخداا الأجهزة المنزلية( تحليل التباين في اتجاه واحد لاستبيان 27جدول)

 225أفراد الأسرة ن=

 

 محاور الاستبيان 

 

 مصادر التباين 

 

مجموع  
 المربعات 

 

درجات  
 الحرية

 

متوسط مجموع  
 المربعات 

 

 قيمة ف 

 

 مستول الدلالة 

 المعلومات والمعارف 

  

 بين المجموعات 

 داخل المجموعات 

 الكلي 

646.76 6 107.79 
1.47 

 

0.190 

 )غير دالة(
15985.88 218 73.33 

16632.64 224  

 الاتجاهات  
 بين المجموعات 

 داخل المجموعات 

 الكلى 

451.3 6 75.22 
1.80 

 

0.099 

 )غير دالة(
9067.7 218 41.59 

9519.1 224  

 الممارسات  

 

 بين المجموعات 

 داخل المجموعات 

 الكلى 

1023.53 6 170.58 
2.89 

 

0.010 

 ( 0,05)دال عند 
12869.86 218 59.03 

13893.36 224  

الوعي باستخداا ربات  
 الاسر للأجهزة المنزلية  

 

 بين المجموعات 

 داخل المجموعات 

 الكلى 

4653.487 6 775.58 

2.55 

 

0.021 

 ( 0,05)دال عند 
66302.735 218 304.14 

70956.222 224  

للتعرف علي دلالة الفروق بين متوسطات درجات ربات الاسر عينة الدراسة في الوعي باستخداا   Tukey( اختبار 28جدول )

 ربات الاسر للأجهزة المنزلية بمحاوره الثلاثة تبعا لعدد أفراد الأسرة 

الوعي باستخداا الأجهزة   الممارسات   العدد  البيان 

 المنزلية 

 112.00 37.00 2 فرد  2

 134.68 46.24 57 أفراد   3

 143.555 49.31 51 أفراد  4

 141.46 50.24 59 أفراد  5

 136.68 46.95 38 أفراد  6

 133.06 45.12 16 أفراد  7

 137.00 43.00 2 أفراد  8

   ( ما يلي:28(، )27يتوح من جدولي )        
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المعلوما  والمعارن تبعا لعدد عدم وجود تباي  دال دحصاااائيا بي  ربا  الاسااار عينة الدراساااة في محور  -

 وهي قيمة لاير دالة احصائيا.١.٤7أفراد الأسرة حيث بلغ  قيمة ن 

عدم وجود تباي  دال دحصاائيا بي  ربا  الاسار عينة الدراساة في محور الاتجاها  تبعا لعدد أفراد الأسارة   -

 وهي قيمة لاير دالة احصائيا.١.٨٠حيث بلغ  قيمة ن

ي  ربا  الاسار عينة الدراساة في محور الممارساا  تبعا  لعدد أفراد الأسارة حيث  وجود تباي  دال احصاائيا  ب -

، وللتعرن على مسااااتو  دلالا  ٠,٠٥وهي قيمة دالة احصااااائيا  عند مسااااتو  دلالة ٢.٨9بلغ  قيمة ن 

لمعرفاة دلالاه الفروا بي  متوساااااطاا  درجاا  رباا  الاسااااار في محور   Tukeyالفروا تم تطبيق ادتباار

( و لك لصاال  الأسار  ٥٠.٢٤( دلى )37.٠٠عا  لعدد أفراد الأسارة حيث وجد أناا تتدر  م  )الممارساا  تب

 المكونة م  دمسة أفراد.

وجود تباي  دال احصاائيا  بي  ربا  الاسار عينة الدراساة في اساتبيا  الوعي باساتددام الأجازة المنزلية ككل   -

،  ٠,٠٥قيمة دالة احصااااائيا  عند مسااااتو  دلالة  وهي  ٢.٥٥تبعا  لعدد أفراد الأساااارة حيث بلغ  قيمة ن 

وللتعرن على مساتو  دلالا  الوعي باساتددام الأجازة المنزلية ككل تبعا  لعدد أفراد الأسارة حيث وجد أناا  

 ( و لك لصال  أسر العينة المكونة م  أربع أفراد.١٤3.٥٥( دلى )١١٢.٠٠تتدر  م  )

 (1997(، أحمد )1995(، لطفي )210: 2014محفوظ )حماد وواتفق  ه ن النتيجة مع دراسة كك م   

عبدة حيث أوضاااحا أنه بزيادة عدد أفراد الأسااارة يزداد السااالوك الاساااتاككي، بينما ادتلف  مع دراساااة 

التي أكد  على أنه ليت لحجم الأسااارة تأيير على نمط سااالوكاا الاساااتاككي، وك لك أوضاااح    (2005)

لصااال  الأساارة    ٠.٠٥ك فروا معنوية عند مسااتوي دلالة أ  هنا (944: 2011الدوي  وخواار )دراسااة 

أفراد مما يكشان ع  ا  حجم الاسارة الصاغيرة مثير في اقتناء واساتددام الأجازة   ٤-٢الصاغيرة الحجم م  

 المنزلية الحديية.

بين ربات 0.05، 0.001، 0.001، 0.01، 0.001مما ساابق يتوااح وجود تباين دال احصااائياا عند 
للمساااتوي التعليمي ، اساااتخداا الأجهزة المنزلية ككل تبعاا لكل من )عمر ربات الأسااارالوعي بالاسااار في 

( لصاالح كلا من  لعدد أفراد الأسارةللمساتوي التعليمي لربة الأسارة، لفئات الدخل الشاهري للأسارة، ، للزو  
ة  )ربات الأسااار الأكبر من خمساااون عاما، الأزوا  الحاصااالين على تعليا جامعي، الحاصااالات على درج

أسار العينة المكونة من أربع أفراد( على  جنية، 50000الي اقل من 4000الماجساتير، مساتوي الدخل من 
 لا تتحقق صحة الفرض السادس.   التوالي وبالتالي 

 

 النتائج في ووء الفرض السابع-7
استبيان إدارة الدخل لا يوجد تباين دال إحصائياا بين ربات الاسر في ينا الفر  السابع على انه "  

)لعمر ربات الاسر، للمستوي التعليمي لرب وربة الأسرة، لفئات الدخل الشهري، لعدد  المالي للأسرة تبعاا 
 أفراد الاسرة(".

في  ANOVAوللتحقق م  صاااحة الفر  دحصاااائيا  تم اساااتددام أسااالو  تحليل التباي  في اتجان واحد 

تبعا  )لعمر ربا  الاسااار، للمساااتوي التعليمي لر  وربة الأسااارة، لفئا   ددارة الددل المالي لديام اساااتبيا  

لمعرفة دلالة الفروا بي  المتوساااطا    Tukeyالددل الشااااري، لعدد أفراد الاسااارة("، وتم تطبيق ادتبار 

                 ( يوض   لكا3٨ا ٢9الحسابية لدرجا  ربا  الاسر عينة الدراسة والجداول م  رقم )
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 ( تحليل التباين في اتجاه واحد لاستبيان إدارة الدخل المالي 29جدول )

 225لربات الأسر عينة الدراسة تبعا لعمر ربات الاسر ن=  

للتعرف علي دلالة الفروق بين متوسطات درجات ربات الاسر عينة الدراسة في إدارة الدخل   Tukey( اختبار 30جدول )
 المالي بأبعاده الثلاثة تبعا لعدد أفراد الاسرة 

 إدارة الدخل المالي   تخطيط العدد  البيان

 162.87 66.73 56 ( عاا 30- 20)

 168.46 72,59 56 ( عاا 40- 31)

 162.56 68.70 77 ( عاا 50- 41)

 169.44 70.00 36 عاا   50أكبر من 

   ( ما يلي:30(، )29يتوح من جدولي )         

وجود تباي  دال احصاائيا  بي  ربا  الاسار عينة الدراساة في بعد التدطيط تبعا  لعمر ربا  الاسار حيث   -

، وللتعرن على مساتو  دلالا  ٠,٠١وهي قيمة دالة احصاائيا  عند مساتو  دلالة  ٤.٢٨بلغ  قيمة ن 

في بعد  لمعرفة دلاله الفروا بي  متوسااااطا  درجا  ربا  الاساااار Tukeyالفروا تم تطبيق ادتبار

( و لك لصاااااال   7٢.٥9( دلى )٦٦.73التدطيط تبعاا  لعمر ربا  الاسااااار حياث وجد أنااا تتادر  م  )

 عاما. ٤٠-3١ربا  الاسر التي أعمارهم تتراوح م  

عدم وجود تباي  دال دحصااائيا بي  ربا  الاساار عينة الدراسااة في بعد التنفي  تبعا لعمر ربا  الاساار  -

 

 محاور الاستبيان 

 

 مصادر التباين

 

مجموع  
 المربعات

 

درجات 
 الحرية

 

متوسط مجموع  
 المربعات

 

 قيمة ف

 

 الدلالةمستول 

 التخطيط

 

 بين المجموعات 

 داخل المجموعات 

 الكلى 

1018.69 3 339.56 4.28 

 

0.006 

 79.19 221 17502.66 ( 0.01)دالة عند 

18521.36 224  

 نفيذالت

 بين المجموعات 

 داخل المجموعات 

 الكلي 

272.45 3 90.81 2.11 

 

0.099 

 42.86 221 9472.50 )غير دالة(   

9744.96 224  

 التقييا

 

 بين المجموعات 

 داخل المجموعات 

 الكلى 

144.07 3 48.02 1.44 

 

0.232 

 33.31 221 7363.37 )غير دالة(  

7507.44 224  

رة الدخل  إدا
 المالي

 

 بين المجموعات 

 داخل المجموعات 

 الكلى 

2085.25 3 695.08 2.64 

 

0.050 

 263.33 221 58197.92 ( 0.05)دالة عند 

٦٠٢٨3.٢٢٤ ١٨  
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 لاير دالة احصائيا.وهي قيمة ٢.١١حيث بلغ  قيمة ن

عدم وجود تباي  دال دحصااائيا بي  ربا  الاساار عينة الدراسااة في بعد التقييم تبعا لعمر ربا  الاساار  -

 وهي قيمة لاير دالة احصائيا.١.٤٤حيث بلغ  قيمة ن 

وجود تباي  دال احصاائيا  بي  ربا  الاسار عينة الدراساة في اساتبيا  ددارة الددل المالي ككل تبعا  لعمر   -

، وللتعرن  ٠,٠٥وهي قيمة دالة احصااائيا  عند مسااتو  دلالة  ٢.٦٤ربا  الاساار حيث بلغ  قيمة ن 

لمعرفة دلاله الفروا بي  متوسااااطا  درجا    Tukeyعلى مسااااتو  دلالا  الفروا تم تطبيق ادتبار

 ربا  الاسااار في اساااتبيا  ددارة الددل المالي ككل تبعا  لعمر ربا  الاسااار حيث وجد أناا تتدر  م 

 ( و لك لصال  ربا  الاسر التي أعمارهم أكبر م  دمسو  عاما .١٦9.٤٤( دلى )١٦٢.٥٦)

 

 إدارة الدخل المالي المنزلية( تحليل التباين في اتجاه واحد لاستبيان 31جدول )

 225عينة الدراسة تبعا المستوي التعليمي للزو  ن= 

 

 محاور الاستبيان 

 

 مصادر التباين

 

مجموع  

 المربعات

 

درجات 

 الحرية

 

متوسط مجموع  

 المربعات

 

 قيمة ف

 

 مستول الدلالة

 التخطيط

 بين المجموعات 

 داخل المجموعات 

 الكلى 

1025.99 7 146.57 
1.81 

 

0.085 

 )غير دالة(
17495.36 217 80.62 

18521.36 224  

 التنفيذ

 بين المجموعات 

 داخل المجموعات 

 الكلي 

810.94 7 115.84 
2.81 

 

0.008 

)دالة عند 

0.01 ) 

8934.01 217 41.17 

9744.96 224  

 التقييا

 بين المجموعات 

 داخل المجموعات 

 الكلى 

360.64 7 51.51 
1.56 

 

0.147 

 )غير دالة(
7146.80 217 32.93 

7507.449 224  

 إدارة الدخل المالي 

 بين المجموعات 

 داخل المجموعات 

 الكلى 

3505.98 7 500.85 

1.91 

 

0.069 

 )غير دالة(
56777.19 217 261.64 

60283.18 224  

للتعرف علي دلالة الفروق بين متوسطات درجات ربات الاسر عينة الدراسة في إدارة الدخل   Tukey( اختبار 32جدول )

 المالي بأبعاده الثلاثة تبعا للمستوي التعليمي للزو  
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 تنفيذ العدد  البيان  

 53.11 9 أمي

 56.25 8 ويكتب يقرأ

 52.00 2 الابتدائية على حاصل

 48.66 9 الإعدادية على حصل

 53.87 82 يعادلها  وما العامة الثانوية على حاصل

 55.43 95 جامعي تعليا

 56.06 16 مرحلة ماجستير

 63.25 4 دكتوراه مرحلة

   ( ما يلي:32(، )31يتوح من جدولي )         

عدم وجود تباي  دال دحصاااائيا بي  ربا  الاسااار عينة الدراساااة في بعد التدطيط تبعا للمساااتوي التعليمي   -

 وهي قيمة لاير دالة احصائيا. ١.٨١حيث بلغ  قيمة نللزو  

وجود تباي  دال احصاائيا  بي  ربا  الاسار عينة الدراساة في بعد التنفي  تبعا للمساتوي التعليمي للزو  حيث   -

، وللتعرن على مسااتو  دلالا  ٠,٠١وهي قيمة دالة احصااائيا  عند مسااتو  دلالة   ٢.٨١بلغ  قيمة ن 

لمعرفة دلاله الفروا بي  متوساطا  درجا  ربا  الاسار في بعد التنفي    Tukeyرالفروا تم تطبيق ادتبا

( و لك لصااال  الأزوا  ٦3.٢٥( دلى )٤٨.٦٦تبعا للمسااتوي التعليمي للزو  حيث وجد أناا تتدر  م  )

 الحاصلي  على درجة الدكتوران.

قييم تبعا للمساتوي التعليمي للزو   عدم وجود تباي  دال دحصاائيا بي  ربا  الاسار عينة الدراساة في بعد الت -

 وهي قيمة لاير دالة احصائيا. ١.٥٦حيث بلغ  قيمة ن 

عدم وجود تباي  دال دحصاائيا بي  ربا  الاسار عينة الدراساة في اساتبيا  ددارة الددل المالي للأسارة ككل   -

 وهي قيمة لاير دالة احصائيا. ١.9١تبعا للمستوي التعليمي للزو  حيث بلغ  قيمة ن 

 

عينة الدراسة تبعا للمستوي التعليمي لربة  إدارة الدخل المالي لربات أسر( تحليل التباين في اتجاه واحد لاستبيان 33جدول )

 225الأسرة ن=

 

 محاور الاستبيان 

 

 مصادر التباين

 

مجموع  
 المربعات

 

درجات 
 الحرية

 

متوسط  
مجموع  
 المربعات

 

قيمة 
 ف

 

 مستول الدلالة

 التخطيط

 

 المجموعات بين  

 داخل المجموعات 

 الكلى 

1685.51 7 240.78 
3.10 

 

0.004 

 ( 0.01)دالة عند   
16835.84 217 77.58 

18521.360 224  

 التنفيذ
 بين المجموعات 

 داخل المجموعات 

620.90 7 88.70 2.11 

 

0.044 

 42.04 217 9124.06 ( 0.05)دالة عند 
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  224 9744.96 الكلي 

 التقييا

 

 بين المجموعات 

 داخل المجموعات 

 الكلى 

667.52 7 95.36 
3.02 

 

0.005 

 ( 0.01)دالة عند 
6839.92 217 31.52 

7507.449 224  

 إدارة الدخل المالي 

 

 بين المجموعات 

 داخل المجموعات 

 الكلى 

6522.878 7 931.84 

3.76 

 

0.001 

 ( 0.001)دالة عند 
53760.30 217 247.74 

60283.182 224  

للتعرف علي دلالة الفروق بين متوسطات درجات ربات الاسر عينة الدراسة في إدارة الدخل   Tukey( اختبار 34جدول )

 المالي بأبعاده الثلاثة تبعا للمستوي التعليمي لربات الاسر 

 إدارة الدخل المالي   تقييا تنفيذ تخطيط العدد  البيان  

 141.50 40.50 54.00 61.00 2 أمي

 146.00 36.25 49.25 60.50 8 ويكتب يقرأ

 164.50 41.50 55.90 67.10 10 الابتدائية على حاصل

 147.00 33.50 49.00 64.50 4 الإعدادية على حصل

 163.84 41.22 53.97 68.64 86 يعادلها  وما العامة  الثانوية  على  حاصل

 167.64 42.00 55.45 70.19 103 جامعي تعليا

 178.12 40.87 58.75 78.60 8 مرحلة ماجستير

 161.50 34.75 55.75 71.00 4 دكتوراه مرحلة

   ( ما يلي:34(، )33يتوح من جدولي )       

وجود تباي  دال احصاائيا  بي  ربا  الاسار عينة الدراساة في بعد التدطيط تبعا للمساتوي التعليمي لربا  الاسار   -

، وللتعرن على مساتو  دلالا   ٠,٠١دلالة وهي قيمة دالة احصاائيا  عند مساتو   3.١٠حيث بلغ  قيمة ن 

لمعرفة دلاله الفروا بي  متوسااطا  درجا  ربا  الاساار في بعد التدطيط   Tukeyالفروا تم تطبيق ادتبار

( و لك لصاال  ربا   7٨.٦٠( دلى )٦٠.٥٠تبعا للمساتوي التعليمي لربا  الاسار حيث وجد أناا تتدر  م  )

 تير.اسر العينة الحاصلي  علي درجة الماجس

وجود تباي  دال احصاائيا  بي  ربا  الاسار عينة الدراساة في بعد التنفي  تبعا للمساتوي التعليمي لربا  الاسار   -

، وللتعرن على مسااتو  دلالا   ٠,٠٥وهي قيمة دالة احصااائيا  عند مسااتو  دلالة ٢.١١حيث بلغ  قيمة ن 

درجا  ربا  الاسار في بعد التنفي  تبعا  لمعرفة دلاله الفروا بي  متوساطا   Tukeyالفروا تم تطبيق ادتبار

( و لك لصاال  ربا  اسار  ٥٨.7٥( دلى )٤9.٠٠للمساتوي التعليمي لربا  الاسار حيث وجد أناا تتدر  م  )

 العينة الحاصلي  على درجة الماجستير.

ا  الاسار  وجود تباي  دال احصاائيا  بي  ربا  الاسار عينة الدراساة في بعد التقييم تبعا للمساتوي التعليمي لرب -

، وللتعرن على مسااااتو   ٠,٠١وهي قيمة دالة احصااااائيا  عند مسااااتو  دلالة  3.٠٢حيث بلغ  قيمة ن 

لمعرفة دلاله الفروا بي  متوسااطا  درجا  ربا  الاساار في بعد   Tukeyدلالا  الفروا تم تطبيق ادتبار
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( و لك لصال   ٤٢.٠٠دلى )( 33.٥٠التقييم تبعا للمستوي التعليمي لربا  الاسر حيث وجد أناا تتدر  م  )

 ربا  اسر العينة الحاصلي  على تعليم الجامعي.

وجود تباي  دال احصائيا  بي  ربا  الاسر عينة الدراسة في ددارة الددل المالي للأسرة ككل تبعا للمستوي   -

،  ٠,٠٠١وهي قيمة دالة احصااائيا  عند مسااتو  دلالة  3.7٦التعليمي لربا  الاساار حيث بلغ  قيمة ن 

لمعرفة دلاله الفروا بي  متوساااااطاا    Tukeyتعرن على مسااااتو  دلالا  الفروا تم تطبيق ادتباارولل

درجا  ربا  الاسار في ددارة الددل المالي للأسارة ككل تبعا للمساتوي التعليمي لربا  الاسار حيث وجد  

( و لك لصااااال  ربا  اساااار العينة الحاصاااالي  على درجاة  ١7٨.١٢( دلى )١٤١.٥٠أناا تتدر  م  )

 الماجستير.

وجود عكقة ارتباطية موجبه بي  كك  م    )   (197: 2004عامر)واتفق  نتائج ه ن الدراسة مع دراسة 

تحديد الادن ، التدطيط ، التنفي  ، التقييم ( ومتغيرا  المسااتو  الاجتماعي الاقتصااادي لربا  الأساار عند 

( أي أنه كلما زاد المساتو  الاجتماعي الاقتصاادي لربا  الأسار كلما زاد وعيا  بكل  ٠.٠١مساتو  دلالة )

الوااحيان د الادن ، التدطيط ، التنفي  ، التقييم (، بينما ادتلف  نتائج ه ن الدراسااة مع دراسااة م     ) تحدي

حيث أوضح  عدم  وجود تباي  دال دحصائيا  بي  المستو  التعليمي لربة الأسرة وتدطيط  (243: 2008)

 الددل المالي بمحوريه الإدراك والممارسة.
 عينة الدراسة تبعا إدارة المنزل لربات أسرد لاستبيان ( تحليل التباين في اتجاه واح35جدول )

 225لفئات الدخل الاسري   ن=   

 محاور الاستبيان 
 

 مصادر التباين

 

مجموع  
 المربعات

 

درجات 
 الحرية

 

متوسط  
مجموع  
 المربعات

 

 قيمة ف

 

 مستول الدلالة

 التخطيط

 

 بين المجموعات 

 داخل المجموعات 

 الكلى 

691.64 4 172.91 
2.13 

 

0.078 

 )غير دالة(
17829.71 220 81.04 

18521.36 224  

 التنفيذ

 بين المجموعات 

 داخل المجموعات 

 الكلي 

474.06 4 118.51 
2.81 

 

0.026 

 ( 0.05)دالة عند 
9270.89 220 42.14 

9744.96 224  

 التقييا

 

 بين المجموعات 

 داخل المجموعات 

 الكلى 

247.55 4 61.89 
1.87 

 

0.116 

 )غير دالة(
7259.89 220 33.00 

7507.44 224  

 إدارة الدخل المالي 

 

 بين المجموعات 

 داخل المجموعات 

 الكلى 

2719.40 4 679.85 

2.59 

 

0.037 

 ( 0.05)دالة عند 
57563.77 220 261.65 

60283.18 224  

للتعرف علي دلالة الفروق بين متوسطات درجات ربات الاسر عينة الدراسة في إدارة الدخل المالي   Tukey( اختبار 36جدول )
 بأبعاده الثلاثة تبعا لفئات الدخل الشهري 
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 إدارة الدخل المالي   تنفيذ العدد  البيان 

 161.85 53.62 26 2000إلى أقل من  1000من 

 162.80 53.30 80 3000إلى أقل من  2000من 

إلى أقل من   3000من 
4000 

62 55.09 165.32 

 167.51 55.89 37 5000إلى أقل من   4000من

 174.60 58.05 20 جني  فأكثر5000

   ( ما يلي:36(، )35يتوح من جدولي )        

عدم وجود تباي  دال دحصاائيا بي  ربا  الاسار عينة الدراساة في بعد التدطيط تبعا لفئا  الددل الشااري   -

 وهي قيمة لاير دالة احصائيا.٢.١3للأسرة حيث بلغ  قيمة ن

وجود تباي  دال احصاائيا  بي  ربا  الاسار عينة الدراساة في بعد التنفي  تبعا لفئا  الددل الشااري للأسارة   -

، وللتعرن على مسااااتو   ٠,٠٥وهي قيمة دالة احصااااائيا  عند مسااااتو  دلالة  ٢.٨١حيث بلغ  قيمة ن 

لمعرفة دلاله الفروا بي  متوسااطا  درجا  ربا  الاساار في بعد   Tukeyق ادتباردلالا  الفروا تم تطبي

( و لك لصاال   ٥٨.٠٥( دلى )٥3.3٠التنفي  تبعا لفئا  الددل الشااري للأسارة حيث وجد أناا تتدر  م  )

 جنية فأكير. ٥٠٠٠الاسر التي 

التقييم تبعا لفئا  الددل الشاااري  عدم وجود تباي  دال دحصااائيا بي  ربا  الاساار عينة الدراسااة في بعد  -

 وهي قيمة لاير دالة احصائيا. ١.٨7للأسرة حيث بلغ  قيمة ن 

وجود تباي  دال دحصاائيا بي  ربا  الاسار عينة الدراساة في اساتبيا  ددارة الددل المالي للأسارة ككل تبعا   -

احصاااائيا  عند مساااتو  دلالة وهي قيمة دالة  ٢.٥9لفئا  الددل الشااااري للأسااارة حيث بلغ  قيمة ن 

لمعرفااة دلالااه الفروا بي   Tukey، وللتعرن على مساااااتو  دلالا  الفروا تم تطبيق ادتبااار٠,٠٥

متوسااطا  درجا  ربا  الاساار في اسااتبيا  ددارة الددل المالي للأساارة ككل تبعا لفئا  الددل الشاااري  

جنية    ٥٠٠٠ال  الاسااار التي ( و لك لصااا ١7٤.٦٠( دلى )١٦١.٨٥للأسااارة حيث وجد أناا تتدر  م  )

 فأكير.

من خلال ما سااابق نجد قصاااور في عملية التخطيط لإدارة الدخل المالي من قبل ربات أسااار العينة، لذا 

يجب على الأسرة أن تهتا بهذه المرحلة لأن التخطيط يساعد على تحديد الأهداف وتحقيقها وتحديد الموارد 

 يسهل عملية الرقابة والإرشاد في مرحلة التنفيذ. وبالتالي توفيرها، وترشيد الاستهلا ، كما

عينة الدراسة تبعا لعدد أفراد  إدارة الدخل المالي للأسرة لربات أسر ( تحليل التباين في اتجاه واحد لاستبيان 37جدول )

 225الأسرة ن=

 محاور الاستبيان 
 

 مصادر التباين

 

مجموع  
 المربعات

 

درجات 
 الحرية

 

متوسط مجموع  
 المربعات

 

 قيمة ف

 

 مستول الدلالة

 0.216 1.40 114.58 6 687.49 بين المجموعات  التخطيط
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 داخل المجموعات  

 الكلى 

 )غير دالة(  81.80 218 17833.86

18521.36 224  

 التنفيذ

 بين المجموعات 

 داخل المجموعات 

 الكلي 

848.40 6 141.40 
3.46 

 

0.003 

 ( 0,01)دال عند 
8896.55 218 40.81 

9744.96 224  

 التقييا

 

 بين المجموعات 

 داخل المجموعات 

 الكلى 

488.71 6 81.45 
2.53 

 

0.022 

 ( 0,05)دال عند 
7018.72 218 32.19 

7507.44 224  

 إدارة الدخل المالي 

 

 بين المجموعات 

 داخل المجموعات 

 الكلى 

4700.12 6 783.35 

3.07 

 

0.007 

 ( 0.01)دال عند 
55583.055 218 254.968 

60283.182 224  

للتعرف علي دلالة الفروق بين متوسطات درجات ربات الاسر عينة       الدراسة في إدارة الدخل   Tukey( اختبار 38جدول )

 المالي للأسرة بأبعاده الثلاثة تبعا لعدد أفراد الأسرة 

 إدارة الدخل المالي   تقييا تنفيذ العدد  البيان 

 148.00 33.00 53.00 2 فرد  2

 166.61 42.17 54.47 57 أفراد   3

 170.09 42.77 57.19 51 أفراد  4

 162.08 40.37 53.41 59 أفراد  5

 167.31 41.31 55.79 38 أفراد  6

 154.87 37.56 49.87 16 أفراد  7

 152.50 42.50 53.00 2 أفراد  8

  (ما يلي:38( ، )37يتوح من جدولي )       
بعد التدطيط تبعا لعدد أفراد الأسارة عدم وجود تباي  دال دحصاائيا بي  ربا  الاسار عينة الدراساة في  -

 وهي قيمة لاير دالة احصائيا.١.٤٠حيث بلغ  قيمة ن

وجود تباي  دال احصااائيا  بي  ربا  الاساار عينة الدراسااة في بعد التنفي  تبعا لعدد أفراد الأساارة حيث   -

لالا  ، وللتعرن على مساتو  د٠,٠١وهي قيمة دالة احصاائيا  عند مساتو  دلالة   3.٤٦بلغ  قيمة ن 

لمعرفة دلاله الفروا بي  متوسااااطا  درجا  ربا  الاساااار في بعد  Tukeyالفروا تم تطبيق ادتبار

( و لك لصااال  الاساار  ٥7.١9( دلى )٤9.٨7التنفي  تبعا لعدد أفراد الأساارة حيث وجد أناا تتدر  م  )

 المكونة م  أربعة أفراد.  

الدراسااة في بعد التقييم تبعا لعدد أفراد الأساارة حيث  وجود تباي  دال احصااائيا  بي  ربا  الاساار عينة  -

، وللتعرن على مساتو  دلالا  ٠,٠٥وهي قيمة دالة احصاائيا  عند مساتو  دلالة   ٢.٥3بلغ  قيمة ن 

لمعرفة دلاله الفروا بي  متوسااااطا  درجا  ربا  الاساااار في بعد  Tukeyالفروا تم تطبيق ادتبار
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( و لك لصااال  الاساار  ٤٢.77( دلى )33.٠٠وجد أناا تتدر  م  )التنفي  تبعا لعدد أفراد الأساارة حيث 

 المكونة م  أربعة أفراد.  

وجود تباي  دال دحصاائيا بي  ربا  الاسار عينة الدراساة في اساتبيا  ددارة الددل المالي للأسارة ككل   -

، ٠,٠٥وهي قيمة دالة احصااائيا  عند مسااتو  دلالة   3.٠7تبعا لعدد أفراد الأساارة حيث بلغ  قيمة ن 

لمعرفة دلاله الفروا بي  متوساااطا    Tukeyوللتعرن على مساااتو  دلالا  الفروا تم تطبيق ادتبار

درجا  ربا  الاسار في اساتبيا  ددارة الددل المالي للأسارة ككل تبعا لعدد أفراد الأسارة حيث وجد أناا  

 ( و لك لصال  الاسر المكونة م  أربعة أفراد.  ١7٠.٠9( دلى )١٤٨.٠٠تتدر  م  )

حيث أوضاح  عدم وجود تباي  دال  (243: 2008الوااحيان )وادتلف  نتائج ه ن الدراساة مع دراساة 

 دحصائيا  بي  عدد الأبناء في الأسرة وتدطيط الددل المالي بمحوريه الإدراك والممارسة.

 مما سبق يتوح الاتي:

إدارة الدخل المالي ككل تبعاا وجود تباين دال احصااائياا بين ربات الاساار عينة الدراسااة في اسااتبيان  -1

وذل  لصاالح كلا من   0,05لكلا من )عمر ربات الاسار، لفئات الدخل الشاهري،( عند مساتول دلالة 

جنية فأكثر( على   5000)ربات الاسااار التي أعمارها أكبر من خمساااون عاماا، الاسااار التي دخلها 

 التوالي.

سااة في اسااتبيان إدارة الدخل المالي ككل تبعاا وجود تباين دال احصااائياا بين ربات الاساار عينة الدرا -2

وذل  لصالح 0.001لكلا من )المستوي التعليمي لربة الاسرة، لعدد أفراد الأسرة( عند مستول دلالة  

 كلا من )الحاصلين على درجة الماجستير، الأسر المكونة من أربعة أفراد( على التوالي.

في إدارة الدخل المالي للأساارة ككل تبعاا للمسااتوي عدا وجود تباين دال احصااائياا بين ربات الاساار  -3

 التعليمي للزو . وبالتالي يتحقق صحة الفرض السابع جزئيا. 

 توصيات الدراسة  

 مما سبق ومن خلال ما تا التوصل إلي  من نتائج توصي الدراسة الحالية بما يلي: ا 

ضاارورة تطوير وتحديث المعامل الداصااة بالأجازة المنزلية بكليا  الاقتصاااد المنزلي بما يتفق مع  -1

 مسايرة التقدم العلمي والتكنولوجي مما يسال أداء العمل بدادلاا.

تددام الأجازة  ا  الاستاكك الكبير للطاقة وتشجيع استددم الأجازة  توعية ربا  الأسر بالبعد ع  اس -2

 ا  الاساااااتاكك المندف  للطاقة مع ضااااارورة الاهتمام ببطاقة كفاءة الطاقة عند شاااااراء الأجازة  

 المنزلية.   

توجياه رباا  الأسااااار لتحقيق أهادافااا باأحسااااا  الوساااااائال وأقال التكاالين في حادود مواردهاا الماالياة،   -3

المتاحة ع  طريق تطبيق العملية الإدارية بمراحلاا المدتلفة بطريقة كاملة وصاااحيحة،   والتساااايك 

و لك ع  طريق عقد دورا  تدريبية للأساار لتعليمام طرا ددارة ددلام المالي ورفع مسااتواها لديام، 
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مع التركيز بتوعيتام لأهمياة مرحلاة تدطيط الاددال الماالي بطريقاة صاااااحيحاة؛ للتوفيق بي  الاددال  

 نفاا.والإ

عمل برامج توعوية للأسارة تادن دلى التعرين بأهمية البحث ع  المعلوما  م  المصاادر المدتلفة،   -4

وتحديد الاتجاها ؛ الممارساااا  لكساااتددام الأميل لمورد الأجازة المنزلية لتقليل تكالين اساااتاكك  

 الطاقة.

عيتام بحساا  اسااتددام عقد الدورا  المتدصااصااة لربا  الأساار داصااة الريفيا  ولاير العامك  لتو -5

الموارد المتاحة لام وعدم الاساران في اساتاككاا ع  طريق تنظيم الانفاا الاساتاككي في ظل رفع  

 الدعم الحكومي ع  المحروقا  وزيادة أسعار فواتير الطاقة مما يثير على ميزانية الأسرة.  

الأساار في مجال الاسااتفادة م  طرا  ضاارورة اسااتيمار البرامج الإعكمية الناجحة في تنمية وعي ربا   -6

 ترشيد الطاقة التي يثدي الاستددام السيئ للطاقة الي اهدار في الموارد المالية للأسرة.

 المراجع 
ترشيد استهلاك الطاقة الكهربائية الأهداف  (: 2013أبو العلا، أكثم محمد ويوسة، كاميليا وجميل، فيولا وأنيس، شاهر ) -1

 ، و ارة الةاقة والكةرباء، القاهرة.والمسئوليات والإجراءات 

بات الأسر الحضرية (: دراسة مقارنة لدفع الشراء واتخاذ القرارات الخاصة بالأجةزة المنزلية لر1994أبو طالب، مةا ) -2

 ، كلية الزراعة، جامعة ا سكندرية، مصر.  رسالة دكتوراه غير منشورةوالريفية، 

 أنماط على العاملات وغير الأسرة العاملات ربات لدى  والاقتصادية الاجتماعية العوامل أثر :(1997) شعبان أحمد، إيمان -3

 ، مصر. المنوفية جامعة المنزلي، الاقتصاد كلية ، منشورة ماجستير غير رسالة الادخار ، السلوط

 ، مكتبة الأنجلو المصرية، القاهرة، مصر.   التخطيط والإدارة في الاقتصاد المنزلي(: 2002أمين، درية والبقلي، إحسان ) -4

غير   ماجستير  رسالة، " مقارنة دراسة "مصر في الحكومي الدعم سياسة  وعدالة (: كفاءة2009أحمد) محمود أمين، -5

 شمس، القاهرة. عين التجارة، جامعة كلية ، منشورة

(: دراسة السلوط الاستةلاكي ودوافع الشراء للمرأة العاملة السعودية بجدة،  1988بارضوان، عيشة علي أبو بكر أحمد ) -6

 ، قسم الاقتصاد المنزلي، كلية التربية للبنات، جدة.رسالة ماجستير 

ــالم وقبور ،   -7  تجاه الاســتةلاكي الوعي لتنمية مقترد برنامج (: فعالية2011عفاف عبد الله حســن )بالخيور، أميرة أحمد س

عدد   مجلة بحوث التربية النوعيةالمكرمة،  بمكة المنزلي الاقتصــاد كلية المنزلية لةالبات الأجةزة

 أبريل، جامعه المنصورة، مصر. 21
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وعي ربات الأسر باستخدام الأجهزة المنزلية في ظل سياسة ترشيد دعم الطاقة المنزلية  

 وعلاقته بإدارة الدخل المالي 

 سلوى محمد على عيد

E-mail:salwa_eaid@yahoo.com 

 ملخص الدراسة  

تمثل  أهداف الدراسـة في التعرف على طبيعة العلاقة بين وعي ربات الاسـر باسـتخدام الأجةزة المنزلية 
الممارسـات وإدارة الدخل في ظل سـياسـة ترشـيد دعم الةاقة المنزلية بمحاوره الثلاثة الاتجاهات، المعلومات ، 

المالي بأبعاده الثلاثة التخةيط، التنفيذ، التقييم وبع  المتغيرات الاجتماعية والاقتصــادية للأســرة )عدد أفراد 
الأسـرة، عمر ربة الأسـرة، عدد غرف المسـكن، عدد سـنوات الزواج، المسـتوى التعليمي لرب وربة الأسـرة،  

ة عالية ومنخفضـة اسـتةلاط الةاقة( ، وتحديد طبيعة الفروق بين  كل  فئات الدخل المالي للأسـرة، عدد الأجةز
ــتخدام  ــر باسـ ــريات ، العاملات وغير العاملات( في وعي ربات الاسـ ــر )الريفيات  والحضـ من ربات الاسـ
ة  ــر عينـ ات الاســ ات بين ربـ ة الاختلافـ ديةم ، والتعرف على طبيعـ الي لـ دخـل المـ ة ، واداره الـ الأجةزة المنزليـ

الوعي باستخدام الأجةزة المنزلية وإدارة الدخل المالي تبعاً )لعمر ربات الاسر، للمستو  التعليمي    الدراسة في
 لرب وربة الأسرة، لفئات الدخل الشةر ، لعدد أفراد الاسرة(.

واتبع  الدراسـة الحالية المنةج الوصـفي التحليلي، حي  تم إعداد وتقنين اسـتبيان عن وعي ربات الاسـر 
ــتخدام الأ ــر تم اختيارها  باس ــتبيان إدارة الدخل المالي، تم تةبيقةا على عينة من ربات الأس جةزة المنزلية، اس

ربة اسـرة من محافظة الدقةلية من مسـتويات اجتماعية واقتصـادية   225بةريقة صـدفية غرضـية مكونة من  
 مختلفة.

ربات الاسر باستخدام   بين وعي  0,01وأوضح  النتائج وجود علاقة ارتباطيه موجبة عند مستوى دلالة  
الأجةزة المنزلية ككل وبين إدارة الدخل المالي للأسرة، ووجود فروق ذات دلالة إحصائيا بين متوسط درجات 
ــتخدام الأجةزة   ــر باس ــر )الحضــريات والريفيات، العاملات وغير العاملات( في وعي ربات الاس ربات الاس

 ـ لصــالح الحضــريات والعاملات على   0,001توى دلالة  المنزلية ككل وإدارة الدخل المالي للأســرة عند مسـ
ــائياً عند   ــتخدام 0.001التوالي، وكذلك وجود تباين دال احصـ ــر باسـ ــر في وعي ربات الاسـ بين ربات الاسـ

ــتو  التعليمي لربة   ــرة، للمسـ ــتو  التعليمي لرب الأسـ ــر، للمسـ الأجةزة المنزلية ككل تبعاً )لعمر ربات الأسـ
  للأسـرة لصـالح ربات الأسـر الأكبر من خمسـون عاماً ، الحاصـلين على تعليم الأسـرة، لفئات الدخل الشـةر

جنية( علي التوالي  50000الي اقل من 4000جامعي، الحاصـلات على درجة الماجسـتير، مسـتو  الدخل من  
  ، وأيضــا وجود تباين دال احصــائياً بين ربات الاســر عينة الدراســة في اســتبيان إدارة الدخل المالي ككل تبعاً 

،  وذلك لصالح ربات 0,001، 0,05لعمر ربات الاسر ، والمستو  التعليمي لربات الاسر عند مستوى دلالة  
الاسر التي أعمارهم أكبر من خمسون عاماً، الحاصلين على درجة الماجستير علي التوالي، وعدم وجود تباين 

 للزوج.   عاً للمستو  التعليميدال احصائياً بين ربات الاسر في إدارة الدخل المالي للأسرة ككل تب
وقدم  الدراســــة مجموعة من التوصــــيات كان من أهمةا ضــــرورة البعد عن اســــتخدام الأجةزة ذات 
ــتةلاط المنخف  للةاقة مع ضــرورة الاهتمام  ــتخدم الأجةزة ذات الاس ــجيع اس ــتةلاط الكبير للةاقة وتش الاس

صــة الريفيات  ببةاقة كفاءة الةاقة عند شــراء الأجةزة المنزلية، عقد الدورات المتخصــصــة لربات الأســر خا
وغير العاملات لتوعيتةن بحسـن اسـتخدام الموارد المتاحة لةم وعدم الاسـراف في اسـتةلاكةا عن طريق تنظيم 
ــعار فواتير الةاقة مما ي ثر على  ــتةلاكي في ظل رفع الدعم الحكومي عن المحروقات و يادة أس الانفاق الاس

 ميزانية الأسرة. 
 

، الأجةزة المنزلية، سـياسـة ترشـيد الدعم، الةاقة المنزلية، إدارة الدخل وعي ربات الاسـر :الكلمات المفتاحية  
 المالي.
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 ( 1أولاا: استمااارة البيااناات العاااماة للأسرة ) مرفق  

 ريف  )        (           حور        )        (    :بيئة سكن الأسرة -1

 )        (         منزل مستقل  )        (  شقة       نوع السااااااااكن: -2

 طبيعة السااكن: إيجار مؤقت)     (  دائا )        (     تملي  )        ( تابع للعمل )      (  -3

 عدد غرف المسكن:  -4

 عدد سنوات الزوا :  -5

 (    سنة        عمر ربة الأسرة: )  -6

 ( فرد           عدد أفراد الأسرة بما فيها الأب والأا: ) -7

 الحالة الاجتماعية: متزوجة)      (      أرملة  )        (    منفصلة )      (  -8

   -( على مهنة كل من الزو  والزوجة: ✓آمل ووع علامة ) -عمل الزو  والزوجة:  -9

 متوفي علي المعاش   اعمال حرة   موظف حكومي  عمل حرفي  لا يعمل المهن 

       الزو 

       الزوجة

 ( على المستول التعليمي الحاصل علي  كل من الزو  والزوجة  ✓التعليمي للزو  والزوجة: ا آمل ووع علامة ) المستول  -10

 أمي البيان
يقرأ  
 ويكتب

حاصل على  
 الابتدائية

حاصل على  
 الإعدادية

حاصل على  
الثانوية وما 

 يعادلها

تعليا 
 جامعى

مرحلة 
 ماجستير

مرحلة 
 دكتوراة

         الزو 

         الزوجة

 ( على فئة الدخل التي تحصل عليها الأسرة شهرياا ✓فئات الدخل الشهري للأسرة: ا آمل ووع علامة )  -11

أقل من  
 جني 1000

إلى   1000من 
 2000أقل من 

إلى   2000من 
 3000أقل من 

إلى   3000من 
 4000أقل من 

إلى   4000من
 5000أقل من 

جني  5000
 فأكثر

      

 ( على مصادر دخل الأسرة المبينة بالجدول التالي: ✓الأسرة: آمل ووع علامة ) مصادر دخل  -12

رواتب أو  
 معاشات 

 أخرل تذكر مشروع تجاري  فوائد مال إيراد عقار أو أرض  مشروع صناعي 

      

 قيمة أخر ثلاث فواتير كهرباء:                     ،                       ،  -13

 فواتير غاز ان وجد:                        ،                                  ، قيمة أخر ثلاث  -14

 معدل استهلا  كاا انبوبة في الشهر إن وجد:  -15
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 لا   نعا                           هل يوجد مكيف هواء؟                              -16

 لطاقة كما هو؟   ان كانت الإجابة بنعا هل معدل تشغيل  بعد ارتفاع تكلفة ا -17

                                                                              نعا  لا 

 متوسط عدد الأجهزة الفعالة لكل منزل :  -18

 متوسط عدد ساعات العمل اليومية    عدد الأجهزة الجهاز 

    هواء  مكيف

    الكهربائي الماء سخان

   الكهربائية الهواء  مدافئ

    بأنواعها  الهواء  مراوح

   ) الأغذية المجمد )لتجميد

   الأغذية( الثلاجة )لحفظ

    كهربائي ماء براد

    التلفزيون

    كهربائية مكنسة

    ملابس مكواة

    ملابس  غسالة

    كهربائي فرن

 

 (2ثانيا: استبيان وعي ربات الأسر باستخداا الأجهزة المنزلية )مرفق                    

 عزيزتي ربة الأسرة الفاولة /   

 السلاا عليكا ورحمة الله وبركات 

اء  فيما يلي مجموعة م  العبارا  التي تتعلق بوعي ربا  الأسر باستددام الأجازة المنزلية في ظل سياسة ترشيد دعم الطاقة المنزلية، والرج
فق ادتياركم  ( أمام الدانة المناسبة بشرط أ  يت  ✓م  سيادتكم قراءة كل عبارة جيدا وادتيار احد الاستجابا  الواردة أمام كل عبارة و لك بوضع عكمة)  

رك أي  مع آرائكم وسلوككم في كل موقن، مع العلم بأنه ليت هناك دجابا  صححيه وأدر  داطئة طالما أناا تعبر ع  سلوكك الفعلي ، فالرجاء عدم ت
      عبارة بدو  دجابة . مع العلم بأ  ه ن البيانا  سرية جدا ولا تستددم دلا بغر  البحث العلمي فقط ......

 لشكر ووافر الاحتراا ،،، ولكا جزيل ا 
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 سلبي  محايد   ايجابي  العبارة  م

    أري أ  الطاقة الشمسية م  أنظن الطاقا .   ١

    أفضل استبدال السدا  الكاربائي بالغاز.   ٢

    أفضل الاستحمام المطول بماء حار.    3

    أهتم بوجود بطاقة كفاءة الطاقة الملصقة على الأجازة الكاربائية عند الشراء.    ٤

    أري أ  صنع الشاي في البراد الكاربائي يوفر في الطاقة.   ٥

     .الإضاءة العامة بدلا م  الإضاءة الموجاة  أفضل  ٦

    أفضل تشغيل المكين عند الضرورة.   7

    التقريبية للتشغيل السنوي لليكجة قبل شرائاا. أضع في اعتباري التكالين   ٨

    أفضل ترك السدا  الكاربائي متصل بالطاقة الكاربائية باستمرار.   9

      أري ضرورة الاعتماد على ضوء الشمت في الإضاءة ناارا .  ١٠

    .أفضل استددام مبرد الميان )كولما ( للشر  صيفا    ١١

    الشمسية يوفر الطاقة. أري أ  سدا  الطاقة    ١٢

    أفضل الماء البارد عند الغسيل.   ١3

    استبدال المصابي  العادية بمصابي  الفلوريسن .  أقتنع بضرورة  ١٤

    أفضل عدم استددام حلة الضغط في الطاي.   ١٥

    أفضل استددام المكاوي البدارية لكي المكبت.   ١٦

    )العازلة( للنواف  لمنع ددول الحرارة الدارجية دلى الدادل صيفا . أهتم بضرورة دسدال الستائر   ١7

  

 م
 العبارة 

ينطبق  ينطبق
 دلي حد ما 

لا  
 ينطبق

    استددام الكارباء أوفر م  الغاز في التدفئة. أعلم أ    ١٨

    أدرك أ  قراءة الكتي  الإرشادي فبل تشغيل الجااز ليت لاا أي جدو .   ١9

    . الشمت في الشتاء بفت  الستائر يساعد على تدفئة المنزلالاستفادة م  ضوء   ٢٠

٢١  
يج  وضع الأشياء مرتبة دادل اليكجة مع عدم ترك مسافة م  الفراغ لحركة الاواء  

 حول الطعام. 
   

    يج  فصل التيار الكاربي ع  اليكجة في حالة السفر مع تنظيفاا وترك البا  مفتوحا .   ٢٢

    السادنة دادل اليكجة ضروري للحفاظ علياا م  التلن. وضع الأطعمة   ٢3

    يج  استددام لاكية صغيرة حس  الحاجة لتحضير القاوة والشاي.   ٢٤

    يج  مليء الفريزر تماما ، وعند الضرورة يمك  ملء الفراغ بأكيات ممتلئة بالماء.   ٢٥

٢٦  
التحميل العلوي في استاكك  استددام الغسالة  ا  التحميل الأمامي أفضل م  الغسالة  ا   

 الطاقة. 
   

    يج  تشغيل أفرا  الطبخ الكاربائية عند الضرورة القصو .   ٢7

    تشغيل أفرا  الطبخ الكاربائية دكل فترة  روة الأحمال يوفر الطاقة الكاربائية.  ٢٨

    استددام الأفرا  التي تعمل بالغاز يعمل على تدفي  الاستاكك.   ٢9
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 م
 العبارة 

ينطبق  ينطبق
 دلي حد ما 

لا  
 ينطبق

    .، نملأ الغسالة دلى أقصى حد يسم  به للحد م  عدد مرا  التشغيلالمكبت عند لاسل   3٠

    .للطاقة أدرك ضرورة استددام المصابي  الموفرة   3١

    .صيانة الأنابي  والمحابت ضرورية لمنع تسر  الميان السادنة   3٢

    يج  ا ابة اليلج م  حي  لآدر بحيث لا يزيد سمكه ع  ربع بوصة في اليكجا .   33

    .الحجرة، أو النوم، أو عدم متابعة البرامج الم اعةدلاكا جااز التلفاز ضروري عند ترك    3٤

     .دلاكا الأنوار في الأماك  لاير المشغولة هام عند ترك المكا     3٥

    يج  الاهتمام بسكمة الإطار العازل لبا  اليكجة    3٦

    يج  وضع المجمد في الأماك  القريبة م  مصدر الحرارة.   37

3٨  
  7٥مئوية ) ٢٥المكين )جااز ضبط الحرارة( عند درجة يج  ضبط يرموستا   

 فارنااي ( وهي الدرجة الأنس  للتبريد المري . 
   

39  
تركي  النواف  م  الزجا  العاكت للحرارة والمزدو  يعمل علي تقليل انتقال الحرارة دلى  

 دادل الغرفة. 
   

    أقوم بلأصكح وصيانة حنفيا  الماء الساد  باستمرار.   ٤٠

    أفت  با  الفر  باستمرار لكطمئنا  على الطعام.   ٤١

    أقوم بصيانه السدا  في حالة حدوث عطل به فقط.   ٤٢

    أضع أكير م  صنن م  الأطعمة المراد طاياا في الفر  في أ  واحد.   ٤3

    أقوم بتنظين المواسير الدلفية لليكجة بعد اطفاءها.   ٤٤

    باستمرار. أقوم بكي المكبت الدادلية   ٤٥

    استعمل لاكية الماء الكاربائية لتحضير المشروبا  السادنة.   ٤٦

    أقوم بترك السدا  الكاربائي شغال باستمرار.   ٤7

    أقوم بتغطية الطعام ايناء الطاي.   ٤٨

    أقوم بتدفي  الطاقة على الطعام بعد الغليا .   ٤9

    استددم الماء البارد في شطن الصحو .   ٥٠

    استددم الماء البارد في لاسل الدضروا  والفواكه.   ٥١

    أتأكد م  لالق با  اليكجة جيدا  مع عدم فتحه بدو  داع.   ٥٢

    استددم اللمبا  الموفرة للطاقة في المنزل.   ٥3

    أترك أجازة التلفاز والكمبيوتر مفتوحة في حالة عدم استدداماا.   ٥٤

    ألالق النواف  والأبوا  أيناء تشغيل المكيفا .    ٥٥

    أقوم بصيانه أجازة التكين سنويا.   ٥٦

    أطفئ الإنارة في الأماك  لاير المشغولة.    ٥7

    أقوم بتغيير قل  السدا  وصيانته سنويا.   ٥٨

    سم تقريبا م  الجدار الدلفي.  ١٥أضع اليكجة على بعد   ٥9

    مصدر التيار باستمرار. أترك شواح  المحمول في   ٦٠

 شاكرة حسن تعاونكا معنا،،،                                     

http://www.weziwezi.com/news/?p=26021
http://www.weziwezi.com/news/?p=27968
http://www.weziwezi.com/news/?p=27968
http://www.weziwezi.com/news/?p=27968
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 ( 3ثالثا: استبيان إدارة الدخل المالي للأسرة )مرفق 

 عزيزتي ربة الأسرة الفاولة /   

 السلاا عليكا ورحمة الله وبركات 

با   فيما يلي مجموعة م  العبارا  التي تتعلق بلأدارة الددل المالي للأسرة، والرجاء م  سيادتكم قراءة كل عبارة جيدا وادتيار احد الاستجا
مع آرائكم  ( أمام الدانة المناسبة بشرط أ  يتفق ادتياركم  ✓لا ينطبق( و لك بوضع عكمة ) - ينطبق دلي حد ما-الواردة أمام كل عبارة )ينطبق تماما  

ة بدو   وسلوككم في كل موقن، مع العلم بأنه ليت هناك دجابا  صححيه وأدر  داطئة طالما أناا تعبر ع  سلوكك الفعلي ، فالرجاء عدم ترك أي عبار
      دجابة . مع العلم بأ  ه ن البيانا  سرية جدا ولا تستددم دلا بغر  البحث العلمي فقط ......

 لاحتراا ،،، ولكا جزيل الشكر ووافر ا 

 م
 العبارة 

ينطبق 
 تماما  

ينطبق 
دلي حد  
 ما 

لا  
 ينطبق

    أقوم بتحديد احتياجا  ورلابا  أفراد الأسرة بدقة قبل البدء في وضع الميزانية.   ١

    أراعي احتياجا  أفراد أسرتي الأكير أهمية يم الأقل فالأقل.   ٢

    ددل الأسرة. أحدد احتياجا  ورلابا  أفراد الأسرة في حدود مستوي   3

    أهدان الفرد يج  أ  تكو  في  اكرته ولا يحتا  دلى تدويناا.   ٤

    أحرا عند وضع أهدان الاسرة أ  تكو  واقعية قابلة للتطبيق.    ٥

    أحرا عند وضع أهدافي أ  تكو  واضحة ومحددة.   ٦

    أشعر أ  أهدافي صعبة التحقيق.   7

    باستمرار. أدو  أهدان الأسرة المتجددة   ٨

    أحرا أ  تتناس  الأهدان الموضوعة مع قدرا  وامكانيا  وموارد الاسرة.    9

    ليت لد  أي أهدان واضحة.    ١٠

    أحرا على تحديد الأجازة المنزلية التي تلبي احتياجاتي فقط.   ١١

    أدصا جزء م  ددل الأسرة للطوارئ.   ١٢

    الأسرة المالي. أقوم بعمل ميزانية سنويا لددل   ١3

    أحدد فترة زمنية معينة للميزانية )أسبوعية أو شارية أو سنوية(.   ١٤

    احرا على كتابة بنود الميزانية في سجل لتفادي عامل النسيا .   ١٥

    ٠أحرا على استيمار مددراتي في الأوعية الاددارية المناسبة   ١٦

    واناتاااء أي عمل. عاناد التدطياط يصعا  تحاديد وقا  باداية   ١7

    أترك أمور  تسير وفقا  للظرون المحيطة بى .   ١٨

    التدطيط الجيد لأ  عمل يقضى على الفوضى أيناء العمل.   ١9

    أر  أ  الأعمال والمسئوليا  المطلو  القيام باا بسيطة لا تحتا  دلى تدطيط.  ٢٠

    جدو . أري أ  التدطيط لإنفاا الددل المالي للأسرة ليت له أي   ٢١

    أهتم عند تدطيط الددل بألا تمر الأسرة بضائقة مالية في الأيام الأديرة م  الشار.   ٢٢

    أهتم عند التدطيط بوضع عدد م  الدطط البديلة.   ٢3

    لا أقيد نفسي بدطة عمل يومية.   ٢٤

    أدطط مع أسرتي كيفية الاستفادة م  الددما  والتسايك  المجتمعية.   ٢٥

    يشترك جميع أفراد الأسرة في وضع الميزانية.    ٢٦
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 م
 العبارة 

ينطبق 
 تماما  

ينطبق 
دلي حد  
 ما 

لا  
 ينطبق

    ألارت في أبنائي كيفية اددار جزء م  مصروفام.   ٢7

    أقوم بمراجعة الميزانية باستمرار لتفادي الأزما  المالية.   ٢٨

    أقوم باددار بع  المال كل شار لمحاولة التحسي  المستقبلي لوضع الأسرة المالي.  ٢9

    أفراد الاسرة عند تحديد احتياجاتنا م  الأجازة المنزلية علي حس  الددل. يشترك معي جميع    3٠

     ألتزم بالإنفاا في حدود الميزانية المقررة.    3١

    أشتري احتياجا  الاسرة المدونة في قائمة الاحتياجا .   3٢

    تشغيلاا.أهتم بقراءة الكتي  الارشادي واتباع التعليما  المرفقة مع الأجازة عند   33

    أجد صعوبة في توفير المال الكزم لسداد فواتير الطاقة في ميعاد السداد.   3٤

    أواجه الأزما  المالية في مواسم محددة ميل ددول المدارت والأعياد.    3٥

    أقوم بالسح  م  مددراتي لتلبية احتياجا  الاسرة اليومية.    3٦

    أعجز ع  التقيد بالميزانية بسب  الارتفاع المفاجئ والمستمر في الأسعار.   37

    أددر جزء م  المال لشراء احتياجا  الاسرة في فترن التدفيضا .   3٨

    أحرا على حس  استددام الأدوا  والأجازة المتوفرة لد .   39

    أواجه ضائقة مالية في حال ارتفاع أسعار السلع الاستاككية للأسرة.   ٤٠

    أهتم بوجود شاادة الضما  والجودة عند شراء الأجازة الكاربائية.   ٤١

    أنفق كييرا على شراء الأجازة المنزلية الحديية.    ٤٢

    أقتر  لمواجاة أعباء مالية لاير متوقعة    ٤3

    أفشل في شراء ما أريدن في حدود المبلغ المدصا ل لك.   ٤٤

    أهتم بوجود بطاقة كفاءة الطاقة عند شراء الأجازة الكاربائية.   ٤٥

    أراعي تقليل استاكك الطاقة في المنزل للحد م  ارتفاع الفاتورة.   ٤٦

    المنزلية التي احتاجاا فقط. أشتري الأجازة   ٤7

    أقوم بمراجعة طريقتي في صرن ددلي المالي أولا  بأول لتفادي الأزما  المالية.   ٤٨

    اعدل طريقتي في صرن ددلي المالي د ا اكتشف  وجود أدطاء فياا.   ٤9

    أجد صعوبة في التوفيق بي  الددل والإنفاا.   ٥٠

    الاحتياجا  لاير الضرورية عندما لا تكفي الميزانية. ناتانازل ع  بع     ٥١

    ٠لا ناتم ببند الاددار لاندفا  مستو  ددلنا  ٥٢

٥3  
أقبل على شراء السلع بالتقسيط لأ   لك يضم  لى الحصول علياا بشكل سريع 

 وسداد يمناا بشكل مبسط. 
   

    أشتري كل ما هو جديد م  أجازة المنزل الحديية المتاحة في الإعكنا  التليفزيونية.   ٥٤

    أقيم عملية دنفاا ددلي المالي بناء على الميزانية المقررة.   ٥٥

    مناا.  الانتااء بعد  وأعمالي  تصرفاتي كل  في  نفسي أقيم  ٥٦

    الأعمال. أحرا على سماع رأ  الآدري  فيما تم تنفي ن م    ٥7

    طريقة صرفي لددلي المالي تلبي احتياجا  ورلابا  أفراد الأسرة وتحقق أهدافاا.   ٥٨
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    عند التقييم يب  وجود مصارين أكير م  ددل الأسرة المالي.   ٥9

    أتجن  العقبا  التي واجاتني في الدطط السابقة ع  التعر  لنفت الموقن.   ٦٠

    العمل.  لا ا أدائي  طريقة أحد ينتق  عندما بالضيق أشعر العمل  نااية بعد  ٦١

    طريقة صرفي لددلي المالي ترفع م  مستو  معيشة الأسرة.   ٦٢

    أحرا على تقييم الميزانية في حالة النجاح أو الفشل ومعرفة أسبا   لك.   ٦3

    يوميا .  انجازن عليا  يج  كا  ما وبي  أعمال  م  أنجزته  ما بي  أقار    ٦٤

    أقوم بمراجعة أدائي أيناء تنفي  الدطة ومقارنتاا بالدطة الموضوعة.   ٦٥

    أشعر بالضيق نتيجة عدم تحقيق الدطة الموضوعة.    ٦٦

    أقيم مدي تحقيق أهدان الاسرة بعد انفاقاا الددل الشاري.   ٦7

    أشارك أفراد أسرتي في تقييم دطتي وأدائي.   ٦٨

    تطبيقاا في الدطة القادمة. أحدد أسبا  نجاح دطتي وأحاول   ٦9

    أسترجع الظرون التي تم تطبيق الدطة باا لمعرفة ما د ا كا  لاا تأيير على نجاح الدطة  7٠

    الموضوعة.  الدطة وبي  الأهدان م  تحقيه تم  ما بي  أقار    7١

    أستددم الدطط الناجحة التي سبق استدداماا عند التعر  لنفت الموقن.   7٢

 

 

 

 


