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 ملخص البحث

 

تمكين شففباا المام ر إصاصففاديا  و ل  لدياسففر  إيشففاد  برنامج  وتقييم  إعداد وتن يذيهدف البحث بصفف ر يسيةففير 

طبي ر الإخالافات بين شباا المام ر عينر الدياسر في كل من  من خلال تحديد أوجه الامكين الإصاصادى و دياسر

 هذه وأتب ت والاوجر المةففاقب    بمحاويه تب ا لإخالاف نوا المن) ك كوي وإنا.   بأب ادهالامكين الإصاصففادى  

  من وتم تصنيف وتح يل البيانات بإساخدام المنهج الوص  الوص ي الاح ي ي والمنهج الامريب  ، المنهج الدياسر

وتم اسفففاخدام   خلال ال دد و النةفففل المةوير  والماوسفففا الحةفففاب  والإنحراف الم يايى ، وكذل  المنهج الاح ي  

أب ادك  رعدة أدوات من إعداد الباحثر وه  إسفففففاماية بيانات عامر ب إسفففففابياا الامكين الإصاصفففففادى وت فففففمن  لا 

هايات  ب إسففابياا الاوجه المةففاقب    والذ  ت ففمن الاخطيا  ل مشففروعات الصفف يرة بإسففاثماي الوصت بتنمير الم

الاوجه المةففاقب   الإجاماع   ب  –الاوجه المةففاقب   الوفي     –محاوي وه  كالاوجه المةففاقب   الدياسفف    ر لا 

وأشام ت عينر الدياسر الميدانير ع     م برنامج إيشادى لانمير الوع  بالامكين الإصاصادى يا من  مانير ج ةات

شيخ والمنوفير والقرى المماوية  وتم إخاياي ال ينر بطريقر ط276 شباا المام ر  بمحافظر ك ر ال الل وطالبر من 

ال ينر  ب مخا  ر غرضير صصدير حيث يشارط أا تكوا ف  المرح ر المام ير  ومن مةاويات إجاماعير وإصاصادير

ءا ع   مةاوى وعيهن المنخ ض والماوسا من   من شباا المام ر   وتم الإخاياي بنا19وب غ عددهم ك الامريبير

مع إصاناعهن ويغباهن بالإشففففففارال ف  البرنامج  الرباعي الادني لمةففففففاو  الوعي بأهمير الامكين الاصاصففففففاد  

 ب 2018ديةفففمبر  –ف  ال ارة من شفففهر أكاوبر    الشفففخصفففير المقاب ر طريق عن البيانات جمع وتم  ب الإيشفففادى

وجود علاصر إيتباطير موجبر دالر إحصفففففاسيا  بين تمكين شفففففباا المام ر الإصاصفففففادى  وكانت من أهم نااسج البحث 

وبين الاوجه المةففففففاقب   ب وجود علاصر ايتباطير موجبر دالر إحصففففففاسيا  بين كل من إجمال  الامكين الإصاصففففففادى   

باا المام ر  ف  وجود فروق  دالر إحصاسيا بين ماوسطات ديجات شب والمةاوى الا  يم  للأم والدخل الشهرى

وجود فروق  دالر إحصففاسيا بين ماوسففطات ديجات ب إجمال  الامكين الإصاصففادى  لصففالب طلاا المام ر الذكوي

شفففباا المام ر  ف  إجمال  الاوجه المةفففاقب   لصفففالب شفففباا المام ر ف  الح فففروصدمت الدياسفففر ممموعر من 

  مخا ف الميادين ب وتأهي هم لهذه ال رل من الاوصففففيات كاا من أهمها الحث ع   إيماد فرل عمل ل شففففباا ف

 خلال م ايير الك اءة والاميز والإباكاي والمةاواة ف  الحقوق والواجبات مما يؤدى إل  نه ر الممامع وتقدمه 

 

 -إسفففاثماي الوصت -الاخطيا  ل مشفففروعات الصففف يرة -شفففباا المام ر  -الامكين الإصاصفففادى : المفتاحية الكلمات

   الاوجه المةاقب   – تنمير المهايات

 

 مقدمة ومشكلة البحث  

الإهامام بالشباا ف  الوصت الحاضر ضروية إصاصادير تنموير ب كما ه  ضروية  سياسير لأا الانمير      

الإصاصادير الا  تشهدها الأمر تاط ل طاصات بشرير واعير ومديبر وم مر بأصول ال مل والإنااج ومما كه ل م ايف 
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زمر  لذل  بكذل  ي د الإهامام بالشباا ضروية سياسير ب بةبل ما يةود هذا  ال صر من صراعات والمهايات اللا

سياسير أيديولوجير وح ايير وعنصرير وطاس ير لذل  فإا عم ير الانمير الإصاصادير والةياسير والإجاماعير تاط ل 

   8: 2008الة دى بدياسر ال نصر الرسية  ف  هذه ال م ير الذى يمثل جيل الشباا   كيحاا 

حيث تحمل هذه المرح ر من خصاسص ومقومات المرح ر الةابقر واللاحقر ع   حد سواء و ل  سواء و ل  لأا 

مرح ر إناقالير تحمل ف  طياتها القديم الذى خرجن منه والمديد هذه المرح ر ب و ل  لأا هذه المرح ر إناقالير ب وكل 

أهمير دوي  إل    61ك 2013بةام غانم ب عودة أبو سنينرب وأشاي   30: 2010ياسين ب  بةيمالذى تامر إليه بك

الشباا ف  الانمير الشام ر ل ممامع ونظرة الشباا إل  هذه الانمير بإعابايهم فرساا الا يير الذين ياوصع منهم الإسهام 

فالشباا ب ومةاقب ه   ال اعل ف  يسم المةايات الاخطيطير ل مةاقبل وتن يذها بهدف تحةين بناء حاضر الممامع

هم عدة المةاقبل وحالهم ينبئ عن صوية هذا المةاقبل  فما  كاا واص هم يب ث ع   الرضا كاا المةاقبل واعدا 

وي ابر الشباا هم القادة ال ذين ع يهم مةةوليات جةام لابد أا ينه وا بها من حيث الاربير والم رفر والاوازا 

أى إهمال لأى جانل من هذه الموانل لا ي ن  سوى هدم لبنر من لبنات المةاقبل والإناماء والقدية ع    الإبداا و

  حيث ت د طاصات الشباا الهدف والوسي ر م ا 15 :2000وبالاال  هدي طاصر الممامع المأمولر كصلاح جراي ب

نحو تحقيق الانمير   لأنها من وصود الانمير وغاياتها فمن خلال تدييل الشباا وتأهي هم بواجباتهم تةير بخط  واس ر

الشام ر ل ممامع ب ولاحقيق الانمير المةادامر بأب ادها يمل أا يكوا الشباا هم هدف الانمير ووسي اها ومحويها 

الأساس  ولابد أا تنصل المهود كافر ع   أهمير الاساثماي ف  الإنةاا ت  يما وتدييبا وتأهيلا مةامرا بهدف إعداد 

خ قا وس وكا وجةما ولابد من الاركيز ع   دوي الشباا المحويى ف  الانمير جيل من الشباا م اف  فكرا و

المةادامر كما لابد من تنظيم طاصات الشباا وإساثمايها بما يك ل مشايكاهم ال اع ر ف  الانمير البشرير المةادامر  

الانموير الشام ر والمةادامر وترسيخ صيم ال مل المماع  والاطوع  لهب حيث  يميل الشباا إل  الإندماج ف  ال م ير 

بأب ادها كافر يغبر منهم ف  الا يير والإصلاح والنهوض والاطوي والاضطلاا بدويهم الراسد ف  مةيرو الحياة 

  53: 2013شير ك من  عايقب وت  83: 2004 والا بير عن إيادتهم الطامحر ل ص ود والاميز كمحمود الةرحاا ب

ف أفاصه وفهم تحدياته من المقومات الأساسير ف  خ ق النماح ع   الص يد إل  أا الوع  بالمةاقبل وإساشرا

الشخص  والإجاماع  عموما ب ولا يمكن أا يةامر النماح لأى كاا ما لم يما   هذا الأخير يؤير واضحر و اصبر 

 بش  ه القدم نذم الانةاا تميزولقد كز أساسا ع   الوع  بالمةاقبل   لم الم المةاقبل فالنماح بك مر واحدة يرت

 له الاساسير المةاسل من الانةاا عدها وصد البشرير الممام ات لم ظم الةمر هو الانبؤ فكاا المةاقبل نحو ل اط ع

 من ماأخرة عقود وال  كاا لذل  والأزمات  الكواي. من يصيبه صد مما خوفا الايام من ل قادم وياهيأ ياحةل لكي

 الانبؤ ع   لاةاعده البداسير الافكاي من وغيرها الطالع وصراءة ومالنم حةابات ع   ي امد الماضي القرا

بكما ي ابر الشباا شريحر إجاماعير تشير إل  مرح ر من ال مر ب د مرح ر  2014:110 الخالق عبدأحمد (بالمةاقبل

ثر الشراسب البيولوج  واضحر ب وي د الشباا من أكعلامات الن ج الإجاماع  بالن ة ب المراهقر وتبدو من خلالها

ف  طبي ر هذه المرح ر وف  تشكيل  قافر  رحضال مرير ت اعلا مغ الا ير الحاد. ف  الممامع مما يارل آ ايا وا

إ  نحن أمام تحدى مزدوج ب حيث ب   43: 2015بخاصر تحمل ال ديد من القيم والمواصف والإتماهات كني ين عية  

ب ومن ناحير أخرى ضروية تأهيل هذا الشباا بشكل ضروية توفير فرل عمل لشباا الخريمين من ناحير 

من خلال برامج تأهي ير مانوعر و ل  لامكين الشباا ل حصول ع   ياناسل مع الماط بات الحديثر لةوق ال مل 

 وتمثلب  77:   2009ب  ب منال عبد ال ال فرل ال مل الملاسمر لمؤهلاتهم ومهاياتهم المكاةبر  كشريف عوض

الاحديٌات الا  تواجه الأسرة نظرا  إحدى   الإجاماعٌيرب  ال ق يٌرب  الن ةير  – البيٌولوجيرٌ ك   يراتهابما الشباا مرح ر

ت ب  ها يا  ق دوا الشباا لب ض الاحديا تمر لا فه  الإنةاا حٌياة مراحل همأ من ت د الشباا مرح ر لأا 

مع بولذا فمن الأهمير بمكاا ضروية تهيةر الأصدصاء وب  ها ياصل بمشكلات الممابالشباا أن ةهم أوالأسرة أو

الشباا   حيث يمثل32: 2009بالباه  ب كزينل بأماا المناخ المناسل لهولاء الشباا لك  ياماوز ت   المرح ر

 بنةبر م يوا 2ب20 ةنر  29 – 18 شريحر كبيرة ف  الممامع المصرى فيب غ عدد الشباا ف  ال ةر  ال مرير من ك

 كالمهاز 2019%إنا.  و ل  وفقا لاقديرات الةكاا عام 4ب49-% كوي 6ب50منهم ك  ااالةك إجمال  ما%  21

لأنها من وصود  الانمير ’ طاصات الشباا الهدف والوسي ر م ا  حيث ت د  2019ب والإحصاءالمركزى ل ا بةر ال امر 

تحقيق الانمير الشام ر  وغاياتها فمن خلال تدييل الشباا وتأهي هم ليقوموا بواجباتهم نةير بخط  واس ر نحو

   59:  2013كبةام غانم ب عودة أبو سنينر ب بإعابايهم ال نصر الأساس  ف  بناء وتنمير الممامع  ل ممامع
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أا المرح ر المام ير ت ابر مرح ر هام  لاأهيل الشباا نحو تحمل   Mason et al ( 2000 : 385 -410)و يرى 

ال صر من ع وم وتكنولوجيا ب كما أنها فارة إعداد ال رد وتأهي ه ل ا كير  المةةولير والم رفر الحقيقير لمةا زمات

ف  حل مشكلات الممامع ودفع عم ير الإنااح إل  الأمام كما تاميز هذه المرح ر بالقدية ع   المشايكر الإن  الير 

المام ير مرح ر حاسمر كما ت ابر المرح ر ب والأخذ وال طاء وزيادة الولاء وإعادة النظر ف  الآمال والمطامب 

و المةاقبل بالنةبر لحياتهم المهنير  والأسرير وفيها تاخذ الأهداف والة   نحو تحقيقها ح شباا من حيث الاط ع نل

هان  منيلب عزة ف  عالم ما ير ماق ل إجاماعيا  وإصاصاديا وسياسيا مما ين ك) ع   الأمن الن ة  ل شباا ك

 ل  تربير الأجيال المديدة تربير ماكام ر بازويدهم بالقاعدة الم رفير وال  مير  ويأت  ف  مقدمر  3: 2007س يمااب 

ف  النظر إل  المةاقبل والإسا ادة منها والم  وماتير والك اءات والمهايات والخبرات ال م ير والإتماهات الة يمر 

يواجهوا  في الوصت الراهن  الشباا الذين يدخ وا سوق ال مل وترى  الباحثر أا  9: 2007آل خ ي ر ب هشامبك

غير مؤهل الاأهيل ال  م  وغير مديا الادييل الكاف  لمواسمر   كما أا ب  همب مهمر شاصر لإيماد فرل عمل

بالإعاماد ع   الذات وتحقيق الهوير  المرتبطرو ل  كاا من ال رويى توفيف وإساثماي المهايات سوق ال مل ب 

الإصاصادير وإديال ال اير من ال مل ومن الحياة بما يحقق الكرامر الإنةانير الثقافير والقومير ومواجهر الأزمات 

كت ريد ولن ياحقق م ن  الحياة دوا إكاةاا الأفراد لمهايات تةاعدهم ع   النماح ف  الحياة وإكاشاف م ناها 

يف المال  ب ع   ضروية وهذا ما تؤكده الإتماهات ال المير ف  ممال الثقافر الإصاصادير والاثقب  13: 2001عمراا  

الإهامام باثقيف النشئ  كأحد أهم ماط بات الانمير البشرير المةادامر بفال الم اليوم ياةم بال ديد من الاحولات ف  

الماةايعر الا  ت رض تحديات ع   دول ال الم ب ف  توجيه مةايات الخطا الإصاصادير  الم املات الإصاصادير

اد والمؤسةات والممام ات بولك  يامكن ال رد من مةايرة  الا يرات الإصاصادير المةاقب ير ع   مةاوى  الأفر

 داعادات وصيم وس وكيات إصاصادير س يمر أى ممايسر الإصاصادير من أجل الحياة كيان رالهاس ر من حوله ع يه ممايس

ع م ياسع له أصول وصواعد  والإصاصادممالاتها  ب إا الإصاصاد صوام الحياة يؤ ر ف  كافر 24-17: 2015المنير  ب

يةهم بشكل كبير ف  خدمر الإنةاا وتطويره وتكمن الاربير الإصاصادير ف  الاركيزع   الإنةاا فهو مناط الاربير 

ويام تشكيل  شخصير الط ل الإصاصادير منذ سنوات عمره الأول  من خلال دعم  قافاه الإصاصادير الا  تنم  عنده 

   فامكين الشباا عباية 51: 2015 يل الظواهر الإصاصادير المخا  ر ك عمايالاركاوى بالرصابر الذاتير لا ةير وتح

الإجاماع  ت من أجل تحةين الب د الم رف  ب عن ممموعر  من الإجراءات الا  تاخذها الحكومات والمنظما

حقوصهم كأفراد  والثقاف  ل شباا وبالاال  تاةع صاعدة مشايكر الشباا ف  جميع ممالات الحياة فيحص وا ع  

مةاق ين ب وتثبت صوتهم من خلال ت  يل دويهم ودممهم ف  عالم ال مل فيكاةبوا الخبرة والمهاية اللازمر للإعاماد 

 إل  الامكين  ويؤدى إساخدام اساراتيميرب   159: 2003ع   الذات ف  الحياة ويثباو وجودهم كإجلال ح م  ب

  956: 2007هبه عبد ال طيف بك ل  تحديد  أهدافه مةاقب يا وم نويا اته وكذ ع   الإعاماد ع   مةاعدة ال رد

فالامكين هو عم ير تأهيل للأفراد ف  تحديد أهداف عم هم الشخص  ومةةولير إنمازه وإتخا  القرايات وم المر 

اصرف المشكلات الا  تواجههم وح ها ف  إطاي المةةولير المناطر بهم والة طر الممنوحر لهم ف لا عن حرير ال

ولا ي دو م هوم تمكين الشباا هو منب الأفراد ب   44-7: 2007الا  يا قونها كعباس جوادة بعبد الةلام حةين ب

كمحمد محمد رايوإساثماي الوصت ف  ال مل والمةاهمر ف  إتخا  الق من الشباا الثقر ومنحهم الحرير والإساقلالير

هم الأعمال الواجل الا امل م ها بنماح وف الير حيث ت ابر ال  الر ل وصت وتنظيمه من أ فالإداية ب 48: 2011ب

مؤشرا أساسيا لقياس مدى ف الير ال رد ف  تنظيمه ل وصت وإساثمايه وتوفي ه وتوزي ه ب  الير ع   المهايم المخا  ر 

نه هديا لاحقيق والا  لاتنط ق إل  ت ييره أو ت دي ه أو تطويره بل إل  إساثمايه بشكل ف ال  ومحاولر تق يل ال اسع م

بإعطاء الوصت أهمير أكبر وتوجيه ل ة ول نحو إنماز المهام ف  الوصت المحدد والملاسم كأيمن يوسف الأهداف 

  2: 2006ب

ي ابر خا وي ابر صطاا المشروعات الإنااجير الص يرة أحد صطاعات الإصاصاد  الهامر ف  الب داا  النامير  حيث أنه 

يوفر فرصا ل اوفيف  وزيادة الدخل ل  ديد  من الأفراد كما إنه يمكن من اد القوم  كما الدفاا الأول لحماير الإصاص

صادية ع   إتاحر فرل كثيرة ل اوفيف  خلاله تدعيم المنامات  والخدمات لأا المشروعات الإنااجير الكبيرة لم ت د

خلالها تطوير المهايات وتوسيع ف  الب داا  وبالاال   فإا إصامر الصناعات الص يرة  ه  خطوة أول  يمكن من 

 2005نطاق الأسواق مما يةهل ب د  ل  إصامر صناعات أكثر تطويا وت قيدا ك عبد ال زيزمخيمر ب أحمدعبد الح يم ب

%من اجمالي القوة ال ام ر،  ٧٥%من الناتج المح ي الإجمالي و ٢٥وفي مصر تمثل المشروعات الص يرة   82:
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%من اجمالي فرل الاوفيف ل  ام ين  ٨٠ير الزياعي كما انها تةاهم بنةبر %من منشأت القطاا الخال غ ٩٩و

  ب دياسر فاتن فودة  32: 2003وأكدت دياسر كل من سام  شريف بك  5: 2016البرادعي ، من  داخل مصر ك

  الا  هدفت إل  تطوير منهج إداية المشروعات الص يرة بالمديسر الثانوير الامايير ف  ضوء 77: 2005بك

لمهايات اللازمر لإعداد الطلاا لإداية وتم   المشروعات الص يرة بالمدايس لانمير المهايات الإدايير الإبداعير ا

 لمث ا ال اياتـم عدد ع    2004ل مشروعات ف  ضوء م ايير صومير    كما أكدت دياسر الةيد  الخمية  بك

 2018وترى إيماا المةاكاوى بك ال ولمر عصي يف الحياة مطالا لمواجهردادهم ـوإع ، رـل ط ب الم يفر إكةاا

يةاهم ف  يفع م نويات الشباا إ  يش روا بإتاحر ال رصر لإسا لال صدياتهم كما يةاما وا باقدير  الامكين   أا1:

  ع   أا تمكين الشباا يمثل أهمير صصوى إنطلاصا من 4: 2015وأكدت دياسر ني ين عية   كب  الأسرة و قاها بهم

الذى  يبن     بصوية عامر فه  تشكل الأساسذى تش  ه هذه ال ةر ف  بنير الممامع والانظيم الإجاماعالموصع ال

الشباا امع ب فع يه مةاقبل الأمر وصوتها ولذل  الإهامام ب ةر الشباا  إنما هو إهامام بالأمر كام ر وإهامام بالمم

  يمير يكونوا أكثر ميلا ل نظر إل  مةاقبل المام   بحكم المرح ر ال مرير وما يا رضوا  له من خبرات  ت

ممام هم لأنهم أصحابه الحقيقيوابومن  م يكونوا أكثر حرصا ع   ت يير الواصع  المما ل  وأكثر حةاسير تماه 

ياةموا  بقدي كبيرمن  الميل ل مثالير ف  توجهاتهم  حيث ما يراته بوهذا ما يم  هم ف  صراا مع الميل الأكبر ب

وهذا ي  هم غالبا ف  مشك ر صيم مع النظام أو الإطاي الإجاماع  المحيا بهم بفهم  يراماعجتير والإوآمالهم الذا

 يا  موا ف  هذه المرح ر أا القيم الا  ت  موها من والديهم لم ت د كافير  ومناسبر  ل ا اعل مع م يطات الواصع حولهم

-18:  2009قد الواصع المحيا بهم كفاسز الحقبان  بما ي  هم ف  صراا داسم يبدو ف  مي هم المةامر نحو نوهذا 

ليصبب من الأطراف ال اع ر والمنامر ف  الممامع والذى من ب لذا يةا زم ع   ال رد أا يقوم باطوير ن ةه   19

 (Unicef,2012 :1-7)  شأنه أا يؤدى إل  عيش حياة صحير ومنامه

اء فاع ين ف  الممامع ويبدسوا ف  الا رف ع   أوضاعهم فالامكين هو ال م ير الا  يصبب من خلالها الشباا أع 

والا امل مع الأحدا. وكأنهم ماحكمين فيها وليةت م روضر   م ال مل ع   تطوير مهاياتهم وصدياتهم لاوجيههم 

الا   المام ير المرح ر   لذا كاا من ال رويى الوع  بأهمير الاخطيا لا  159: 2003كإجلال ح م  بع يهم 

ال موض وعدم م رفر المةاقبل يقود إ ل  ال مز وإل  إيت اا نةبر  حيث أا طف هام ف  حياة  كل شاا ،تمثل من 

الق ـق ، وعنـدما يش ر ال رد اا مةاقب ه لي) تحت سيطرته من جهر ومن جهر اخرى يؤياه المشوشر ل مـةاقبل، 

 , Karrie& et. al) .ماه مةاقب هفإا ال رد لايةاطيع اا ي كر ولا يخطا لهذا المةاقبل مما يزيد ص قه ت

2000,P.102)ية   ي يشر يومياب فهو لما ،م ن  تهلحيا م ن  لإيماد وصلالا في الرغبر هل المام ي فالطالل 

إديال أهداف حياته ودويه في الممامع ب إدياكا تاما ب وهذا ت اديا  ل  ب) أو الإساةلام لص وبات الواصع  إل 

  55: 2007ب     ياشد ع(الم اش

الاي تؤيق الكثير من الناس في الكثير من مواصف الحياة المخا  ر،  وي د إنش ال الأفراد بالمةاقبل من أهم الأموي 

أا الشباا وخاصر ط بر المام ات ينش  وا بالا كير في مةاقب هم ب د الاخرج من المام ات، حيث  يلاحظ و

بالزواج وتكوين أسرة ومنزل مما يم ل الب ض  يالإساقراي كروا كيف سيحص وا ع   وفي ر ومن  م تحقيق 

ب حيث يام   الإهامام بهذا المةاقبل من خلال  308-2012:297م شي،كمحمد يكوا لديه نوا من الحيرة والق ق  

الإعداد له باهيةر الةبل الا  تك ل له حياة مةاقرة وواعدة بكذل  الاخطيا له من أجل الاأ ير فيه ب ب ير الحصول 

 ي ر المرء بل ي يده فقا ول ل صدية ال رد ع   الاأ ير ع   البيةر من خلال الاطويات ال  مير والإن ماي ع   ما لا

ب كما أا الشباا المراهق  13: 2003كب ب أحمد الزك   الم رف  أنقصت من حدة الم اجآت المةاقب ير فايوق ف يه

  وط ن ةيه ومن هذه المطالل الا كير ف  إتخا  يواجه باحديات المطالل الأساسير الم حر الا  تم  ه يا رض ل

القرايات الا  تا  ق بمةاقب ه المهن  والذى ي د من المهام الرسيةير ل مراهق والذى يم  ه مواجها ب  وط من صبل 

ف   عالم ياوصع أا يقوم فيه الشباا باحديد طرصهم نحو الن ج ب  28-25: 2002مرس  ب بكر أبو المميطين به ك 

حيث  هم عن المةاقبل والظروف الا  تةهل أو ت وق توفيف الإتماه نحو المةاقبل لها أهمير خاصرفإا صوي

يقدم الإتماه نحو المةاقبل الأيضير لوضع الأهداف والاخطيا وإكاشاف البداسل وتحديد الإيتباطات الا  تقود 

راد ف  أوضاا الاحول الاطويى نحو المةاقبل يرتبا بالأف اهس وكيات الشخص ومةيرة تقدمهبولذل  فإا الإتم

   Seginer, Rachel,2008:  282-272والشخص  والثقاف  والا  تاط ل الاح ير لما هو صادم ك
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 وصد البشرير لم ظم الممام ات الةمر هو الانبؤ فكاا المةاقبل نحو ل اط ع بش  ه القدم منذ الإنةاا حيث تميز

 الكواي. من يصيبه صد مما الأيام خوفا من وياهيئ ل قادم ياحةل لكي له الأساسير المةاسل من أعابرها الإنةاا

 لاةاعده البداسير وغيره من الأفكاي النموم حةابات ع   ي امد الماض  القرا من ماأخرة أواسل عقود كاا لذل 

 والذ   المام ي الطالل حياة في المةاقب ي الب د حظي ب لذا 110: 2014 بالخالق أحمد عبدكبالمةاقبل الانبؤ ع  

 أهم سمات الشخصير من بواحدة نظرا لإيتباط هذا الم هوم  بإهامام الباحثين  المةاقبل الاوجه نحو م هوم يمث ه

  ب 1083-992:  2008بجولااا حماز ك والمثابرة والاحمل الطموح  ات المنمزة الشخصير  وه

ير وأهدافها فهم الركيزة الأساسير ف  نماء حيث يمثل ط بر المام ر شريحر  ات أهمير خاصر ف  توجهاتها المةاقب 

الممامع وصناعر المةاقبل وهم يمث وا فةر عمرير وت  يمير تاط ل إيت اعا ف  مةاوى داف ياهم نحو الإكاشاف 

فإا مثل هذا الإيت اا يؤ ر ع   نشاطاهم ال  مير والم رفير ومن والا رف ع   الخبرات الثقافير وال  مير المديدة 

    14: 2017للأحدا. والظواهر بكزينل الأسدى ب  م ت ةيرهم

فالا كير ف  المةاقبل من أهم الأموي الا  تؤيق الكثير من الشباا ف  الزمن الحال ب و ل  نظرا ل كثير من 

الما يرات الحياتير والم يشير والمهنير الا  أصبحت تش ل حيزا كبيرا من ت كير الشباا بدء من إخاياي نوا 

    280: 2012ب  ش مرح ر المام ير إل  البحث عن وفي ر ف  المةاقبل كمحمد مالدياسر ف  ال

 ال د دياسر  أ المةاقبل تحديات ل إ القاسمر الإهامام  بالمشاكل من الإناقال يام فأنه المةاقبل بدياسر ف ند الإهامام 

الا كير  حرير وية بنا ياتناح في فياحكم به نصطدم أا صبل أحدا ه ع   الرسيةير والةيطرة إتماهاته وصراءة

يشكل المةاقبل والاهامام به الاولوير في حياة الشاا وهذه النظرة ل مةاقبل و  391:  2008 بمحمود س يدكوالإنماز

سواء كانت إيمابير او س بير سوف تؤ ر وتاأ ر بداف ير الـشباا للإنمـاز وبم اقداتهم إا وجدت والاي إا لمأ اليها 

  56: 2003صبر  ، إيماا وضوح وتزيـد مـن ص قـه نحـو المةاقبل كسوف ي اني من عدم 

 عن ب يدة الحالير الا يرات اا  ل  م ن  ولي) الةواء ع    والامر ل  رد بالنةبر الامل المةاقبل يمثلحيث 

 الذ  اقبلل مة المميزة الملامب منها ناوصع انطلاصر نقطر بمثابر تكوا الحالير الا ير مؤشرات ولكن بها الاهامام

ديال إو بمةاقب هم يا  ق لما الأفراد تصوي يا من المةاقبل نحو ،فالاوجه 19: 2008ببرصيناصر (تصويه نحاول

 ينطو  مما الرغم ع   وكافير للإلشباا حقيقير فرل ع   المةاقبل إن ااح حيث من موجبا دياكاإ المةاقب ي الب د

 إمكانات مع تاناسل مةاقب ير لأهداف ال رد تحديد ع   موجلال وحرماا هذا الإديال  ص وبات من الحاضر ع يه

  فالنظرة 45:   2003 بإبراهيم بديكطموحه ومةاوى الشخصير صيمه مع تنةمم كما الداف ير ال رد وصدياته

 ر الة بير والإيمابي الا يرات يقي) إل  المةاقبل الاوجه أا حيث الإنةاا ، لدى الاوافق محددات المةاقب ير من أهم 

 ع   327: 2009 بمنال جاا الله ب ك20: 2006مةاقبلاب وأشاي كلا من حيدي ع   ب ك ل  رد حدو ها ياوصع الاي

والكشف عن وطموحاته أا الاوجه المةاقب   ه  تط  ات ال رد وفقا لمحدات  اتير وموضوعيه تدعمها آماله  

 سواء النماح صناعر في الرسيةر المقومات من وفرصه تحدياته وفهم بالمةاقبلفالوع   الأحدا.  ات الص ر  

 مالم لأحد النماح يةامر اا يمكن فلا والا  يمي الاربو  او الح اي  او الاجاماعي او الشخصي المةاوى ع  

 واا فهو بالحاضر الوعي اما بالمةاقبل الوعي ع   يرتكز الداسم فالنماح ل مةاقبل الم الم واضحر يؤير يما  

  308: 2009جدوا حةين الدايني،جباي (الداسم النماح لصناعر وحده يك ي لا انه الا وضروييا مهما كاا

الاوجه نحو المةاقبل بأنه إيتباطات ال رد الم رفير والوجدانير   65: 2016 كهشام عبد الله ونافع الحرب  ب ويرى

والخطا بشأا المةاقبل ب كما أا والة وكير وكذل  الدوافع الما  قر بالمةاقبل وتشمل الأفكاي والمشاعر والدوافع 

 فالوع ب الاوجه نحو المةاقبل في أبةا أشكاله هو الميل إل  الإنخراط في س وكيات موجهر نحو المةاقبل 

 او الشخصي المةاوى ع   سواء صناعرالنماح في الرسيةر المقومات من وفرصه تحدياته وفهم بالمةاقبل

 الم الم واضحر يؤير يما   مالم لأحد النماح يةامر اا يمكن فلا ميوالا  ي الاربو  او الح اي  او الاجاماعي

 لا انه الا وضروييا مهما كاا واا فهو بالحاضر الوعي اما بالمةاقبل الوعي ع   يرتكز الداسم فالنماح ل مةاقبل

له  لمةاقبلا كما أا الاوجه نحو ب  308: 2009 بجدوا حةين الدايني،جباي  (الداسم النماح لصناعر وحده يك ي

بإتزاا ال رد الإن  ال  وإنمازه الشخص  ف  ممالات الحياة المخا  ر بصوية عامر والأكاديمير بصوية  علاصر

الامكين الإصاصادى والاوجهات وإنطلاصا من أهمير ب ,Glick, Millstein & Orsillo, 2014:86كخاصر 

لب حيث ةوق ال موماط بات  هالشباا  ل حيا ي ا دـالاالمرح ر المام ير  وما أهمير ،  المةاقب ير لشباا المام ر 

بإعابايهم يناموا لنةق ت  يم  م ين  شريحر هامر من شراسب الممامع ويمث وا  روة الأمر وكنزها الثمين ب يمث وا
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عل وياهيةوا لش ل مكانر إجاماعير م ينر لما يؤدونه من دويا كبيرا ف  بناء الممامع والأمر من خلال إسهامهم ال ا

ف  عم ير الا يير والاطوير بوف  عم ير الانمير الإجاماعير والإصاصادير إضافر إل  دويهم البناس  ب الأمر الذى  

ياط ل البحث ف  إبراز الخصاسص الا  تمم ها هذه المرح ر وأهم الةمات الا  تميزها حيث ترتبا أهمير الشباا 

صاصادير والإجاماعير والا  يمير والثقافير خلال مشايكاهم الإف  الممامع من  بالأدواي الا  يمكن أا يقوموا بها

والصحير والمهنير وي ابر الامكين الإصاصادى من أهم أولويات يسي) الممهويير حيث تقدم الدولر ل شباا حزمر  

شباا ماكام ر من الامويل والدعم ال ن  بالإضافر إل  إنشاء مناطق إساثمايير وصناعير وتكنولوجير حا  يكوا ال

 موفرا ل وفاسف ولي) باحثا عنها  

الشباا بامديد طرصهم نحو الن ج فإا صويهم عن المةاقبل والظروف الاي تةهل  هب ف ي عالم ياوصع اا يقوم في

المشك ر والبح. لهذه إل  الاطيق   ردفع الباح لها أهمير خاصر الأمر الذى قبلنحو المةا هاو ت وق توفيف الإتما

ويمكن المام ر شباا ل الاوجهات المةاقب ير  دياسر و   الاوجهات المةاقب ير  لإصاصادى ف  دوي الامكين افي 

لدى عينر  الامكين الإصاصادى والاوجهات المةاقب ير الاال  :ما طبي ر ال لاصر بين   الةؤالب وية مشك ر الدياسر ف  

 ها  ؟والقرى المماوية ل والمنوفير  من شباا المام ر بمحافظر ك ر الشيخ

  Resarch Aimsالبحث :  هدف
بأب اده الثلا ر  المام ر ل امكين الإصاصادى لشباا  فاع ير برنامج إيشادى إل  دياسر الهدف الرسيةي  ياحدد

وه   ثلا ربمحاويه الوعلاصاه بالاوجه المةاقب     مشروعات الص يرة بإساثماي الوصت بتنمير المهايات الاخطيا لك

لدى عينر من شباا الاوجه المةاقب   الإجاماع   ب  -الاوجه المةاقب   الوفي   -الدياس الاوجه المةاقب   ك

 -والقرى المماوية و ل  من خلال الأهداف ال رعير الاالير : والمنوفير المام ر بمحافظر ك ر الشيخ 

  الثلا ر بمحاويه  مةاقب  اوجه البأب اده الثلا ر وال الامكين الإصاصادى تحديد مةاوى عينر الدياسر ف  كل من  -

 ثلا رال بمحاويه اوجه المةاقب  بأب اده الثلا ر وال الامكين الإصاصادى الكشف عن طبي ر ال لاصر بين -

كل من الامكين و ب ض الما يرات الإجاماعير والإصاصادير لأسرة عينر البحث الكشف عن طبي ر ال لاصر بين-

 لدى شباا المام ر الثلا ر  بمحاويه  لمةاقب  اوجه االثلا ر وال هبأب اد الإصاصادى 

 الثلا ر بأب اده الامكين الإصاصادى  من شباا المام ر عينر الدياسر ف  كل بين الإخالافات  طبي ر الكشف عن  -

  تب ا ل  رصر الدياسير   الثلا ر بمحاويه والاوجه المةاقب   

 بأب اده الامكين الإصاصادى في كل من  من الذكوي والإنا. تحديد طبي ر ال روق بين شباا المام ر عينر الدياسر-

 الثلا ر بمحاويه  والاوجه المةاقب  الثلا ر 

 بأب اده الامكين الإصاصادى في كل من الريف والح ر تحديد طبي ر ال روق بين شباا المام ر عينر الدياسر من  -

 الثلا ربمحاويه  والاوجه المةاقب  الثلا ر 

الاوجه بأب اده الثلا ر و الامكين الإصاصادى ال روق بين شباا المام ر عينر الدياسر في كل من  تحديد طبي ر -

 خال -الثلا ر تب ا لنوا الك ير كحكوم بمحاويه المةاقب   

مشروعات ل  الاخطيابأب اده ك تمكين شباا المام ر إصاصاديا دياسر فاع ير تطبيق البرنامج الإيشادى ف  

   ي الوصت بتنمير المهاياتالص يرة بإساثما

    المام ر شباا من عينر لدى الإصاصادى ل امكين إيشادى برنامج وتن يذ وتقييمإعداد -

 Resarch Importance أهمية البحث:

  -على مستوى التخصص:
الشباا ال مرير فى  أى ممامع من الممام ات تامثل أهمير البحث من أهمير ال ةر الا  تةاهدفها وه  فةر  -1

ه  من أنةل مراحل الاطبيع الإجاماع  لما لها من دوي فاعل ف  عم ير البناء والانمير  فلا تنمير شام ر ف

إ ا لم نول  الشباا الرعاير الكام ر وياماع الطالل ف  هذه المرح ر بالن ج القيم  والإجاماع  وتزداد 

 فيها حاجر ال رد ل رعاير والاوجيه 

علاصاه و لامكين شباا المام ر إصاصاديا ها تقدم برنامما إيشاديا ترجع أهمير هذه الدياسر إل  أن -2

ف  ممال الإصاصاد المنزل   لا يوجد الكثير من ت   البرامج روع   حد ع م الباحث باوجهاتهم المةاقب ير 
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وهو بحاجر ل اناول والاوضيب من خلال الأبحا. وخاصر أبحا. الإصاصاد المنزل  لرفع الوع  

 وعات  الص يرة وإساثماي الوصت  وتنمير المهايات  بالاخطيا ل مشر

الاوجه المةاقب   لشباا تة يا ال وء ع ي جانل من أهم الموانل الحياتير والأسرير ألا وهو جانل  -3

 والإساقراي ة ادةالالذ  يمثل حمر الأساس في  المام ر 

 -على مستوى المجتمع:

هم ع   المشايكر ف  بناء  تشميمةاندتهم و  لمن خلاإصاصاديا  إلقاء ال وء ع    تمكين الشباا  -1

وتنمير مهايات البحث عن  ف  الانمير الشام ر ل ممامع الإيماب   هم وتطويره مما ي  ل دويهم ممام

بوتمكينهم من القيام بالمشروعات ليكونوا صاديين ع   دخول سوق ال مل   وتأهي هم مهنيا ب د الاخرجعمل 

  المادير وتنم  الممامع إصاصاديا الص يرة الا  ت ود بالمن  ر 

 الإيشادير  الا  من شأنها ت  يل البرامج والاوصيات  هم هذا البحث ف  تقديم ب ض المقارحاتةصد ي -2

 إحاياجاتهم الإجاماعير والن ةير والثقافير والةياسير  ميولهم والم دة ل شباا  بحيث تكوا مرتبطر مع 

  Resarch Assumptionsفروض البحث : 

 لا ال روض الخاصر بال ينر البحثير أو

ك  الاخطيا ل مشروعات  بأب اده الثلا ر الامكين الإصاصادىتوجد علاصر  ات دلالر إحصاسير بين  -3

الاوجه الأيب ر ك  بمحاويه  الاوجه المةاقب     وبين الص يرة بإساثماي الوصت بتنمير المهايات

   الاوجه المةاقب   الإجاماع    - الاوجه المةاقب   الوفي    –المةاقب   الدياس  

و الاوجه بأب اده الثلا ر بين كل من الامكين الإصاصادى ياباطيه  ات دلالر إحصاةير إاومد علاصر  -4

–وبين ب ض الخصاسص الإجاماعير والإصاصادير ك ال رصر الدياسير الثلا ر  المةاقب   بمحاويه 

 لدخل الشهرى   ا–المةاوى الا  يم  للأم –المةاوى الا  يم  للأا 

و الاوجه المةاقب   بمحاويه  بأب اده الثلا ركل من الامكين الإصاصادى بيا يوجد تباين دال إحصاسيا  -5

 كالارتيل الميلادىبمكاا سكن الطالل ب ال مر ب عدد أفراد الأسرة     الثلا ر    وبين

الامكين الإصاصادى  كل من  في من الذكوي والإنا.عينر الدياسر  بين شباا إحصاسيا دالر فروقتوجد  -6

 بمحاويه   الاوجه المةاقب  بأب اده الثلا ر و 

 الامكين الإصاصادى كل من  الريف والح ر ف شباا المام ر من بين  دالر إحصاسياتوجد فروق  -7

 بمحاويه   الاوجه المةاقب  بأب اده الثلا ر و 

الاوجه بأب اده الثلا ر وبين  ادىالامكين الإصاصف  شباا المام ر بين  دالر إحصاسياتوجد فروق  -8

 خال -تب ا لنوا الك ير ك حكوم  بمحاويه الأيب ر    المةاقب  

 - انيا ال روض الخاصر بال ينر الامريبير :

توجد فروق دالر إحصاسيا ف  مةاوى الامكين الإصاصادى  بأب اده كالاخطيا ل مشروعات الص يرة  -1

  د تطبيق البرنامجصبل وب  بإساثماي الوصت بتنمير المهايات

 الأسلوب البحثى

 المصطلحات العلمية والمفاهيم الإجرائية المستخدمة في البحث : 

 Indicative Programالبرنامج الإرشادى 
الخطوات المتتابعة التي يتم من خلالها تقديم خدمات الإرشاد من المرشد إلى المسترشد"، والعملية الإرشادية هي  هو

 (19:2005سعفان ،محمد رشاد وبدونها يصبح الإرشاد مجرد أراء أو نصائح أو توجيهات )الجانب التطبيقي للإ

وهو مجموعة من الخطوات المحددة والمنظمة ,تستتتند  ى أستتاستتها على نظريات  و نيات ومبادا الإرشتتاد النفستتى  

لال  ترة زمنية  محددة بهدف وتتضمن مجموعة من المعلومات والخبرات والمهارات والأنشطة المختلفة والتى تقدم من خ

 (283: 2004الأ راد  ى تعديل سلوكياتهم وإكسابهم سلوكيات ومهارات جديدة ) طه حسين ,مساعدة 
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: تخطيط مصمم ومنظم ويهدف إلى تمكين شباب الجامعة  من الذكور والإناث من كليات عملية ونظرية  ويعرف إجرائيا بأنه
 تنمية المهارات (  –إستثمار الوقت –للمشروعات الصغيرة   التخطيطمختلفة  إقتصاديا من خلال  )

 الشباب  

هى الفترة التى يصبح  يها الفرد مؤهلا للقيام بأدوار إجتماعية وإقتصادية  وسياسية  ى المجتمع وهى الفترة التى تقع ما 
 (30: 2006سنة )محمود عرابى, 35-18بين 

( وتتسم بالقوة والنشاط والقدرة على إكتساب المهارات 25-17ن عمر ) ترة من الحياة ينضم  يها الشباب للجامعة بي

 ياة المستقبلية ولكنها طيط للحلة تخالحياتية  ,حيث تتميز هذه المرحلة بشدة الحساسية للأوضاع الجديدة , وتعتبر مرح

  سنر 25شرين كخم) وع  سنر و15 سنوات وتقع بين  خم) عشر ك10ه  المرح ر ال مرير الا  يب غ مداها عشر ك

أبو الحةن عبد وف  حدود عامين حول نقطر البدء والإناهاء ويبق  الإخالاف من جن) إل  آخر ومن  قافر إل  أخرى   

  2006الموجود بك

إلى أكثر من 17عرف إجرائيا بأنها  ترة من العمر يلتحق  يها الشباب )ذكور وإناث (  بالمرحلة الجامعية  ما بين عمر )تو

حيث تتسم هذه المرحلة  بالحيوية والنشاط والتخطيط والتطلع للمستقبل ولكنها  ى أمس الحاجة إلى التأهيل سنة (  22

 وتنتمى إلىلسوق العمل ويشترط أن تكون من مستويات إجتماعية وإقتصادية مختلفة ومن الريف والحضر ومن الجنسين 
    كليات عملية ونظرية وأبناء لأمهات عاملات وغير عاملات

 Economic empowerment :التمكين الإقتصادى
عبارة عن مجموعة من الإجراءات التى تتخذها الحكومات والمنظمات من أجل تحسين البعد المعر ى , الإجتماعى هو 

والثقا ى للشباب وبالتالى تتسع قاعدة مشاركة الشباب  ى جميع مجالات الحياة  يحصلون على حقوقهم كأ راد مستقلين , 
قوتهم من خلال تفعيل دورهم ودمجهم  ى عالم العمل  يكتسبون الخبرة والمهارة اللازمة للإعتماد على الذات  ى وتثبت 
حصول الشباب على (بأنه 54: 2015 ,كما عر ته نيفين عيسى ,)( 159: 2003وجودهم )إجلال حلمى ,  إثباتالحياة و

ول سوق العمل وبالتالى حصولهم على التعويض المالى الإعداد والتدريب المهنى  المناسب ليكونو قادرين على دخ
يضمن لهم مستوى  الجهد المبذول لإنجازها وما المناسب عن الأعمال  التى يقومون بها  ى المجتمع  بما يتناسب مع 

  .والمعنوى المادى وإقتصادية تعود عليهم  بالنفع علميةمعيشة عال ويفتح أمامهم المجال للقيام بمشاريع 

إجرائيا بأنه العملية التى يصبح من خلالها شباب الجامعةبمختلف تخصصاتهم   ى التعرف الإقتصادى التمكين  ويعرف
تطوير مهاراتهم وقدراتهم لتوجيههم إستثمار أوقاتهم و التخطيط للمشروعات الصغيرة و على أوضاعهم ثم العمل على

 .بالشكل الأ ضل ليكونو أعضاء  اعلين  ى المجتمع 

 Small business planning -صغيرة :الللمشروعات  التخطيط

هو تجميع المعر ة والمهارات والأدوات والإمكانيات والتقنيات و تطوير لكيفية تنفيذ المشروع وخطة لإكتساب الموارد 

 (5: 2008اللازمة لتلبية متطلبات المشروع )معهد إدارة المشاريع ,

صغير البشرية والمادية للوول إلى الهدف المنشود  ي أسرع وقت وبأقل تكلفة عملية الإستخدام الأمثل لموارد المشروع ال

 (  44:   كساب , جمال كمال الدين)سيد ممكنة 

ويعرف إجرائيا بأنه عبارة عن عملية تحديد المراحل والإمكانيات والإجراءات المتعلقة بالمشروع مع رصد كا ة الموارد 

 .  ليةوالإمكانات البشرية والإدارية والما

  time investment -:إستثمار الوقت

 مع حياتنا،  ي إليها نسعى التي المهمة الأهداف  لتحقيق لدينا المتو رة الشخصية والمواهب المتاح الوقت من الاستفادة

أحمد الخطيب , ) العقل والروح الجسد حاجات وبين الخاصة والحياة العمل متطلبات بين التوازن تحقيق على المحا ظة

 (2009:125عادل معاينة ,
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ع ، والطريقة التي يستطيهتلك المهارة الخاصة التي يتعامل بها الشاب مع وقت بأنه: (8: ٢٠٠٩العامودي،إبتسام ) وعر ته 

ستفادة متاحة وذلك بتوظيف طاقاته توظيفا مفيدا و عالا أو تنمية إستثمار ويحقق أقصي إأن يستثمر بها هذا الوقت أ ضل 

 رتقاء بالجوانب البدنية والنفسية والعقلية والوجدانية والروحية و الاستمتاع بممارسة هواياته والإاته أمهاراته وقدر

 ؛ بتنظيمه وحسن إدارتهمن قبل شباب الجامعة  ستفادة من الوقت المتاحالإ عملية -ويعرف إستثمار الوقت إجرائيا بأنه :

  نة .الأهداف الممكلتحقيق  وإستغلاله الإستغلال الجيد 

 Skills Development -تنمية المهارات:

التفاعل  حسن اسـتخدام المـوارد قدرة الفرد على التعامل بإيجابيـة مـع مشـكلاته الحياتيـة شخصـية واجتماعية وتشمل هى

 ).21، 2001السيد:أحمد احترام العمل. ) ,مع الآخرين 

ت ومهارات يدوية وإتجاهات وقيم , يحتاج كل  رد إلى مجموعة من السلوكيات التى تعتمد على معارف ومعلوما هى 

تنميتها وإتقانها و قا لعمره وطبيعة مجتمعه وموقعه  ى هذا المجتمع , ليتفاعل بإيجابية وموضوعية مع متغيرات العصر , 

 (.19: 2005سواء كانت مدركات أو معلومات أو مواقف أو مشكلات,) ليب أسكاروس, 

إستثمار   علىالتى من شأنها أن تساعد شباب الجامعة  والقدرات  موعة من المعارف والخبراتوتعرف إجرائيا بأنها مج

  إنجاز المهام المطلوبة بأقصى كفاءة ممكنة إمكاناتهم بغرض الإستفادة من جهودهم و

  Future Orientation المستقبلى: التوجه
 يتحدد. للأ اق المستقبلية  الفرد توقع دداتلمح الإنساني السلوك خضوع(: 185: 2008 عر ه على الفتلاوى )

 مؤديا توقعه أو المستقبل بذلك تنبؤه و ي له إيمانهن بالتخطيط  ي أو وآماله طموحاته تحقيق على صرارهإ خلال من ذلك
 المستقبل. هيمنة لصالح الحاضر أو الإنسحاب من  الماضى إلى ذلك

 
ـا يظهـر  ـي تقاريرهم الذاتية ويتضمن ما يعتقده الفرد انه ذو هو تصور الا راد لما يتعلق بمستقبلهم، إنه م و

خلفية التي يظهر عليها الاهمية ومعنى  ي حياته وهو مهم لدا عية الا ـراد ، أنه ليس ما تذهب اليه إنما ما تبنيه وهو 
  (Seginer , 2003,P.35). والخيارات وصنع القرار  الاهداف والخطط والاكتـشا ات

 
 

إجرائيا بأنه مساعدة شباب الجامعة على  هم أنفسهم وإستغلال إمكانياتهم ومعر ة إتجاهاتهم  توجه المستقبلىال ويعرف

 . المستقبلية الدراسية والمهنية والإجتماعية

  Resarch Curcumas  -منهج البحث:

لأشياء والظواهر التى يهتم بتقرير ما ينبغى أن تكون علية ا حيثلى على المنهج الوصفي التحلي ثةعتمدت الباحأ
يتناولها البحث وذلك  ى ضوء قيم أو معايير معينة , وإقتراح الخطوات أو الأساليب التى يمكن أن تتبع للوصول بها إلى 

والمنهج التجريبى  والذى يعنى تغير متعمد ومضبوط  الصورة التى ينبغى أن تكون عليه  ى ضوء هذه المعايير أو القيم,
واقع أو الظاهرة التى تكون موضوعا للدراسة . وملاحظة ما ينتج عن هذا التغير من آثار  ى هذا الواقع المحددة للللشروط 

 (65 ,46: 2019المحمودى , محمد)أو الظاهرة 

 :حدود البحث 

 يتحدد هذا البحث على النحو التالى : 
 الحدود البشرية للبحث : تكونت عينة البحث من :

( من شباب الجامعة )ذكور,إناث( تم إختيارهم بطريقة غرضية قصدية  20قوامها ) عينة الدراسة الإستطلاعية-أ

 من الشباب الجامعى بحيت يتوا ر  يهم  خصائص العينة الأساسية للبحث ,وذلك لتقنين أدوات البحث.
وا ويشترط أن يكون ( طالب وطالبة276عينة الدراسة الأساسية: تمثلت  ى عينة غرضية قصدية مكونة من ) -ب

 كليات نظرية وعملية مختلفة  ى مراحل جامعية مختلفة بكليات ذات أقسام مختلفة   من 
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كلية التربية النوعية  بمقرلتنفيذ البرنامج الإرشادى  قصديةغرضية : تم إختيارها بطريقة التجريبية  عينة البحث -ج

وتم الإختيار بناءا    من شباب الجامعة (19) معددهعينة الدراسة الأساسية وبلغ ل الذكور والإناث من الشيخ  بمحا ظة كفر 

 الرباعي الادني لمستوي الوعي بأهمية التمكين الاقتصادي من على مستوى وعيهن المنخفض والمتوسط 

 مع إقتناعهن ورغبتهن بالإشتراك  ى البرنامج الإرشادى 
ب الجامعى  بمحا ظتى المنو ية وكفر الشيخ : تم تطبيق أدوات البحث على عينة من الشبا الحدود المكانية للبحث -2 

–الزراعة –وذلك لتعدد كلياتها وإشتمالها على عدد كبير من الكليات مع مختلف التخصصات بكليات )التربية النوعية 

علوم الثروة السمكية معهد الشريف –علاج طبيعى   –التمريض-العلوم –التجارة –الآداب –التربية )خاص وحكومى ( 

كلية التجارة ( وذلك –كلية التربية  –كلية الحقوق  -محا ظة كفر الشيخ وبعض القرى المجاورة ,)كلية الآدابالخاص(,.ب

بمر كلية التربية على عينة البحث التجريية لعينة من شباب الجامعة  وتم التطبيق بمحا ظة المنو ية والقرى المجاورة لها .

لاب وطالبات قسم التربية الفنية وتكنولوجيا التعليم والإقتصاد المنزلى بكلية بمحا ظة كفر الشيخ والمتمثلة  ى ) طالنوعية 

التربية النوعية وكلية الآداب وكلية التربية  (  بإحدى قاعات  التدريس بمقر كلية التربية النوعية بمحا ظة كفر الشيخ 

 الإستعانة به  ى تنفيذ وتطبيق البرنامج تم   data showحيث تتو ر الإمكانيات التى تتفق وأهداف البرنامج مثل جهاز 

وأستغرقت مدة  2018ديسمبر  –تم تطبيق أدوات البحث  ى الفترة من شهر أكتوبر   الحدود الزمنية للبحث :  -3

الخميس وذلك لمدة عشرة أيام متتالية  يما عدا يوم  2019/ 1/ 15 -6/1/2019جلسات الفترة ما بين 8تنفيذ البرنامج 

 .جلسات  8 سبت بواقع أربع جلسات  ى الأسبوع الأول وثلاث جلسات  ى الإسبوع الثانى لتنفيذالجمعة والو

 
   Research Toolsأدوات البحث  رابعا :

 )جميعهم من إعداد الباحثة( -تتكون أدوات البحث مما يلى : 
 إستمارة البيانات العامة للأسرة  : -1

عن شباب الجامعة والتى تخدم أهداف البحث وقد أشتملت على البيانات  لية بهدف الحصول على البيانات الأوتم إعدادها 
بيئة سكن الأسرة تم تقسيمها إلى  ئتين الأولى ريف والثانية  -أنثى   الجنس تم تقسيمه إلى  ئتين الأولى ذكر والثانية,التالية 
ولى ( , )الفرقة الثانية ( , )الفرقة الثالثة( , إلى أربع   مستويات وهى ) الفرقة الأ  االفرقة الدراسية تم تقسيمه -حضر 

ثلاثة تم تقسيمه إلى  نوع المصروف )خاص(,والثانية  )حكومى(تم تقسيمها إلى  ئتين الأولى نوع الكلية -( )الفرقة الرابعه
لأخوة تم الترتيب الميلادى بين ا  -بالجنيه   قيمة المصروف الشهري -وهى )يومى( ,)أسبوعى( , )شهرى(  مستويات 

ثلاث  ئات تم تقسيمه إلى  مكان سكن الطالب ,تقسيمه  إلى أربع مستويات وهى  )الأول( ,  )الثانى( , ) الثالث( ,) الرابع(
  (عملى)إلى   ئتين الأولى  اتم تقسيمه طبيعة الدراسة - سكن جامعى( والثالثة )سكن خاص(  ) والثانية )مع الأسرة( الأولى 

( 22:21(  والثالثة )من21>19(   والثانية )من19>17تم تقسيمه إلى ثلاث  ئات  الأولى )من لعمر ا (نظرى )والثانية 

(والثالثة  7-5( والثانية )5-3عدد أ راد الأسرة شاملة الأم والأب : تم تقسيمها إلى ثلاث  ئات الأولى) -للفئات على التوالى

عمل الأب: تم تقسيمه إلى ستة -  )لا تعمل( والثانية   )تعمل (ى تقسيمه إلى   ئتين الأولعمل الأم تم   -( 7)أكثر من 

 (على المعاش)والخامسة  (أعمال حرة)والرابعة  (موظف حكومى)والثالثة  (عمل حر ى)والثانية  (عمليلا )مستويات  الأول 
حاصل علي ) (,يقرأ ويكتب) , (تم تقسيمه إلى سبعة مستويات )أمي:المستوى التعليمى للأب والأم  -  (متو ى)والسادسة 

مرحلة  (,ماجستير)مرحلة (,)حاصل على مؤهل  وق متوسط(  ,)حاصل على مؤهل جامعى (, الثانوية أو ما يعادلها

 2,1إلى ثلاثة مستويات حيث ) ىمستوى التعليمالوتتدرج المستويات التعليمية من الأقل إلى الأعلى ,ثم تم تقسيم (دكتوراه)

 ئات الدخل الشهري  -( مستوى تعليمى مرتفع 8,7,6( مستوى تعليمى متوسط و)  5,4,3)(مستوى تعليمى منخفض و

,وتتدرج  ئات الدخل  (جنيه  أكثر 6000وتنتهى عند ) (جنية 1000أقل من )للأسرة :تم تقسيمه إلى تسعة   ئات تبدأ من 

يتراوح من  أقل من  )وى دخل منخفض : بترتيب  الفئات من الأقل إلى الأعلى ثم قسم إلى ثلاثة مستويات  وتشمل :مست

, جنية(4000جنيه إلى أقل من  2000أقل من  ),مستوى دخل متوسط : يتراوح من (جنيه  2000أقل من )إلى  (جنيه 1000

 جنية( 6000أكثر من جنيه إلى  4000يتراوح من أقل من  )مستوى دخل مرتفع : 
 
  التمكين الإقتصادىإستبيان  -2

طلاع على الدراسات ب الجامعة عينة الدراسة ، وتم الإشبال التمكين الإقتصادىالتعرف على  بهدف  ستبيانهذا الا تم إعداد

ستبيان أولي مكون من إستبيان ، وتم إعداد نة بها  ي وضع الأسلوب الأمثل للإستعاات السابقة العربية والأجنبية للإوالقراء

البعد خطيط للمشروعات الصغيرة,إستثمار الوقت ,تنمية المهارات( )النعلى ثلاث محاور هي  موزعة( عبارة خبرية 56)

, عبارة ويمثل بيانات عن أشعر بأننى لن أستطيع تحقيق ذاتى  ى مشروع صغير  ى المستقبل (14): ويشتمل على  الأول

, هه من أحداث ومتاعب أتهيأ للمستقبل حتى لا أتفاجأ بما سأواج, أقوم بالتخطيط لإنشاء مشروع جديد يفيدنى  ى المستقبل 
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أضع خطة لمشاركة , إختيارى للتخصص العلمى يساعدنى على التخطيط لمشروع  ى المستقبل ,  أ كر دائما  ى خطط الغد

إشتراكى  ى , تتحمل الجامعة الدور الأكبر  ى تدريب الشباب على خدمة المجتمع ,  زملائى  ى إدارة مشروع صغير 

أشعر بعدم الأمان كلما  كرت  ى مشروع صغير ,  لمستقبلى  ى المشروعات الصغيرة الدورات والندوات يعزز دورى ا

أخطط من الآن , لمستقبللأى نشاط  ى ا أجد صعوبة  ى التخطي,  أشعر بأن آمالى وطموحاتى لن تتحقق,   ى المستقبل

أخطط لمشروع التخرج بحيث   أ ضل العمل الذى يعتمد على مهارات ذهنية, لإختيار المشروع الذى يتناسب مع قدراتى 

( عبارة أشعر أنني لا 25)  إستثمار الوقت وعددها : ويمثل بيانات عن  البعد الثانى ,يمكن الإستفادة منه  ى  مجال عملى

أ ضل ,  أتوقف  ورا عن أى نشاط غير مفيد أقرم به ,  أؤجل واجباتى وأعمالى حتى آخر لحظة, ستخدامى للوقتإأجيد من 

,  ستفادة من الوقتأخطط كثيرا للإ,  ستخدام الوقتإأشعر أنني لا أحسن من ,  عمال  المعتادة التي أتقن عملهاالقيام بالأ

أشعر بالقلق من سرعة , أشعر أن كثير من الأعمال يستنفذ منى الكثير من الوقت ,  أحدد بداية ونهاية كل عمل قبل القيام به 

أبذل قصارى جهدي  يما يوجه ,  منية لتحقيق أهداف المشروع المستقبلىأضع خطة ز,  مرور الوقت دون تحقيق أهدا ى

أنفذ مهامى وأعمالى بعيدا عما , أأخذ وقت كا ى للتفكير  ى المستقبل ,  أخصص بعض الوقت لتثقيف نفسى,  لي من أعمال

مل يومية لما يجب أن أقوم به أحدد قائمة ع, أمنح لنفسى وقتا للتر يه دون التأثير على ما أقوم به من مهام , خططت لها 

تأخذ المهام التى أقوم بها وقتا أكثر , ر أننى أقضى وقتى بالطريقة التى خططت لها أشع, ا حسب أهميتها همن أنشطة وأرتب

لدى رؤية واضحة وأهداف , أحرص على إستثمار أوقات الفراغ بين المحاضرات بما يعود عليا بالنفع , مما قدرته لها 

أنشر ثقا ة المحا ظة على الوقت وأهمية  ,أجد صعوبة  ى التقيد بجدول زمنى لأعمالى بالدراسة, )بعيدة المدى(إستراتيجية 

أمتلك دا عية ذاتية تساعدنى  ى التعامل مع  ,أمتلك رؤية واضحة تجاه أعمالى الجامعية اليومية, إستثماره أمام الآخرين 

 سبوعى لما تم إنجازه من واجباتأقيم أدائى اليومى والأ, الوقت بمهارة عالية 

 , مستقبلية لمهنة تؤهلنى بالجامعة دراستى ة( عبار17وعددها ) تنمية المهارات : ويمثل بيانات عن  البعد الثالث

  ,لإتقانها أعمال من أمارسه ما على كثيرا , أتتدرب وتوظيفها الأجنبية اللغات تعلم خلال من قدراتى تنمية على أحرص
 جديدة بأ كارومهارات الكلية الدراسية, تزودني الأنشطة لأداء الآخرين على أعمال, أعتمد من أؤديه ما تجاه ربالتقصي أشعر

 دورات خلال من الآلى الحاسب  ى مهاراتى للإتقان, أنمى مستويات هناك أن مواهبي, أرى لإظهار المجال لي وتفسح
 العمل لسوق تؤهلنى التى المهارات , أ تقد الصغيرة المشروعات ارةإد  ى مهاراتى لتنمية تدريبية بدورات , ألتحق تدريبية

 من أطور حتى جديد هو ما كل إلى , أتطلع الطلابية الأنشطة  ى إشتراكى خلال من السليم القرار إتخاذ كيفية , تعلمت
 العمل لسوق يؤهلنى لا لجامعىا تعليمى أن , أدرك المستقبلية حياتى  ى تساعدنى  نية ومهارات إدارية أ كار قدراتى, أمتلك

 الضرورىة موالقي المهارات إكتساب  ى صعوبة , أجد العمل سوق إحتياجات عن معلومات على الحصول  رص , أ تقر
 العمل سوق  ى والمشاركة الجامعى تعليمى  بين الجمع مهارة , أمتلك العمل سوق إحتياجات تلبى التى العمل لخطط

من شباب الجامعة  ممن تتوا ر  (20)طبيق الاستبيان  ي صورته الأولية على عينة قوامهاستبيان تم تولحساب صدق الإ

 يها نفس شروط عينة الدراسة وبعد التطبيق تم حساب الصدق من خلال معامل إرتباط بيرسون بين عبارات كل محور 

 ( يوضح ذلك:1والدرجة الكلية له ، وجدول )
 ت كل محور من محاور التمكين الإقتصادى  والدرجة الكلية للمحور(معامل إرتباط بيرسون لعبارا 1جدول )

النخطيا ل مشروعات 

 تنمير المهايات  إساثماي الوصت الص يرة
 الايتباط م الايتباط م الايتباط م
1 -**0,276 1 -**0,242 1 **0,282 
2 -**0,175 2 **0,456 2 **0,314 
3 -**0,425 3 -**0,186 3 **0,344 
4 -**0,588 4 **0,313 4 **0,239 
5 -**0,595 5 **0,381 5 **0,216 
6 -*0,128 6 -**0,368 6 **0,210 
7 **0,179 7 -**0,200 7 **0,206 

8 **0,157 8 -**0,310 8 **0,164 
9 -**0,297 9 **0,274 9 *0,233 

10 **0,171 10 -**0,241 10 -*0,127 
11 **0,187 11 -*0,236 11 **0,256 
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12 -**0,567 12 -**0,223 12 -*0,121 
13 *0,121 13 -**0,375 13 -***0,226 
14 -**0,178 14 **0,335 14 -**0,561 
  15 -**0,417 15 *0,024 
  16 **0,237 16 *0,248 
  17 *-0,207 17 *0,143 
  18 -*0,075   
  19 -*0,357   
  30 -**0,191   
  21 -**0,304   
  22 -**0,183   
  23 -**0,270   
  24 -**0,371   
  25 *0,233   

 0.05 ك*  دالر عند  0.01ك**  دالر عند 

بين كل عبارة من عبارات ( 0,05, ) (0,01دالة عند مستوى ) ( وجود علاقةإرتباطية موجبة1يوضح جدول )

, تنمية المهارات  , إستثمار الوقت ات الصغيرةخطيط للمشروعتالوذلك لمحاور الإستبيان الثلاثة إستبيان التمكين الإقتصادى 

 .وذلك لمحاور الإستبيان الثلاثة وبذلك نجد أن المقياس صادق  ي المتغيرات الخاصة به
  -صدق المحكمين :

إدارة المنزل   ي نلمتخصصيوا تبالجامعا سيدرلتا هيةئ ءعضاأ نم عةوعلى مجم ليةولأا تهوربص تم عرض الإستبيان  
 تضعو ما سلقيا هامتءملاداة ولأا  قرات دقص دىم نع فلكشا لجأ ن( م7للمحكمين )لكليا ددلعن اكا دقو والمؤسسات 

 وحضوو سلامة , تقيسهالتي ا للسمة رةلعباا مناسبة دىم ,  يه تضعو ذيلا دللبع رةلعباا ملائمة دىم -: ثحي نم لقياسه
 ذفحرى ج ثحي ديلات،لتعا ضبع تيرجأ هادوبأ لتيا ماتهظملاحو نلمحكميآراء ا وءض  ي و , للفقرات يةوللغا لصياغةا
  ( عبارة.2لفة  وتعديل عدد )مخت بصيغ ررةمتك معاني لتحموبعضها ددلمحا دلبعا مع  قهاوات دمع( عبارات بسبب  4 )

  -وتم حساب ثبات المقياس  بطريقتين هما: 
ب معامل الثبات لتحديد قيمة الإتساق الداخلي للمقياس لحسا Alpha-Cronbachستخدام معـادلة ألفا كرونباخ إ: بالطريقة الأولى

 حيث تم حساب معامل ألفا لكل محور على حدة وللمقياس ككل بمحاوره الثلاثة
 ختباري معامل ألفا والتجزئة النصفيةإستخدام إالثلاثة ب هبمحاور التمكين الإقتصادىستبيان إ( معاملات ثبات 2جدول )

 عدد العبارات المحاور
الفا معامل 

 كرونباخ

معامل ارتباط سبيرمان 

 براون –

معامل ارتباط 

 جتمان

 0,903 0,822 0,518 14 النخطيط للمشروعات الصغيرة 
 

 0,756 0,869 0,630 35 إستثمار الوقت
 

 0,732 0,779 0,518 17 تنمية المهارات
 

إستثمار الوقت  (, محور0,518هو)النخطيط للمشروعات الصغيرة ( أن معامل ألفا لإستبيان 2ويوضح جدول )

(وتعتبر هذه القيمة عالية لهذا النوع من حساب الثبات وتؤكد الإتساق 0,518) و تنمية المهارات( 0,630) إستثمار الوقت

ستبيان بدرجة ثبات عالية و قا للتقديرات الإحصائية التى تقيم ثبات الإختبارات والمقاييس ومن ثم يتمتع الإالداخلي للإستبيان.
 لإستبانات.وا

( وللتصحيح من أثر التجزئة النصفية تم إستخدام معادلة Split-halfإستخدام إختبار التجزئة النصفية )الطريقة الثانية: 

( أن قيم 2( ، ويتبين من جدول )Guttman( ، معادلة جتمان )Spearman-Brownبراون ) –التصحيح سبيرمان 

( 00,822هو)النخطيط للمشروعات الصغيرة  ى محور  التمكين الإقتصادى رتباط التجزئة النصفية لإستبيان إمعاملات 

( لجتمان, محور 0,756براون، )–( لسبيرمان0,869هو) إستثمار الوقت( لجتمان , محور  0,903براون، )–لسبيرمان 

ستبيان بمحاوره ( لجتمان مما يدل على إتساق وثبات عبارات الإ0,732براون، )–( لسبيرمان 0,779هو) تنمية المهارات
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( 56من خلال ما سبق أصبح الإستبيان  ي صورته النهائية يتكون من )  الثلاثة وبذلك يكون الإستبيان صالح للتطبيق.

تنمية (عبارة، 25)إستثمار الوقت( عبارة ,  14)النخطيط للمشروعات الصغيرة عبارة خبرية تتضمن ثلاث  محاور 

(  تم إستخدام مفتاح تصحيح النخطيط للمشروعات الصغيرةستبيان للبعد الأول )، ولتصحيح  الإ ة( عبار17)  المهارات

ابدا(على الترتيب وذلك حسب إتجاه كل عبارة ) موجب ( والعكس  -أحيانا  -( )دائما  1,2,3ثلاثى  على مقياس متصل )

تجاه بينما كانت العبارات (عبارات موجبة الإ14,13,12,8,7,6,5,4,3,2 ى العبارات )السالبة(حيث تمثل العبارات )

 1,2,3( تم إستخدام مفتاح تصحيح ثلاثى على مقياس متصل )إستثمار الوقتوالبعد الثانى ),   ( عبارات سالبة11,10,9,1)

( 3,2,1ابدا(على الترتيب وذلك حسب نوعية إتجاه كل عبارة ) موجب ( والعكس  ى العبارات السالبة  ) -أحيانا  -( )دائما 

(عبارات إيجابية الاتجاه بينما 25,24,23,22,20,19,18,17,16,15,14,13,12,11,10,7,64,3لعبارات )حيث تمثل ا

( تم استخدام مفتاح تصحيح ثلاثى تنمية المهارات( عبارات سالبة الاتجاه والبعد الثالث)21,9,8,5,2,1كانت العبارات ) 

يب وذلك حسب اتجاه كل عبارة ) موجب ( والعكس  ى ابدا(على الترت -أحيانا  -( )دائما  1,2,3على مقياس متصل )

بينما كانت (عبارات موجبة الإتجاه 17,13,12,11,9,8,7,63,2,1( حيث تمثل العبارات ) 3,2,1العبارات السالبة )

 ( عبارات سالبة الإتجاه  16,15,14,10,5,4العبارات ) 

 :( يوضح ذلك3ت وجدول )إلى ثلاث مستويا التمكين الإقتصادىوتم تقسيم درجات إستبيان 
 ستبيان التمكين الإقتصادى بمحاوره وفقا لطريقة المديإستجابات أفراد العينة علي إ( يوضح طريقة توزيع مستويات 3جدول )

 لبيانا                       

 

 محاور الاستبيان

أعلى 

درجة 

 مشاهدة

أقل 

درجة 

 مشاهدة

طول  المدى

 الفئة
المستوى 

 المنخفض
 المستوى توسطالمستوى الم

 المرتفع 

الاخطيا ل مشروعات 

 الص يرة
35 24 11 3,6 24< 27,6 28,6< 32,2 33,2< 36,8 

 62 >57 56 >51 50 >45 5 15 45 60 إساثماي الوصت

 43,8 >40,2 39,2 >35,6 34,6>31 3,6 11 31 42 تنمير المهايات

إجمالي التمكين 

 الإقتصادى
134 102 32 10,6 102<112,

6 
113,6 <124,2 125,2< 135,8 

ككل  الامكين الإصاصادى  أا أع   ديجه حصل ع يها شباا المام ر عينر الدياسر في إسابياا 3يا ب من جدول ك
 وبذل  أمكن تقةيم ديجات  6ب10 ب وطول ال ةر ك 32 ديجه ، والمد  ك  102  ديجه ، وأصل ديجه كانت ك 134كانت ك

كما يابين ب   8ب135 >2ب125مرت عك – 2ب124> 6ب113ماوسا ك– 6ب112>102ك لا ر مةاويات منخ ض  المقياس إل 
  تم توزي هم وفقا لثلا. مةاويات 35  ه  ك الاخطيا ل مشروعات الص يرةمن المدول أا  أع   ديجر  ل ب د الأول  ك 

ا ب أا أع      كما ي8ب36 >2ب33  ب مةاوى مرت عك2ب32 >6ب28  ب مةاوى ماوسا ك  6ب27 >24بمةاوى منخ ض ك
 ب مةاوى ماوسا 50 >45  تم توزي هم وفقا لثلا. مةاويات مةاوى منخ ضك60  ه ك إساثماي الوصتديجر  ل ب د الثان  ك 

    42  ه  ك تنمير المهايات   كما يابين من المدول أا  أع   ديجر  ل ب د الثالث ك 62 >57  ب مةاوى مرت عك56 >51ك
  ب مةاوى مرت ع :ك 2ب39 >6ب35  ب مةاوى ماوسا ك  6ب34>31ات مةاوى منخ ض كتم توزي هم وفقا لثلا. مةاوي

    8ب43 >2ب40

  -: التوجه المستقبلى إستبيان  
لدى شباا المام ر  عينر الدياسر والا  تامثل ف  ممموعر من  بهدف الاوجه المةاقب   هذا الاسابياا  تم إعداد

هاته الرسيةير والةيطرة ع   أحدا ه بإعاباي المةاقبل يمثل الأمل بالنةبر ل ممامع دياسر ال د وصراءة إتماما  قر ب الآياء 

اة أد رولكي ت د الباحثحيث توضب ن   الآياء تصوي شباا المام ر لما يا  ق بمةاقب هم الدياس  والوفي   والإجاماع   

نر بها في وضع الأس وا ير والأجنبير للإسا اطلاا ع   الدياسات والقراءات الةابقر ال ربتحقق هذا الهدف الةابق تم الإ

ب  ها يمثل بيانات عن  لا. محاوي  عباية خبرير أشام ت ع   60سابياا ، وتم إعدادإسابياا أولي مكوا من كالأمثل للإ

  اماع   الاوجه المةاقب   الإجبيانات عن ا يمثلوب  ها  الاوجه المةاقب   الوفي  وب  ها يقي) الاوجه المةاقب   الدياس  

   من  يغبر لي) الاحصص بهذا إلاحاص وتامثل ف  الاوجه المةاقب   الوفي    ويمثل بيانات عن:  الأول المحور

الدياسرب  مع ال مل وصت وت ايض عمل ع ي عرض إ ا  بالمام ر الدياسر المام رب ساترل ف  الدياسر بارل ايغل

 تك ي المام ير الدياسر المةاقب يرب إا حياتي في ك ها الدياسر سنوات من سا ادةالإ الزواجب أتوصع أجل من الدياسر ساترل

 تحةين في دياسا  من سا يدأ أا ل  ملبأتوصع تؤه ني تدييبير دويات إل  الدياسر كماليإ ب د حااجأ أا ل  ملب أتوصع لإعداد 

 الخريمين كثرة بةبل ال مل فرل تقل أا والدكاوياهب أتوصع الماجةاير دياسر إساكمال إل  تخرجي ب د إمكانيات ب سأس  

 ب ض فقا بالنماح آخر ب أهام تخصص دياسر إل  أحول أا فيه ب أيغل أتواجد مكاا أ  في وماميزا ماقدما أكوا أا أحلب

 أديسه الذ  الاخصص المةاقبلب أحل ف  ب مل للإلاحاق تؤه ن  لا بالك ير دياسا  أا الماديرب أش ر الناحير عن النظر
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مواهبي  لإفهاي الممال لي ت ةب جديدة ومهايات بأفكاي بالك ير الدياسر أف ل ب تزودني  عمل فرل لي سيوفر أنه وأعاقد

 ال مل بةوق لها علاصر لا الدياسير المناهج أا ب أش ر

 مةاقبلاب دكاوياهب ةايرجماك ال  يا دياسا  لإكمال خطاأل مةاقبلب  إصاصاد  ضماا مصدي بالك ير دياساي اأ ش رأ

:  نىالثاالمحور   قيل علء المام ر ف   الا  م أا المةاقبلب أش ر ف  حيات  مشروا لاحقيق بداير ل مام ر دخول  أعابر
. والخوف بالقلق اشعر بمستقبلي أ كر حين والتى تتمثل  ى (عبارة22وعددها )  التوجه المستقبلى الوظيفى ويمثل بيانات عن 

 الآن عليه أحصل ما , يكفينى  سعيدة المستقبلية حياتي تكون أن المستقبلية, أتوقع اتيحي  ي كثيرة مشكلات أواجه أن أتوقع
 مكانتي  ي ستمراربإ للظروف, أ كر المستقبل وأترك الراهنة باللحظة أهتم أنى بالمستقبل, أشعر المزيد إلى أطمح ولا

 تغلبأ سوف اني توقعأله,  التخطيط على تمديع الفرد مستقبل أن , أرى.واضحة غير للمستقبل رؤيتي أن مستقبلا , أشعر
 لإنشاء ومسلتزماته, أخطط الغد خطط  ى مستقبلا, أ كر نجزهأ سوف نشاط لكل خططأالمستقبل,   ي الحياتية مشكلاتي على

 المستقبل ,أتوقع  ى أهدا ى كل أحقق أن للمستقبل ,أتوقع التخطيط  ى صعوبة , أجد المستقبل  ى يفيدينى جديد مشروع

,  بدقة الحياة  ى وأهدا ى إتجاهاتى , أحدد  مستقبلية خطة وضع  ى , أسعى العمل سوق  ى ذاتى ثبتأ سوف أننىب
 مشاركة إلى أتطلع  ى تتمثل والتى عبارة( 17)  وعددها  الإجتماعى المستقبلى التوجه بيانات ويمثل:  المحورالثالث

 الإجتماعية حياتي تكون أن أتوقع., المستقبلية حياتي  ي كثيرة يةإجتماع مشكلات أواجه أن أتوقع,  مناسباتهم الآخرين
 قادر بأننى أشعر,  سنى نفس  ى هم الذين جيرانى مع العلاقات  ى صدق من عليه أحصل ما يكفينى,   سعيدة المستقبلية

 العلاقات  ى الإستقرارب أشعر, مستقبلا  الإجتماعية علاقاتى  ي باستمرار أ كر,  سهوله بكل جديدة صداقات تكوين على
 تغلبأ سوف نيأ توقعأ,  الخيرية الجمعيات  ى التطوعية بالأعمال المشاركة على قادر أنى أرى,  بزملائى تربطنى التى
 وأحاول الآخرين مشاكل  ى أ كر, مناسباتها أسرتى أشارك عندما بالسعادة أشعر, المستقبل  ي الإجتماعية مشكلاتي على

 أتوقع,  وجميلة هادئة أسرتى مع حياتى أن أشعر,   الإجتماعى محيطه  ى به مرغوب شخص ننىبأ أشعر,  مساعدتهم
  معهم أكون عندما زملائى على السرور إدخال على قادر بأننى أتوقع,  المتخاصمين أصدقائى بين الإصلاح على قادر أننىى

  . بدقة  مواعيدى على وأحا ظ الحياة ى  وأهدا ى إتجاهاتى أحدد,  الجماعية النشاطات  ى للمشاركة  أسعى, 
 تتوا ر ممن  الجامعة شباب من( 20)قوامها عينة على الأولية صورته  ي ستبيانالإ تطبيق تم ستبيانالإ صدق ولحساب

 محور كل عبارات بين بيرسون إرتباط معامل خلال من الصدق حساب تم التطبيق وبعد الدراسة عينة شروط نفس  يها
 :ذلك يوضح( 4) وجدول ، له ةالكلي والدرجة

 الإجتماعى  التوجه المستقبلى التوجه المستقبلى الوظيفى التوجه المستقبلى الدراسى  
 الإرتباط م الارتباط م الارتباط م
1 **0,276 1 -**0,242 1 **0,282 
 314ب0** 2 0,456** 2 0,175** 2
 344ب0**  3 0,186* 3 0,425** 3

4 
-

**0,588 4 *0,313 4 
 239ب0**

5 
-

**0,595 5 **0,381 5 -**0,216 
 210ب0** 6 0,368** 6 0,128* 6
 208ب0**- 7 0,200^^- 7 0,179** 7
 164ب0** 8 0,310**- 8 0,157** 8

9 
-

**0,297 9 **0,274 9 -*0,067 
 127ب0*- 10 0,241** 10 0,171** 10
 256ب0** 11 0,236* 11 0,187** 11

12 
-

**0,567 12 **0,223 12 
 121ب0*

13 *0,121 13 -**0,375 13 -**0,226 

14 
-

**0,178 14 **0,335 14 
 516ب0**-

 024ب0* 15 0,417**- 15  
 079ب0* 16 0,237** 16  
  17 *0,207 17 *0,143 
  18 *0,075   
  19 *0,357   
  20 -**0,191   
  21 -**0,304   
  22 -**0,183   
  23 -**0,270   
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( معامل  4)  جدول              

رتباط بيرسون إ لعبارات كل

ستبيان إ محاور من  محور

 والدرجة الكلية  التوجه المستقبلى  
                                   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 0.05 ك*  دالر عند           0.01ك**  دالر عند                         

التوجه المستقبلى (,) التوجه المستقبلى الدراسى)أن جميع العبارات لمحاور إستبيان التوجه المستقبلى  ( 4جدول )يتضح من 
( وهذا يدل على أن  0.01( , )0.05ذات معامل إرتباط دال عند مستوى دلالة )( التوجه المستقبلى الإجتماعى( , )الوظيفى

 جة الكلية للإستبيان وبذلك تو ر الصدق لإستبيان التوجه المستقبلى    عبارات الإستبيان ترتبط بالدر
  -صدق المحكمين :  
إدارة المنزل   ي نلمتخصصيوا تبالجامعا سيدرلتا ئةهي ءعضاأ نم عةوعلى مجم ليةولأا تهوربصتم عرض الإستبيان  

 تضعو ما سلقيا هامتءملاداة ولأا قرات  دقص دىم نع فلكشا لجأ ن( م7للمحكمين )لكليا ددلعن اكا دقو والمؤسسات 
 وحضوو سلامة , تقيسهالتي ا للسمة رةلعباا مناسبة دىم ,  يه تضعو ذيلا دللبع رةلعباا ملائمة دىم -: ثحي نم لقياسه

 ذفحرى ج ثحي ديلات،لتعا ضبع تيرجأ هادوبأ لتيا ماتهظملاحو نلمحكميآراء ا وءض  ي و للفقرات , يةوللغا لصياغةا
  ( عبارات 4لفة  وتعديل عدد )مخت بصيغ ررةمتك معاني وبعضها يحمل ددلمحا دلبعا مع  قهاوات دمعت بسبب ( عبارا 3 )

لحساب  Alpha-Cronbachالطريقة الأولى: بإستخدام معـادلة ألفا كرونباخ  -بطريقتين هما:  الإستبيانوتم حساب ثبات 

)التوجه ككل بمحاوره  وللإستبيانتم حساب معامل ألفا لكل جانب  معامل الثبات لتحديد قيمة الإتساق الداخلي للمقياس حيث
 ( التوجه المستقبلى الإجتماعى ),(,) التوجه المستقبلى الوظيفى(المستقبلى الدراسى

 
 بمحاوره بإستخدام إختباري معامل ألفا والتجزئة النصفية  التوجه المستقبلى ( معاملات ثبات  إستبيان 5دول )ج

 الجوانب
عدد 

 باراتالع
معامل الفا 

 كرونباخ
معامل ارتباط 

 براون –سبيرمان 
 معامل ارتباط جتمان

 21 التوجه المستقبلى الدراسى
0,608 0,793 0,669 

  24 -**0,371   
  25 *0,233   
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 22 التوجه المستقبلى الوظيفى 
0,639 0,707 0,655 

 17 التوجه المستقبلى الإجتماعى 
0,662 0,749 0,414 

التوجه المستقبلى ( ومحور 0.608هو)الدراسى  التوجه المستقبلى  ( أن معامل ألفا لإستبيان5ويوضح جدول )
, وتعتبر هذه القيمة عالية لهذا النوع من حساب الثبات وتؤكد (0,662)التوجه المستقبلى الإجتماعى ( 0,639)الوظيفى 

ئية التى تقيم ثبات الإختبارات ستبيان بدرجة ثبات عالية و قا للتقديرات الإحصاومن ثم يتمتع الإ الإتساق الداخلي للإستبيان.
 والمقاييس والإستبانات.

ستخدام معادلة إ( وللتصحيح من أثر التجزئة النصفية تم Split-halfالطريقة الثانية: إستخدام إختبار التجزئة النصفية )
ملات ( أن قيم معا5(. ويوضح جدول )Guttman(، معادلة جتمان )Spearman-Brownبراون ) –التصحيح لسبيرمان 

(   0,669براون، )–( لسبيرمان 0,793هو )التوجه المستقبلى الدراسى ستبيان  إالتجزئة النصفية لعبارات  اتإرتباط
التوجه المستقبلى الإجتماعى (  لجتمان , 0,655براون، )–( لسبيرمان 0,707هو )التوجه المستقبلى الوظيفى لجتمان, محور 

ن بجوانبه الأربعة وبذلك ستبياتساق وثبات عبارات الإإلجتمان , مما يدل على   (0,414براون، )–( لسبيرمان 0,749هو )
 ستبيان صالح للتطبيق.يكون الإ

  عباية خبرير تا من  لا. جوانل  60سابياا في صويته النهاسير ياكوا من كمن خلال ما سبق أصبب الإ
 كعباية ب الاوجه المةاقب   الإجاماع   22ك   عباية ب الاوجه المةاقب   الوفي  21كالاوجه المةاقب   الدياس   

عبايةب ولاصحيب  الإسابياا ل ب د الأول كالاوجه المةاقب   الدياس    تم إساخدام م ااح تصحيب  لا    ع     17
ابدا ع   الارتيل و ل  حةل إتماه كل عباية ك موجل   وال ك) ف   -أحيانا  -  كداسما  3ب2ب1مقياس ماصل ك

 عبايات موجبر الإتماه بينما 5ب6ب8ب9ب11ب13ب15ب16ب18ب19ب20  حيث تمثل ال بايات ك1ب2ب3لةالبركال بايات ا
  عبايات سالبر  والب د الثان  كالاوجه المةاقب   الإجاماع     تم 1ب2ب3ب4ب7ب10ب12ب14ب17ب21كانت ال بايات ك

 ابدا ع   الارتيل و ل  حةل نوعير -ا أحيان -  كداسما  3ب2ب1إساخدام م ااح تصحيب  لا   ع   مقياس ماصل ك
  حيث تمثل ال بايات 1ب2ب3إتماه كل عباية ك إيمابي   وال ك) ف  ال بايات الة بير ك

   عبايات موجبر الإتماه بينما كانت ال بايات2ب3ب4ب5ب9ب10ب14ب18ب21ك
ه المةاقب   الإجاماع     عبايات سالبر الإتماه والب د الثالثكالاوج1ب6ب7ب8ب11ب12ب13ب15ب16ب17ب19ب20ب22ك

ابدا ع   الارتيل و ل  حةل اتماه  -أحيانا  -  كداسما  3ب2ب1تم إساخدام م ااح تصحيب  لا   ع   مقياس ماصل ك
     حيث تمثل ال بايات1ب2ب3كل عباية كموجل  وال ك) ف  ال بايات الةالبر ك

 ات  عباي2ه ب بينما كانت ال بايات  ك عبايات موجبر الإتما1ب3ب4ب5ب6ب7ب8ب9ب10ب11ب12ب13ب14ب15ب16ب17ك

 ( يوضح ذلك:6مستويات وجدول ) ثلاثإلى  التوجه المستقبلىوبذلك أمكن تقسيم درجات  سالبر الإتماه 
 
 
 
 
 

 ستبيان التوجه المستقبلى بمحاوره وفقا لطريقة المديإستجابات أفراد العينة علي إ( يوضح طريقة توزيع مستويات 6جدول )
 البيان
 
 جوانب الاستبيان

أعلى 
درجة 
 مشاهدة

أقل 
درجة 
 مشاهدة

المد
 ى

طول 
 الفئة

المستوى 
 المنخفض

المستوى 
 المتوسط

 المستوى
 المرتفع

 54,8 >50,2 49,2 >44,6 43,6 >39 4,6 14 39 53 الدراسى المستقبلى التوجه

 50,9 >47,6 46,6 >43,3 42,3 >39 3,3 10 39 49  الوظيفى المستقبلى التوجه

 45,8 >42,2 41,2 >37,6 36,6>33 3,6 11 33 44  الإجتماعى المستقبلى التوجه

 144,8 >134,2 133,2> 122,6 121,6>111 10,6 32 111 143 المستقبلى التوجه إجمالى

ككل   ه المةاقب  الاوجسابياا إ  أا أع   ديجه حصل ع يها شباا المام ر عينر الدياسر  في 6يا ب من جدول ك
  ب وبذل  أمكن تقةيم 6ب10  ب وطول ال ةر ك32  ديجه ، والمد  ك111صل ديجه كانت ك أ  ديجه ، و 143كانت ك

 ب 2ب133> 6ب122  ب مةاوى ماوسا ك6ب121>111ديجات المقياس إل   لا ر مةاويات مةاوى منخ ض ك
  الدياس  المةاقب   الاوجه  ديجر  ل ب د الأول  ك  كما يابين من المدول أا  أع 8ب144 >2ب134مةاوى مرت ع ك

  2ب49 >6ب44  ب مةاوى ماوسا :ك  6ب43 >39  تم توزي هم وفقا لثلا. مةاويات بمةاوى منخ ض ك53ه  ك
  49  ه كالوفي   المةاقب   الاوجه  كما يا ب أا أع    ديجر  ل ب د الثان  ك8ب54 >2ب50ب مةاوى مرت ع :ك 
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  ب مةاوى 6ب46 >3ب43 ب مةاوى ماوسا :ك 3ب42 >39لثلا. مةاويات مةاوى منخ ض :ك تم توزي هم وفقا 
   ه  الإجاماع  المةاقب   الاوجه   كما يابين من المدول أا  أع   ديجر  ل ب د الثالث ك9ب50 >6ب47مرت ع :ك 

  ب 2ب41 >6ب37  ب مةاوى ماوسا :ك  6ب36>33   تم توزي هم وفقا لثلا. مةاويات مةاوى منخ ض ك44ك
   8ب45 >2ب42مةاوى مرت ع :ك 

 -دوات البحث على العينة:لأ الميدانى تطبيقالجراءات إخامسا :
لشباا  الاوجه المةاقب  سابياا إب  الامكين الإصاصادىتم دمج كل من إساماية البيانات الأولير للأسرة ، إسابياا 

بملء  ومن  م تم تطبيق أدوات الدياسر ع   ال ينر و ل ساماية واحدة حا  يةهل توزي ها وتطبيقها إالمام ر ، في 
في ال ارة من   شهوي ر لا عن طريق الاواصل المباشر، وأسا رق الاطبيق الميداني  البيانات من شباا المام ر

   2018 ديةمبر –أكاوبرشهر

 البعدى ( –)القبلى  التمكين الإقتصادى معيار للحكم على تطبيق البرنامج الإرشادى, لقياس مستوى 

، يطبق صبل وب د البرنامج  تمكين شباا المام ر إصاصاديايُ د م ياي ل حكم ع   تطبيق البرنامج لقياس مةاوى 
الاي تم تقديمها شباا المام ر  لمحاوي الامكين الإصاصادى لاقييم فاع ير البرنامج الإيشاد  من خلال إسامابر 

، ديجاين في حالر محاولاهن الإسامابر لا. ديجات في حالر شباا المام ر عينر الدياسر بحيث كاا ي ط  ل
 في الإسامابر  ال شل سامابر وديجر واحدة في حالر للإ

المنزلي ، واداية المنزل وصد أبدى   أساتذة  في ممال الإصاصاد 5عدد كولاقييم محاوى البرنامج تم عرضر ع   
يل ب ض محاوي الم ةات ف  ضوء ملاحظر المحكمين  المحكموا موافقاهم ع   محاوى ج ةات البرنامج وتم ت د

 وإضافر الب ض الآخر  بما ياناسل مع تحقيق أهداف البرنامج    

ع   حده لكل ج ةر من  فرد من عينر الدياسر الامريبير النهاسي لإسامابر  كل  ثالثاً : التقييم اليومي ) المرحلي ( ـ

 . ج ةات  البرنامج الإيشاد  

 يط وتنفيذ وتقييم البرنامجرابعا : تخط

    تمكين شباا المام ر إصاصاديا بينت الدياسر الحالير أهمير 

 لشباا المام ر باحديد الإحاياجات الإيشادير ال   ير  ر: لوضع أهداف البرنامج صامت الباحث الأهداف العامة للبرنامج

و الهدف ال ام ل برنامج ينبثق منه م ر إصاصاديا مةاوى تمكين شباا المامن البيانات المةامدة من الإسابياا لقياس 

 -:عدة أهداف تاحدد في الآتي

 تحقيق ما يلي:ـ شباب الجامعة ستطيع يجل أن أ: من  أولا : الأهداف المعرفية

 التمكين الإقتصادى معلومات عن مفهوم  إكساب شباب الجامعة  -

 بالتمكين الإقتصادىل ما يتعلق بك شباب الجامعةتوضيح المعلومات اللازمة  لزيادة وعى  -

   الصغيرة  للتخطيط للمشروعات المعلومات الهامة التى يجب إتباعها  شباب الجامعة التعرف على  الأسلوب الأمثل لإكساب  -

  التى تو ر لهم   رص العمل لتو ير بما يتناسب مع إمكانياتهم  التخطيط للمشروعات الصغيرة تقدر أهمية الإستفادة من  -

 حياة مستقبلية كريمة

 إ راء م  ومات شباا المام ر عن كي ير إساثماي الوصت  -

 ت ريف شباا المام ر  بكي ير الإسا ادة من الوصت المااح أصص  إسا ادة ممكنر    -

    إ راء م  ومات شباا المام ر   عن تنمير المهايات

 الوصول إلى ما يلي: ـ   شباب الجامعةستطيع يجل أن أمن  ثانياً : الأهداف المهارية:

 إتباا الأس) الة يمر ف  الاخطيا ل مشروعات الص يرة  - 

 إكاشاف الأساليل الإيمابير ف  إساثماي الوصت  -
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 إكةاا شباا المام ر كي ير القدية  ع   تنمير المهايات  -

 ما يلي:ـ   شباب الجامعة حقق يكي  وجدانية :الثالثا: الأهداف 

 ا المام ر  نحوأهمير المشروعات الص يرة ف  توفير فرل عمل تدعيم إتماهات شبا-

 ت ديل إتماهات شباا المام ر  نحو ب ض الممايسات الماب ر للإسا ادة من الوصت   -

  لامكين الشباا إصاصادياتكوين ميل إيمابي نحو الأس وا الة يم لانمير المهايات -

والاي أعُدت ل رض الحصول ع    ت المةامدة من إساماية الإسابيااا البيانا: م المرحلة الأولى : التخطيط للبرنامج

 شباا المام ر، ال ةر المةاهدفر من  تمكين شباا المام ر إصاصاديا بيانات وم  ومات يمكن من خلالها الا رف ع   

ل دة وتم تصنيف الوحدات الا  يمير   بمام ر ك ر الشيخ  ات الوع  المنخ ض والماوسا من ممامع الدياسر 

تمكين شباا المام ر  و ل  بهدف   تنمير المهايات –إساثماي الوصت -  مشروعات الص يرة ل الاخطياأب ادوه  

  ب2000ومنها ،كجميل توفيق بسا انر بال ديد من المراجع ال  مير بالإ الم ةات، وصد تم إعداد محاوى إصاصاديا 

(Mackenzie, A.,(2000)  ,(2017زينب الأسدى ,)    2012ب مد م ش  مح  ،ك2006كعصام البحيص  ك 

 جلسات البرنامج الإرشادي

 الا ايف بين الباحثر وشباا المام ر  الجلسة الأولي بعنوان : 

وتقديم الشكر لهم ع   الح وي والإلازام  ل بحث ال ينر الامريبير  منالا رف ع   شباا المام ر  الأهداف:

  ج ةات إيشادير   8ت   والإلازام بالح وي الكامل ل م ةات  وعددهم كبالم ةات   والإت اق ع   مواعيد الم ةا

ج ةففففات ف  الإسففففبوا الثان   وتوضففففيب سففففير عمل البرنامج  خم) ج ةففففات ف  الأسففففبوا الأول و لا.بواصع 

الإيشادى  والاأكيد ع   ضروية الح وي ل م ةات ومواعيدها والاأكيد ع   ضروية إحارام المناصشر بين أفراد 

مع ت ري هن بم هوم البرنامج وأهدافر وآلير ال مل ف  الم ةففففففات المااالير مع عرض عناوينها ف  الدياسففففففر  عينر

وت ري هن بم هوم الامكين الإصاصففادى  وأهدافه  ب لشففباا المام ر هدافر أ م ب د  ل  توضففيب البرنامج وب  تةفف ةففل

وكي ير الإسفففا ادة من الوصت  -المهايات   تنمير –إسفففاثماي الوصت  –الصففف يرة  الاخطيا ل مشفففروعاتومحاويه ك

الأ ر الإيماب  ل امكين الإصاصففففادى وأهمير توجيه الشففففباا  ودايت حوايات ومناصشففففات عامر حولوإسففففاثمايه  

وتنمير الشفف وي بالم كير والقيادة للأعمال الانموير الا  تم) الشففباا والممامع وبما يم  ها أكثر إسففامابر وتلاسما 

ناباههن والوصوف ع   م ايفهن وخبراتهن الةفففابقر  ات الصففف ر إب رض جذا الب الشفففباا مع إحاياجات ومصففف

ابياا الخال الإسفففالاي ياناولها  مناصشفففاهن وإسفففاماباهن ل  باياتبموضفففوا البرنامج الإيشفففاد  و ل  من خلال 

 زيادة مةاوى تمكين شباا المام ر إصاصاديا  والذ  يهدف إل  بالامكين الإصاصادى 

  :نر للإجابر عن الاةاؤلات الآتيروأفراد ال ي رل م ةر الأول  :وتدوي مناصشات بين الباحث شباا المام رت ساماباإ

 ما ا ت رف عن الامكين الإصاصادى ؟ـ 1

 ؟  أ كرال رض من القيام بالمشروعات الص يرة 2

   ما هو الأ ر الإيماب  ل امكين الإصاصادى  ؟ 3

اا يةفففاعد ع   توجههم بالشفففكل الأمثل ليكونو أع فففاء ف الين ف  هل تطوير مهايات وصديات الشفففبـففففففففف 4

 الممامع ؟

   كيف يام إساثماي الوصت  ؟5

   هل  تما   القدية ع   الاخطيا ل مشروعات الص يرة أ ناء فارة الدياسر المام ير  ؟6

   وضب كيف يام تطوير وتنمير المهايات والك اءة المهنير لدى الشباا ؟7

 دصيقر  180الزمن : -

 الحواي والمناصشر  :الوساسل والأنشطر المةاخدمر-

  ل مشروعات الص يرة   الاخطيا:ب نواا :  والثالثةالجلسة الثانية 

 الأهداف: 

 تحقيق ما ي ي  شباا المام رةاطيع يجل أا أمن  أولا: الأهداف المعرفية

ا عن ضفففففروية ال مل بوفاسف    محاولر ت يير ب ض الأفكاي الخاطةر لدى الشفففففبام  ومات عن  إكةفففففابهم-

 حكومير فقا دوا محاولر طرق ممالات جديدة صد ت ود ع يهم وع   ممام اتهم ب اسدة أكبر 

 قامة المشروعات الصغيرة؟إتجاهات المعر ية للشباب الجامعي نحو ما الإ -

 تزويدهن بم هوم وأنواا المشروعات الص يرة -

 ص  ل مشروعات الص يرة ن عن كي ير الإعداد الشخإ راء م  وماته-

  تحديد المشروا م رفر أهمير -
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 تقدير أهمير المشروعات الص يرة ف  الانمير الإصاصادير ل ممامع  -

سفففففاسفففففيات النماح في المشفففففروعات أحد أحيث ي ابر والاقييم  الاخطيا إكةفففففابهم م  ومات عن الاحديد و -

 الص يرة

  ى ياناسل مع صديات كل شخص  إخاياي المشروا الذم  ومات عن أهمير  مإكةابه-

 : ما ي   تحقيق شباا المام رةاطيع يكي  ثانيا أهداف مهارية

ف  إسففاثماي الوصت  من أجل ت ظيم الإسففا ادة ت ديل ممايسففاهن ل  صففل بين الأسففاليل الصففحيحر والخاطةر -

 منه بأصص  ك اءة ممكنر 

   ر المادير ع يهم تدييبهم ع   الاخطيا ل مشروعات الص يرة  الا  ت ود بالمن-

 تادييبهم ع   وضع خطر إساراتيمير ومرح ير ل مشروا الص ير

 تدييل شباا المام ر ع   إعداد دياسر جدوى ل مشروعات الص يرة  -

 إتقاا  المهايات المرتبطر بالمشروعات الص يرة ليصبحو صوة فاع ر ف  الممامع  -

بالمن  ر المادير ع يهم وتنم  وتطوي ممام هم تشفففففميع الشفففففباا  ع   المشفففففروعات الصففففف يرة الا  ت ود 

 إصاصاديا 

 يقايا بين أنواا المشروعات الص يرة وممالاتها 

 تنمير مهايات البحث عن عمل

تشففميع الشففباا ع   المشففايكر ف  البرامج الانموير الامكينير مما يكوا له الأ ر الإيماب  ف  إنخ اض نةففبر 

 البطالر ف  الممامع والنهوض به   

 تحقيق ماي ي: شباا المام ر ةاطيع يجل أا أمن  الثاً : الأهداف الوجدانيةث

المامثل  شباا المام ر ـففففف ت ديل س ول الاخطيا ل مشروعات الص يرة نحو  شباا المام ر ت ديل اتماهات 

 تدعيم إتماه شباا المام ر  نحو أسباا نماح أو فشل المشروعات الص يرة      -ف  إساثماي الوصت  

 كي ير بداير المشروا  -الهدف من المشروا  - م هوم المشروعات الص يرة - ناصر الم ةر :ع 

  الإسا ادة من المهايات الشخصير ف  إصامر المشروا الص ير -

 المحاوى ال  مي :

الباحثااا ف  بداير الم ةففر ت ذير ياج ر بما تم تناوله ف  الم ةففر  تقدم  م هوم المشففروعات الصفف يرة  ـففففففف 1

 عن شباا المام رالاحاويمع يام ابقر  م الة

  عدم الاخطيا  ل مشروعات الص يرة أـ س بيات 

   شباا المام ر  ف   الممالات الناجحر ل مشروعات الص يرة   ا ـ مناصشر 

   مناصشر شباا المام ر ف  أنواا المشروعات الص يرة   ج ـ 

  الهدف من المشروعات الص يرة  ـ  د

 ات الص يرة   أهمير المشروع2

  يرتل أهمير المشروعات الص يرة من وجهر نظره أ ـ   

 مناصشر شباا المام ر ف  أهمير الاخطيا ل مشروعات الص يرة ا ـ   

 يقي) ما ه  أوجه الص وبات والم وصات الا  تواجه المشروعات الص يرة  ج ـ  

ممال أمام الشفففباا الطموح لاحقيق مناصشفففر شفففباا المام ر ف  أهمير المشفففروعات الصففف يرة ف  إتاحر ال -د

 دخول مرت  ر مقاينر مع الوطاسف الحكومير  

شباا المام ر ف  أهمير المشروعات الص يرة إ - ه شر  ةاعدهم ع   الإمناص ناقال إل  كةابهم مهايات صد ت

 وفاسف أف ل والبدء بمشروعات إنااجير ص يرة جديدة  

دخاي لمةففاعدتهم في سففاثماي وحث الشففباا ع   الإالإ المشففروعات الصفف يرة ف  تشففميعتوضففيب أهمير  -و

 محاولر الاساقلال من أجل بناء  أسرة جديدة 

 

و ل   ف  الاخطيا ل مشفففروعات الصففف يرةالمشفففكلات الاي صد تقاب هن ف   شفففباا المام رمع  رناصش الباحثات

صاصاد والمةاهمر ف  تحقيق كما تناصش أهمير المشرعات الص ير ف  دعم الإل وصول إل  الأس وا الة يم لح ها 

أا المشفففروعات الصففف يرة الانمير المةفففادامر بأب ادها الإصاصفففادير والإجاماعير والبشفففرير ب وكذل  مناصشفففاهم ف  

جاماعير والن ةير فه  فرصر كبيرة تهم وإحاياجاتهم وحل المشكلات الإت ط  ال رصر كام ر للأفراد لإشباا يغبا

 ةاسهم بالنماحللأفراد ل ا بير عن  اتهم وإحة

 

 ل م ةر : شباا المام رسامابات إ
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وجهه  الطرق الصففحيحر ل اخطيا ل مشففروعات الصفف يرة  منـففففففف ما هي  الباحثر شففباا المام ر عنتةففأل -

وضح  أهمير الاخطيا ل مشروعات الص يرة ـفففففف إشرح  كي يير الإسا ادة من المشروعات الص يرة ؟  نظركن ؟

   الا  تواجه المشروعات الص يرة ؟ ما ه  أوجه الص وبات والم وصات؟

 دصيقر  120الزمن : -

 الحواي والمناصشر وعروض البويبوينت الوساسل والأنشطر المةاخدمر-

 إساثماي الوصت :ب نواا:  الرابعة والخامسة الجلسة

 هداف :الأ

 تحقيق ماي ي: يةاطيع شباا الحام ر جل أا أولا: الأهداف الم رفير من أ

إكةففابهن م  ومات عن  -أهمير الوصت وأهمير الإسففا ادة منه بأصصفف  ك اءة ممكنر عن  هنإ راء م  وماتـفففففففف 

نشففففطر الا  ت ود  ر ف  توفيف الوصت بالمهايات والأطرق إسففففاثماي الوصت الذى سففففاعد الكثير من شففففباا المام

 -اط الحر ال  ال سففففاثماي الوصت بما ي يد وين ع من خلال النشففففإتشففففمي هن ع   إسففففاخدام تنظيم و–ع يهم بالن ع  

 إكةابهن م  ومات عن ال رق بين تخطيا الوصت وعدم تخطيطر    

 الوصول ال  :  شباا المام رةاطيع ي انيا : أهداف مهايير كي 

الإسفففففا ادة من الوصت وضفففففبطر وتنظيمر وإسفففففاثمايه مما ي ود بال اسدة ع   ال رد  ت ديل ممايسفففففاتهن نحو

إداية وصت ال راغ وإسا لاله الإسا لال  الأمثل الذى ي ود بالن ع ع   الأسرة نحو   ت ديل إتماهاتهمـفففففف والممامع  

تشففميع شففباا المام ر ع   الاخطيا الميد ل وصت عن طريق وضففع أهداف واضففحر ومحددة وتحديد –والممامع 

 أولوياته ووضع الأولويات لاحقيق الأهداف بك اءة وفاع ير كفن ترشيد الوصت  

 تحقيق ما ي ي:  شباا المام ر ةاطيع يجل أا أجدانير من  الثا  : الأهداف الو

نحو إسا لال الموايد  ت ديل س وكهم ـ الوصت وكي ير الإسا ادة منه توفير  ت زيز س ول شباا المام ر  نحوـ 

أسففف وا شفففباا المام ر نحو ترتيل المهام والأنشفففطر تدعيم  -ف  الوصت المحدد  هاوتن يذ لاحقيق الأعمال والمهام

المامثل ف  إسففاثماي الوصت عن طريق وضففع  شففباا المام رت ديل سفف ول  -قا لأهمياها والأولوير ف  إنمازها  وف

تدعيم إتماه شفففباا المام ر  نحو  -من الةفففهل الاحكم فيها وتن يذها  خطر عمل يام فيها تقةفففيم المهام لك  يصفففبب 

 ت ظيم الوصت وكي ير الإسا ادة منه

  ـ عناصر الم ةر :

 اي الوصت إساثم-

 دصيقر  120الزمن : -

 الحواي والمناصشر وعروض البويبوينت :الوساسل والأنشطر المةاخدمر-

 المحاوى ال  مي :

 إساثماي الوصت 

 شففباا المام رالاحاويمع يام ف  بداير الم ةففر ت ذير ياج ر بما تم تناوله ف  الم ةففر الةففابقر  م ر الباحث تقدم

 ف :

   ف   أهمير إحارام الوصت والمحافظر ع ير   مناصشر شباا المام ر أ ـ 

 س بيات  ضياا الوصت وإهدايه وعدم إساثمايها ـ 

   الة وكيات الا  تؤدى إل  ضياا الوصت  ج ـ 

  أهمير الوصت والأساليل الا  تةاعد ف  تنظيمه د ـ 

 سا ادة من الوصت  الإ -2

يا الوصت وتوزي ه حةفففل المهام والأعمال طمناصشفففر شفففباا المام ر ف  كي ير إسفففاخدام سفففمل يوم  لاخ -أ

 سا ادة من الوصت بهدف الإ

الأمثل بالشكل الذى ي ود بالن ع  سا لالإ راء م  ومات شباا المام ر  عن كي ير إسا لال الوصت الإـفففففف  ا  

 ع   ال رد والممامع ويب د عنهم الإنحراف والاطرف

  ل م ةر : شباا الحام ر سامابات إ

 وجيه ب ض الأسة ر لاقييمهن من خلال: ر باتقوم الباحث

 وجهه نظركن ؟ الطرق الصفففحيحر للإسفففا ادة من الوصت  منـففففففففف ما هي  الباحثر شفففباا المام ر عنتةفففأل 

؟ وضفففح  أهمير الاخطيا  فواسد تنظيم الوصت وأ ره تحقيق أحلام شفففباا المام ر وتط  اتهم المةفففاقب ير إشفففرح  

   ات الا  تواجه تخطيا الوصت  ؟ما ه  أوجه الص وبات والم وص؟ل وصت  

 تنمير المهايات ب نواا :  :  السادسة والسابعةالجلسة 

 الأهداف :

 تحقيق ماي ي: شباا المام رةاطيع يجل أا أأولا: الأهداف الم رفير من 
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 ساخدامها إمهايات الشباا وطاصاتهم وتحةين لانمير م  ومات عن الأس وا الة يم  مـ إكةابه

   تطوير وتنمير مهاياتهم تشمي هم ع - ـ

أهمير تنمير المهايات ف  مةففففاعدة شففففباا المام ر ع    –لأوجه الإسففففا ادة من المهايات   أهمير تقديرهم 

أهمير إسففا لال المهايات  ف  الا امل  ـفففففففف الاواصففل ال  ال وحل المشففكلات وإصامر علاصات صففحير مع الآخرين 

 بك اءة مع أحدا. الحياة اليومير  

 : ما ي   تحقيق يةاطيع شباا المام ر أهداف مهايير كي  انيا : 

ن خلال تنمير ع   الا اعل الإيماب  الصحيب م تشمي هم  –ع   الإسا ادة الكام ر  من مهاياتهم  تح يزهم ـففف

 ممامعع   إكاةففففففاا المهايات الا  تةففففففاعدهم ف  حياتهم الأمر الذى ي ود ع يهم وع    ال تدييبهم -المهايات  

 والإنااج   بالن ع 

 ساثماي طاصات الشباا إهمير أالقاء ال وء ع ي 

 تحقيق ما ي ي:  شباا المام ر ةاطيع ي الثا  : الأهداف الوجدانير من اجل أا 

ت زيز  –ت ديل إتماهاتهن نحو إسففا لال القديات والإمكانيات لاحقيق ال اسدة المشففاركر لهم ولممام هم  ـفففففففف 

هايات والإتماهات الا  تمد حياتهم بالمقومات اللازمر الا  تمكنهم من ج ل إصاراحاتهمن نحو لإكةففففاا ب ض الم

ت ديل إتماهاتهن نحو  –تدعيم س وكهن نحو الإسا ادة من المهايات الإيمابير والمناسبر   -حياتهم غنير بالخبرات  

  2030تنمير المهايات بما ياوافق مع إحاياجات وماط بات سوق ال مل ف  ضوء يؤير مصر 

 إيمابيات تنمير وتطوير المهايات ـ أهمير تنمير المهايات  عناصر الم ةر :ـ ـ

 دصيقر  180الزمن : -

 الحواي والمناصشر وعروض البويبوينت الوساسل والأنشطر المةاخدمر-

 المحاوى ال  مي : 

 أهمير تنمير المهايات 

 شففباا المام رالاحاويمع يام ةففر الةففابقر  م ف  بداير الم ةففر ت ذير ياج ر بما تم تناوله ف  الم  رالباحث تقدم

 عن

ك أ إكةففاا شففباا المام ر المهايات الإدايير الهامر الا  تصففقل شففخصففياهم والا  يمل إكاةففابها صبل البدء 

 ف  تن يذ المشروا الص ير 

كا أهمير تمكين ال رد من مهاية م ينر يشففففففم ه ع   الإيتقاء بمةففففففاوى المهاية من أجل فاب آفاق جديدة 

 ل  مل

 كج دوي تنمير وتطوير المهايات ف  الا رف والإسامابر لأحدا. الحياة المهمر  

 كد  إكةاا شباا المام ر القدية ع   الا امل مع الآخرين وتحقيق الا اوا ف  ممموعات ال مل   

 إيمابيات تنمير وتطوير المهايات   -2

 مامع والاصرف ب اع ير   تنمير المهايات تمكن الشباا  من الإندماج  ف  الم)أ 

كا  ت زيز صدية شفففباا المام رع    تبن  سففف وكيات إصاصفففادير صفففحيحر  تخ ق لهم فرل عمل وتؤه هم 

  ل  مل حةل ماط بات ممامع الأعمال المح   وال الم    

كج  تنمير وتطوير المهايات يةفففاعد شفففباا المام ر ع   إكةفففاا الثقر بالن ) وع   مشفففايكر الآخرين ف  

 ل الا  تا ق وصديتهم وإمكانياتهم الأعما

 ل م ةر : شباا المام ر سامابات إ
ة بتوجيه بعض الأسئلة لتقييمهن من خلال : هل تعر ت شباب الجامعة على أهمية تمكين الفرد من مهارة معينة تقوم الباحث

أدرك شباب الجامعة أهمية  ؟  ما هو دور تنمية وتطوير المهارات  ى التعرف والإستجابة لأحداث الحياة المهمة ؟ هل

 تنمية وتطوير المهارات ؟ هل أستطاع شباب الجامعة مشاركة الآخرين  ى الأعمال التى تتفق وقدرتهم وإمكانياتهم 

 : ب نواا:  ج ةر خاامير ب نواا شكر وتقدير الثامنةالجلسة 

مناصشففففر كل ج ةففففر مع أفراد تقديم ت ذير ياج ر كام ر عن ما تم تناوله ف  البرنامج الإيشففففادى و هدفت إل 

من خلال المقاينر بين النااسج القب ير والب دير  الامكين الإصاصففففففادى إعادة تطبيق إسففففففابياا  الممموعر الامريبير 

ع    لشباا المام ر عينر الدياسر النمريبير مع تقديم الشكر والاقدير  شباا المام رومدى مةاوى الاحةن لدى 

 طوال مدة  البرنامج رالمشايكر الإيمابير ل باحثمواص ر لم ةات وإهامامهن وإلازامهن بح وي ا

 أهداف الم ةر

 ف  بداير البرنامج وب د تطبيق البرنامج  الامكين الإصاصادىأا تقايا أفراد ال ينر بين أفكايهن عن 

 أا ي بر أفراد ال ينر عن ما تم إسا ادته من البرنامج الإيشادى 

 ب دى توزيع إسامايات الإسابياا ال
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 ف  البرنامج ينالمشارك لشباا المام رتوجيه الشكر والاقدير 

 دصيقر  180الزمن : -

يشاد  تم عرض البرنامج  في صويته المبدسير ع   ممموعر من ول احقق من صدق محاوى البرنامج  الإ

 ج ةفففففات اوىمن أسفففففاتذة الاصاصفففففاد المنزلي  لبياا آياسهم في مدى مناسفففففبر أهداف ومح 5المحكمين  كوعددهم 

البرنامج  ج ةففات، وصد أبدى المحكموا موافقاهم ع   محاوى وشففباا المام رالبرنامج والوسففاسل المةففاخدمر مع 

 وبذل  يكوا البرنامج صد خ ع لصدق المحاوى   مع إجراء ب ض الا ديلات 
 ، وقد بلغ عددهن المنخفض  من ذوات مستوى الوعى ى  تاللاالشباب  تم حصر جميع  :لتطبيق البرنامج الفئة المستهد ة 

ى ت ي مجتمع الدراسة واللاشباب الجامعة  ذات مستوى وعى منخفض  نم(  38,4)( من شباب الجامعة بواقع   106) 

( من تكنولوجيا 4من شباب الجامعة منهم ) ( 19ختيار على عدد )سينفذ عليهن البرنامج الإرشادي ، إلا انه قد وقع الإ

( من كلية الآداب  2( من كلية التربية , )  3( من قسم التربية الفنية , )  4لإقتصاد المنزلى ,) ( من  قسم ا6التعليم,)

بناء على عدة  شباب الجامعةختيار إحيث بني عمدية ختيارهن بطريقة غرضيه إلتسهيل إمكانية تنفيذ وتقييم البرنامج  وتم 

 سس ومعايير هي:أ

 ة  ي الاشتراك  ي البرنامج  ورغبتهن   ي مواصلة التدريباللاتي لديهن رغبشباب الجامعة اختيار -

 لتحقيق هدف البحث  شباب الجامعة من ذوات مستوى الوعى المنخفض اختيار-

ختيار مكان تنفيذ البرنامج : وقع الاختيار إ بناء على التجانس  ي المستوى الاجتماعي والثقا يشباب الجامعة اختيار  -

( من شباب الجامعة  عينة البحث  التجريبية من شباب 14) حيث مكان اختيار  ربية النوعية  ()إحدى قاعات كلية التعلى 

 .لتسهيل إجراءات التدريب ولتحقيق الأهداف التعليمية الإرشادية للبرنامج الجامعة 

 جلسات  ثمانيةغرقت  على البرنامج است شباب الجامعة : التدريب الفعلي لمجموعة   المرحلة الثانية : تنفيذ خطة البرنامج

ً  ساعتين أو ، وكان التدريب بواقع  . على حسب المحتوى العلمى  ثلاثة ساعات عمل يوميا

يوعي الانويع في اخاياي الوساسل والأنشطر كما :   الطرق والوسائل الإرشادية المستخدمة في تطبيق جلسات البرنامج

تمهيدير :  تم اساخدامها كمقدمر لبدء ج ةات البرنامج  وصد اسا رصت   يوعي تنظيمها في تاابع وترابا وصةمت إل  : أ ـ أنشطر

يوم واحد  ب رض الا ايف وتهيةر شباا المام ر  ل برنامج والإ اية والاشوق وصد تم  الإسا انر بالشرح ال  ظ  والحواي 

 ـأنشطر ج ةات البرنامج :وهي الأنشطر المرتبطر بموضوا البرنامج والا ي ياوصع ممايساها وهي  محاضرات والمناصشر    ا 

وويش عمل  والمناصشات مع الإسا انر ب روض البويبوينت  تطبيق البرنامج الم دّ : أجرى تطبيق البرنامج الإيشادى ع   

 -3/2/2019شباا المام ر عينر الدياسر الامريبير ف  ال ارة الزمنير من 

 لا. ج ةات ف  الأسبوا الأول و خم)المم ر والةبت بواصع م عشرة أيام مااالير فيما عدا يو و ل  لمدة 2/2019/ 12

ج ةات ويخا ف زمن كل ج ةر وفقا ل محاوى ال  م  بها وصد تم تحديد عنواا لكل ج ةر 8ج ةات ف  الإسبوا الثان  لان يذ 

تقييم البرنامج  لقياس مدى والهدف منها والوساسل المةاخدمر المرح ر الثالثر : تقييم البرنامج :أعامدت الدياسر الحالير ع   

إلمام شباا المام ر بمحاوي الامكين الإصاصادى  الاي تم تقديمها لهن كالاخطيا ل مشروعات الص يرة  بإساثماي الوصت بتنمير 

الاقييم القب   حيث تم  إجراء تقويم صب   ع   شباا المام ر  صبل تطبيق البرنامج و ل  بإساخدام -المهايات  ، عن طريق :

ابياا صياس مةاوى الامكين الإصاصادى  بهدف الا رف ع   مةاوى م  ومات شباا المام ر  تماه الامكين الإصاصادى  إس

الاقييم المرح   :عن طريق تقييم شباا المام ر ف  نهاير  كل ج ةر من ج ةات البرنامج من خلال إجاباهن ع   ممموعر 

راضها خلال الم ةر   الاقييم النهاس  : لبياا تأ ير عامل الزمن ع   صدية من الأسة ر الش وير حول الم  ومات الا  تم إسا 

شباا المام ر عينر الدياسر الامريبير للإسامابر ل م  ومات والخبرات الا  تم إسا راضها خلال البرنامج الإيشادى  تم تقييم 

بير   و ل  ب د الإناهاء من تن يذ جميع ج ةات البرنامج بإساخدام الإسابياا حيث تم تطبيق الإسابياا ع   ك ال ينر الامري

البرنامج لقياس مدى إلمام شباا المام ر  من ال ينر الامريبير بالامكين الإصاصادى والا  صدمت لهن من خلال البرنامج 

الاحةن  الإيشادى بو ل  ل وصوف ع   الا ير الحاد. ف  الامكين الإصاصادى  كنايمر لان يذ البرنامج   وكذل  لقياس مدى

الذى أحد ه البرنامج لدى شباا المام ر  ال ينر الامريبير كما تم سؤالهن عن مدى إسا ادتهن من البرنامج الإيشادى   وأي ا 

 .  عن مقارحاتهن لاحةين البرنامج

 المعالجة الإحصائية:: سادسا
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ال روض و ل  بإساخدام البرنامج تم إساخدام  ب ض الأساليل الإحصاسير لكشف ال لاصر بين ما يرات البحث وإخاباي 
  الحزمر الإحصاسير لاح يل ال  وم الاجاماعير  Program Statistical Package for Social Sciencesك SPSSالإحصاسي 

 ومن هذه الم املات ما ي ي: 

 حةاا الاكرايات والنةل المةوير لكل ما يرات الدياسر  -1

الثلا ر والديجر الك ير ل محويب حةاا  الامكين الإصاصادى من محاوي إسابياا حةاا م املات الإيتباط بين عبايات كل محوي  -2
والديجر الك ير ل محوي من أجل بمحاويه   م املات الايتباط بين عبايات كل جانل من جوانل إسابياا الاوجه المةاقب   

 حةاا صدق الإسابيانات

 برواا، وجاماا لحةاا  بات إسابياا –خدام م ادلاي سبيرماا حةاا م امل أل ا كرونباخ ، وإخاباي الامزسر النص ير بإسا -3
 بمحاويه    بمحاوية الثلا ر  وإسابياا الاوجه المةاقب   الامكين الإصاصادى

بمحاويها الثلا ر  واسابياا   الامكين الإصاصادى باساخدام م ادلر بيرسوا بين كل من إسابياا  Correlationم املات الإيتباط  -4
المةاوى الا  يم  -المةاوى الا  يم  للأا-وب ض الخصاسص الإجاماعير كال رصر الدياسير  اقب    بمحاويهالاوجه المة

 الدخل الشهرى    –للأم

نوا الك ير   –الريف والح ر -ل وصوف ع   دلالر ال روق بين ماوسطات ديجات كل منك الذكوي والإنا.  ) T testإخاباي كت -5
   صاصادى   بمحاويه الثلا ر  وإسابياا الاوجه المةاقب    بمحاويهفي كل من إسابياا الامكين الإ

  في إتماه واحد لم رفر دلالر ال روق بين ماوسطات ديجات عينر ANOVAك  Analysis of Varianceتح يل الاباين -6
ال رصر  ا  لكل من ك تب الدياسر في إسابياا الامكين الإصاصادى   بمحاويه الثلا ر  وإسابياا الاوجه المةاقب    بمحاويه

   لم رفر دلالر ال روق بين ماوسطات الديجات  LSDوف  حالر وجود فروق تم تطبيق إخاباي ك الدياسير 

 النتائج والمناقشة
 -أولا وصف عينة الدراسة الأساسية :

 توزيع أفراد العينة الوصفية لشباب الجامعة  وفقا للخصائص الإقتصادية الإجتماعية :
 يع أفراد عينة شباب الجامعة الكلية وفقا للخصائص الإقتصادية الإجتماعية( توز 7جدول )

 % عدد البيان % عدد البيان

 الجنس بيئة سكن الأسرة 

 5ب31 87  كر  4ب59 164 ح ر
 5ب68 189 أنث  6ب40 112 ييف

 100 276 الممموا 100 276 الممموا

 نوع الكلية  الفرقة الدراسية

 7ب79 220  حكوم  2ب7 20 الاول 
 3ب20 56 خال 7ب25 71 الثانير 
 100 276  الممموا 7ب58 162 الثالثر
 3ب8 23 الراب ر
 عمل الأم 100 276 الممموا

 9ب27 77 ن مل نوع المصروف

 1ب72 199 لا ت مل 3ب53 147 يوم  
 100 276 الممموا 7ب33 93 أسبوع 
  0ب13 36 شهرى

 مكان السكن  276 الممموا

  رتيب الميلادىالت

 6ب69 192 مع الاسرة 6ب27 76 الاول
 8ب22 63 سكن جام   3ب33 92 الأوسا
  21 سكن خال 1ب39 108 الاخير

 100 276 الممموا 100 276 الممموا

 المستوى التعليمى للأب 

 5ب2 7 مةاوى منخ ض طبيعة الدراسة
 0ب71 196 مةاوى ماوسا 6ب48 134 عم   
 5ب26 73 ةاوى مرت عم 4ب51 142 نظرى

 100 276 الممموا 100 276 الممموا 

 المستوى التعليمى للأم ال مر

 1ب5 14 مةاوى منخ ض 0ب5 14 19>17من 

 9ب65 182 مةاوى ماوسا 9ب86 140 21>19من

 0ب29 80 مةاوى مرت ع 1ب44 122 22أكثر من 
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 100 276 الممموا 100 276 الممموا

 الدخل لأم والأاعدد أفراد الأسرة شام ر ا

 6ب7 21 فةر الدخل المنخ ض 6ب73 203 4-2من

 6ب44 123 فةر الدخل الماوسا 8ب18 52 7-5من

 8ب47 132 فةر الدخل المرت ع 6ب7 21 7أكثر من 

 100 276 الممموا 100 276 الممموا

 ت نةفباهن ك    يا فب أا أكثر من نصفف عينر  الدياسفر كانت من الح فر حيث ب 7باسفا راض نااسج جدول ك

٪  ب كما تبين من المدول أا أكثر من نصففففف عينر  الدياسففففر من الإنا. 6ب40٪  ف  حين كانت نةففففبر الريف ك  4ب59

٪  من الذكوي ومن الملاحظ أا نةفففففبر الإنا. ت وصت ع   الذكوي وي ود  ل  إل  5ب31٪  ي يها نةفففففبر ك5ب68بنةفففففبر ك

الدياسففففر مقاينر بالذكوي ب كما تبين أا أكثر من نصففففف عينر  الدياسففففر ملاحظر جدير وإهامام الإنا. ف  ت بةر أدوات 

%    يديسوا ف  الك يات الخاصر كما أشايت النااسج 3ب20٪  يديسوا  ف  الك يات الحكومير بينما نةبر ك7ب79بنةبر ك

يوم  ب بكما  ٪  يحصفف وا ع   مصففروف3ب53٪  ف  ال رصر الثالثر ب وأكثر من نصففف ال ينر بنةففبر ك7ب58أا  نةففبر ك

  أا الارتيل الميلادى لأفراد عينر الدياسفففففر مانوا حيث جاءت أع   نةفففففبر ل ةر الارتيل الأخير 7يا فففففب من جدول ك

%  أما فةر الارتيل الأول فحازت ع   أصل نةففففففبر 3ب33٪  لاأت  ب دها فةر الارتيل الأوسففففففا بنةففففففبر ك2 35بنةففففففبر ك

سنر  ع   إعاباي أا  22 إل  كأكثر من 17الدياسر الذى ياراوح من ك %   ول ل  ل  ياجع إل  سن أفراد عينر 6ب27ك

٪ يقيموا مع الأسرة بوأا ال البير 6ب69هنال من يقل وي وق هذا الةن من الأخوة بكما تبين من نااسج المدول أا نةبر ك

ثر من نصففف ٪  يديسففوا الاخصففص النظرىب وأشففايت نااسج المدول أا أك1ب72ال ظم  من شففباا المام ر بنةففبر ك

شباا المام ر ياراوح عمرهم من من ةبر ك     21>19ال ينر من  %     كما أت ب من المدول أا نصف عينر 9ب86بن

ةبرك سر تقع ف  المةاوى الا  يم  المرت ع لرا الأسرة بن سر 0ب71الديا %   ب كما تبين أا  أكثر من نصف عينر الديا

%  ب كما أشفففايت النااسج أا ما يقرا من نصفففف ال ينر 9ب65ة بنةفففبر كتقع ف  المةفففاوى الا  يم  المرت ع لربر الأسفففر

٪    كما تبين أا  أكثر من نصففف عينر الدياسففر ياراوح عدد 8ب47كانت لصففالب فةر الدخل المرت ع حيث تمث ت بنةففبر ك

 %  6ب73بنةبر ك4-2أفراد أسرتها من من

 (276ساسية وفقا لمستوى التمكين الإقتصادى ن=)( التوزيع النسبى لشباب الجامعة عينة  الدراسة الأ8جدول ) 

 أبعاد التمكين الإقتصادى

 التمكين الإقتصادىمستوى 

 المجموع مرتفع متوسط منخفض

 % عدد % عدد % عدد % عدد

 276 17,8 49 60,1 166 22,1 61 التخطيط للمشروعات الصغيرة
100 

 100 276 37,6 104 20,7 57 41,7 115 إستثمار الوقت

 100 276 10,5 29 37,7 104 51,8 143 تنمية المهارات

 100 276 36,6 101 25,0 69 38,4 106 إجمالي التمكين الإقتصادى
 

ف   الامكين  الإصاصففففادى ككل   ف  مةففففاوى  4ب38  إيت اا نةففففبر شففففباا المام ر   بنةففففبر ك8يوضففففب جدول ك 

ةبر ك شروعات الص يرةالاخطيا ل مف  حيث كاا مةاوى ماوسا    منخ ضالمةاوى ال وأت قت هذه النايمر   1ب60بن

  مما يوضفففففب أا شفففففباا المام ر ف  حاجر إل  برامج 2003هبر الله شففففف يلب ك2012مع كأيمن عكرش ب هدى الديلب 

بكهان  كل من أوصففت به دياسففرأشففايت وهو ما وتثقي ير اتنمير مهايات إداية المشففروعات إيشففادير ودويات تدييبير 

كما يا ففب   2020ن مر يصباا ،واخرواك  2019كن مر يصباا بهناء سففلامر ب  ب2019كأمان  غبوي ب ب 2003الشففيخ ب 

  ف  8ب51بنةففففبر ك تنمير المهاياتوف   نخ ض  ف  المةففففاوى الم7ب41ك إسففففاثماي الوصت من نااسج المدول أا  نةففففبر

منخ ض لمام ر  عينر الدياسر ي ابر من صبل شباا االامكين الإصاصادى  وبص ر عامر فإا مةاوى نخ ضالمةاوى الم

الاخطيا  همير تن يذ البرامج الإيشفففففففادير بين طلاا وطالبات المام ر لإكةفففففففابهن القدية ع  أالأمر الذ  يؤكد ع   

وإسففاثماي الوصت وتنمير المهايات بما ي ود ع يهم وع   الممامع بالن ع وصففولا إل  تكوين جيل ماميز ومبدا وإسففاثماي 

 .  ير الانموير الشام ر بأب ادها الإصاصادير وبما ياوافق مع ماط بات الحياة ال صرير    دويه ف  ال م 

 (276( توزيع شباب الجامعة العينة الوصفية وفقا لمستوى التوجه المستقبلى   ن= )9جدول ) 

 أبعاد التوجه المستقبلى 

 

  مستوى التوجه المستقبلى

 المجموع مرتفع متوسط منخفض

 % عدد % عدد % دعد % عدد

 100 276 2,9 8 31,9 88 65,2 180 التوجه المستقبلى الدراسى 
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لمحوي   اوساالم الاوجه المةاقب    ف  مةاوى 4ب69  إيت اا نةبر شباا المام ر  بنةبرك9يوضب جدولك       

محوي    وف  2ب65بنةبركالاوجه المةاقب   الدياس  ككل حيث كاا مةاوى ماوسا  ف  محوي  الاوجه المةاقب   

كانت  الاوجه المةاقب   الإجاماع ف  محوي و اوسا   ف  المةاوى الم5ب540ب40بنةبركالاوجه المةاقب   الوفي   

من صبل شباا المام ر عينر  الاوجه المةاقب    وبص ر عامر فإا مةاوى 1ب35أع   نةبر ف  المةاوى الماوسا بنةبرك

كما أشايت    2019وفاء ب ر بك  ب 2003إبراهيم بدي ب ككل من وأت قت هذه النايمر مع دياسر  ماوسطرالدياسر ت ابر 

 سواء المستقبل  ي له سيحدث عما إتجاهه خلال معر ة من يتحدد المستقبل نحو الفرد توجهإل  أا  (2011 الصقر,) هناء

 .سلبي أم إيجابي الإتجاه هذا وهل الإجتماعى المهنى و  أو التعليمي أو الأسرى المستقبل

 ثانيا : النتائج في ضوء فروض البحث :
 

 النتائج فى ضوء الفرض الأول:

ك  الاخطيا  بأب اده الثلا ر الامكين الإصاصادىبين  اإحصاسي دالر إيتباطير  علاصر وجودع    الأول رض ينص ال

الاوجه المةاقب   ك الثلا ه  بمحاويه  الاوجه المةاقب     وبين ل مشروعات الص يرة بإساثماي الوصت بتنمير المهايات

   ب   الإجاماع   الاوجه المةاق - الاوجه المةاقب   الوفي    –الدياس 

 بالتوجيه المستقبلى عينة الدراسة  التمكين الإقتصادى للشباب( مصفوفة معاملات الارتباط بيرسون بين 10جدول )

 (276ن= ) بمحاوره
التتتتتتختتتطتتتيتتتط  البيان

للمشروعات 

 الصغيرة

إستثمار 

 الوقت
تنمية 

 المهارات
إجمالى 

التمكين 

 الإقتصادى 

التوجه 

المستقبلى 

 الدراسى 

جه التو

المستقبلى 

 الوظيفى  

التوجه 

المستقبلى 

 الإجتماعى 

إجمالى 

التوجه 

 المستقبلى 

التخطيط 

للمشروعات 

 الصغيرة

----        

       --- **0,654 إستثمار الوقت

       --- **0,654 إستثمار الوقت

      ---- **0,848 **0,606 تنمية المهارات

إجمالى التمكين 

 الإقتصادى

0,801** 0,959** 0,915** -----     

التوجه المستقبلى 

 الدراسى 

0,224** 0,062- 0,210** 0,097 -----      

التوجه المستقبلى 

 الوظيفى

0,352** 0,409** 0,384** 0,423** 0,067- ------   

التوجه المستقبلى 

 الإجتماعى

0,269** 0,482** 0,636** 0,516** 0,327** 0,330** ------  

الى التوجه إجم

 المستقبلى

0,417** 0,425** 0,617** 0,520** 0,587** 0,614** 0,840** ------- 

 
                                          0.01** دال عند 

الاوجه وبين  تمكين شباا المام ر الإصاصادى   وجود علاصر إيتباطير موجبر دالر إحصاسيا  بين 10 يابين من جدول ك

وت ةر الباحثه   01 0  وه  صيمر دالر عند مةاوى دلالر ك**520ب0 كب  ت صيمر م امل إيتباط بيرسواحيث   ب   المةاق

 ل  بأا الامكين الإصاصادى ي مل ع   تحةين وتنمير المناخ الثقاف  وال كرى لشباا المام ر وتحةين وتحديث الصوية 

  2003ب كإبراهيم بدي دياسروهذا ما أكده المةاقب ير بشكل أف ل   لشباا المام ر من خلال نظرته وتوجهه ل حياةالنمطير 

 لما الشباا تصوي يا من المةاقبل نحو أا تمكين ال رد وصدياته تاناسل مع أهدافه وتوجهاته المةاقب ير فالاوجه ع  

 ع   وكافير للإشباا يرحقيق فرل ع   المةاقبل ان ااح حيث من موجبا ادياكا المةاقب ي واديال الب د بمةاقب هم يا  ق

ويابين  ب  ال رد لإمكانياته تحديد ع   الموجل هذا الاديال ويقوم وحرماا ص وبات من الحاضر ع يه ينطو  مما الرغم

 100 276 39,8 110 40,5 112 19,5 54 التوجه المستقبلى الوظيفى

 100 276 19,2 53 35,1 97 14,1 39 التوجه المستقبلى الإجتماعى

 100 276 19,2 53 72,8 201 7,9 22 إجمالى التوجه المستقبلى 
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والاوجه المةاقب     الاخطيا ل مشروعات بين  علاصر إيتباطير موجبر   ات دلالر إحصاسير  وجود   10من جدول ك 

حيث ب  ت صيمر م امل إيتباط بيرسوا     الوفي   والاوجه المةاقب    الإجاماع  الدياس  والاوجه المةاقب 

ب كما تبين من  01ب0  ع   الارتيل وه  صيمر دالر عند مةاوى دلالر ك 269ب0  بك  **352ب0  ب ك **224ب0ك**

حيث ب  ت في   والإجاماع   إساثماي الوصت والاوجه الوبين  علاصر إيتباطير موجبر   ات دلالر إحصاسير  المدول وجود

بينما ب   01ب0  ع   الارتيل وه  صيمر دالر عند مةاوى دلالر ك482ب0  ب ك **409ب0صيمر م امل إيتباط بيرسوا ك**

حيث  والاوجه الدياس  والوفي   والإجاماع   تنمير المهايات بين   ات دلالر إحصاسير   توجد علاصر إيتباطير موجبر

صيمر دالر عند مةاوى   ع   الارتيل وه   636ب0  بك  **384ب0  ب ك **210ب0تباط بيرسوا ك**ب  ت صيمر م امل إي

ب حيث أا تنمير مهايات الشباا وتحةين صديتهم يةاعد ع   تنمير الوع  الإجاماع  والوفي   بشكل   01ب0دلالر ك

  مما سبق يا بالارا. يحم و مةةولير نقل إيماب  لكونهم يمث و طاصر الممامع الحقيقير ويمث و فةر عري ر من فةاته و

أا تمكين شباا المام ر وتزويدهم بالمهايات الانموير الامكينبير يةاعد ع   إكةابهم مهايات الاخطيا ل مةاقبل ويزيد 

    جزسيا  احقق ال رض الأولي من توجهاتهم المةاقب ير و ل 

 النتائج فى ضوء الفرض الثانى 

الامكين الإصاصففففادى  بأب اده  كل من  ياباطيه  ات دلالر إحصاةير بياإعلاصر ود ينص ال رض الثان  ع   وج

 -والإصاصففففففادير كال رصر الدياسففففففير ماماعير الإب ض الخصاةل الثلا ر و الاوجه المةففففففاقب    بمحاويه الثلا ر  وبين 

إحصففففاسيا  تم حةففففاا الدخل الشففففهرى ول احقق من صففففحر ال رض  –المةففففاوى الا  يم  للأم -المةففففاوى الا  يم  للأا

 م املات إيتباط بيرسوا بين الامكين الإصاصادى بأب اه وب ض ما يرات الدياسر  

شباا المام ر إصاصاديا   بأب اده وبين ياباطيه  ات دلالر إحصاةير بيا إاومد علاصر أولا:  سابياا تمكين  أب اد إ

الدخل  –المةاوى الا  يم  للأم  -لا  يم  للأا المةاوى ا-والإصاصادير كال رصر الدياسير ماماعير الإب ض الخصاةل 

 الشهرى  

 (276إيتباط بيرسوا بين الامكين الإصاصادى   بأب اه وب ض ما يرات الدياسر  ا= كمص وفر م املات  11جدول ك  

 

 المتغيرات

التخطيط 

للمشروعا

 ت الصغيرة 

إستثمار 

 الوقت 

تنمية 

 المهارات 

إجمالى  

التمكين 

 الإقتصادى

ة الفرق

 الدراسية

 تعليم الام تعليم الاب

 الدخل

        -- التخطيط للمشروعات الصغيرة

       -- 0,654** إستثمار الوقت

      -- 0,848** 0,606** تنمية المهارات

     -- 0,915** 0,959** 0,801** إجمالى  التمكين الإقتصادى

    -- 0,115- 0,093- 0,254** 0,162** الفرقة الدراسية 

   -- 0,099- 0,009- 0,009 0,195** 0,004- تعليم الاب

  -- 0,398** 0,093- 0,156** 0,088 0,118 0,248** تعليم الام

 -- 0,305** 0,200** 0,124*- 0,212** 0,255** 0,232** 0,064 الدخل

 0.05*دال عند                                          0.01** دال عند 

  إجمال  الامكين الإصاصففففادى علاصر ايتباطير موجبر دالر إحصففففاسيا  بين كل من  وجود   11ن جدول كيا ففففب م

  بوه  صيمر دالر إحصفففاسيا عند مةفففاوى 156ب0**بيرسفففوا كحيث ب  ت صيمر م امل إيتباط م والمةفففاوى الا  يم  للأ

 لشففففباا المام ر  الامكين الإصاصففففادى قدية ع   ك ما زادت الم   ، أى أنه  ك ما زاد المةففففاوى الا  يم  للأ01 0دلالر ك

  الا  أ بات عدم 2019أمل ال واودة بمريم بنت هان  ب   ك 2013وأخا  ت هذه النايمر مع دياسفففففففر كأمل المطيرى ب

الاطبيق وإخالاف  وجود فروق بين المةاوى الا  يم  والامكين الإصاصادى وصد يرجع سبل الإخالاف إل  إخالاف مكاا

إجمال  الامكين علاصر ايتباطير موجبر دالر إحصفففففففاسيا  بين كل من  وجود  بحث كما تشففففففير نااسج المدول إل  عينر ال

  بوه  صيمر دالر إحصففففاسيا عند 212ب0**حيث ب  ت صيمر م امل إيتباط بيرسففففوا كوالدخل الشففففهرى    الإصاصففففادى 

  الا  أ بات وجود فروق  2019ن  بأمل ال واودة بوأت قت هذه النايمر مع دياسر كمريم بنت ها   ،01 0مةاوى دلالر ك

إجمال  الامكين الإصاصفففادى وتبين من المدول عدم وجود علاصر بين , بين مةفففاوى دخل الأسفففرة والامكين الإصاصفففادى

 ع   009ب0-  بك  115ب0حيث ب  ت صيمر م امل إيتباط بيرسففففوا ك  لشففففباا المام ر وال رصر الدياسففففير وت  يم الأا 

لر  الاوال  باطير بين ب وه  صيم  غيردا ااسج وجود علاصر إيت الاخطيا ل مشففففففروعات الصفففففف يرة وال رصر وتبين من الن

  ع   الاوال  248ب0**  بك 162ب0**والمةففاوى الا  يم  للأمب ب حيث ب  ت صيمر م امل إيتباط بيرسففوا كالدياسففير  

الاخطيا ل مشفففروعات المدول عدم وجود علاصر بين    ب كما تبين من01 0وه  صيم دالر إحصفففاسيا عند مةفففاوى دلالر ك

   064ب0 بك   004ب0-حيث ب  ت صيمر م امل إيتباط بيرسفففوا كوالدخل الشفففهرى والمةفففاوى الا  يم  للأا الصففف يرة 
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عدم    الا  أ بات2019دياسففففر كمريم بنت هان  بأمل ال واودة ب وأت قت هذه النايمر مع غير دالر إحصففففاسيا  بوه  صيم 

 موجبر    وتبين من النااسج وجود علاصر إيتباطيرفروق ف  الامكين الإصاصادى ت زى لما ير ماوسا دخل الأسرة  وجود

ه  صيم دالر  و  195ب0**ك  والمةفففاوى الا  يم  للأاب حيث ب  ت صيمر م امل إيتباط بيرسفففوا بإسفففاثماي الوصت بين 

ر من شففباا المام ر عينر الدياسففر  و المةففاوى الا  يم  مما سففبق يا ففب أا ال ة  01 0إحصففاسيا عند مةففاوى دلالر ك

للأا الأع   هم الأكثر صدية ع   إسففففففاثماي الوصت والإسففففففا ادة منه بأصصفففففف  ك اءة ممكنر وهذا يرجع إل  أا الأا  و 

كايير المةفففاوى الا  يم  الأع   الأكثر صدية ع   كةفففل أبناءه كي ير الاخطيا ل وصت والا كير فيه وإسفففاثمايه بطرق إبا

 ,Sneed) ك  بCorona, Rosalie, & Others, 2012كاز المهام المنوطه به  وهو ما يا ق ودياسففففر وإبداعير لإنم

Carl, & Others, 206 
حيث ب  ت  إسففففاثماي الوصت والدخل الشففففهرى بين  موجبر  علاصر إيتباطير وأشففففايت نااسج المدول إل  وجود 

مما سففبق يا ففب أا   01 0دالر إحصففاسيا عند مةففاوى دلالر ك روه  صيم    232ب0ك  **صيمر م امل إيتباط بيرسففوا  

ال ةر من شفففباا المام ر عينر الدياسفففر  و الدخل الشفففهرى المرت ع للأسفففرة هم الأكثر صدية ع   الإلاحاق بويش عمل 

تؤكده دياسففففر  خاصففففر بإداية الوصت وإسففففاخدام الاقنيات الحديثر وتخطيا الوصت وإسففففاثمايه بأصصفففف  ك اءة ممكنر و ما

 Lewis, Kendra&Others,(2016ك

ب حيث ب  ت صيمر   إسفففففاثماي الوصت وال رصر الدياسفففففير بين  موجبر  علاصر إيتباطيركما تبين من المدول وجود 

  ب كما تبين من 01 0دالر إحصففففاسيا عند مةففففاوى دلالر ك رع   الاوال  وه  صيمب  254ب0**م امل إيتباط بيرسففففوا ك

  118ب0حيث ب  ت صيمر م امل إيتباط بيرسوا ك موالمةاوى الا  يم  للأ إساثماي الوصتد علاصر بين وجوعدم المدول 

ياب ف  حين تبين من المدول عدم وجود علاصر بين غير وه  صيمر  لر إحصفففففففاس ير دا لدياسفففففف تنمير المهايات وال رصر ا

  بك  009ب0ب ك 093ب0-ل إيتباط بيرسففففوا كحيث ب  ت صيمر م ام والمةففففاوى الا  يم  للأم والمةففففاوى الا  يم  للأم 

تنمير المهايات وه  صيمر غير دالر إحصففففاسيا  كما يا ففففب  وجود  علاصر إيتباطير موجبر دالر إحصففففاسيا  بين    088ب0

 بوه  صيمر دالر إحصففففاسيا عند مةففففاوى دلالر 255ب0**حيث ب  ت صيمر م امل إيتباط بيرسففففوابك  الشففففهرى والدخل

تنمير  ا ب أا ال ةر من الشباا عينر البحث  و الدخل الشهرى المرت ع للأسرة هم الأكثر صدية ع  مما سبق ي  01 0ك

مهاياتهم حيث تةفففاطيع الأسفففرة توفير الإمكانيات اللازمرللإلاحاق بالدويات الادييبير وويش ال مل وإشفففرال الشفففباا 

 Lewis, Kendraكيه وهو ما تؤكدة دياسفر لممايسفر النشفاط البدن  والرياضف  ومن  م تخصفيص الوصت اللازم ل ارف

& Others, (2016  

  الاوجه المةففففاقب   لشففففباا المام ر عينر الدياسففففر  أب اد إسففففابياا ياباطيه  ات دلالر إحصاةير بيا إاومد علاصر :  انيا 

مةاوى الا  يم  ال  -المةاوى الا  يم  للأا -ال رصر الدياسير والإصاصادير كماماعير الإب ض الخصاةل وبين  بأب اده

 الدخل الشهرى   –للأم
 (276إرتباط بيرسون بين التوجه المستقبلى بمحاوره وبعض متغيرات الدراسة  ن= )مصفوفة معاملات ( 12جدول ) 

 

 المتغيرات

التوجه 

المستقبلى 

 الدراسى  

التوجه 

المستقبلى 

 الوظيفى 

التوجه 

المستقبلى 

 الإجتماعى  

إجمالى  

التوجه 

 المستقبلى  

الفرقة 

 الدراسية

تعليم  تعليم الاب

 الدخل الام

        - التوجه المستقبلى الدراسى  

       - 0,067- التوجه المستقبلى الوظيفى

      - 0,330** 0,327** التوجه المستقبلى الإجتماعى  

     - 0,840** 0,614** 0,587** إجمالى التوجه المستقبلى  

    -- 0,197** 0,109 0,212** 0,090 الفرقة الدراسية 

   -- 0,113 0,053- 0,140*- 0,138* 0,198** تعليم الاب

 0,092 0,129* 0,305** تعليم الام
0,124 -0,093 **0,39

8 

-- 
-- 

 0,292** 0,272** -0,077 الدخل
**0,251 -*0,124 **0,20

0 

**0,

305 
 

 0.05*دال عند                                          0.01** دال عند 

 إجمال  الاوجه المةففففففاقب   وجود علاصر ايتباطير موجبر دالر إحصففففففاسيا  بين كل من    12يا ففففففب من جدول ك

دالر عند  ر  ع   الاوال  وه  صيم197ب0**حيث ب  ت صيمر م امل إيتباط بيرسوا كلشباا المام ر  وال رصر الدياسير 

  وصد يرجع سبل الإخالاف  2013مع دياسر كمحمد المومن  ب مازا ن يم ب   وتخا ف هذه النايمر01 0مةاوى دلالر ك

وجود علاصر ايتباطير موجبر دالر إحصفففاسيا  بين كل من إل  إخالاف عينر البحث ومكاا الاطبيق  ب كما تبين من المدول 

 ع   الاوال  وه   251ب0**الدخل الشففهرى  حيث ب  ت صيمر م امل إيتباط بيرسففوابك  إجمال  الاوجه المةففاقب   و 

شباا المام ر  توجاتهم وتط  اتهم المةاقب ير   ، أى  أنه بزيادة الدخل الشهرى تزداد 01 0صيم دالر عند مةاوى دلالر ك ل

ع   أنه ك ما كاا الدخل الشففففهرى مرت  ا ك ما توفر ل  رد ماط بات حياته وأصففففبب صاديا ع   الا  م  ويمكن ت ةففففير  ل  
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وأخا  ت هذه النايمر مع  وتط  ه ل مةفففاقبل بشفففكل أف فففل  المهايات الا  تزيد من تقبل ال رد لذاتهوإكاةفففاا الخبرات و

ب وتبين من النااسج وجود   وصد يرجع سففبل الإخالاف إل  إخالاف عينر البحث ومكاا الاطبيق 2019دياسففر ك وفاء ب رب

الا  يم  للأا ب حيث ب  ت صيمر م امل إيتباط  المةففففاوىإجمال  الاوجه المةففففاقب   وبين  سففففالبر  إيتباطيرغير علاصر 

كما تشففير نااسج ب   2019وه  صيمر غير دالر إحصففاسيا وأت قت هذه النايمر مع دياسففر  ك وفاء ب رب  053ب0-بيرسففوا ك

 ب حيث ب  ت صيمر م امل مالمةففاوى الا  يم  للأإجمال  الاوجه المةففاقب   وبين  إيتباطيرغير وجود علاصر المدول إل  

وتبين من ب     2019وه  صيمر غير دالر إحصاسيا وأت قت هذه النايمر مع دياسر  ك وفاء ب رب   124ب0إيتباط بيرسوا ك

الاوجه المةففففاقب   الإجاماع  والدخل الشففففهرى  يوضففففب أا ال ةر من شففففباا بين  موجبر  النااسج وجود علاصر إيتباطير

لأسففرة الأكثر صدية ع   إكاةففاا مهايات الاكيف والاوجه المةففاقب    المام ر عينر البحث  و الدخل الشففهرى المرت ع ل

الإجاماع  حيث تةففففاطيع الأسففففرة من خلال مصففففدي دخ ها سففففهولر الاواصففففل والا اعل البية  من خلال المشففففايكات 

 ,O’Donnellكوالمواصف الممام ير وتوفير مصففففففادي الإشففففففاراكات ف  الدويات الادييبير وهو ما يا ق مع دياسففففففر 

Julie, & Others,(2016 والدخل الشهرى   بكما يا ب من المدول وجود وجود علاصر بين الاوجه المةاقب   الدياس

  وأخا  ت هذه النايمر 01 0دالر عند مةففففاوى دلالر ك روه  صيم   272ب0ك**حيث ب  ت صيمر م امل إيتباط بيرسففففوا 

  وجود علاصر بين الاوجه المةاقب   الدياس  والمةاوى    وتشير نااسج المدول إل2008مع دياسر أحمد عبد المن م بك

  ع   الاوال  305ب0**ك  ب  198ب0ك**حيث ب  ت صيمر م امل إيتباط بيرسوا الا  يم  للأم والمةاوى الا  يم  للأم 

  يم    مما سفبق يا فب أا ال ةر من شفباا المام ر عينر البحث  و المةفاوى الا01 0وه  صيم دالر عند مةفاوى دلالر ك

للأم والأا الأع   هم  الأكثر صدية ع   الاوجه المةاقب   الدياس  ب وهذا يرجع إل  أا الأم والأا الذين ياما وا بقدي 

عال  من الا  يم الأكثر صدية ع   إكةفففاا أبناسهم من الشفففباا الم  ومات والم ايف والأفكاي ومةفففاعدتهم ع   إكةفففاا 

 ,Fosterكالاوجه المةففففاقب   الدياسفففف  بشففففكل أف ففففل وهو ما يا ق مع دياسففففر الخبرات الكافيه الا  تةففففاعدهم  ع   

Tricia, & Others, (2016   وبذل  ياحقق ال رد الثان  جزسيا    

 الفرض الثالث :

والاوجه المةاقب   بأب اده الثلا ر الامكين الإصاصادى كل من بيا يوجد تباين دال إحصاسيا ع   أنه  الثالث ينص ال رض  

ب ض الخصاسص الإجاماعير والإصاصادير كالارتيل الميلادى بمكاا سكن الطالل ب ال مر ب عدد  وبين ويه الثلا ر بمحا

واحد  إتماه في الاباين تح يل إخاياي  one way Anovaإساخدام  تم حصاسي اإ ال رض صحر من ول احققأفراد الأسرة   

   يوضحاا  ل  14  ب ك 13لمام ر عينر الدياسر وجدول كديجات شباا ا ماوسطات بين ال روق دلالر ع ي ل وصوف

 ع ي واحد ل وصوف إتماه في الاباين تح يل إخاياي  one way Anovaإساخدام  تم حصاسي اإ ال رض صحر من ول احقق

   يوضحاا  ل  14  ب ك 13ديجات شباا المام ر عينر الدياسر وجدول ك ماوسطات بين ال روق دلالر

ب ض الخصاسص الإجاماعير والإصاصادير  بأب اده الثلا ر وبين الامكين الإصاصادى بيا ن دال إحصاسيا تباي يوجد أولا:

 .كالارتيل الميلادى بمكاا سكن الطالل ب ال مر ب عدد أفراد الأسرة  

 

 

 

 التخطيط للمشروعات الصغيرة -)أ( 
وبين  بعض المتغيرات الإجتماعية  (تحليل التباين بين  تخطيط شباب الجامعة للمشروعات الصغيرة 13جدول )

 (276  )ن=والإقتصادية للأسرة  
 

 مجموع المربعات الترتيب الميلادى
متوسط 
 المربعات

درجات 
 الحرية

 الدلالة قيمة ) ف(

 474 39 بين الممموعات
 

19 737 
 01ب0 846 2 2
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 352 1893 داخل الممموعات
6 935 273 

 826 1932 الممموا

 مجموع المربعات البمكان سكن الط
متوسط 
 المربعات

درجات 
 الحرية

 الدلالة قيمة ) ف(

 2 647 88 294 177 بين الممموعات

 532 1755 داخل الممموعات 01ب0 785 13
6 431 273 

 826 1932 الممموا

 مجموع المربعات العمر
متوسط 
 المربعات

درجات 
 الحرية

 الدلالة قيمة ) ف(

 2 189 146 378 292 بين الممموعات
 01ب0 33.856

 273 009 6 448 1640 داخل الممموعات

  826 1932 الممموا

 مجموع المربعات عدد أفراد الأسرة
متوسط 
 المربعات

درجات 
 الحرية

 الدلالة قيمة ) ف(

 2 969 100 937 201 بين الممموعات

 889 1730 داخل الممموعات 01ب0 925 15
6 340 273 

 826 1932 الممموا
 

  وجود تباين دال إحصففاسيا ف  تخطيا شففباا المام ر ل مشففروعات الصفف يرة عينر  13يا ففب من جدول ك 

سر تب ا لب ض ما يرات المةاوى الإجاماع  والإصاصادى للأسرة كالارتيل الميلادى  سكن الطالل  –الديا مكاا 

  925 15 ب ك 33.856  بك 785 13  ب ك846 2عدد أفراد الأسففففففرة   حيث ب  ت صيمر كف  ع   الاوال  ك –ال مر  –

  01ب0كإحصاسيا عند مةاوى دلالر  وهذه القيم دالر

وهذا يدل ع   وجود إخالافات دالر إحصفففففاسيا بين شفففففباا المام ر عينر البحث ف  الاخطيا ل مشفففففروعات 

 ما يرات الةابقر وجدول ك   ل مقاينات الما ددة تب ا لL.S.Dالص يرة ولم رفر إتماه  ال روق تم تطبيق إخاباي ك 

   يوضب  ل   14

( دلالة الفروق بين تخطيط شباب الجامعة للمشروعات الصغيرة  تبعا لبعض المتغيرات الإجتماعية 14جدول )

 ( 276)ن=والإقتصادية للأسرة   

 الترتيب الميلادى 
 30.0000الأخير م= 29.4565الأوسطم= 30.4211الأول م=

 Sig (P.Value) متوسط الفرق Sig (P.Value) متوسط الفرق Sig (P.Value) متوسط الفرق

      الأول

    019ب0 *96453  الأوسط

  147ب0 54348  287ب0 42105  الأخير

 مكان سكن الطالب
 29.6667م=  سكن خاص 28.5079م=  سكن جامعى 30.4323م= مع الأسرة 

 Sig (P.Value) متوسط الفرق Sig (P.Value) متوسط الفرق Sig (P.Value) متوسط الفرق

   --- مع الأسرة 

   001ب0 *40129 2 سكن جامعى 

  171ب0 68254 1 521ب0 -71875 - سكن خاص

 العمر 
 
 

 31.0574م= 22أكثر من 29,1500 م=21>19من 28.0000م=19>17 من

 Sig (P.Value) متوسط الفرق Sig (P.Value) متوسط الفرق Sig (P.Value) متوسط الفرق

   --- 19>17 من

 -- --- 095ب0 -15000 1- 21>19من

 -- 001ب0 *90738 1- 001ب0 *05738 3- 22أكثر من 

 عدد أفراد الأسرة 
 27.6667م= 6أكثر من  9808 28م= 6-4من  4138 30م= 4-2من 

 Sig (P.Value) متوسط الفرق Sig (P.Value) متوسط الفرق Sig (P.Value) متوسط الفرق

      4>2من 

   001ب0 *43302 1 6>4من 

  045ب0 *31410 1 001ب0 *74713 2 6أكثر من 

 01ب0**                                 05ب0*

  وجود فروق  ات دلالر إحصاسير  ف  تخطيا شباا المام ر عينر الدياسر ل مشروعات  14يا ب من جدول ك 

 الص يرة  تب ا لإخالاف كلا من :

لصالب الارتيل الميلادى  05ب0: حيث كانت هنال فروق م نوير دالر عند مةاوى دلالر  ة للترتيب الميلادىبالنسب

  ب مما يوضب أا شباا المام ر الأكبر سنا أكثر إلازاما بالاخطيا ل مشروعات الص يرة  4211 30الأول  بماوسا ك  
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 لصالب فةر شباا  05ب0الر عند مةاوى دلالر كحيث كانت هنال فروق م نوير د:  بالنسبة لمكان سكن الطالب 

 ب مما يوضب أا شباا المام ر الذين يةكنوا 4323 30المام ر الذين يةكنوا مع الأسرة  حيث ب غ ماوسا ت   ال ةرك

   مع  الأسرة أكثر صدية ع   الاخطيا ل مشروعات الص يرة

لصالب فةر ال مر من  05ب0ر عند مةاوى دلالر حيث كانت هنال فروق م نوير دال:  بالنسبة لعمر شباب الجامعة

  مما يوضب أا شباا المام ر الأكبر سنا أكثر صدية ع   الاخطيا 0574 31  حيث ب غ ماوسا ت   ال ةرك 22كأكثر من 

ل مشروعات الص يرة مما سبق يا ب أا ال ةر ال مرير الأكبر هم الأكثر صدية ع   إكاةاا المهايات وصد يرجع  ل  إل  

ال مر الأكبر أصبب لديهم القدية ع   الا كير والاخطيا وجمع الم  ومات وتطوير الأفكاي  وهو ما يا ق مع دياسر  أا

  وصد يرجع   2019وأخا  ت هذه النايمر  مع دياسر كمريم بنت هان  بأمل ال واودة ب    Catherine, 2016 بDorenك

 قسبل الإخالاف إل  إخالاف عينر البحث ومكاا الاطبي

لصالب فةر ال مر  05ب0: حيث كانت هنال فروق م نوير دالر عند مةاوى دلالر  بالنسبة لعدد أفراد الأسرة 

  4138 30  حيث ب غ ماوسا ت   ال ةرك4>2من من )

 

 إستثمار الوقت  -)ب(
قتصادية للأسرة  (تحليل التباين بين  لإستثمار وقت  شباب الجامعة وبين  بعض المتغيرات الإجتماعية والإ 15جدول )

 (276  )ن=
 

 الدلالة قيمة ) ف( درجات الحرية متوسط المربعات مجموع المربعات الترتيب الميلادى

 2 024 410 049 820 بين الممموعات

18 959 

 01ب0

 241 5904 داخل الممموعات
21 627 

273 

 290 6724 الممموا

 الدلالة قيمة ) ف( درجات الحرية متوسط المربعات مجموع المربعات مكان سكن الطالب

 2 913 136 827 273 بين الممموعات

 463 6450 داخل الممموعات 01ب0 795 5
23 628 273 

 290 6724 الممموا

 الدلالة قيمة ) ف( درجات الحرية متوسط المربعات مجموع المربعات العمر

 2 183 668 367 1336 بين الممموعات
 01ب0 33.856

 273 736 19 923 5387 الممموعاتداخل 

  290 6724 الممموا

 الدلالة قيمة ) ف( درجات الحرية متوسط المربعات مجموع المربعات عدد أفراد الأسرة

 2 560 40 120 81 بين الممموعات
 غير دالر  667 1

 273 334 24 169 6643 داخل الممموعات

     290 6724 الممموا
 

  وجود تباين غير دال إحصففاسيا ف  إسففاثماي الوصت من صبل شففباا المام ر عينر الدياسففر  15يا ففب من جدول ك 

تب ا لب ض ما يرات المةففاوى الإجاماع  والإصاصففادى للأسففرة كعدد أفراد الأسففرة  حيث ب  ت صيمر كف  ع   الاوال  

إحصففاسيا ف  إسففاثماي الوصت من صبل ف  حين تشففير نااسج المدول إل  وجود تباين دال ب   ، وه  صيمر غير دالر667 1ك

مكاا  –شباا المام ر  عينر الدياسر تب ا لب ض ما يرات المةاوى الإجاماع  والإصاصادى للأسرة كالارتيل الميلادى 

  وهذه القيم دالر إحصاسيا 856 33  بك 795 5  ب ك959 18ال مر  حيث ب  ت صيمر كف  ع   الاوال  ك –سكن الطالل 

    01ب0ر كعند مةاوى دلال

وهذا يدل ع   وجود إخالافات دالر إحصفففاسيا بين شفففباا المام ر عينر البحث ف  إسفففاثماي الوصت  ولم رفر إتماه  

    يوضب  ل 16  ل مقاينات الما ددة تب ا ل ما يرات الةابقر وجدول كL.S.Dال روق تم تطبيق إخاباي ك 

 

 

 

 

 

ر الوقت   تبعا لبعض المتغيرات الإجتماعية ( دلالة الفروق بين شباب الجامعة فى إستثما16جدول )

 ( 276)ن=والإقتصادية للأسرة   

 الترتيب الميلادى 

 30.0000الأخير م= 29.4565الأوسطم= 30.4211الأول م=

 Sig (P.Value) متوسط الفرق Sig (P.Value) متوسط الفرق
متوسط 
 الفرق

Sig (P.Value) 

      الأول
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    001ب0 *01945 4   الأوسط

  628ب0 31965 - 001ب0 *69981 3 الأخير

 مكان سكن الطالب

 52.3333م=  سكن خاص 50.6508م=  سكن جامعى 53.0521م= مع الأسرة 

 Sig (P.Value) متوسط الفرق Sig (P.Value) متوسط الفرق
متوسط 
 الفرق

Sig (P.Value) 

    مع الأسرة 

    001ب0 *40129 2 سكن جامعى 

  171ب0 -68254 1- 521ب0 71875  سكن خاص

 العمر 
 
 

 0000 28م=  19>17 من
 31.0574م=  22 من أكثر   1500 29=م 21>19من       

 Sig (P.Value) متوسط الفرق Sig (P.Value) متوسط الفرق
متوسط 
 الفرق

Sig (P.Value) 

    19>17 من

   663ب0 -54286 - 21>19من

  001ب0 *37518 4 001ب0 *91803 4- 22أكثر من 

 01ب0**                                 05ب0*

 

وجود فروق  ات دلالر إحصاسير  ف  إساثماي الوصت  لشباا المام ر تب ا لإخالاف كلا    16يا ب من جدول ك 

 من :

الميلادى لصالب الارتيل  05ب0: حيث كانت هنال فروق م نوير دالر عند مةاوى دلالر  بالنسبة للترتيب الميلادى

  ب مما يوضب أا شباا المام ر الأكبر سنا أكثر إلازاما بإساثماي الوصت  4211 30الأول  بماوسا ك  

 

 لصالب فةر شباا  05ب0حيث كانت هنال فروق م نوير دالر عند مةاوى دلالر ك:  بالنسبة لمكان سكن الطالب 

 ب مما يوضب أا شباا المام ر الذين يةكنوا 0521 53المام ر الذين يةكنوا مع الأسرة  حيث ب غ ماوسا ت   ال ةرك

   مع  الأسرة أكثر صدية ع   إساثماي الوصت

 

لصففففالب فةر ال مر من  05ب0حيث كانت هنال فروق م نوير دالر عند مةففففاوى دلالر :  بالنستتتتبة لعمر شتتتتباب الجامعة

مام ر الأكبر سنا أكثر إلازاما وحرصا  ب مما يوضب أا شباا ال0574 31  حيث ب غ ماوسا ت   ال ةرك 22كأكثر من 

ع   إساثماي الوصت والإسا ادة منه بأصص  ك اءة ممكنر من شباا المام ر الأص ر سنا وأت قت هذه النايمر مع دياسر 

  ب ويرجع  ل  إل  أنه ك ما تقدم الشففففففباا ف  الةففففففن ك ما زاد لديهم القدية ع   فهم أهمير  2007كإيماا الوشففففففاح  ب

وصت وإدايته بشففكل جيد  والا رف ع   الأسففباا والدوافع الكامنر تماه إسففاثماي أوصاتهم بشففكل جيد  مما يايب الاخطيا ل 

   لهم تحةين صدياتهم

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  تنمية المهارات  -)ج(
تحليل التباين بين  تنمية مهارات  شباب الجامعة وبين  بعض المتغيرات الإجتماعية والإقتصادية  ( 17جدول ) 

 (276  )ن=للأسرة  
 

 الدلالة قيمة ) ف( درجات الحرية متوسط المربعات مجموع المربعات الترتيب الميلادى

 01ب0 288 7 2 685 62 370 125 بين الممموعات
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 108 2348 داخل الممموعات
8 601 

273 

 478 2473 الممموا

 الدلالة قيمة ) ف( درجات الحرية متوسط المربعات مجموع المربعات مكان سكن الطالب

 2 104 43 208 86 بين الممموعات

 271 2387 داخل الممموعات غير دالر 929 4
8 745 273 

 478 2473 الممموا

 الدلالة قيمة ) ف( درجات الحرية متوسط المربعات مجموع المربعات العمر

 2 884 241 483.768 بين الممموعات

 1989.710 داخل الممموعات 01ب0 33.188
7 288 

273 

 2473.478 الممموا

 الدلالة قيمة ) ف( درجات الحرية متوسط المربعات مجموع المربعات عدد أفراد الأسرة

 2 993 80 986 161 بين الممموعات
 01ب0 566 9

 273 467 8 492 2311 داخل الممموعات

     478 2473 الممموا
 

ا ف  تنمير مهايات  شباا المام ر عينر الدياسر تب ا لب ض   وجود تباين غير دال إحصاسي17يا ب من جدول ك 

  ب وه  صيمر 929 4ما يرات المةففاوى الإجاماع  والإصاصففادى للأسففرة كمكاا سففكن الطالل  حيث ب  ت صيمر كف  ك

 غير دالر  

سفففر تب ا ف  حين تشفففير نااسج المدول إل  وجود تباين دال إحصفففاسيا ف  تنمير مهايات شفففباا المام ر عينر الديا

عدد أفراد الأسرة   حيث ب  ت  –ال مر  –لب ض ما يرات المةاوى الإجاماع  والإصاصادى للأسرة كالارتيل الميلادى 

وهذا يدل ع   01 0 ، وهذه القيم دالر عند مةففففففاوى دلالر  566 9  بك  188 33 ،ك 288 7صيمر كف  ع   الاوال  ك

ر عينر البحث ف  تنمير المهايات ولم رفر إتماه  ال روق تم تطبيق وجود إخالافات دالر إحصففففففاسيا بين شففففففباا المام 

   يوضب  ل   18  ل مقاينات الما ددة تب ا ل ما يرات الةابقر وجدول ك L.S.Dإخاباي ك 

 

 

دلالة الفروق بين شباب الجامعة فى تنمية المهارات  تبعا لبعض المتغيرات الإجتماعية  ( 18جدول ) 

 ( 276)ن=ة   والإقتصادية للأسر

 الترتيب الميلادى 

 36.1111الأخير م= 35.2174الأوسطم= 36.9474الأول م=

 Sig (P.Value) متوسط الفرق Sig (P.Value) متوسط الفرق
متوسط 
 الفرق

Sig (P.Value) 

      الأول

    001ب0 *72998 1   الأوسط

  033ب0 *89372  058ب0 83626  الأخير

 العمر 
 
 

 5000 33= م 19>17 من
 37.4836م=  22 من أكثر 0429 35=م 21>19من          

 Sig (P.Value) متوسط الفرق Sig (P.Value) متوسط الفرق
متوسط 
 الفرق

Sig (P.Value) 

    19>17 من

   024ب0 *54286 1- 21>19من

  001ب0 *44075 2- 001ب0 *98361 3-- 22أكثر من 

عدد أفراد 
 الأسرة 

 34.6667م=  6أكثر من  8077 34م= 6-4من  5025 36م= 4-2من 

 متوسط الفرق Sig (P.Value) متوسط الفرق Sig (P.Value) متوسط الفرق
Sig 

(P.Value) 

       4>2من 

    001ب0 *69477 1 6-4من 

  851ب0 14103  006ب0 *83580 1 6أكثر من 

 01ب0**                                 05ب0*

 

  وجود فروق  ات دلالر إحصاسير  ف  إساثماي الوصت  لشباا المام ر تب ا لإخالاف كلا  18ن جدول ك يا ب م

 من :

لصفففففففالب الارتيل الميلادى الأول   05ب0الارتيل الميلادى : حيث كانت هنال فروق م نوير دالر عند مةففففففاوى دلالر 

 ثر حرصا ع   تحةين صديتهم وتنمير مهايتهم  ب مما يوضب أا شباا المام ر الأكبر سنا أك9474 36بماوسا ك  

لصففففالب فةر ال مر من  05ب0حيث كانت هنال فروق م نوير دالر عند مةففففاوى دلالر :  بالنستتتتبة لعمر شتتتتباب الجامعة

 ب مما يوضففب أا شففباا المام ر الأكبر سففنا أكثر إلازاما وحرصففا 4836 37  حيث ب غ ماوسففا ت   ال ةرك 22كأكثر م 
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تهم من شفففباا المام ر الأصففف ر سفففنا ب ويرجع  ل  إل  أنه ك ما تقدم الشفففباا ف  الةفففن ك ما زاد لديهم ع   تنمير مهاي

قاء بمةففففففاوى الوع  والإديال  يد والإيت جد ما هو  كل  يدة والاط ع إل   مد هايات ال كاي والم بالأف قدية ع   الازود  ال

ير الإسففففففا ادة من صدياتهم وتنم  ,Aslanكير مهاياتهم  وهو ما يا ق ودياسفففففففر ومهايات الا كير المخا  ر  مع إمكان

Gulay, 2014  

 

لصففففالب ال ةر  05ب0: حيث كانت هنال فروق م نوير دالر عند مةففففاوى دلالر  بالنستتتتبة لعدد أفراد الأستتتترة 

   5025 36  حيث ب غ ماوسا ت   ال ةرك4>2الأقل فى عدد الأفراد )ال مر 

 

ب ض الخصفففففاسص الإجاماعير  بأب اده الثلا ر وبين جه المةفففففاقب   الاوبيا يوجد تباين دال إحصفففففاسيا   -ثانيا :

 حصاسي اإ ال رض صحر من ول احققوالإصاصادير كالارتيل الميلادى بمكاا سكن الطالل ب ال مر ب عدد أفراد الأسرة    

ديجات  وسطاتما بين ال روق دلالر ع ي واحد ل وصوف إتماه في الاباين تح يل إخاياي  one way Anovaإساخدام  تم

   يوضحاا  ل  20  ب ك 19شباا المام ر عينر الدياسر وجدول ك

ب ض الخصففففففاسص الإجاماعير  وبين الاوجه المةففففففاقب   بمحاويه الثلا ر بيا يوجد تباين دال إحصففففففاسيا - انيا :

 والإصاصادير كالارتيل الميلادى بمكاا سكن الطالل ب ال مر ب عدد أفراد الأسرة  

 

(تحليل التباين بين  التوجه المستقبلى الدراسى   لشباب الجامعة وبين  بعض المتغيرات الإجتماعية والإقتصادية للأسرة   19جدول )
 (276ن=)  

 

 الدلالة قيمة ) ف( درجات الحرية متوسط المربعات مجموع المربعات الترتيب الميلادى

 2 50.246 492 100 بين الممموعات

 273 7.816 346 1899 موعاتداخل المم 01ب0 428 6

   837 1999 الممموا

مكان سكن 
 الطالب

 الدلالة قيمة ) ف( درجات الحرية متوسط المربعات مجموع المربعات

 2 215 59 429 118 بين الممموعات

 408 1881 داخل الممموعات 01ب0 648 7
7 742 273 

 837 1999 الممموا

 الدلالة قيمة ) ف( درجات الحرية المربعات متوسط مجموع المربعات العمر

 2 695 16 389 33 بين الممموعات
 دالر غير 2.063

 273 092 8 448 1966 داخل الممموعات

  837 1999 الممموا

 الدلالة قيمة ) ف( درجات الحرية متوسط المربعات مجموع المربعات عدد أفراد الأسرة

 2 579 1 158 3 بين الممموعات
 غير دالر  192ب0 

 273 217 8 680 1996 داخل الممموعات

     837 1999 الممموا
 

  وجود تباين غير دال إحصاسيا ف  عمر شباا المام ر وعدد أفراد الأسرة والاوجه  19يا ب من جدول ك 

  وهذه 192ب0  ب ك2.063المةففاقب   الدياسفف   لشففباا المام ر عينر الدياسففر  حيث ب  ت صيمر كف  ع   الاوال  ك

ف  حين تشففير نااسج المدول إل  وجود تباين دال إحصففاسيا ف  الاوجه المةففاقب   الدياسفف  وب ض ب  القيم غير دالر

الخصاسص الإصاصادير والإجاماعير كالارتيل الميلادى ومكاا سكن الطالل    لشباا المام ر عينر الدياسر حيث 

وهذا يدل ع   وجود 01 0وهذه القيم دالر عند مةففففففاوى دلالر    ،648 7 ،ك 428 6ب  ت صيمر كف  ع   الاوال  ك

س   ولم رفر إتماه  ال روق تم  شباا المام ر عينر البحث ف  الاوجه المةاقب   الديا إخالافات دالر إحصاسيا بين 

   يوضب  ل   20  ل مقاينات الما ددة تب ا ل ما يرات الةابقر وجدول ك L.S.Dتطبيق إخاباي ك 

 

دلالة الفروق بين شباب الجامعة فى التوجه المستقبلى الدراسى  تبعا لبعض المتغيرات الإجتماعية ( 20جدول )

 ( 276)ن=والإقتصادية للأسرة   

 الترتيب الميلادى 

 44.4200الأخير م= 43.7791الأوسطم= 42.7833الأول م=

 Sig (P.Value) متوسط الفرق Sig (P.Value) متوسط الفرق
متوسط 
 الفرق

Sig (P.Value) 

      الأول

    035ب0 *99574 -   الأوسط

  120ب0 -64093 - 001ب0 *63667 1- الأخير
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مكان سكن 
 الطالب

 45.6000م=  سكن خاص 44.8462م=  سكن جامعى 43.4022م= مع الأسرة 

 Sig (P.Value) متوسط الفرق Sig (P.Value) متوسط الفرق
متوسط 
 الفرق

Sig (P.Value) 

    سرة مع الأ

    001ب0 *44398 1- سكن جامعى 

  433ب0 75385 - 016ب0 *19783 2- سكن خاص

      05ب0*

شباا المام ر  20يا ب من جدول ك  س   ل   وجود فروق  ات دلالر إحصاسير  ف  الاوجه المةاقب   الديا

 تب ا لإخالاف كلا من :

لصفففالب الارتيل  05ب0ر دالر عند مةفففاوى دلالر : حيث كانت هنال فروق م نوي بالنستتتبة للترتيب الميلادى

 ب مما يوضففب أا شففباا المام ر الذين هم ترتيبهم الأخير أكثر حرصففا ع   44.4200الميلادى الأخير  بماوسففا ك  

 توجهاتهم المةاقب ير

 لصالب فةر الذين 05ب0: حيث كانت هنال فروق م نوير دالر عند مةاوى دلالر  بالنسبة لمكان سكن الطالب

 ب مما يوضففب أا شففباا المام ر الذين يقنطوا ف  45.6000يقنطوا ف  مةففكن خال حيث ب غ ماوسففا ت   ال ةرك

 مةكن خال أكثر إلازاما وحرصا ع   توجهاتهم المةاقب ير ب 

  التوجه المستقبلى الوظيفى   -)ب(
بعض المتغيرات الإجتماعية   لشباب الجامعة وبين  (تحليل التباين بين  التوجه المستقبلى الوظيفى 21جدول )

 (276  )ن=والإقتصادية للأسرة  
 

 الدلالة قيمة ) ف( درجات الحرية متوسط المربعات مجموع المربعات الترتيب الميلادى

 2 052 186 103 372 بين الممموعات

24 312 

 01ب0

 636 1859 داخل الممموعات
7 653 

273 

 740 2231 المجموع

 الدلالة قيمة ) ف( درجات الحرية متوسط المربعات مجموع المربعات مكان سكن الطالب

 2 416 246 833 492 بين الممموعات

 907 1738 داخل الممموعات 01ب0 435 34
7 156 273 

 740 2231 الممموا

 الدلالة قيمة ) ف( درجات الحرية متوسط المربعات مجموع المربعات العمر

 2 848 111 696 223 بين الممموعات
 01ب0 13.535

 273 264 8 044 2008 داخل الممموعات

  740 2231 الممموا

 الدلالة قيمة ) ف( درجات الحرية متوسط المربعات مجموع المربعات عدد أفراد الأسرة

 2 334 41 668 82 بين الممموعات
 01ب0 674 4

 273 844 8 072 2149 داخل الممموعات

     740 2231 الممموا
 

  وجود تباين دال إحصفففففاسيا ف  الاوجه المةفففففاقب   الوفي   وب ض الخصفففففاسص  21يا فففففب من جدول ك 

الإصاصفففادير والإجاماعير كالارتيل الميلادى وال مر وعدد أفراد الأسفففرة ومكاا سفففكن الطالل    لشفففباا المام ر 

  وهذه القيم دالر عند 674 4 ،ك 13.535  ب ك435 34 ،ك 312 24عينر الدياسفففر حيث ب  ت صيمر كف  ع   الاوال  ك

وهذا يدل ع   وجود إخالافات دالر إحصففففففاسيا بين شففففففباا المام ر عينر البحث ف  الاوجه 01 0مةففففففاوى دلالر 

باي ك  ماه  ال روق تم تطبيق إخا فر إت قاينات الما ددة تب ا ل ما يرات L.S.Dالمةففففففاقب   الوفي    ولم ر   ل م

 ل    يوضب   22الةابقر وجدول ك 

 

 

 

( دلالة الفروق بين شباب الجامعة فى التوجه المستقبلى الوظيفى  تبعا لبعض المتغيرات الإجتماعية 22جدول )

 ( 276)ن=والإقتصادية للأسرة   

 الترتيب الميلادى 

 44.8700الأخير م= 46.8721الأوسطم= 43.7667الأول م=

 Sig (P.Value) متوسط الفرق Sig (P.Value) متوسط الفرق
توسط م

 الفرق
Sig (P.Value) 

      الأول

    001ب0 *10543 3- الأوسط

  001ب0 *00209 2 015ب0 *10333 1- الأخير
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مكان سكن 
 الطالب

 44.3000م=  سكن خاص 42.6538م=  سكن جامعى 46.1033م= مع الأسرة 

 Sig (P.Value) متوسط الفرق Sig (P.Value) متوسط الفرق
متوسط 
 الفرق

Sig (P.Value) 

    مع الأسرة 

    001ب0 *44941 3 سكن جامعى 

  075ب0 64615 1- 039ب0 *80326 1 سكن خاص

 العمر 
 
 

 44.8750م=  19>17 من
 44.1132م=  22 من أكثر 4773 43=م 21>19من          

 Sig (P.Value) متوسط الفرق Sig (P.Value) متوسط الفرق
متوسط 
 الفرق

Sig (P.Value) 

    19>17 من

   876ب0 16288  21>19من

  001ب0 *93411 1- 094 0 -77123 1- 22أكثر من 

عدد أفراد 
  الأسرة

 

 43.7563م=  4>2 من
  44.3333م=  6 من أكثر 43.8750=م 6>4من          

 Sig (P.Value) متوسط الفرق Sig (P.Value) متوسط الفرق
متوسط 
 الفرق

Sig (P.Value) 

    4>2 من

   003ب0 *57360 1 6>4نم

  312ب0 -11111 1- 649ب0 46249  6 من أكثر

      05ب0*

  وجود فروق  ات دلالر إحصففاسير  ف  الاوجه المةففاقب   الوفي    لشففباا المام ر  22يا ففب من جدول ك 

 تب ا لإخالاف كلا من :

لصففففالب الارتيل  05ب0دلالر  بالنةففففبر ل ارتيل الميلادى : حيث كانت هنال فروق م نوير دالر عند مةففففاوى

 ب مما يوضب أا شباا المام ر الذين هم ترتيبهم الأوسا أكثر حرصا ع   46.8721الميلادى الأوسا بماوسا ك  

 الاوجه المةاقب   الوفي  

لصالب فةر الذين  05ب0: حيث كانت هنال فروق م نوير دالر عند مةاوى دلالر  بالنسبة لمكان سكن الطالب

سرهم 46.1033لأسرة حيث ب غ ماوسا ت   ال ةركيقنطوا مع ا شباا المام ر الذين يقنطوا مع أ  ب مما يوضب أا 

 أكثر حرصا ع   توجهاتهم المةاقب ير الوفي ير 

 

لصففالب فةر ال مر  05ب0: حيث كانت هنال فروق م نوير دالر عند مةففاوى دلالر  بالنستتبة لعمر شتتباب الجامعة

 ب مما يوضففب أا شففباا المام ر الأكبر سففنا أكثر إلازاما وحرصففا 8750 44ال ةرك   حيث ب غ ماوسففا ت  19>17من ك

 ع   توجهاتهم المةاقب ير الوفي ير من غيرهم   

لصالب عدد أفراد الأسرة  05ب0بالنةبر ل دد أفراد الأسرة: حيث كانت هنال فروق م نوير دالر عند مةاوى دلالر 

    3333 44ةر كأفراد حيث ب غ ماوسا ت   ال  6أكثر من 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 التوجه المستقبلى الإجتماعى    -)ج(

لشباب الجامعة وبين  بعض المتغيرات الإجتماعية  التوجه المستقبلى الإجتماعى (تحليل التباين بين   23جدول ) 

 (276  )ن=والإقتصادية للأسرة  
 

 مجموع المربعات الترتيب الميلادى
متوسط 
 المربعات

درجات 
 الحرية

 لالةالد قيمة ) ف(

 01ب0 780 18 2 223 204 446 408 بين الممموعات
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 513 2642 داخل الممموعات

10 875 

273 

 الممموا
3050 959 

مكان سكن 
 الطالب

 مجموع المربعات
متوسط 
 المربعات

درجات 
 الحرية

 الدلالة قيمة ) ف(

 2 232ب0 464ب0 بين الممموعات

 496 3050 داخل الممموعات غير دالر 018 0
12 553 273 

 959 3050 الممموا

 مجموع المربعات العمر
متوسط 
 المربعات

درجات 
 الحرية

 الدلالة قيمة ) ف(

 بين الممموعات
1446.571 

723 285 2 

 01ب0 109.548

 داخل الممموعات
1604.389 

6 602 273 

 الممموا
3050.959 

 

 مجموع المربعات عدد أفراد الأسرة
متوسط 
 المربعات

رجات د
 الحرية

 الدلالة قيمة ) ف(

 2 432 2 864 4 بين الممموعات
 غير دالر  194ب0

 273 535 12 095 3046 داخل الممموعات

     959 3050 الممموا
 

  وجود تباين غير دال إحصفففاسيا ف  الاوجه المةفففاقب   الإجاماع   لشفففباا المام ر عينر  23يا فففب من جدول ك 

رات المةففاوى الإجاماع  والإصاصففادى للأسففرة كمكاا سففكن الطاللب عدد أفراد الأسففرة  حيث الدياسففر تب ا لب ض ما ي

المدول إل  وجود تباين   وهذه القيم غير دالر ف  حين تشففففففير نااسج 194ب0  ب ك018 0ب  ت صيمر كف  ع   الاوال  ك

 ا لب ض ما يرات المةاوى الإجاماع  دال إحصاسيا ف  الاوجه المةاقب   الإجاماع   لشباا المام ر عينر الدياسر تب

  ، وهذه 548 109 ،ك 780 18والإصاصففادى للأسففرة كالارتيل الميلادى ب ال مر   حيث ب  ت صيمر كف  ع   الاوال  ك

 وهذا يدل ع   وجود إخالافات دالر إحصففففففاسيا بين شففففففباا المام ر عينر البحث ف 01 0القيم دالر عند مةففففففاوى دلالر 

  ل مقاينات الما ددة تب ا ل ما يرات L.S.Dالإجاماع   ولم رفر إتماه  ال روق تم تطبيق إخاباي ك الاوجه المةففففففاقب   

    يوضب  ل  24الةابقر وجدول ك 

( دلالة الفروق بين شباب الجامعة فى التوجه المستقبلى الإجتماعى  تبعا لبعض المتغيرات 24جدول )

 ( 276)ن=الإجتماعية والإقتصادية للأسرة   

 لترتيب الميلادى ا

 39.9100الأخير م= 37.6977الأوسطم= 36.8833الأول م=

 Sig (P.Value) متوسط الفرق Sig (P.Value) متوسط الفرق
متوسط 
 الفرق

Sig (P.Value) 

      الأول

    143ب0 81434 - الأوسط

  001ب0 *21233 2- 001ب0 *02667 3- الأخير

 العمر 
 
 

 6250 38م=  19>17 من
 41.1415م=  22 من أكثر 1818 36=م 21>19من          

 Sig (P.Value) متوسط الفرق Sig (P.Value) متوسط الفرق
متوسط 
 الفرق

Sig (P.Value) 

    19>17 من

   010ب0 *44318 2 21>19من

  001ب0 *95969 4- 008ب0 *51651 2- 22أكثر من 

 :     05ب0*

ات دلالر إحصاسير  ف  الاوجه المةاقب   الإجاماع   لشباا المام ر تب ا   وجود فروق   24يا ب من جدول ك 

 لإخالاف كلا من 

لصفففففففالب الارتيل الميلادى  05ب0الارتيل الميلادى : حيث كانت هنال فروق م نوير دالر عند مةففففففاوى دلالر  

ثر حرصففففففا ع   الاوجه  ب مما يوضففففففب أا شففففففباا المام ر الذين هم ترتيبهم الأخير أك9100 39الأخيربماوسففففففا ك  

 المةاقب   الإجاماع  

لصففففالب فةر ال مر من  05ب0حيث كانت هنال فروق م نوير دالر عند مةففففاوى دلالر :  بالنستتتتبة لعمر شتتتتباب الجامعة

 ب مما يوضب أا ك ما تقدم شباا المام ر ف  الةن ك ما كانو  أكثر 1415 41  حيث ب غ ماوسا ت   ال ةرك22كأكثر من 

صففففا ع   توجهاتهم المةففففاقب ير الإجاماعير  من غيرهم وأت قت هذه النايمر مع دياسففففر ك إيماا عبد الكريم إلازاما وحر
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 ب الا  أ بات وجود فروق دالر إحصفففففففاسيا بين 2013 بكأمل المطيرى ب2011 بك يانيا لمالك  ب2010بوييا الدويىب 

مما  (2016   كبشفففرى ع   ب2012الممدلاوى   الاوجه نحو المةفففاقبل لصفففالب الأع   بينما أخا  ت مع دياسفففر كماهر
 سبق يتضح تحقق الفرض الثالث جزئيا .

 الرابعالفرض 

الامكين في  من الذكوي والإنا.عينر الدياسر  بين شباا إحصاسيا دالر فروق وجودع    الرابعينص ال رض 

هذا ال رض إحصاسيا  تم إيماد صيمر كت  بمحاويه  ول احقق من صحر   الاوجه المةاقب  بأب اده الثلا ر وبين الإصاصادى 

والاوجه بأب اده الثلا ر  الامكين الإصاصادىالمام ر الذكوي والإنا. عينر الدياسر ف   طلاابين ماوسا ديجات 

  ل    ا  يوضحا26 ،ك  25وجدول  ك  بمحاويه المةاقب  

 بأب اده الثلا رالامكين الإصاصادى في  ا.من الذكوي والإنعينر الدياسر  بين شباا إحصاسيا دالر فروقتوجد  :أولا

وفقاً  لإختلاف نوع الجنس   ( دلالة الفروق بين متوسطات درجات شباب الجامعة  عينة الدراسة فى إستبيان التمكين الإقتصادى25جدول )

 (276إناث( ن= )–)ذكور

 البيان

 

 الأبعاد

 189إناث   ن=  87ذكور  ن=
 الفرق بين

 المتوسطات

 قيمة ت

 

وى مست

 الدلالة
 المتوسط

 الحسابى

 الانحراف

 المعيارى

 المتوسط

 الحسابى

 الانحراف

 المعيارى

التخطيط للمشروعات 
 الصغيرة

 غير دالر 042ب3 0294ب1 70175 2 2593 30 40494 2 2299 29

 001ب0 454ب6 8592ب3 89233 4 2328 51 94330 3 0920 55 إساثماي الوصت

 001ب0 429ب4 6654ب1 19506 3 5185 35 12695 2 1839 37 تنمير المهايات

إجمال  الامكين 

  الإصاصادى 
 500ب4 94613 9 0122ب117 07505 8 5122ب121

 001ب0 691ب3

إجمال    وجود فروق  دالر إحصاسيا بين ماوسطات ديجات شباا المام ر  ف  إجمال  25يا ب من جدول ك

  وه  صيمر دالر احصاسيا  عند مةاوى 691ب3ويبحيث ب  ت صيمر ت كالمام ر الذك طلاالصالب  الامكين الإصاصادى 

بينما ماوسا     0122ب117ك الامكين الإصاصادىف  الإنا. حيث أا ماوسا ديجات شباا المام ر   ب001ب0 كدلاله

عن  الامكين الإصاصادىالمام ر الذكويف   طلاا  أى يزيد ماوسا ديجات 5122ب121كديجات شباا المام ر الذكوي 

  وت ةر الباحثااا  ل  لما ياميز به الذكوي عن الإنا. ف  الانقل 500ب4بمقداي ك ماوسا ديجات شباا المام ر الإنا. 

بنةبر أع   وإساثماي ل وصت جديدة  خبرات ومهاياتوويش ال مل الأمر الذى يمكنهم من إكاةاا  بالندوات والمشايكر 

دالر  إحصاسيا بين ماوسطات ديجات شباا المام ر الذكوي غير ود فروق وج  إل  25وتشير نااسج جدول كمن الإنا.ب 

حيث أا  بدالر احصاسيا   غير  ر  وه  صيم042ب3حيث ب  ت صيمر ت ك الاخطيا ل مشروعات الص يرة والإنا. ف  

  2593 30  بينما ماوسا ديجات شباا المام ر من الإنا.  ك2299 29ماوسا ديجات شباا المام ر من الذكوي ك

أكدت ع   عدم تأ ير المن) ك كوي   الا  2020 بكمحمود يضواا ب2013وأت قت مع دياسر كل من كهبر الله ش يل ب 

كما يا ب من المدول وجود فروق دالر  إحصاسيا بين ماوسطات  إنا.   ف  وع  الشباا بالمشروعات الص يرة  ب–

حيث ب  ت  ت وتنمير المهايات لصالب شباا المام ر الذكويإساثماي الوصديجات شباا المام ر من الذكوي والإنا. ف  

بك  0920 55وه  صيم دالر احصاسيا   حيث أا ماوسا ديجات شباا المام ر من الذكوي ك    429ب4بك  454ب6صيمر ت ك

 طلااأى يزيد ماوسا ديجات    5185 35 بك 2328 51ك سا ديجات شباا المام ر من الإنا.بينما ماو  1839 37

ب  8592ب3بمقداي ك عن ماوسا ديجات شباا المام ر الإنا. إساثماي الوصت وتنمير المهايات  ام ر الذكويف  الم

 الا  أكدت ع   أا الذكوي Bolte, Sven & Others, (2011)وهو ما أت ق مع دياسر    ع   الاوال  6654ب1ك

 الا امل مع تطوير الأفكاي و   منتمكننهم  والا  والم رفر بال قل المرتبطر والطرق الةبل  إساخدام ع   صدية أكثر 

   بمهايات وطرق إبداعير  الحياة ماط بات

 الثلا ر الاوجه المةاقب   بمحاويهفي  من الذكوي والإنا.عينر الدياسر  بين شباا إحصاسيا دالر فروقتوجد   انيا:

–وفقاً  لنوع الجنس  )ذكور سة فى إستبيان التوجه المستقبلى ( دلالة الفروق بين متوسطات درجات شباب الجامعة  عينة الدرا26جدول )

 (276إناث( ن= )
 قيمة ت الفرق بين 189إناث   ن=  87ذكور  ن= البيان
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 الأبعاد

 المتوسط

 الحسابى

 الانحراف

 المعيارى

 المتوسط

 الحسابى

 الانحراف

 المعيارى

مستوى   المتوسطات

 الدلالة

 غيردالر 739ب5- 1986ب2 80322 2 4045 44 35352 2 2059 42 الاوجه المةاقب   الدياس  

 غيردالر 276ب6 4506ب2 2.86265 6067 44 65155 2 1176 47 الاوجه المةاقب   الوفي  

 001ب0 723ب8 8394ب3 32239 3 3371 37 35595 2 1765 41 الاوجه المةاقب   الإجاماع 

 غيردالر  670ب4 1500ب4 84964 6  3522ب126 20554 4 13 5022 0 إجمال  الاوجه المةاقب  

دالر إحصاسيا بين ماوسطات ديجات شباا المام ر  ف  إجمال   غير  وجود فروق 26يا ب من جدول ك

حيث أا ماوسا ديجات شباا المام ر ب دالر احصاسيا  غير   وه  صيمر 670ب4بحيث ب  ت صيمر ت ك  الاوجه المةاقب  

وأت قت هذه النايمر مع دياسر كل من  ب3522ب126اوسا ديجات شباا المام ر الإنا.ك  بينما م13 5022 0الذكوي ك

  ب كيحي  النماي  2010  ب كعباس الإمام  ب 2009 بكوفاء القاض  ب2008  بكصلاح كرمياا ب2000ك جباي ال كي   ب

اسر كل من كسناء مة ود   وأخا  ت هذه النايمر مع دي2019  ب كوفاء ب ه بMcCabe & Barnett,2000  ب ك 2016ب

  وصد   2013 بكمحمد المومن  ب مازا ن يم ب2010  ب كمحمد أبو ال لا ب 2006  ب كمحمد فرج ب محمود هويده ب2006ب

دالر  غير    وجود فروق 26كما يا ب من جدول ك يرجع سبل الإخالاف إل  إخالاف عينر البحث ومكاا الاطبيق 

الاوجه المةاقب   ب الاوجه المةاقب   الدياس المام ر  من الذكوي والإنا. ف  إحصاسيا بين ماوسطات ديجات شباا 

دالر احصاسيا   حيث أا غير   ع   الاوال  وه  صيم 276ب6 بك 739ب5-ب حيث ب  ت صيمر ت ع   الاوال  كالوفي   

المام ر من الإنا.  ب بينما ماوسا ديجات شباا 1176 47  ب ك2059 42ماوسا ديجات شباا المام ر من الذكوي ك

وجود فروق دالر  إحصاسيا بين ماوسطات ديجات  إل  26بوتشير نااسج جدول ك  ب ع   الاوال 6067 44 بك 4045 44ك

حيث ب  ت صيمر الاوجه المةاقب   الإجاماع   لصالب شباا المام ر الذكوي شباا المام ر من الذكوي والإنا. ف  

  حيث أا ماوسا ديجات شباا المام ر من 001ب0ند مةاوى دلاله كدالر احصاسيا   ع ر  وه  صيم723ب8تك

أى يزيد ماوسا ديجات شباا المام ر   3371 37  بينما ماوسا ديجات شباا المام ر من الإنا.  ك1765 41كالذكوي

 وصد يرجع  ل  إل  أا الذكوي من شباا  8394ب3بمقدايك الإنا.عن ماوسا ديجات شباا المام ر من  الذكوي من

المام ر أكثر صدية ع   الا امل مع الظروف الممام ير المخا  ر وأكثر صدية ع   الإسامابر لمةامدات الحياة الممام ير 

كما    2008  ب كأحمد عبد المن م ب 2005الاوجهات المةاقب ير الإجاماعير وأت قت هذه النايمر مع دياسر ك أحمد محمد ب

 الةبل  إساخدام ع   صدية أكثر  الا  أكدت ع   أا الذكوي Bolte, Sven & Others, (2011)أت ق مع دياسر 

 والا امل مع  المحيطر، البيةر مع الإيماب  والاكيف  الا اعل  منتمكننهم  والا  والم رفر بال قل المرتبطر والطرق

 ل مشك ر  ملاسمر كثرأ لاصبب ع يها الا ديلات وادخال  تطويرأفكايه  يةاطيع  كما إبداعير الحياة بطريقر ماط بات

  وصد يرجع سبل 2019  بكوفاء ب ر ب Lo,yo, Correa & Others, 2015وهذا يخا ف مع دياسر ك المطروحر،

 جزسيا  وبذل  ياحقق ال رض الرابعالإخالاف إل  إخالاف عينر البحث ومكاا الاطبيق 

 الفرض الخامس

الامكين الريف والح ر ف  المام ر ف  شباا بين  دالر إحصاسيافروق  وجودعلى  الخامسينص الفرض 

بمحاويه ول احقق من صحر هذا ال رض إحصاسيا  تم إيماد صيمر كت    الاوجه المةاقب  بأب اده الثلا ر وبين  الإصاصادى

بمحاويه ب والاوجه المةاقب    الامكين الإصاصادىبين ماوسا ديجات شباا المام ر عينر الدياسر ف  الريف والح ر ف  

 .   يوضحاا  ل  28 ، ك 27، وجدول   ك  دهبأب ا
 
 

 التمكين الإقتصادى( دلالة الفروق بين متوسطات درجات شباب الجامعة  عينة الدراسة فى إستبيان 27جدول )
 (276( ن= )ريف –حضروفقاً  لمكان السكن  )

 البياا

 

 الأب اد

 112ييف   ا=  164ح ر ا=
 ال رق بين

 الماوسطات

 صيمر ت

 

مةاوى 

 رالدلال
 الماوسا

 الحةاب 

 الانحراف

 الم يايى

 الماوسا

 الحةاب 

 الانحراف

 الم يايى

 001ب0 903 3- 2367ب1 59045 1 6696 30 08396 3 4329 29 التخطيط للمشروعات الصغيرة

 001ب0 546 2- 5278ب1 56358 4 3571 53 11057 5 8293 51 إساثماي الوصت
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 غير دالر  935ب0 3436ب0 96391 2 8393 35 02395 3 1829 36 تنمير المهايات

 001ب0 067 2- 4200ب2 10794 8 8722ب119 42723 10 4522ب117  إجمال  الامكين الإصاصادى 

الامكين    وجود فروق  دالر إحصاسيا  بين ماوسطات ديجات شباا المام ر ف  إجمال 27يا ب من جدول ك

  وه  صيمر دالر احصاسيا  عند مةاوى 067 2-بحيث ب  ت صيمر ت كيف رلصالب شباا المام ر المقيمين ف  ال الإصاصادى

  بينما ماوسا ديجات شباا المام ر 8722ب119 حيث أا ماوسا ديجات شباا المام ر ف  الريف  ك001ب0دلالهك 

عن ماوسا ديجات شباا المام ر ف  ريف   أى يزيد ماوسا ديجات شباا المام ر ف  ال4522ب117ف  الح رك

   وجود فروق دالر  إحصاسيا بين ماوسطات ديجات شباا 27   كما يا ب من جدول ك4200ب2بمقدايبك   ح رال

حيث ب  ت  ريفب لصالب شباا المام ر المقيمين ف  الالاخطيا ل مشروعات الص يرةالمام ر ف  الريف والح ر ف  

ث أا ماوسا ديجات شباا المام ر ف     حي001ب0دالر احصاسيا   عند مةاوى دلاله ك ر وه  صيم903 3-صيمر ت ك

  ،ع   الاوال   أى يزيد ماوسا 4329 29 ب بينما ماوسا ديجات شباا المام ر ف  الح ر  ك6696 30الريف  ك

   5278ب1 بك 2367ب1بمقدايك  لح رعن ماوسا ديجات شباا المام ر ف  اريف ديجات شباا المام ر ف  ال

يرجع الإخالاف إل  إخالاف    وصد2020 بكمحمود يضواا ب2013الله ش يل بوأخا  ت هذه النايمر مع دياسر كهبر 

وجود فروق دالر  إحصاسيا بين ماوسطات ديجات شباا عينر البحث ومكاا الاطبيق كما أشايت نااسج المدول إل  

-ر تبك حيث ب  ت صيم ريفب لصالب شباا المام ر المقيمين ف  الإساثماي الوصت المام ر ف  الريف والح ر ف 

   حيث أا ماوسا ديجات شباا المام ر ف  الريف  بك 001ب0دالر احصاسيا   عند مةاوى دلاله ك ر وه  صيم546 2

  ،ع   الاوال   أى يزيد ماوسا ديجات شباا 8293 51 ب بينما ماوسا ديجات شباا المام ر ف  الح ر  ك3571 53

   27ك جدول من يا ب ب كما 5278ب1بمقدايبك   لح رعن ماوسا ديجات شباا المام ر ف  اريف المام ر ف  ال

 حيثب تنمير المهايات ف  والح ر الريف ف  المام ر شباا ديجات ماوسطات بين إحصاسيا  غير دالر فروق وجود

احصاسيا  مما ي ن  أا محل إصامر الشباا سواء ف  الريف أو الح ر لي) له  دالر صيمر غير وه  935ب0ك ت صيمر ب  ت

 .ع   تنمير المهايات لديهمتأ ير 
وفقاً   ( دلالة الفروق بين متوسطات درجات شباب الجامعة  عينة الدراسة فى إستبيان التوجه المستقبلى  28جدول )

 (276حضر( ن= )–لمكان السكن  )ريف

 البيان

 

 الأبعاد

 112ييف   ا=  164ح ر ا=
 الفرق بين

 المتوسطات

 قيمة ت

 

مستوى 

 الدلالة
 المتوسط

 حسابىال

 الانحراف

 المعيارى

 المتوسط

 الحسابى

 الانحراف

 المعيارى

 001ب0 046 2 7058ب0 25425 2 3125 43 13788 3 0183 44 الاوجه المةاقب   الدياس  

 001ب0 583 1 5821ب0 45865 2 9911 44 31766 3 5732 45 الاوجه المةاقب   الوفي  

الاوجه المةاقب   

 الإجاماع 
 8571ب0 68917 2 8929 37 94343 3 7500 38

 001ب0 004 2

 001ب0 751 2 1400ب2 36562 5 2022ب126 95863 6 3422ب128 إجمال  الاوجه المةاقب  

الاوجه   :وجود فروق  دالر إحصاسيا بين ماوسطات ديجات شباا المام ر  ف  إجمال  28يا ب من جدول ك

 ك  وه  صيمر دالر احصاسيا  عند مةاوى دلاله751 2صيمر ت ك لصالب شباا المام ر ف  الح ربحيث ب  تالمةاقب   

  بينما ماوسا ديجات شباا المام ر ف  3422ب128ك الح رحيث أا ماوسا ديجات شباا المام ر ف     001ب0

  أى يزيد ماوسا ديجات شباا المام ر  ف  الح ر  عن ماوسا ديجات شباا المام ر ف  2022ب126ك  ريفال

 هذه النايمر إل  أا سكن شباا المام ر ف  الح ر يزيد من مهاياتهم ر ب وت زز الباحث1400ب2بك بمقداي الريف 

وتخا ف هذه النايمر بشكل أف ل وتمنحهم صدية أف ل ف  وضع الح ول ل مشكلات الا  تواجههم   وتوجهاتهم المةاقب ير

 خالاف غ   إخالاف عينر البحث ومكاا الاطبيق   وصد يرجع سبل الإ2019بكوفاء ب هب   2016مع دياسر كيحي  النماي ب

  وجود فروق دالر  إحصاسيا بين ماوسطات ديجات شباا المام ر من الريف والح ر ف  28كما يا ب من جدول ك

ب لصالب شباا المام ر ف  الح ر الاوجه المةاقب   الإجاماع ب الاوجه المةاقب   الوفي  ب الاوجه المةاقب   الدياس 

 ك  ع   الاوال  وه  صيم دالر احصاسيا  عند مةاوى دلاله004 2  بك 583 1 بك 046 2صيمر ت ع   الاوال  كحيث ب  ت 

 بينما ماوسا 7500 38 بك 5732 45  بك 0183 44ك ح رحيث أا ماوسا ديجات شباا المام ر ف  ال   001ب0

وال  أى يزيد ماوسا ديجات شباا  ع   الا8929 37 ب بك 9911 44  ك3125 43كريفديجات شباا المام ر ف  ال

مما  ب8571ب0بك) 5821ب0  بك 7058ب0بمقدايبك  المام ر ف  الح ر عن ماوسا ديجات شباا المام ر ف  الريف

    جزسيا ال رض الخام)سبق يا ب تحقق 
 النااسج ف  ضوء ال رض الةادس 

بأب اده الثلا ر وبين  الاوجه المةاقب   ف  شباا المام ر بين  دالر إحصاسيافروق  ودع    وج الةادسينص ال رض 

 خال -تب ا لنوا الك ير ك حكوم  بمحاويه الأيب ر    الاوجه المةاقب  
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بول احقق من صحر هذا ال رض إحصاسيا  تم إيماد صيمر كت  بين ماوسا ديجات شباا المام ر عينر الدياسر  وفقا لنوا 

يا ل مشروعات الص يرة بإساثماي الوصت بتنمير المهاياتبإجمال  الامكين ك  الاخط بأب اده الامكين الإصاصادىاالك ير ف  

بالاوجه المةاقب    الاوجه المةاقبل الوفي    الاوجه المةاقب   الدياس  بكالإصاصادى  ، والمهايات الانموير بأب ادها 

    يوضحاا  ل   30 ،ك 29الإجاماع   ب إجمال  الامكين الإصاصادى ، وجدولي ك 

وفقاً  لنوع الكلية   ( دلالة الفروق بين متوسطات درجات شباب الجامعة  عينة الدراسة فى إستبيان التمكين الإقتصادى29) جدول

 (276خاص( ن= )–)حكومى

 البيان

 

 الأبعاد

 56خاص   ن=  219حكومى  ن=
 الفرق بين

 المتوسطات

 قيمة ت

 

مستوى 

 الدلالة
 المتوسط

 الحسابى

 الانحراف

 المعيارى

 توسطالم

 الحسابى

 الانحراف

 المعيارى

 696 4 7602ب1 97822 2 6964 28 36792 2 4566 30 التخطيط للمشروعات الصغيرة
 001ب0

 685  5248ب0 14769 5 7857 51 11110 5 3105 52 إساثماي الوصت
 غير دالة 

 2189ب0 85857 2 7857 35 04175 3 0046 36 تنمير المهايات
 غير دالة  486 

 5ب2 03538 10 2722ب116 74081 9 7722ب118  ل  الامكين الإصاصادى إجما
 غير دالة  706 1

دالر بين ماوسطات ديجات شباا المام ر ف  الك يات الحكوم  والخال  غير دالر   وجود فروق 29يا ب من جدول ك

ب حيث أا ماوسا ديجات دالر احصاسيا  غير   وه  صيمر 706 1بحيث ب  ت صيمر ت كالامكين الإصاصادىف  إجمال  

  بينما ماوسا ديجات شباا المام ر ف  الك يات 7722ب118شباا المام ر الذين يديسوا ف  الك يات الحكومير  ك

دالر  إحصاسيا بين ماوسطات ديجات شباا غير  وجود فروق 29 ب كما يا ب من جدول ك2722ب116الخاصر  ك

حيث ب  ت صيمر ت  تنمير المهايات بإساثماي الوصتير والخاصر  ف  المام ر  من الذين يديسوا ف  الك يات الحكوم

حيث أا ماوسا ديجات شباا المام ر الذين يديسوا ف   بدالر احصاسيا   غير  ع   الاوال  وه  صيم 486  بك  685ك 

ك يات الخاصر   ب بينما ماوسا ديجات شباا المام ر الذين يديسوا ف  ال0046 36 ب ك  3105 52الك يات الحكومير  ك

  وجود فروق دالر  إحصاسيا بين 29 ،ع   الاوال   كما يا ب من جدول ك5536 38  بك 7857 35  ك7857 51ك

 الاخطيا ل مشروعات الص يرةماوسطات ديجات شباا المام ر  من الذين يديسوا ف  الك يات الحكومير والخاصر  ف  

حيث  لصالب شباا المام ر الذين يديسوا ف  الك يات الحكومير ب  دالر احصاسيا   ر  وه  صيم696ب4حيث ب  ت صيمر ت ك

 ب بينما ماوسا ديجات شباا المام ر 4566ب30أا ماوسا ديجات شباا المام ر الذين يديسوا ف  الك يات الحكومير  ك

الك يات  أى يزيد ماوسا ديجات شباا المام ر الذين يديسوا ف   ،6964ب28الذين يديسوا ف  الك يات الخاصر  ك

     7602ب1الحكومير عن الذين يديسوا ف  الك يات الخاصر بمقداي ك

 

 

 

  ( دلالة الفروق بين متوسطات درجات شباب الجامعة  عينة الدراسة فى إستبيان التوجه المستقبلى وفقاً  لنوع الكلية30جدول )

 (276خاص( ن= )–)حكومى 

 البياا

 

 الأب اد

 56خاص   ن=  219حكومى  ن=
 بينال رق 

 الماوسطات

 صيمر ت

 

مةاوى 

 الدلالر
 الماوسا

 الحةاب 

 الانحراف

 الم يايى

 الماوسا

 الحةاب 

 الانحراف

 الم يايى

 غير دالر 071ب0 03ب0 67456 2 7143 43 87801 2 7443 43 الاوجه المةاقب   الدياس  
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 غير دالر  121ب1 5052ب0 16720 3 9286 44 96910 2 4338 45 الاوجه المةاقب   الوفي  

الاوجه المةاقب   

 الإجاماع 
 1792ب0 28035 3 5536 38 57572 3 3744 38

 غير دالر 340ب0-

 غير دالر 368ب0 35ب0 11532 6 2022ب127 54068 6 5522ب127 إجمال  الاوجه المةاقب  

يات الحكوم  والخال  دالر بين ماوسطات ديجات شباا المام ر ف  الك غير دالر   وجود فروق 30يا ب من جدول ك

دالر احصاسيا ب حيث أا ماوسا ديجات شباا غير   وه  صيمر 953ب9بحيث ب  ت صيمر ت كالاوجه المةاقب   ف  إجمال  

  بينما ماوسا ديجات شباا المام ر ف  الك يات الخاصر  5522ب127المام ر الذين يديسوا ف  الك يات الحكومير  ك

دالر  إحصاسيا بين ماوسطات ديجات شباا المام ر  من غير  وجود فروق 30ك ب كما يا ب من جدول 2022ب127ك

الاوجه  بالاوجه المةاقب   الوفي   ب الاوجه المةاقب   الدياس الذين يديسوا ف  الك يات الحكومير والخاصر  ف  

 بدالر احصاسيا   غيريم    ع   الاوال  وه  ص 340ب0-  ب ك121ب1  بك 071ب0حيث ب  ت صيمر ت ك المةاقب   الإجاماع 

  3744 38 ب ك  4338 45 ب ك  7443 43حيث أا ماوسا ديجات شباا المام ر الذين يديسوا ف  الك يات الحكومير  ك

 ،ع   5536 38  بك 9286 44  ك7143 43بينما ماوسا ديجات شباا المام ر الذين يديسوا ف  الك يات الخاصر ك

  جزسيا  دساياحقق ال رض الةمما سبق الاوال   

 وصف عينة الدراسة التجريبية

 : جاماعيرصاصادير الإالإ ل خصاسصوفقا  الامريبير توزيع أفراد ال ينر أ  

  (19ن=)جتماعية قتصادية الإوفقا للخصائص الإ شباب الجامعة( توزيع أفراد عينة 31جدول )

 % عدد البيان % عدد البيان

 الجنس بيئة سكن الأسرة 

 1ب21 4 كر   4ب68 13 ح ر
 9ب78 15 أنث  6ب31 6 ييف

 100 19 الممموا 100 19 الممموا

 نوع الكلية  الفرقة الدراسية

 7ب94 18 حكوم   -- --- الاول 
 3ب5 1 خال 3ب26 5 الثانير 
 100 19  الممموا 2ب63 12 الثالثر
 5ب10 2 الراب ر
 عمل الأم 100 19 الممموا

 1ب42 8  ملت نوع المصروف

 9ب57 11 لا ت مل 2ب63 12 يوم  
 100 19 الممموا 3ب26 5 أسبوع 
  5ب10 2 شهرى

 مكان السكن 100 19 الممموا

  الترتيب الميلادى

 9ب78 15 مع الاسرة 1ب21 4 الاول
 8ب15 3 سكن جام   1ب42 8 الأوسا
 3ب5 1 سكن خال 8ب36 7 الاخير

 100 19 الممموا 100 19 الممموا

 لتعليمى للأبالمستوى ا 

 ---  مةاوى منخ ض طبيعة الدراسة
 2ب63 12 مةاوى ماوسا 4ب47 9 عم   
 8ب36 7 مةاوى مرت ع 6ب52 10 نظرى

 100 19 الممموا 100 19 الممموا 

 المستوى التعليمى للأم ال مر

 -- --- مةاوى منخ ض 3ب5 1 19>17من 

 9ب57 11 مةاوى ماوسا 9ب57 11 21>19من

 1ب42 8 مةاوى مرت ع 8ب36 7 22أكثر من 

 100 19 الممموا 100 19 الممموا



 

 

 
Journal of Specific Education and Technology (Scientific and applied research) - Issued by Faculty of Specific Education – Kafrelsheikh University – Egypt 

534 

 

 الدخل عدد أفراد الأسرة شام ر الأم والأا

 3ب5 1 فةر الدخل المنخ ض 9ب78 15 4-2من

 8ب36 7 فةر الدخل الماوسا 8ب15 3 7-5من

 9ب57 11 فةر الدخل المرت ع 3ب5 1 7أكثر من 

 100 19 الممموا 100 19 الممموا

  لب ض الخصاسص الإصاصادير والإجاماعير البرنامج الإيشاد  طبقا   شباا المام ر عينر  توزيع  31جدول ك يوضب

%   ل  ينر تةكن ف  الح ر كما تبين  أا ممموا ال البير 4ب68  أا ممموا ال البير ال ظم  ك31 تبين من نااسج جدول ك

الك يات %  من 7ب94عينر الدياسر بنةبر  ك يقرا من تمام ما،كما ات ب أا  من الإنا. %  ل  ينر   9ب78ال ظم  ك

% كما تبين من 2ب63بنةبر  ف  ال رصر الدياسير الثالثر عينر الدياسر  شباا المام ر وأا أع   نةبر من  الحكومير 

أا ما كما تبين من المدول  9ب57 حيث ب  ت نةباهم  ب أبناء لأمهات  غيرعاملات المدول أا أكثر من نصف ال ينر 

%  مصروفهم يوميا بكما 2ب63%    ترتيبهم الميلادى الأوسا  كما تبين أا نةبر ك1ب42يقرا من نصف ال ينر بنةبر ك

%  يناموا إل  ك يات طبي ر الدياسر بها نظرير  كما 6ب52تشير نااسج المدول أا أكثر من نصف عينر الدياسر بنةبر ك

كما أشايت %  9ب57بنةبر ك 21>19منالامريبير  تاراوح أعمايهم من تشير نااسج المدول أا أكثر من نصف ال ينر 

أع   نةبر من المةاوى  %   ب2ب63بنةبر   للأم ماوسا النااسج أا أع   نةبر من أفراد ال ينر الامريبير المةاوى الا  يم  

الدخل الأع   كانت لصالب فةر كما أشايت النااسج أا النةبر %  9ب57ف   فةر الا  يم الماوسا  بنةبر   للأاالا  يم  

  ٪9ب57حيث تمث ت بنةبر  المرت ع

 الامكين الإصاصادىلمةاوى شباا المام ر  ال ينر الامريبير  وفقا  توزيع  -ا

 (19التمكين الإقتصادى ن= )وفقاً  لمستوى لشباب الجامعةعينة الدراسة التجريبية  ( التوزيع النسبى32جدول )

 البعد 

 الإقتصادى  التمكينمســـتـوى 

 مجموع مرتفع متوســــــط منخـفـض

 % العدد % العدد % العدد % العدد

التخطيط 

للمشروعات 

 الصغيرة

 100 19 8ب15 3 57,9 11 26,3 5 قبل البرنامج

 100 19 84,2 16 8ب15 3 -- -- بعد البرنامج

 إستثمار الوقت
 100 19 31,6 6 21,1 4 47,3 9 قبل البرنامج

 100 19 84,2 16 15,8 3 -- -- برنامجبعد ال

 تنمية المهارات

 

 100 19 8ب15 3 26,3 5 9ب57 11 قبل البرنامج

 100 19 47,4 9 52,6 10 -- -- بعد البرنامج

إجمالى التمكين 

 الإقتصادى

 100 19 8ب15 3 63,2 12 21,1 4 قبل البرنامج

 100 19 26,3 5 57,9 11 8ب15 3 بعد البرنامج

الامكين الإصاصادى مةاوى   شباا المام ر%  من 50% ، 5%  ،ك 9ب57% ، 3ب26  أا ك 32ن نااسج جدول كتبين م

 لشباا المام رصبل تطبيق البرنامج  بين المنخ ض والماوسا ع   الارتيل ، بينما أ بات النااسج ب د تطبيق البرنامج   لهم

و ل  ف  الاخطيا ل مشروعات  مرت ع ال م بين الماوسا والامكين الإصاصادى له%   منهن مةاوى 2ب84% ، 8ب15أا ك

الامكين الإصاصادى ف  إساثماي مةاوى  شباا المام ر%  من 60ب31%ب3ب47في حين تبين من المدول أا كب الص يرة 

 باا المام ر لشع   الارتيل  ب بينما أ بات النااسج ب د تطبيق البرنامج   رت عصبل البرنامج  بين المنخ ض والم  الوصت لهم 

، في حين تبين من المدول أا  تمكينهم الإصاصادى بين الماوسا والمرت ع%  منهن مةاوى 2ب84ب % 8ب15أا ك

صبل البرنامج  بين المنخ ض   الامكين الإصاصادى ف  تنمير المهايات  لهم مةاوى  شباا المام ر%  من 3ب26%ب9ب57ك
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%  منهن مةاوى 4ب47ب % 6ب52أا ك لشباا المام ر ج ب د تطبيق البرنامج ع   الارتيل  ب بينما أ بات النااس الماوساو

الأمر الذ  يثبت أهمير إعداد البرامج من صبلّ  تمكينهم الإصاصادى ف  ىانمير المهايات  بين الماوسا والمرت ع

  مةاوى الامكين الإصاصادى لشباا المام ر الماخصصين لرفع 

 النتائج فى ضوء الفرض السابع

صبل تطبيق بأب اده الثلا ر  الامكين الإصاصادى ف  شباا المام ر بين  دالر إحصاسيافروق  ودع    وج الةابعال رض ينص 

بول احقق من صحر هذا ال رض إحصاسيا  تم إيماد صيمر كت  بين ماوسا ديجات شباا المام ر عينر البرنامج وب ده  

 :مدول الاال  يوضب  ل  وب ده وال الامريبير صبل تطبيق البرنامجالدياسر  

عينة الدراسة فى محاور إستبيان قياس مستوى  ( دلالة الفروق بين متوسط درجات شباب الجامعة 33جدول )

 (19) ن =التمكين الإقتصادى  قبل تطبيق البرنامج وبعده 

 البيان

 

 الأبعاد

 بعد تطبيق البرنامج قبل تطبيق البرنامج
 الفرق بين

 المتوسطات
 قيمة ت

ى مستو

 الدلالة
المتوسط 

 الحسابى

الانحراف 

 المعيارى

المتوسط 

 الحسابى

الانحراف 

 المعيارى

 0,01 45.413 3,8421 1.16479 33.6316 2.85927 29.7895 التخطيط للمشروعات الصغيرة  

 0,01 45.185 8,0000 2.87457 59.5263 4.97067 51.5263 إستثمار الوقت 

 0,01 50.147 4,8421 5.51606 40.2632 .078883 35.4211 تنمية المهارات

 0,01 50.917 16,68 6.76031 133,4222 9.99357 116,7422 إجمالى التمكين الإقتصادى 

صبل تطبيق البرنامج وب دة  ف     وجود  فروق دالر إحصاسيا بين ماوسطات ديجات شباا المام ر 33يا ب من جدول ك

 وه  صيمر دالر إحصاسيا  ، عند مةاوى دلالر  917 50ت صيمر كت  المحةوبرك  إجمال  الامكين الإصاصادى حيث ب  

 ب  كما يا ب  من 68ب16ب د تطبيق البرنامج عن صبل الاطبيق بمقداي ك أى يزيد ماوسا ديجات شباا المام ر  01ب0

الإصاصادى لبند ف  الامكين صبل تطبيق البرنامج وب دة   المدول  وجود فروق دالر إحصاسيا بين  ديجات شباا المام ر 

  وه  صيمر دالر إحصاسيا   عند مةاوى 413 45كالاخطيا ل مشروعات الص يرة   حيث ب  ت صيمر كت  المحةوبر ك  

  وات قت هذه 8421ب3ب د تطبيق البرنامج عن صبل الاطبيق بمقداي ك أى يزيد ماوسا ديجات شباا المام ر  01ب0دلالر 

 ب كما يا ب من المدول وجود فروق  ات دلالر إحصاسير بين ماوسطات 2013 ش يلبك النايمر مع دياسر هبر الله

صبل تطبيق البرنامج وب ده ف  الامكين الإصاصادى لبند كإساثماي الوصت  حيث ب  ت صيمر كت   ديجات شباا المام ر 

ب د  وسا ديجات شباا المام ر أى يزيد ما 01ب0  وه  صيمر دالر إحصاسيا   عند مةاوى دلالر 185 45المحةوبر ك  

 ب وت ةر الباحثر  ل  إل  أ ر البرنامج الإيشادى وأساليبه وفنياته 0000ب8تطبيق البرنامج عن صبل الاطبيق بمقداي ك

خلال ج ةات البرنامج الإيشادى كما تشير نااسج المدول إل  وجود فروق  ات دلالر إحصاسير بين ماوسطات ديجات 

طبيق البرنامج وب ده ف  الامكين الإصاصادى لبند كتنمير المهايات  حيث ب  ت صيمر كت  المحةوبر صبل ت شباا المام ر 

ب د تطبيق  أى يزيد ماوسا ديجات شباا المام ر  01ب0  وه  صيمر دالر إحصاسيا   عند مةاوى دلالر 147 50ك  

  .SchippersMargriet,(2008)  بHart. P,(2008)  وأت قت مع دياسر 8421ب4البرنامج عن صبل الاطبيق بمقداي ك

حيث أ بات كل منهما أا الشباا المام   من أكثر ال ةات الإجاماعير إحاياجا إل  تنمير وتدعيم المهايات لديهم ب مما 

سبق يا ب أا مةاوى الامكين الإصاصادى  ف  كالاخطيا ل مشروعات الص يرة  ب إساثماي الوصت ب تنمير المهايات    
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بزيادة م ايفهم المرتبطر بالامكين ويرجع  ل  لاأ ير ج ةات البرنامج الإيشادى ع   شباا المام ر عينر الدياسر يزداد 

الامريبير ف  يفع مةاواهن ف  الامكين الإصاصادى مما يدل ع   فاع ير البرنامج الإيشادى الإصاصادى لدى شباا المام ر 

اا ف  حاجر إل  دويات تدييبير مةامرة ف  ممال الاخطيا ل مشروعات عينر الدياسر الامريبير ممايؤكد ع   أا الشب

إل  أا الامكين يحمل آ ايا إصاصادير واضحر الم الم ت مل ع      Al-Kharouf (2010الص يرة   وهو ما أشاي إليه  ب

كر ف  تنظيم وإداية تزويد  ال رد بالمهايات والإمكانيات المميزة  وفاب فرل عمل جديدة مما يؤدى إل  زيادة المشاي

مع الممامع  والاواصل الاةويق بمهايات يزود ال رد صد الادييبير المهايات من الإسا ادة زيادة المشروعات المخا  ر وإا

  مما سبق يا ب Al suof, Nabila. (2007 ب وأت قت مع دياسر ك2030بشكل أف ل بما ياوافق مع يؤير مصر ب

 .تحقق ال رض الةابع جزسيا

 ات التوصي

الإهامام بالشباا بمراح ه ال مرير المخا  ر وص اياه الم اصرة الا  تةامد مع كل فارة زمنير بالإضافر ضروية  -1

  إل  ال مل ع   تمكين الشباا ف  كل الممالات والاخصصات  

لاميز الحث ع   إيماد فرل عمل ل شباا ف  مخا ف الميادين ب وتأهي هم لهذه ال رل من خلال م ايير الك اءة وا -2

 والإباكاي والمةاواة ف  الحقوق والواجبات مما يؤدى إل  نه ر الممامع وتقدمه   

تنمير الوع  الاصاصادى ل شباا من خلال الندوات والمحاضرات وت ريي هم بالنظام ال الم  المديد والاحديات  -3

 م ايير المودة الاصاصادير الا  تواجههم إضافر إل  توعياهم بأهمير الإساخدام الأمثل ل موايد و

الربا بين برامج المام ر ومؤسةات الممامع المدن  ومؤسةات ال مل كصناعير   تمايير بما ينم  صديات الشباا  -4

ويدممهم ف  الممامع وتخرج كوادي أكثر صدية ع   تحمل مةةولير الانمير بواسر الاقنيات الحديثر وأكثر صدية ع   

  يرات ف  ممال ال  وم والاكنولوجيا مماياة يوح ال صر الذى ياصف بةرعر الما

تنمير صديات الشباا من خلال تنمير توعياه بالةياق الإجاماع  المحيا به  وإن كاساته ع   أس وا حياته وت كيره  -5

 وبالاال  صيامه بأدوايه داخل وخايج الأسرة 

ها ف  مشاييع تدي ع يهم تمكين الشباا من حيث منحهم القروض الص يرة والماوسطر بما يايب لهم فرل إساثماي -6

 دخلا مناسبا وتؤمن لهم حياة مةاقب ير 

ضروية ت مين برامج الشباا م اهيم ال ولمر بمميع أب ادها ب حا  يامكن الشباا من الا امل م ها بطريقر ع مير  -7

 تمكنهم من الإسا ادة من إيمابياتها  دوا الاأ ر بة بياتها 

ل اوجيه والإيشاد المهن  ف  المام ات و ل  ل انةيق بين المام ات ال مل ع   إنشاء وحدة ماخصصر وت  ي ها  -8

  والمؤسةات الا  يمير من جههر وبين ماط بات سوق ال مل والمؤسةات الإصاصادير والإنااجير من جهر أخرى 

خلال تكيف أا تقوم برامج الشباا ب رس صيم الا اوا الا  ت زز الروح المماعير وتب د الشباا عن الأنانير وال ردير  -9

الشباا بإجراء نشاطات جماعير ب بحيث تااح لهم فرصر الا كير المماع  وتبادل الخبرات والآياء أ ناء ال مل 

 الا اون  المماع  

تركيز وساسل الإعلام ع   الأنشطر الا  تح ز ع   الإباكاي والإبداا والا كير ال  م  مما يةاعد ع   الا امل مع  -10

 مير وموضوعير ما يرات ال صر بطريقر ع 

 دوي لا  يل ماخصصين و ل  أيدى ع   ل شباا بالمام ر إيشادير ودويات تدييبير تقدم يبامج إعداد ع   ال مل -11

الحقيقير وت  يمهم مهايات الاخطيا الميد ع   أس) س يمر  امكاناتهم ع   الا رف ممام هم من خلال داخل الشباا

  ر الواص يرحا  لا يقع شباا المام ر فريةر طموحاتهم غي
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Abstract 

 
The research aims mainly to prepare, implement and evaluate an indicative program to study the 

economic empowerment of university youth by identifying aspects of economic empowerment and 

studying the nature of the differences between university youth, the study sample in both dimensions of 

economic empowerment and the future orientation of its axes according to the different gender (males 

and females). This study followed the descriptive and analytical approach and the experimental method, 

and the data were classified and analyzed using the descriptive method through the number, percentages, 

arithmetic mean and standard deviation, as well as the analytical approach. Several tools were used by 

the researcher, which is a general data form, an economic empowerment questionnaire that includes three 

dimensions (planning For small projects, time investment, skills development  

Future orientation questionnaire, which included three axes, namely (future academic orientation - career 

future orientation - social future orientation), then an indicative program for developing awareness of 

economic empowerment that includes eight sessions and the sample of the field study included 276 

students from the university's youth in Kafr El Sheikh, Menoufia and neighboring villages. The selection 

of the sample is in an intentional, purposeful manner, as it is required to be at the university level and 

from different social and economic levels. The experimental sample reached (19) of university youth and 

the selection was based on their low and medium awareness level from the lowest quartile of awareness 

of the importance of economic empowerment with their conviction and desire to participate in the 

program Heuristicب 

The data was collected through a personal interview in the period from October - December 2018, and 

one of the most important results of the research was the existence of a positive statistically significant 

correlation between the economic empowerment of university youth and the future orientation, and the 

existence of a positive statistically significant correlation between the total economic empowerment and 

the educational level For the mother and the monthly income, the existence of statistically significant 

differences between the averages of university youth degrees in the total economic empowerment in 

favor of male university students, and the existence of statistically significant differences between the 

university youth scores averages in the total future orientation in favor of the university youth in urban 

areas  

The study presented a set of recommendations, the most important of which was to urge the creation of 

job opportunities for young people in various fields, and to qualify them for these opportunities through 

standards of competence, distinction, innovation and equality in rights and duties, which leads to the 

renaissance and progress of society  

 

Key words: economic empowerment - university youth - planning for small projects - time investment 

- skills development - future orientation. 


